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RESUMO

A presente monografia tem como objetivo demonstrar a relevancia da clausula
resolutiva expressa como meio de resolucdo extrajudicial e sua potencialidade expansiva,
revisitando o instituto em face das transformagdes do direito das obrigacdes e da ampliacao
dos conceitos de adimplemento e inadimplemento. Aborda-se a clausula resolutiva expressa
como mecanismo de autotutela, especificamente com funcao extintiva do vinculo contratual, e
busca-se romper com a resisténcia presente em grande parte da doutrina e jurisprudéncia em
relagdo ao exercicio (ndo arbitrario) das proprias razdes no ambito contratual. O problema
colocado em discussdo ¢ contextualizado no cendrio atual de congestionamento da maquina
judiciaria, buscando-se atentar para a necessidade de mudanga de perspectiva, a fim de que
seja mais valorizada a autotutela como meio de solucdo de conflitos, com base no principio
que a fundamenta, que ¢ o da autonomia privada. A autotutela que se sustenta, no entanto, nao
coincide com as formas primitivas de vinganga privada, mas ¢ constitucionalizada e balizada
pelos principios da boa-fé e da vedagao ao abuso do direito. Assim, conclui-se que o uso da
clausula resolutiva expressa deve ser incentivado e alargado, desde que ndo seja contrario a
tais principios, mostrando-se evidentes as vantagens da resolucdo extrajudicial, por permitir
aos contratantes mais rapido efeito liberatério do vinculo contratual, menores custos e mais

efetiva tutela de seus interesses.

Palavra-chave: Clausula Resolutiva  Expressa.  Autotutela. = Autonomia privada.

Inadimplemento. Resolugdo extrajudicial



ABSTRACT

This monograph aims to demonstrate the relevance of the clause termination
express as a means of court settlement and its expansive potential, revisiting the institute in
the face of changes in the law of obligations and the expansion of the concepts of due
performance and default. Be addressed with the clause termination express as self-protection
mechanism, specifically extinguish function of the contractual relationship, and seeks to break
this resistance in much of the doctrine and jurisprudence for the year (not arbitrary) the very
reasons the contractual framework. The problem raised in discussion is contextualized in the
current scenario of the judicial machinery congestion, seeking pay attention to the need for
change of perspective in order to make it more valued self-protection as a means of conflict
resolution, based on the principle that the based, which is the private autonomy. The self-
protection that maintains, however, does not match the primitive forms of private revenge, but
is constitutionalized, delimited by the principles of good faith and seal the abuse of rights.
Therefore, it is concluded that the use of the express termination clause must be encouraged
and extended, provided it is not contrary to these purposes, being clearly illustrated the
advantages of court settlement, by allowing faster contractors discharging effect of the

contractual relationship, smaller costs and more effective protection of their interests.

Keyword : Clause termination express. Self-protection. Private autonomy. Non-performance.

Extrajudicial solution
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INTRODUCAO

Atualmente a aplicagcdo cldusula resolutiva expressa no ordenamento brasileiro
possui um carater estritamente excepcional, havendo diversos requisitos formais que
restringem extensivamente a sua aplicacdo pratica como remédio para o inadimplemento
contratual. As decisdes judiciais oscilam a respeito da aplicacdo da cldusula, seja pela
necessidade de prévia notificacdo judicial ou extrajudicial para realizagdo da resolugdo, seja
por suposto abuso da resolu¢do extrajudicial, seja no tocante aos efeitos declaratorios
retroativos.

Percebe-se que ha um grande intervencionismo do Estado nas relagdes
contratuais, pois, no periodo liberal, ocorreram arbitrariedades pelos contratantes, uma vez
que a liberdade existente era absoluta. Contemporaneamente, no entanto, evidencia-se uma
demanda de maior abertura para os sujeitos tutelarem seus proprios interesses sem a
intervengdo judicial, mas sem perderem a possibilidade de, posteriormente e se realmente
necessario, o Estado controlar os eventuais abusos cometidos no uso de instrumentos de
autotutela.

O revigoramento do remédio extrajudicial em andlise poderia contribuir para o
descongestionamento do poder judicidrio e, consequentemente, para reduzir os custos estatais,
além de evitar desnecessario dispéndio de tempo e de gastos pelo credor, devido a ineficiéncia
da maquina judicial e a possibilidade de transferir investimentos mais rapidamente, o que
demonstra a relevancia tanto juridica quanto econdmica da aplicagdo mais ampla, € ndo
meramente excepcional, da clausula resolutiva expressa.

O estudo parte da compreensdao da autonomia privada como fundamento da
autotutela, proposta por Raquel Salles'. A autotutela sob perspectiva constitucionalizada se
difere do conceito que a figura assumia sob a égide do liberalismo classico, pois tem como
limite os valores constitucionalmente protegidos. Assim, afasta-se a autotutela da percepgao
primitiva de vinganga privada, sendo possivel a aplicacdo mais alargada de seus instrumentos,
entre os quais se insere a cldusula resolutiva expressa.

Coloca-se, no entanto, a indagacdo a respeito das possibilidades e meios para
operacionalizar tal solucdo no ordenamento brasileiro, em face do tipificado crime do

exercicio arbitrario das proprias razoes.

" SALLES, Raquel Bellini de Oliveira, A autotutela pelo inadimplemento nas relacdes contratuais, Rio de
Janeiro, UERIJ, 2011, passim.



Assim, o presente trabalho se propde a demonstrar, a partir de uma compreensao
da autonomia privada ndo coincidente com a noc¢do de ndo-intervencdo, estabelecida pelo
liberalismo cléssico, € com base numa visdo ponderada e controlada de autotutela, algumas
possibilidades de expansao e adequada aplicacao da clausula resolutiva expressa, a luz dos
principios constitucionais.

Para tanto, empreendeu-se uma pesquisa essencialmente tedrica, com base em
fontes doutrinarias e jurisprudenciais, buscando-se enfrentar o problema do declinio da
autotutela no ordenamento brasileiro, bem como a necessidade e possibilidades de

revigoramento da figura.
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1. O DECLINIO DA AUTOTUTELA NO ORDENAMENTO BRASILEIRO.

1.1. A subutilizagao dos mecanismos de autotutela.

Nos primordios da sociedade, ndo existia Estado capaz de sobrepujar a
individualidade e impor o cumprimento do direito, até porque ndo existiam as leis para
direcionar a atuagdo estatal. Dessa forma, quando ocorria um conflito de interesses, o proprio
individuo com sua forca e poder buscava satisfazer a sua pretensio”. Percebe-se, assim, que,
em tal regime inicial, de vinganca privada, a solucdo era instavel, pois gerava mais conflitos e
perpetuava-se um ciclo de violéncia, sendo que apenas os mais fortes e perspicazes
conseguiam €xito em seus anseios.

Com a evolugdo da civilizagdo, ap6s o absolutismo, ha a atua¢dao do liberalismo
classico, baseando-se na liberdade e no individualismo. A igualdade era absoluta, os sujeitos
envolvidos nas relacdes comerciais eram considerados igualmente capazes, mesmo que
houvesse desigualdades econdmico-sociais entre eles, € o Estado ndo podia interferir nas
relagdes privadas geradas livremente pelos individuos®. Ndo obstante, o liberalismo gerou
diversos abusos realizados pelos particulares, o que levou a uma maior intervengao estatal nas
relagdes contratuais bem como a restricdo de uso de mecanismos de autotutela para solucionar
os atritos atinentes 4 relagio contratual®.

Com a solidificagdo e evolu¢ao do Estado, este ¢ capaz de pacificar as relagdes
conflituosas, inclusive as pertinentes ao mesmo, por meio da jurisdigdo (funcdo estatal
pacificadora), decidindo sobre as lides apresentadas e proferindo as suas decisdes, nos casos
de ndo ocorrer o execugdo espontinea pela parte vencida’. Ha um terceiro equidistante as
partes, capaz de solucionar o conflito com base no cumprimento do direito, garantindo a
justica com mais efetividade mediante mecanismos de coagdo para o cumprimento do que foi
decidido.

No direito brasileiro, “a autotutela ¢ definida como crime, seja praticada pelo

particular (‘exercicio arbitrario das proprias razdes’, artigo 345 do Codigo Penal), seja pelo o

> GRINOVER, Ada Pellegrini, et al. Teoria geral do processo. Sio Paulo: Malheiros, 2009, p. 27.

3 CABRAL, Erico de Pina. A “autonomia” do direito privado. Doutrinas Essenciais Obrigac¢des e Contratos,
[S.L:sn.], 2011, p. 98.

* SALLES, Raquel Bellini. A autotutela pelo inadimplemento nas relacdes contratuais. Rio de Janeiro:
UER]J, 2011, p. 14.

> SILVEIRA, Ana Cristina de Melo, et al. Formas de resolucio de conflitos: autotutela, autocomposi¢io e
heterocomposi¢cao — por onde caminha a solugao? [S.1.: s.n.], [20097?], p. 9.
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proprio Estado (‘exercicio arbitrario ou abuso de poder’, artigo 350 do Codigo Penal).”®

Consequentemente, o uso dos recursos da autotutela s6 ¢ admitido nas hipoteses excepcionais
que o proprio ordenamento juridico brasileiro prevé, como, por exemplo, o direito de retengao
(artigo 578, do Cdodigo Civil) e o desfor¢o imediato (artigo 1283, §1°, do Cddigo Civil). Ha a
excepcionalidade na aplicagdo da autotutela, que, segundo entendimento dominante’, somente
pode ser exercida quando com previsdo expressa por norma juridica, ainda que paralelamente
a relacdo juridica processual. Ainda assim, ha casos que, para a sua aplicacdo, sdo exigidos
requisitos formais que acabam reduzindo a funcdo dos mecanismos da autotutela, como se
verifica com a clausula resolutiva expressa, objeto do presente estudo®.

O Supremo Tribunal Federal reproduz Noberto Bobbio ao diferenciar o regime
democratico de direito do regime ditatorial e demonstrar a pretericdo da autotutela e seus

mecanismos para aplicagao da fungao jurisdicional pacificadora:

A diferenca fundamental entre as duas formas antitéticas de regime politico,
entre a democracia e a ditadura, estd no fato de que somente num regime
democratico as relagdes de mera for¢a que subsistem, e ndo podem deixar de
subsistir onde ndo existe Estado ou existe um Estado despodtico fundado
sobre o direito do mais forte, sdo transformadas em relagdes de direito, ou
seja, em relagdes reguladas por normas gerais, certas ¢ constantes, e, 0 que
mais conta, preestabelecidas, de tal forma que ndo podem valer nunca
retroativamente. A conseqiiéncia principal dessa transformag@o ¢ que nas
relagcdes entre cidaddos e Estado, ou entre cidaddos entre si, o direito de
guerra fundado sobre a autotutela ¢ sobre a maxima '"Tem razdo quem vence'
¢ substituido pelo direito de paz fundado sobre a heterotutela e sobre a
maxima 'Vence quem tem razao'; e o direito publico externo, que se rege
pela supremacia da forca, ¢ substituido pelo direito publico interno,
inspirado no principio da 'supremacia da lei' (rule of law). (BOBBIO,
Norberto. As Ideologias e o Poder em Crise, p.p. 97-98)’.

Percebe-se, em negagdo a autotutela, o entendimento de que, na situagdo em que o
violador do direito alheio ndo recompods a lesdo sofrida por vontade propria, o lesionado
deverd invocar a autoridade competente para analisar o caso concreto e aplicar a sanc¢do
cabivel para ressarcir ou recompor o prejuizo causado, mediante ordem judicial. Mas em
certas ocasides, o procedimento para tutela jurisdicional se mostra inadequado e ineficiente,

ndo evitando que mais prejuizos sejam causados durante a trajetoria do processo e que a

® GRINOVER, Ada Pellegrini et al., op.cit., p. 31.

"CAMARA, Alexandre Freitas, Licdes do Direito Processual Civil I, Sao Paulo, Atlas: 2013, p. 113; BUENO,
Céssio Scarpinella, Curso Sistematizado de Direito Processual Civil: Teoria geral do direito processual
civil, vol.1, 8" ed., rev. atual., Sdo Paulo: Saraiva, 2014, p. 45; GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil
Brasileiro, volume 1: parte geral, 10 ed., Sdo Paulo: Saraiva, 2012, p. 304.

¥ SALLES, Raquel Bellini, op.cit., p. 15.

 BRASIL, Supremo Tribunal Federal. Informativo 500.
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reparacdo concedida ndo satisfaz os danos realizados. Apesar da previsdo constitucional do
principio da jurisdi¢do, no artigo 5°, XXXV da Constitui¢do Federal, que dispde que o
individuo deve buscar auxilio e aguardar a satisfacdo do seu direito violado pela autoridade
competente, este ndo ¢ absoluto e deve ser relativizado para dar maior agilidade a solucao das
demandas'®. Assim, o principio da inafastabilidade jurisdicional ¢ de extrema importincia
para o exercicio do Estado de Direito, sendo imprescindivel que a tutela prestada seja eficaz e
tempestiva para o cidaddo. A relativizagdo deste principio ocorre justamente nos casos em que
ha a previsao legal. O legislador, ao analisar certas situagdes, percebeu a conveniéncia da
aplicacdo dos mecanismos da autotutela para maior eficiéncia na garantia do direito,
permitindo que o proprio particular o satisfaga, mas os excessos devem reparados pelo
individuo que abusou destes meios.

E necessario que ocorra uma mudancga de pensamento dos operadores do direito
para uma maior utilizacdo dos mecanismos de autotutela, uma vez que tal ndo prejudica
propriamente a tutela estatal. Conforme Niceto Alcald-Zamora Y Castillo, o Estado so
conseguirda atuar de forma adequada quando abarcar todos os conflitos e resolvé-los de
maneira satisfatoria, atingindo a perfeicdo; transformando-se em uma divindade. Esta
possibilidade do Estado e divindade se identificarem esta longe de acontecer, pois a sociedade
cada vez esta mais complexa e novas relagdes sociais surgem a cada dia''.

O que se propde ndo € criticar o sistema jurisdicional atual, que pacifica a tutela
dos interesses da populacdo, mas, sim, retirar o estigma dos mecanismos da autotutela e
fortalecer estes meios alternativos de busca da justica que satisfazem de maneira eficaz certas
pretensdes materiais'>. O objetivo é retirar o preconceito contra a utilizagdo da autotutela e
ressaltar a possibilidade e alargamento do uso de seus mecanismos como meio de solucionar
os conflitos contratuais, em especial a clausula resolutiva expressa, objeto deste estudo. Nao
se busca desconstruir o procedimento processual, apenas demonstrar que possui imperfeigdes
devidas a complexidade crescente da sociedade e que esses recursos sdo formas legitimas para
auxiliar o Judiciario.

Assim, a possibilidade de o particular realizar de forma propria e individual a
tutela pretendida garante maior seguranga nas suas relacdes sociais, pois muitas vezes 0s
procedimentos judiciais possuem lacunas que possibilitam o devedor postergar o

cumprimento do seu dever, mas deve respeitar rigorosamente o objeto do direito pretendido,

" MAZZEI, Rodrigo (Org.). Questdes Processuais do Novo Cédigo Civil. Sdo Paulo: Manole, 2006, p. 144.
" Ibidem, p. 145.
"2 Idem.



13

sob pena de caracterizar excesso ou abuso de direito, devendo ocorrer a responsabilizacdo do
causador na propor¢do da extensio do dano'’. Constata-se que o uso da autotutela evita
prejuizos aos credores, causados pela morosidade natural do judiciario ou pelas tentativas dos
devedores em perdurar na discussdo no sistema processual. Contudo, o exercicio desses
mecanismos deve se pautar no ordenamento brasileiro, na Constituicdo Federal, respeitando
os principios que regem as relagdes juridicas, como, por exemplo, a boa-fé¢ e a vedagdo ao
abuso previstos nos artigos 422 e 187 do Cdodigo Civil.

A pratica da autotutela justifica-se ainda na crise do Estado em dirigir os
interesses publicos e privados, uma vez que o exercicio da fungdo jurisdicional ¢ limitado e
sobrecarregado por um aparato insuficiente. Dessa forma, os mecanismos de autotutela
possuem legitimidade dentro do nosso ordenamento juridico e sdo capazes de solucionar, em
certa parte, o problema do jurisdicionado. E um caminho para que os cidaddos consigam
atingir as suas pretensdes, cabendo aos agentes do direito mudarem o pensamento a respeito
dos mecanismos de autotutela, percebendo a sua utilidade para desafogar a maquina estatal e

permitindo uma solugdo alternativa pela ineficiéncia do poder jurisdicional.

1.2. O monopdlio da justi¢a pelo Estado e o problema da ineficiéncia da méaquina judicidria

para solucao de conflitos.

O Estado elegeu a jurisdigdo como meio de monopolizacao dos conflitos humanos
para evitar a desordem social, obrigando a quem deve prestar fazé-lo, visto que a justica
preserva a humanidade nas relagdes sociais, evitando a coisificagdo do ser humano, e ¢
contraria ao ambiente conflituoso. Para realizagdo desta tarefa, a jurisdicdo se divide em trés
perfis: de ser um poder, impondo a decisdo e sendo capaz de fazé-la soberanamente; de ser
uma funcdo, criando 6rgaos especificos, com atribuicdes e competéncias; e de ser uma
atividade, abrangendo procedimentos que permitem ao magistrado realizar os demais perfis
(fungo e poder)'.

ApoOs os diversos abusos cometidos pelos particulares durante o periodo do
liberalismo classico, o poder estatal chamou para si 0 monopo6lio jurisdicional e passou a atuar
de forma intervencionista nas esferas da sociedade para pacificar ou a0 menos amenizar os

desequilibrios das relagdes sociais. Juntamente com essa mudanga de postura por parte do

" Ibidem, p. 149.
14 CORDEIRO, Kassios Davilon Soares; PINTO, Savio Raniere Pereira. A Crise no Monopoélio da Justica
Estatal e os Desafios da Jurisdicdo no Brasil, [S.].: s.n.], [20107], p. 4.
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Estado, a sociedade evoluiu com as novas tecnologias de informag¢do, ocorrendo uma
revolucdo sécio-econdmica e cultural em massa, criando novas contendas. O mundo, apds as
grandes guerras mundiais, passou por diversas evolugdes tecnoldgicas, como, por exemplo,
criacdo da bomba atomica, aplicagcdo das células-tronco, biotecnologia e internet, tornando as
relagdes sociais muito mais complexas do que aquelas com as quais a maquina estatal estava
acostumada a lidar, pois surgiram novos tipos de demandas, além de aumentar o volume das
situagdes conflituosas que necessitam de uma resposta mais célere do Estado.

A ineficiéncia da maquina jurisdicional traz inimeros prejuizos ao pais: desfigura
a vida dos individuos que dependem de uma resposta para reconhecimento de direitos, cria
um descrédito em relagdo ao Poder Judiciario, dificulta a vida profissional dos operadores do
direito (advogados, advogados publicos, magistrados, membros do Ministério Publico), torna
a prestagdo jurisdicional inacessivel para grande parte da populacdo e inflaciona o custo
Brasil, isto ¢, conjunto de dificuldades estruturais, burocraticas e econdmicas que dificultam o
desenvolvimento nacional. Essa ineficacia do monopdlio da justi¢a favorece principalmente
os litigantes habituais e os que atuam de ma-fé, que conseguem lucrar com a demora, uma vez
que ndao cumprem suas obrigagdes, mas prejudica a populagdo que depende da tutela da
justica e o desenvolvimento do pais.

Conforme Relatorio da Justica em Numeros 2014 (infografico abaixo)' realizado
pelo Conselho Nacional de Justica, o nimero de processos que ingressaram no Judicidrio
brasileiro foi de 28,2 milhdes e o numero de baixados foi de 27,6 milhdes. O que mostra que
ainda ¢ superior o numero de casos novos que chegam ao Judiciario do que o que o organismo

estatal consegue solucionar, sem contar os processos que ja estdo no estoque esperando um

desfecho.

Wy Fa ', 3 ) A | 2, 3 Fa .
~ ' - >
Estoque A(+/-)  CasosNovos A(+/-) Julgadaos A{+/-) Baixados A(+/-) Saldo Estimado

Tribunais Superiores 534237 4 05% 544270 A 188% 5220698 4 47% 496486 A 59% 582.021
2° Grau 2903723 ¥ -06% 3270679 ¥ -24% 3494965 < -25% 3260307 ¥ -2,5% 2.914.095
1° Grau 56.013.984 A 46% 17271369 ¥ -2,7% 14978709 4 4.4% 16.870.848 ¥ -20%  56.414.505
Turmas Recursais 1161250 A 03% 993835 4 18% 944766 A 78% 864012 N 04% 1291073
Juizados Especiais 6237423 A 47% 6202972 A 146% 5762492 A4 44% 6.169.818 4 75% 6.270.577
Tur. Reg. de Uniform 2.825 A 922% 3.199 A 23.6% 2609 A 31.2% 3415
Total 66.853.442 4 42% 28.286.324 4 1,2% 25.703.030 4 3,5%27.664.080  0,1% 67.475.686

Figura 1.1 — Movimentagdo processual no Judiciario Brasileiro

(Fonte: CNJ, 2014, p.39)

15 BRASIL, Conselho Nacional de Justi¢a, Justica em Numeros 2014, [S.1.], Out.2014, cit., p. 39.
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O crescimento do niimero processos baixados foi infimo, num total de 0,1 % em
relacdo ao ano anterior, e o estoque de processos continua em crescimento, de 4,2%,
juntamente com o nimero de casos novos, 1,2% em propor¢do a 2013. Esses dados mostram
que, apesar do investimento na maquina jurisdicional, o numero de demandas continua
crescendo e mostra a necessidade de mudanca de postura da Justi¢a para conseguir solucionar
essa situacdo insustentavel. De acordo com a ouvidoria do Conselho Nacional de Justica em
relatorio recente do 6rgdo, a morosidade da justi¢a ¢ a principal reclamac¢do dos individuos,
criando uma sensacio de incompeténcia que leva descrédito a institui¢do'®.

As principais causas para essa ineficiéncia da maquina sdo: a insuficiéncia de
recursos (numero escasso de juizes, falta de informatizagdo ou precariedades das instalacdes),
a deficiéncia do ordenamento juridico (possibilidade de protelar decisdes, uso indevido das
instancias), o formalismo processual exagerado, a complexidade das novas demandas e a
quantidade de processos que chegam ao Judiciario. Ademais, ha uma origem historica de que
o Judicidrio brasileiro ¢ acomodado, sempre foi lento e burocratico em seu funcionamento e a
aceitagdo dessa heranca de comportamentos pelos magistrados e operadores do direito
acarretam ainda mais a desesperanca por parte da populagdo'’.

Essa ineficiéncia da maquina judicial em solucionar as demandas estdo criando
novos processos com fundamento no artigo 5°, LXXVIII, da Constituicdo Federal, que prevé
a duracao razoavel do processo, buscando indenizagdes, seja por dano moral ou material, pela
demora desarrazoada. A morosidade injustificada cria novas causas, estas discussdes chegam
aos Tribunais de Justica dos estados, ¢ a busca da reparagdo pela demora também gera
lentiddo, uma vez que aumenta a quantidade de novos casos a serem solucionados e ainda vao
ao segundo grau de jurisdi¢do para a pacificacdo da controvérsia, como demonstra a seguinte

ementa em apelacgao civel ao Tribunal de Justica de Minas Gerais:

EMENTA: DIREITO ADMINISTRATIVO - RESPONSABILIDADE
CIVIL DO ESTADO - MOROSIDADE DO PODER JUDICIARIO -
DEVER DE REPARAR OS PREJUIZOS DECORRENTES DA DEMORA
INJUSTIFICADA - DANOS MATERIAIS - AUSENCIA DE NEXO
CAUSAL ENTRE OS PREJUIZOS ALEGADOS E A CONDUTA DO

AGENTE ESTATAL - DANOS MORAIS CONFIGURADOS.
HONORARIOS ADVOCATICIOS. DIREITO A DURACAO RAZOAVEL
DO PROCESSO.

' MONTEIRO, Manoel Carlos, Morosidade da Justica é a principal reclamacio recebida pela ouvidoria do
Conselho Nacional de Justica, [S.1.], Out.2014.

17 PINHEIRO, Armando Castelar, Judiciario, Reforma e Economia: A visdo dos magistrades. Sao Paulo:
IDESP, 2002, passim.
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O inciso LXXVIII do art. 5°, da C. Federal assegura a duragdo razoavel do
processo. O Estado responde objetivamente pelos danos morais causados em
decorréncia da morosidade do Juiz monocratico em dar cumprimento a
decisdo deste Tribunal, que determinou a reintegragcdo do postulante na posse
do bem. A responsabilidade objetiva do Estado ndo dispensa a demonstragéo
da conduta do agente estatal, dos danos sofridos pelo administrado e da
relagdo de causalidade entre ambos. Inexistindo nexo causal entre os
prejuizos materiais alegados e o descumprimento da decisdo que determinou
a reintegragdo do autor na posse do imovel, resta afastada a indenizagéo por
danos materiais. Demonstrados os danos morais sofridos pelo autor, deve ser
indenizado. Sendo a verba honoraria insuficiente para remunerar o trabalho
desempenhado pelo causidico, cabivel a sua majoragdo. Apelagdo principal
provida em parte. Apelagio adesiva provida.'®

O objetivo ndo ¢ criticar o individuo que busca ressarcimento pela morosidade do
Estado, e, sim, mostrar o ciclo vicioso que o sistema jurisdicional se encontra; que até mesmo
a busca por uma reparagdo cujo fundamento ¢ a lentiddo gera mais um processo para
sobrecarregar o sistema.

Nesse contexto, buscam-se solugdes para a simplificagdo do processo como
objetivo de acelerar o tramite existente, e o0 Novo Codigo de Processo Civil possui propostas
que buscam reduzir a duracdo processual. Essa preocupacdao com a celeridade processual
mostra o enfraquecimento e a vulnerabilidade em que vive o Judiciario.

Neste cenario da incapacidade da jurisdicdo estatal em conseguir responder de
modo rapido e adequado as discussoes juridicas, ha uma propagagao de meios alternativos de
solucdes de conflitos ou meios de ADR (Alternative Dispute Resolution) para promocgao de
acesso a justica, como a mediacdo, arbitragem, conciliagcdo, procedimentos extrajudiciais de
inventario, divorcio e os Procons.’.

Quanto as relagdes contratuais, cabe salientar que ¢ necessario que conflitos sejam
solucionados de forma agil e eficaz, devido a dinamicidade da sociedade atual. Nao obstante
essa necessidade, a via judicidria ndo consegue resolver as situagdes deste modo, mostrando
sua ineficacia. O controle por parte do Judicidrio é extremamente importante para equilibrar
as situagcdes de desigualdade entre os contratantes e evitar que ocorram abusos, mas, ao
intervir em toda e qualquer anormalidade que aconteca nesta relacdo, o Estado acaba por
dificultar e até mesmo impossibilitar que os interesses merecedores de amparo sejam

resolvidos de forma efetiva“™.

'8 MINAS GERAIS, Tribunal de Justica. Apelacao Civel 10016130008507001 MG, da 4* Camara Civel.
' SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 20.
 Ibidem, p. 21.
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Assim, percebe-se que deve haver outros meios da parte lesionada conseguir
preservar seus interesses, como propde o presente trabalho na aplicagdo da clausula resolutiva
expressa, uma vez que a posicao da jurisprudéncia e doutrina nacional limita demasiadamente
0 seu uso e, muitas vezes, nao o permite, mostrando uma restri¢ao desarrazoada da autonomia
privada.

A principio, pode parecer que, ao se incentivar o fortalecimento da autonomia
privada e buscar o alargamento da autotutela contratual como alternativa para solucionar a
ineficacia do monopodlio da justica pelo Estado, poder-se-ia incentivar abusos e excessos
cometidos. Mas deve-se destacar que o Estado Democratico de Direito ja ndo tolera o
liberalismo de tempos passados, da liberdade ilimitada que gerou diversas arbitrariedades.
Atualmente, com a Constituicdo Federal, ha valores e principios, como a igualdade
substancial, dignidade da pessoa humana e solidariedade, que sdo aplicados a todos os ramos
do direito, publico ou privado, que ndo permitem qualquer conduta que va de encontro a esses
valores’’. Compreende-se que, no ordenamento juridico brasileiro, ha valores que
transcendem o legalismo estrito de periodos passados e que legitimou praticas desumanas.

Assim, € necessario que o Estado Brasileiro consiga conciliar a possibilidade de
assegurar meios para que oOs sujeitos possam tutelar seus proprios interesses, sem
necessariamente terem que buscar o monopolio jurisdicional para tanto, embora também deva

interceder para coibir eventuais abusos no uso de tais meios.

1.3. A clausula resolutiva expressa como meio de autotutela e as dificuldades de sua aplicacdo
no ordenamento brasileiro.

Os instrumentos de autotutela sdo caracterizados pela independéncia em relagdo a
maquina judicidria, pois seu exercicio configura a protecao dos direitos no plano extrajudicial,
sem a intervencao do Estado-juiz, possibilitando reagdes rapidas e eficazes aos interesses que
sao dignos de tutela. No cenario da autotutela constitucionalizada ¢ possivel um controle
posterior por parte do Estado, sob o principio da boa-fé objetiva e da vedagdo do abuso.
Percebe-se que os mecanismos de autotutela se encaixam como solugdes para lesdo do
inadimplemento, visto que sdo uma reacao imediata a lesdo de interesses, seja de forma
efetiva ou potencial®*.

A validade dos negocios juridicos ¢ pressuposto para aplicagdo dos mecanismos

de autotutela contratual. Contudo, ndo tendo o contrato algum requisito de validade, deve-se

! Ibidem, p. 23.
22 SALLES, Ragquel Bellini, op. cit., p. 59.
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buscar a solug¢do por meio da tutela estatal. A capacidade das partes ¢ requisito de validade do
negdcio juridico e, por conseguinte, condi¢do para o exercicio da autotutela nas relacdes
contratuais.

Ha varios instrumentos de autotutela no ordenamento brasileiro, em diversas
formas de manifestacdo. Lina Geri classifica os remédios de acordo com sua fungdo e os

divide em quatro categorias:

“autotutela com fungdo conservativo-cautelar” (ex.: exce¢do de contrato ndo
cumprido e retencdo), “autotutela com fung@o repristinatéria” (ex.: clausula
resolutiva expressa e resilicao unilateral), “autotutela com funcao satisfativa”
(ex.: venda por autoridade do proprio credor ¢ venda no penhor) e
“autotutela com fungdo mista” (ex.: legitima defesa)™

A classificacdo apresentada desempenha o papel de elucidar os instrumentos de
autotutela, cada qual com sua atribuicdo e importancia e mostrar a perspectivas para solucao
do inadimplemento através destes remédios extrajudiciais. Contudo, o presente estudo tem
como ponto central a clausula resolutiva expressa e sua aplicacdo como recurso eficiente para
a resolucdo extrajudicial.

Este remédio contratual estd previsto no artigo 474 do Codigo Civil, que prevé:
“A clausula resolutiva expressa opera de pleno direito; a tacita depende de interpelagdo
judicial”. A interpretacdo do dispositivo parece nao causar maiores complexidades, contudo,
ao se analisar as decisdes judiciais no judicidrio brasileiro, percebe-se que existem diversos
entendimentos nos casos concretos com a tendéncia de limitar ou até mesmo de vedar o uso
deste recurso contratual.

Cabe salientar que a aplicagcdo da clausula resolutiva expressa tem como foco as
relagdes contratuais igualitdrias, isto ¢, nas quais os individuos possuem capacidade ampla
para negociar, e conseguem discutir quais direitos e deveres estardo presentes no instrumento
contratual; dessa forma, podem estipular a previsdo deste meio resolutivo no caso de
inadimplemento de uma das partes.

A expressdo de pleno direito deixa claro que o efeito juridico deste remédio
independe de julgamento ou declaracdo judicial. Nao obstante, ¢ habitual o entendimento de
que € necessaria a intervenc¢ao judicial para efetivar o desfazimento do vinculo. A propdsito

podem ser citados os seguintes julgados:

2 Ibidem, p. 63.
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“E 1imprescindivel prévia manifestacdo judicial na hipotese de rescisao de
compromisso de compra e venda de imével para que seja consumada a resolugdo
do contrato, ainda que existente clausula resolutoria expressa.”*.

“A clausula resolutdria ndo tem o condao de resolver o contrato de pleno direito,
sendo necessdria prévia notificagdo valida do devedor para adimplemento da

divida ou, na falta deste, a constitui¢do em mora (...).”%.

CONTRATO DE TRANSPORTE SECUNDARIO. CLAUSULA RESOLUTIVA
EXPRESSA. ARTIGO 474 DO CODIGO CIVIL. QUANDO A PARTE
CONTRATANTE OBSERVA AS DISPOSICOES CONTRATUAIS, CUMPRINDO
EXIGENCIA DE NOTIFICACAO PREVIA E POR ESCRITO COM ANTECEDENCIA
MINIMA DE 30 (TRINTA) DIAS PARA RESCINDIR A AVENCA CELEBRADA
POR PRAZO INDETERMINADO, INCIDE O ARTIGO 474, DO CODIGO CIVIL

)%

CONTRATO SEGURO DE VIDA. RESCISAO. INADIMPLEMENTO. AUSENCIA DE
NOTIFICACAO. IMPOSSIBILIDADE. A clausula de rescisdo "ipsu iure" ou suspensio
da cobertura securitaria em contrato de seguro de vida, a luz do CDC. A resolugéo "ispo
iure" do contrato, na situagdo em comento, ¢ flagrantemente ofensiva a boa-fé, como se
conclui, pois, sem notificacdo, encerra a relacdo contratual, desconsiderando o que ja foi
pago e sem conceder ao consumidor a possibilidade de manter o vinculo contratual.
Ademais, a clausula em questdo trata-se ndo de disposicdo meramente limitadora de
direito, mas, verdadeiramente, extintiva.(...)*".

Independentemente do dispositivo legal constar a eficacia de pleno direito da
clausula resolutiva nos contratos que a contém expressamente, os tribunais ignoram o previsto
e acabam por restringir de forma injustificada a autonomia dos contratantes ao estabelecerem
seus interesses no negocio juridico. A obrigagdo da notificacdo do credor para converter a
mora ex re em inadimplemento absoluto deve ser rechacada para efetivacdo da cléusula
resolutiva, contudo, existem hipoteses na legislagdo extravagante em que ¢ necessaria a
constitui¢do em mora do devedor, por exemplo, na promessa de compra e venda de imdveis
loteados™® e ndo loteados™. Apesar da exigéncia legal, ndo se afasta a incidéncia da clausula
resolutiva expressa; apos a notificagdo premonitoria a clausula resolutiva passa a operar de

pleno direito. Este tratamento dado pelo legislador, impondo a necessidade de mora ex

2 BRASIL, Superior Tribunal de Justica. Agrave Regimental no REsp 969.596/MG, da 4* Turma; no mesmo
sentido, Ibid. Recurso Especial 620787/SP ¢ AMAZONAS, Tribunal de Justica. Agravo de Instrumento
n°40019876420138040000/AM, da 3* Camara Civel.

» PARANA, Tribunal de Justica. Apelagdo Civel 636845-4, da 7*° Camara Civel.

® DISTRITO FEDERAL, Tribunal de Justica, Apelacdo Civil 39028420088070009 DF, da 6* Turma Civel.

*” MINAS GERALIS, Tribunal de Justi¢a, Apelagio Civel 10155110021831001 MG, da 10* Camara Civel.

¥ Artigo 14, §1° do Decreto Lei n°58/37: “Para este efeito sera ele intimado a requerimento do compromitente,
pelo oficial de registro a satisfazer as prestagdes vencidas e as que vencerem até a data do pagamento, juros
convencionados e custas da intimagdo”

» Artigo 1° do Decreto Lei n°745/69: “Nos contratos a que se refere o artigo 22 do Decreto Lei n°58/37, ainda
que deles conste clausula resolutiva expressa, a constitui¢do em mora do promissario comprador depende de
prévia interpelacao judicial ou por intermédio do cartério de Registro de Titulos e Documentos, com quinze (15)
dias de antecedéncia.”
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persona, sustenta-se na importancia do direito envolvido, habitagdo, visto que a maioria dos
casos de compra e venda de imoveis compreende a conquista da casa propria*’.

Percebe-se, assim, que, ndo obstante o reconhecimento pelo Codigo Civil e pela
legislagao especial da clausula resolutiva expressa como remédio apto a tutelar o direito
potestativo do credor de extinguir um vinculo contratual em razdo do inadimplemento, claro
estd que a aplicagdo da figura padece de certa resisténcia, seja devido ao fato de se tratar de
modalidade de autotutela, seja por forca da cultura juridica reinante na experiéncia brasileira,
no sentido de sempre se buscar a chancela do Estado, at¢é mesmo para a extingdo de um
contrato. Cabe perquirir, entretanto, as vantagens e possibilidades de se tornar mais efetivo o

instituto, bem como de alargar o seu uso. E que o sera mais detidamente enfrentado nos

capitulos seguintes.

30 TERRA, Aline de Miranda Valverde, Clausula resolutiva expressa e resolu¢ao extrajudicial, Civilistica, a.
2.n.3.,2013, p. 12.



21

2. A ADMISSIBILIDADE DA AUTOTUTELA SOB A PERSPECTIVA
CONSTITUCIONAL.

2.1. Diferenca entre autotutela como forma de vinganca privada e autotutela

constitucionalizada.

A autotutela no ordenamento brasileiro ¢ um meio alternativo de solugdo de
conflitos, considerada a mais antiga forma para resolver os conflitos sociais. As sociedades do
periodo arcaico eram formadas pelas familias, seus clas e tribos, sendo que os costumes
familiares eram as regras juridicas que existiam. Neste pensamento, ndo era aceitavel que um
terceiro que nao tinha nenhuma relagdo com a comunidade ou familia resolvesse qualquer
problema social e, ainda que fosse admissivel, ndo existia nenhum ente ou grupo superior para
decidir sobre as divergéncias existentes".

Dessa forma, para resolver qualquer desacordo, o individuo ou seu grupo, seja seu
cla ou familia, empregava a opressao necessaria para conseguir tutelar seu interesse. Esse
critério forca e imposi¢do nao ¢ necessariamente fisico, podendo apresentar sob varios
enfoques, como afetivo, econdomico, intelectual, religioso32. Essa variedade de perspectivas
utilizadas para conseguir atingir seus interesses varia de acordo com as particularidades de
cada sociedade e do nivel tecnologico desta, por exemplo, em uma sociedade extremamente
religiosa, o uso de poder divino seria a forma escolhida para impor seus interesses.

Na autotutela como vinganga privada o mais forte ¢ quem decidia qual seria a
forma de reparacao do dano, ndo havia qualquer forma de propor¢do ou equivaléncia. Assim
sendo, surgia um ciclo vicioso entres as familias, a violéncia predominava como solug¢do dos
conflitos na sociedade, pois era a forma existente para satisfazer seus interesses. Devido a
essas caracteristicas, principalmente, a auséncia de juiz imparcial e a imposi¢cdo da decisdo
por uma das partes a outra™, ¢ visto como “comportamento socialmente indesejavel, ideia
presente desde ordenamentos mais antigos™*.

Percebe-se, entdo, que o Estado, ao longo da evolucao histérica, passou a proibir

que os individuos defendessem seus direitos pela propria vontade, e at¢ mesmo que o proprio

3! FONSENCA, Vitor. O periodo arcaico do direito processual civil. Revista de Processo.Vol.
213.[S.1.]:Revista dos Tribunais.2012, p. 38.

32 NEVES, Daniel Amorim Assumpg¢do. Manual de direito processual civil. 6* ed. rev., atual. ¢ ampl.- Rio de
Janeiro: Forense, Sao Paulo: Método, 2014, p. 49.

33 GRINOVER, Ada Pellegrini; et al. Teoria geral do processo. Sdo Paulo: Malheiros, 2009, cit., p. 25

¥ SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 43.
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Estado agisse dessa forma, havendo por isso a divisdo de poderes no funcionamento estatal,
tendo assumido o Estado o poder-dever de solucionar os conflitos sociais.

A justificativa para o monopolio da solugdo de conflitos, proibicao da autotutela,
seria, segundo a concepgao pan-estatal, que o Estado ¢ a origem dos direitos, logo deve tutela-
los. Outro fundamento importante ¢ que a exclusividade colocaria fim na sucessdao
ininterrupta de conflitos entre grupos, preservando a paz e a ordem social™.

Com a Constituicdo Federal de 1988 e o Estado Democratico de Direito, a
defini¢do de autotutela deve seguir este enfoque constitucionalizado, nao podendo ser
interpretada como vinganga privada, prevista nas sociedades arcaicas, e nem da maneira
egocéntrica evidenciada no periodo cléssico liberal, que ndo possuia balizas, gerando diversos
abusos aos individuos que, na situagdo concreta, ndo tinham condi¢des de exercer a sua
autonomia da vontade e acabavam constrangidos com as circunstancias.

Como ja citado neste trabalho, no ordenamento brasileiro veda-se o uso irrestrito e
arbitrario da autotutela, punido pelo ilicito penal, admitindo-se o exercicio das proprias razdes
apenas em hipoteses expressamente autorizadas por lei. As principais justificativas para a
admissao legal de algumas hipdteses sao “A impossibilidade de estar o Estado-juiz presente
sempre que um direito esteja sendo violado ou prestes a sé-lo e a auséncia de confianga no
desprendimento alheio, inspirador de uma possivel autocomposigio.”°

Constata-se que, com a constitucionalizacdo do direito civil, o instituto da
autotutela, como expressdo da propria autonomia privada, serd admitido como meio
apropriado para amparo aos interesses tutelados no campo privado, desde que em consonancia
com os valores constitucionais. Com essa base percebe-se a possibilidade de expansdo
cautelosa do instituto, sendo que o reconhecimento da autonomia privada como fundamento
da autotutela permite aos sujeitos condigdes tanto para “autoregulamentarem quanto para
autotutelarem os seus proprios interesses, viabilizando solu¢des mais efetivas e céleres, e ndo
menos justas do que as solugdes obtidas por meio da tutela estatal.”™’.

Por conseguinte, deve ocorrer uma mudan¢a na visdo tradicional sobre a

autotutela e seus instrumentos, porque em sua perspectiva constitucional observam-se os

principios constantes na Carta Magna e os principios derivados que orientam as relagdes

3 SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 44.
3¢ GRINOVER, Ada Pellegrini. A inafastabilidade do controle judicial jurisdicional e uma nova modalidade
de autotutela (pardgrafos Unicos dos artigos 249 e 251 do cddigo civil). Revista Brasileira de Direito
Constitucional. RBDC: [s.n.], 2007, p. 15.
7 SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 48.
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privadas, entre eles a boa-fé objetiva, seja na fun¢do interpretativa, de controle ou integrativa,

de modo a evitar possiveis abusos.

2.2 A autonomia privada como fundamento da autotutela e sua vocagdo expansiva.

Na clausula resolutiva expressa, conforme exposto, o mecanismo de autotutela ¢
estipulado previamente pelas partes através do instrumento de contrato, fundando-se, pois, na
autonomia privada. Contudo, esse entendimento pode ser problematico, pois recorrentemente
tem-se entendido que os atos de autotutela sdo excepcionais, € devem ser tipicos, ndo podendo
se utilizar da analogia para a criacao de novas espécies ou aplicagdes por meio contratual.

A excepcionalidade da autotutela se baseia na proibi¢ao do exercicio arbitrario das
proprias razoes, mas deve ressaltar que para a configuragdo do tipo penal ¢ necessario o
comportamento do autor sem justificativa. A parte final do dispositivo “salvo quando a lei
permite” demonstra que nao ha uma proibigao ampla da autotutela, pois permite que o agente
atue no exercicio regular de um direito, excluindo tal tipicidade™®.

O ordenamento juridico, ao estabelecer a possibilidade de utilizagdo de
mecanismos de autotutela mediante o acordo prévio entre os contratantes, cria o cendrio da
autodefesa consentida, entendimento de parte da doutrina. Portanto, a autonomia privada seria
a esséncia dessas modalidades de autotutela. Formam-se normas por meio dos pactos
firmados e da possibilidade de se defender estes direitos. Assim, pode-se inferir que a
autotutela ¢ uma conduta e esta ligada ao cendrio social contemporaneo, ndo sendo o Estado,
ou a lei, necessariamente, a sua fonte geradora. O tipo legal apenas reconhece a importancia
do fato para a sociedade, e, a partir disto, permite ou nao o seu uso, de acordo com o interesse
existente na circunstancia. Na compreensdo atual do pds-positivismo, hd também os
principios como espécies das normas juridicas, juntamente com as regras, ¢ a auséncia desta
sobre um expediente de autotutela ndo significaria propriamente uma vedagdo, uma vez que o
principio da autonomia pode justificar o seu uso. Tampouco a inexisténcia de norma que
preveja um poder geral de autotutela seria um obstaculo a aplicacio da figura™.

E necessario afastar a interpretacio de direitos com base em uma leitura moral dos
direitos dos homens, nos moldes do liberalismo classico, isto €, ndo intervengdo estatal; do

mesmo modo, nao pode ocorrer uma compreensao ¢ética da soberania popular, como acontece

¥ NUCCI, Guilherme de Souza. Codigo Penal Comentado. 14 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2014. p. 1756.
% SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 56.
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no republicanismo, com a autonomia publica sobrepondo-se sobre a autonomia privada. Nesse
sentido, Habermas defende a cooriginariedade da autonomia publica e privada®.

Tal nogao baseia-se na “constru¢ao de uma nova conexao interna entre os dois
conceitos, e, efetivamente, com a reducdo de ambos a um Unico conceito de autonomia, que
pode ter seu exercicio caracterizado por diferentes vias: a publica ou privada.”*'. Ndo ha
diferengas entre as compreensdes, sdo meios diversos de legitimacdo pelo discurso, isto &,
processo pelo qual ocorre uma participacao igualitaria e simultanea de todos afetados pelas
normas, sejam seus criadores ou destinatarios. Portanto, a escolha pelo meio publico ou
privado ndo ¢ uma imposicdo dos interesses da coletividade sobre o pessoal ou do pessoal
sobre a coletividade, mas ocorre pelo nimero de contemplados nesse procedimento e pelo
grau de realiza¢io da norma™®.

Outro ponto importante ¢ a possibilidade expansiva da autonomia privada, que vai
muito além da visdo puramente patrimonial, abrangendo todas as condutas da vida civil,
sejam patrimoniais ou ndo-patrimoniais. Na seara contratual, para se formar um vinculo, a
vontade de um sujeito necessariamente necessita da manifestacio da vontade do outro,
havendo uma pluralidade de vontades para formac¢ao de uma relacdo juridica comum que
vinculara todos que com ela assentiram. Desse modo, a igualdade e liberdade se disciplinam,
a liberdade irrestrita, sem qualquer igualdade, transforma o homem em escravo, coisifica o ser
humano; ja a igualdade sem qualquer liberdade oprime o individuo ao poder Estatal. Percebe-
se entdo que os dois principios devem ser utilizados de maneira conjunta para dar maior
efetividade aos negdcios juridicos, a igualdade funciona como um limitador da liberdade™.

Essa mudanga de perspectiva proporcionada pelo Estado Social retirou o carater
individualista e formal da autonomia da vontade e impulsionou a protecdo dos aspectos
sociais do direito, garantindo a liberdade substancial nas relagdes juridicas, juntando-se a
autonomia privada, da qual deriva o principio da liberdade contratual, trés novos principios, a
boa-fé objetiva, o equilibrio econdmico do contrato e a fungio social**.

Conforme ensinamento de Aline Valverde Terra, a boa-fé objetiva, quando
aplicada atecnicamente, viola a autonomia privada e acaba por restringir demasiadamente as

possibilidade de uso de certos remédios contratuais. Segundo a autora:

* SOBRINHO, Liton Lanes Pilau; SANTOS, Rafael Padilha dos. A autonomia privada e a autonomia publica

no pensamento de Jurgen Habermas. v. 8., n. 17. 2014, p. 20.

4 SILVA, Denis Franco, O principio da autonomia: da intervencio a reconstrucio, in MORAES, Maria

gelina Bodin de (coor.), Principios do direito civil contemporaneo, Rio de Janeiro, Renovar, 2006, p. 142-144.
Idem.

# SALLES,Raquel Salles, op. cit., p. 28-29.

* Idem.



25

Apesar do dinamismo do conceito de boa-fé objetiva, impede a percepgdo de
todas as suas virtualidades, e permite apenas estabelecer a linha diviséria
entre seu campo ¢ o da autonomia privada, a doutrina se esforca em
sistematiza-la, e classificar seus deveres de conduta da mais variada forma,
discricionariamente. .

Neste contexto, a auséncia de parametros permite diversas interpretagdes pelos
tribunais, e, muitas vezes, estas acabam por desrespeitar a clausula resolutiva expressa, e
consequentemente, o seu fundamento, que ¢ a autonomia privada, pois s6 se admite que se
resolva o contrato pelo meio judicial, embora conste no negdcio juridico a possibilidade de
findar o contrato por meio extrajudicial quando ocorrer o inadimplemento de um dos
contratantes. Tal, segundo os tribunais, violaria a boa-fé objetiva norteadora dos contratos.

Contudo, a aplicagdo da clausula resolutiva ndo violaria os deveres impostos pela
boa-fé objetiva, uma vez que os sujeitos estipularam que, em caso de inadimplemento, a
resolucao extrajudicial seria o remédio adequado. Ademais, nao afastaria o controle posterior
do Judiciario em caso de violagdo aos deveres anexos inerentes a propria boa-fé objetiva. O
emprego deste remédio, na verdade, respeita a boa-fé objetiva e a lealdade dos contratantes,
assim como a autonomia privada daqueles que escolheram previamente o remédio, além de
prestigiar a seguranca juridica e a tutela da confianca negocial®.

A autonomia privada passou por transformagdes qualitativas com a chegada da
Constituicdo Federal, que transformou os valores e principios constitucionais, passando a
valorizar os aspectos sociais das relagdes juridicas e impondo uma mudanga nos paradigmas
existentes. Assim, os institutos do direito civil sofreram transformacdes deixando de cuidar
exclusivamente as relagdes patrimoniais, mas também a prote¢ao da pessoa humana.

Esta transfiguracdo atingiu o principio da autonomia, que passou a ter um carater
intersubjetivo. Noutros termos, a igualdade material e a liberdade contratual se relacionam,
necessitando uma da outra para a realizacdo dos interesses dos contratantes. Além disso, a
cooriginariedade das autonomias privada e publica extingue a tensdo destes conceitos € 0s
reduz a um Unico entendimento. Portanto, a autonomia ¢ o fundamento da autotutela, sendo
esta uma manifestagdo daquela sempre que um sujeito estiver diante de uma lesdo, tanto no
ambito privado quanto publico, uma vez que a Administracdo Publica também utiliza deste

meio.

* TERRA, Aline de Miranda Valverde. Parte I - Violacio da autonomia privada e desrespeito a clausula
resolutiva expressa por meio da aplicacio a técnica da boa-fé objetiva, in RUZIK, Carlos Eduardo Pianovki
et al.( Org.). Direito Civil Constitucional — A ressignificagdo da funcdo dos institutos fundamentais do direito
EGiVil contemporaneo e suas conseqiiéncias. Florianopolis: Conceito Editoral, 2014, cit., p. 163.

Idem.
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3. POSSIBILIDADES DE ALARGAMENTO DA RESOLUCAO EXTRAJUDICIAL
DOS CONTRATOS.

3.1. A clausula resolutiva expressa como meio eficiente de solugao de conflitos.

A clausula resolutiva tem sua génese no direito romano, na lex commissoria que
resguardava o vendedor quanto ao descumprimento da obrigacdo pelo comprador, pois, na
época, as prestagdes eram apartadas, e, assim, poder-se-ia o perder o objeto da venda sem
receber o valor devido. O Cdédigo Civil de 1916 possuia o chamado pacto comissorio,
especificamente nos contratos de compra e venda, que tinha como objetivo a protecdo do
vendedor, ao contrdrio do que se aplicava em outras legislagdes, em que o beneficio seria
aplicado para qualquer uma das partes”’.

Pela influéncia do codigo civil passado, muitos doutrinadores tratam cldusula
resolutiva expressa e pacto comissorio como sinénimos, como Carlos Roberto Gongalves, ao

tratar da resolu¢ao contratual:

Na execugdo do contrato, cada contraente tem a faculdade de pedir a
resolugdo, se outro ndo cumpre as obriga¢des avencadas. Essa faculdade
pode resultar de estipulacio ou de presuncdo legal. Quando as partes
convencionam, diz-se que estipulam a clausula resolutiva expressa ou pacto
comissorio expresso [...]."*

Contudo, nao ¢ tecnicamente correto utilizar as figuras como sindnimos, pois a
expressdo utilizada no Cddigo de 1916 referia-se, na verdade, a uma “a apropriacao direta e
imediata pelo credor da coisa vinculada a uma garantia real em caso de descumprimento da

49 1, ,
»*” Ja a clausula

obrigagdo e ¢ expressamente proibida pelo artigo 1.428 do cédigo em vigor.
resolutiva expressa ¢ um acerto realizado no contrato que permite a resolu¢ao extrajudicial
pelo ndo cumprimento da prestagdo, sendo explicitamente permitida no artigo 474 do codigo
civil.

Como ja foi visto, ndo ha necessidade de prévia notificagdo do devedor pelo
Coédigo Civil para que ocorram os efeitos do instrumento contratual, uma vez vencida a

obrigacdo, o devedor estard em mora. Entretanto, ha hipdteses determinadas pela legislagao

* AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado de. Extingdio dos Contratos por incumprimento do devedor (resolucio).
Rio de Janeiro: Aide, 2004, p. 182.

* GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro. Vol. 3. Contratos e atos unilaterais. Sdo Paulo.
Saraiva: 2012, p. 173.

¥ SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 186.
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extravagante que exigem, além da mora, a notificacdo prévia para consolidar os efeitos dessa
mora, por exemplo, nos contratos de promessa de compra e venda de imé6vel ndo loteado
(artigo 1° do Decreto Lei n°745/69) e para iméveis loteados (artigo 14, §1° do Decreto Lei
n°58/37 e artigo 32 da Lei 6.766/79°°). Para além desses casos, grande de parte da
jurisprudéncia exige a interpelagdo prévia para a clausula gerar efeitos, por exemplo, “No
contrato de arrendamento mercantil (leasing), ainda que haja cldusula resolutiva expressa, ¢

551

necessaria a notificagdo prévia do arrendatario para constitui-lo em mora” ", e muitos ainda

ndo admitem sequer a resolugdo extrajudicial®

, tornando a previsao legal e contratual sem
efetividade.

Entende-se que aquelas situagdes excepcionais devem ser observadas devido ao
carater especial das leis que as instituiram, contudo, deve haver cautela na imposi¢ao de rigor
excessivo na aplicacao da clausula em outras situagdes em que nem a lei ou o contrato exigem
a prévia notificacdo para constituigdo em mora, sobretudo quando a mora ¢ ex re, como
condi¢do para a operatividade da cldusula. Ora, como explicita Raquel Salles, “a exigéncia
legal, em alguns casos especificos, de interpelagdo premonitéria do devedor tem apenas o
condao de viabilizar o adimplemento e a conservacao do vinculo, mas ndo propriamente de

afastar a aplicabilidade da cldusula resolutiva expressa™>. Assim, pertinente & o

esclarecimento de Jorge Cesa Ferreira da Silva:

Se o contrato possui clausula resolutoria expressa, ha que se verificar se
existe lei que imponha notificacdo e prazo para a emenda, ou se ndo ha. Se
lei regula, o prazo é o previsto, contado a partir da notificacdo. Caso ndo
exista lei aplicavel e a clausula resolutéria ndo dependa de notificagdo, a
purga da mora pode ser feita até 0 momento em que incida a clausula.™

O excessivo rigor evidencia a dificuldade de se assimilar, em nossa cultura
juridica, a autotutela contratual com eficacia resolutiva, haja vista a pratica corrente, ¢ nao
raro absolutamente desnecessaria, de se recorrer ao judiciario a fim de obter a chancela do

Estado. No entanto, o que se quer reforg¢ar ¢ justamente o importante papel desempenhado

>0 Artigo 32 da Lei 6766/79: “Para fins deste artigo o devedor-adquirente sera intimado, a requerimento do
credor, pelo oficial do registro de imoveis, a satisfazer as prestagdes vencidas e as que se vencerem até a data do
pagamento, os juros convencionados e as custas de intimagao”

> BRASIL, Supremo Tribunal de Justica, Simula 369, Data de Julgamento: 25/09/2009, no mesmo sentido,
RIO DE JANEIRO, Tribunal de Justiga, Apelacao Civil n.’: 00115760620098190087 RJ 0011576-
06.2009.8.19.0087, Data de Publicagdo: 01/10/2013.

52 «E imprescindivel prévia manifestagio judicial na hipotese de rescisdo de compromisso de compra e venda de
imével para que seja consumada a resolucdo do contrato, ainda que existente clausula resolutoria expressa”,
BRASIL, Superior Tribunal de Justica, Agrave Regimental no REsp 969.596/MG, 27/05/2010.

3 SALLES, Raquel Bellini, A autotutela pelo inadimplemento nas relacées contratuais. cit., p. 187.

% SILVA, Jorge Cesa Ferreira da, Inadimplemento das obrigacdes, cit., p. 142.
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pela clausula resolutiva expressa como eficiente mecanismo de defesa de interesses
merecedores de tutela, especialmente naquelas relagdes contratuais que demandam celeridade
na solugdo dos respectivos conflitos”.

Para uma melhor compreensdao do tema em andlise, deve-se diferenciar a
resolugdo convencional da resolugcdo legal. Esta forma de resolucdo ¢ estabelecida no
ordenamento juridico, mais especificamente no artigo 475 do Codigo Civil de 2002°°,
possibilitando a parte lesada a pedir resolugdo do contrato caso aconteca descumprimento de
expressiva magnitude. Este remédio € pressuposto de todo contrato em que hé prestagdes para
ambas as partes ligadas entre si, ou seja, contratos bilaterais. J& a resolugdo convencional ¢
oriunda da cldusula resolutiva firmada no contrato, podendo ser inserida em qualquer
modalidade contratual, inclusive na promessa unilateral’’.

Percebe-se, entdo, que a possibilidade de estar presente em qualquer espécie
contratual faz com que a resolu¢do convencional, por meio de clausula resolutiva expressa,
tenha como maior peso em seu fundamento a defesa dos interesses do credor lesado pelo
inadimplemento do que o equilibrio entre as prestagdes, sendo este o fator preponderante na
clausula resolutiva tacita, prevista em lei para todos os contratos sinalagmaticos. Portanto, a
clausula resolutiva expressa apresenta mais ampla aplicabilidade, valendo-se da propria
autonomia privada, ja que ndo ¢é tacita e nem se aplica apenas aos contratos bilaterais, mas,
sendo expressa, pode ser prevista até mesmo nos contratos unilaterais™".

Com o inadimplemento do contrato, surge para o credor o “direito formativo
extintivo tendente a desfazer a eficacia juridica ja produzida ou a propria relagdo juridica™”.
A clausula resolutiva expressa, diferentemente da resolucao legal, que exige uma agao judicial
para que se obtenha uma sentencga constitutiva negativa dando fim a rela¢do, necessita apenas
que o credor exponha seu desejo para que ocorra o efeito extintivo. Deve-se explicar que o
credor deve comunicar ao devedor sua decisdo de resolver o contrato, pois o devedor, ainda
que infrator, tem o direito a informagdo e precisa saber qual a sorte do negdcio juridico
realizado. A declaragdo do credor ¢ definitiva, pois, uma vez realizada, ndo podera ser
desfeita. Normalmente opera-se com uma simples notificagdo, mas os individuos podem

determinar uma figura especifica, como carta, e-mail, entre outros.

> SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 187.

%% Art. 475. A parte lesada pelo inadimplemento pode pedir a resolugdo do contrato, se nio preferir exigir-lhe o
cumprimento, cabendo, em qualquer dos casos, indenizacdo por perdas e danos.

°” AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado, op. cit., p. 55.

¥ SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p.189.

% AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado, op. cit., p. 29.
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Importa considerar que tal notificagdo ndo se confunde com a notificagdo
premonitéria acima discutida e, em alguns casos, até criticada. Isso porque a notificagdo de
que ora se trata diz respeito apenas a comunicagao ao outro contratante acerca da aplicagao da
clausula resolutiva por decisdo do credor, em observancia ao principio da boa-fé objetiva,
tendo esta ja operado o efeito extintivo e liberatério do vinculo contratual. Presta-se, apenas, a
informar e, ndo, a servir de condi¢do para a propria eficacia da clausula.

E necessario que as prestacdes estabelecidas no contrato sejam delimitadas e
assinaladas, pelos proprios contratantes, que devem definir quais sdao as infragdes
consideradas, no contexto do contrato, graves o suficiente para ensejar inadimplemento
absoluto a autorizar a aplicacdo da clausula resolutiva expressa. A indicacdo apenas genérica
das prestacdes e ao seu descumprimento sera suficiente somente para a resolugdo legal, por
meio de cldusula resolutiva tacita, a depender de provimento judicial, tal como previsto no
artigo 475 do codigo civil®.

Além disso, para que se exerca a cldusula resolutiva expressa ha os seguintes
pressupostos basicos: inadimplemento do devedor, escolha do credor em resolver o contrato e
que o titular do direito formativo extintivo (direito potestativo) ndo tenha descumprido suas
obrigagdes. Nao obstante, existe a possibilidade de haver outras condi¢des, pois, como o
fundamento ¢ a resolucdo convencional, assim os individuos podem acordar outras
circunstancias necessarias, sempre respeitando os principios constitucionais para evitar
excessos e abusos.

Percebe-se que o emprego da clausula resolutiva expressa afasta a insegurancga de
qual a dimensdo do inadimplemento, além de evitar que o credor busque a maquina
jurisdicional desnecessariamente para resolver o vinculo juridico. Assim, ao se permitir que
ocorra a resolucao extrajudicial, concretizam-se duas economias para o individuo que ja
possui prejuizo, a de tempo e de custos, pois, apenas com sua simples manifestacao de
vontade, podera extinguir o vinculo, evitando os gastos necessarios para buscar a solugdo no
Judiciario e o dispéndio de tempo para conseguir uma decisdo. Hoje em dia, dada a
velocidade das operacdes de mercado, sobretudo nas relagdes empresariais, ¢ de extrema
relevancia essa hipotese que beneficia tanto o credor lesado, quanto o proprio Estado ao
aliviar o numero de processos que tramitam.

Outro ponto a se destacar ¢ a tendéncia coercitiva da clausula resolutiva, pois o

possivel devedor sabe que, se de fato ndo cumprir suas obrigagdes, o contrato sera extinto pela

% Ibidem, p. 183.
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vontade da outra parte em aplicar a cldusula resolutiva prevista por ambos, e, portanto, devera
adotar atitudes para cumprir efetivamente as obrigagdes. Portanto, ha diversas vantagens na
previsdo da primeira parte do artigo 474 do codigo civil, pois consegue dar seguranca ao
credor, liberando ambas as partes do vinculo e possibilitando a realocagdo de seus bens ou

investimentos em outros negocios.

3.2. A potencialidade expansiva da clausula resolutiva expressa ante as transformacdes do

direito das obrigagdes e a ampliacao do conceito de inadimplemento.

Ante as transformagdes ocorridas no Direito Civil e, especialmente, no direito das
obrigacdes, com o reconhecimento da boa-fé objetiva como um principio vetor de valores
constitucionais, alargou-se o conceito de adimplemento e, pela correlacdo dialdgica, também
a no¢do de inadimplemento. Assim, a partir da perspectiva civil-constitucional e a nogao
alargada de inadimplemento, entendido como ‘“ndo-realizacdo da prestacdo devida, com a
conseqiiente insatisfacio do credor, e ndo o mero descumprimento da prestacio principal”™®’,
deve-se investigar as possiveis inovagdes atinentes a clausula resolutiva expressa, buscando
reforcar sua aplicabilidade e, consequentemente, potencialidades de expansao da figura, como
expressdo da autonomia privada e da autotutela constitucionalizada.

Circunscrito o objeto do presente trabalho a autotutela nas relagdes contratuais,
mais especificamente com fungao resolutiva, deve-se tratar do inadimplemento contratual e
suas inovagoes, fato que pode ensejar a reagdo por meio da operacao da clausula resolutiva
expressa.

Conforme abordam Cristiano Chaves e Nelson Rosenvald, “De fato, as normas do
Cédigo Civil que tratam do adimplemento das obrigagdes s6 existem para que delas possa se
inferir, a contrario sensu, quais sio as hipéteses extraordinarias de inadimplemento™®.
Assim, as obrigacdes contratuais sdo criadas para que ocorra cumprimento devido, de acordo
com o ajustado pela forma, lugar e tempo pactuado, sendo o descumprimento a excecao.

A nogdo de adimplemento se alargou ao longo da historia, pois ja ndo ¢ apenas o

cumprimento dos deveres da prestacao, elaborados no exercicio da autonomia das partes dos

contratantes. Além das obrigacdes previstas pelos integrantes, existem os deveres anexos que

61 TERRA, Aline de Miranda, op. cit., p. 96.
62 FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Direito das Obrigacées. Rio de janeiro: Lumen luris,
2011, p. 519.
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decorrem do principio da boa-fé objetiva.”’ Esses deveres estio presentes em qualquer
negocio juridico, ndo sendo necessario que ocorra previsdo no instrumento contratual.

Sao consideradas obrigagdes laterais: dever de cuidado em relagdo a outra parte
negocial, de respeito, de informagdo acerca do conteudo do negocio, de lealdade e probidade,
de cooperacdo, entre outros. O Cddigo Civil ainda possui dispositivos que determinam trés
funcdes importantes da boa-fé objetiva: fungdo interpretativa que auxilia o aplicador do
direito a interpretar os negocios juridicos de maneira mais favoravel a quem esteja de boa-fé
(artigo 113 do Cédigo Civil); funcao de controle, pois quem contraria a boa-fé no exercicio de
um direito, como o direito de resolucao, comete abuso (artigo 187 do Codigo Civil); e funcao
integrativa, isto €, de génese de deveres anexos, devendo a boa-fé deve ser observada em todo
o desenvolvimento da relacdo contratual, assim como antes e depois (artigo 422 do Codigo
Civi)™.

A imposi¢ao dos deveres anexos para cumprimento do devedor alargou a nogao
de adimplemento, o que também atingiu o conceito de inadimplemento, pois estas defini¢cdes
se interligam de maneira funcional e logica. Nesse sentido, para que ocorra o adimplemento,
deve-se satisfazer tanto os deveres principais quanto os deveres de conduta, de modo que
quem descumpre os deveres de conduta impostos ¢ considerado inadimplente. Destarte, o
inadimplemento, em seu sentido amplo, constitui a ndo realizacdo da prestacdo devida,
gerando a insatisfacdo do credor; assim, vai além do mero ndo cumprimento do principal65.

Verifica-se que, na Otica apresentada, o aspecto objetivo do inadimplemento
ganha maior valorizagdo, uma vez que se busca a funcionalidade das relagdes obrigacionais.
Desta maneira, anexo ao aspecto subjetivo (culpa do devedor), a ndo satisfacdo do interesse
do credor se mostra extremamente importante. A diferenciagdo das espécies de
inadimplemento, segundo Aline Terra, esta “na possibilidade ou ndo de receber a prestagao, a
demonstrar que a possibilidade ou impossibilidade deve ser reconduzida ao credor, a fim de
também verificar a utilidade da prestaqﬁo”66.

O inadimplemento definitivo ocorre quando a prestacdo ndo puder mais ser
realizada (impossibilidade) ou exigida (modificagdo superveniente das circunstancias), ou,
sendo ainda possivel para o credor, ndo ha mais utilidade para este. J& o inadimplemento nao

definitivo ou relativo ocorre nas situagdes em que ainda perduram a possibilidade,

5 Ibidem, p. 518.

% TARTUCE, Flavio. Manual de Direito Civil — Volume nico. [S.1.]: Método/Forense, 2014, p.491.

65 TERRA, Aline de Miranda Valverde. Inadimplemento anterior ao termo. Rio de Janeiro: Renovar, 2009,
p.96.

% Ibidem, cit., p.97.
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exigibilidade e o interesse do credor, contudo ndo foi efetuada no tempo, modo e lugar
estipulado (mora)®’. Quanto & utilidade da prestagio para o credor, cabe ao magistrado no
caso concreto avaliar, tendo em vista a singularidade de cada relacdo. Deverao ser
considerados os elementos “objetivo”, disponibilizado pela relacdo contratual e retirado da
natureza da obrigacdo, e “subjetivo”, que consiste na primordialidade do credor em receber
aquilo que necessita segundo sua expectativa e a tipicidade do contrato®. Logo, com a
ampliacao do conceito de inadimplemento, a inutilidade ou impossibilidade dao-se em relagao
a prestacao devida, e ndo apenas a principal. Se o descumprimento de um dever de conduta
inviabilizar a prestacdo para o credor, estara concebido o inadimplemento absoluto e, se
sobejar um cumprimento imperfeito da prestagio devida, estara configurada a mora®.

Com a aplicagdo dos deveres de conduta na relagdo obrigacional, ocorreu a
ampliacdo do conceito de adimplemento. Assim, pode sobrevir o descumprimento apenas
formal da prestacdo devida, isto ¢, aquele que ndo afeta o resultado util previsto. Portanto, se
o credor utilizar a resolu¢do contratual ou a exce¢do de contrato ndo cumprido em tais
situagdes, sera considerada exorbitante a sua medida, uma vez que a boa-fé em sua fungao
limitadora veda o abuso de direito.”

Por consequéncia, ¢ necessario determinar a magnitude do descumprimento, isto
¢, a dimensdo do prejuizo ao interesse do credor, devendo o remédio adotado ser proporcional
a lesdo causada. E o que propde a teoria do adimplemento substancial (ou inadimplemento
minimo). Apesar da omissao do legislador sobre o assunto, ¢ possivel a aplicagao desta teoria
no ordenamento patrio devido aos principios que vedam o abuso, a proporcionalidade e a
conservagdo dos negocios juridicos, principalmente das relagdes em que ha reciprocidade
entre as obrigacdes das partes e o equilibrio néo tenha sido perturbado’.

Consegue-se extrair da teoria do adimplemento substancial que, ao se sustentar
que o descumprimento da prestagdo devida nao € significativo, ndo se configura o direito a
resolugdo, pois o inadimplemento nao ¢ absoluto. Ratifica-se o entendimento de que apenas o
descumprimento que impossibilita a prestacdo devida pelo o devedor ou a inutiliza para o

credor seria inadimplemento definitivo. Por seu turno, o inadimplemento relativo seria aquele

7 AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado de. Extin¢do dos contratos por incumprimento do devedor (Resolucfo).
Rio de Janeiro: Aide, 2004, p.94.

% Ibidem, p.132.

69 TERRA, Aline de Miranda, op. cit., p. 102.

7 AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado, op. cit., p. 248.

" SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 97.
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de pouca relevancia, como a mora do devedor, devendo ocorrer uma proporcionalidade entre
o descumprimento e as san¢des decorrentes.’

Deve-se ressaltar, na dificuldade de fixar parametros para aferir se ha
adimplemento significativo ou ndo, que a jurisprudéncia brasileira vem buscando solucdes
baseando-se somente em uma analise quantitativa, seja por dados percentuais sobre parcelas
pagas, prestacdes vencidas, pre¢os contratados, que variam caso a caso e, muitas vezes, sao
subjetivos. Isso leva a incongruéncia das decisoes emitidas. Conforme exemplifica Anderson
Scheiber, principalmente nos casos do cumprimento quantitativo de 60% e 70% do contrato,
em que o Tribunal Justi¢a do Rio Grande do Sul aplicou a teoria do adimplemento substancial
para um pagamento de 62,43% do preco contratado e, semanas apos, decidiu pela
inaplicabilidade da teoria para o pagamento de 70% das prestagdes ajustadas’.

E necessario que se faga uma andlise qualitativa avaliando se realmente o
resultado util programado foi realizado, cumprindo, assim, a fun¢do do contrato celebrado.
Quando h4 o adimplemento substancial do credor, deve-se realizar ponderagdo de valores
entre “i) a utilidade da extincao da relagao obrigacional para o credor e (ii) o prejuizo que
adviria para o devedor e para terceiros a partir da resolucio”’*, devendo-se sempre realizar
este confronto de interesses no caso concreto para possibilitar uma maior efetividade do
resultado, tendo em vista a dificuldade de se conceber todas as situagdes possiveis no plano
abstrato.

Portanto, a teoria do adimplemento substancial tem sua importancia e finalidade
alargadas, pois, a configurar abuso de direito, ¢ 6bice para o exercicio do direito formativo
extintivo, ou potestativo, de resolugdo contratual, inclusive para o uso da cldusula resolutiva
expressa. Por outro lado, também confere fundamento para a intervengdo judicial a fim de
coibir o exercicio abusivo do direito’".

O ndo cumprimento de um dever anexo pode estar ligado a prestacao principal e,
ao afetar o resultado 1util pretendido, poderd configurar inadimplemento absoluto. Clovis
Couto exemplifica uma situacdo em que o dever de conduta ¢ determinante para a realizacao
da prestacdo devida. Um comerciante realiza um contrato para fabricacao e colocagdo de um
anuncio luminoso para efeitos de propaganda. Ocorre a fabricacdo como o convencionado,

contudo a localizacdo do letreiro se deu em local deserto, ndo surtindo efeito nas vendas do

2 TERRA, Aline de Miranda, op. cit., p. 94.

 SCHREIBER, Anderson. A triplice transformacio do adimplemento: adimplemento substancial,
inadimplemento antecipado e outras figuras. Rio de Janeiro: [s.n], 2007, cit., p. 18.

™ Ibidem, p. 19.

> SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 99, TERRA, Aline de Miranda, op. cit., p.45.
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comerciante. Nao obstante o local em que seria colocado o letreiro ndo tivesse sido
convencionado, deveria ocorrer ponderacdo por parte do fabricante do antincio, de que quem
o contratou era um comerciante e, portanto, havia um interesse na localidade adequada para a
divulgacao devido a finalidade da contratacdo’®.

Todavia, existem circunstancias em que a obrigacdo acessoria ndo se correlaciona
necessariamente com a principal, sendo que esta pode até ter sido adimplida completamente,
mas aquela ndo foi realizada ou nao chegou a termo. Sao chamadas de infra¢des positivas do
contrato. O principio da boa-fé¢ determina que se deve realizar as expectativas legitimas que
derivam do contrato, assim os contratantes devem desempenhar certas condutas,
independentemente do cumprimento estrito da prestagio principal.”’ Destarte, a clausula
resolutiva expressa seria aplicada nos casos em que a violagdo aos deveres anexos fosse tao
consideravel que nao seria mais realizavel ou interessante para o cumprimento da obrigagao
para o credor.

A titulo exemplificativo, em um contrato de locagdo de um imovel residencial,
pode-se prever a clausula resolutiva expressa definindo as infragdes passiveis de ensejar a
resolucao, tendo os deveres acessorios neste rol (lealdade, informagdo, protecao). Assim,
mesmo que nao haja inadimplemento dos alugueis, o apartamento alugado ndo foi destinado
para uso exclusivamente residencial, mas, indevidamente, para exploracdo de jogos de azar e
maquinas caga-niqueis. Nesta situag¢do, seria possivel a resolugdo contratual pela clausula
resolutiva expressa, pois ocorreu o descumprimento do dever de lealdade e informagao da
rela¢do contratual.

Além de tais situagdes, demonstra-se ainda a possibilidade de expansdo do uso da
clausula resolutiva expressa com a admissdo do inadimplemento anterior ao termo ou
antecipado. Com as transformagdes sofridas pelo direito das obrigacdes, criaram-se situagdes
em que o inadimplemento ocorrerda antes mesmo de verificado o termo de vencimento.
Quando a obrigacgdo se torna impossivel ou inutil para o credor antes de seu vencimento, tais
hipoteses sdo chamadas de inadimplemento anterior ao termo. Nao ha previsdo taxativa no
ordenamento juridico e seu entendimento depende de uma interpretacdo extensiva da lei,
juntamente com a compreensao sistematica dos contratos, considerando-se a importancia do

comportamento das partes, nio s6 o texto literal das clausulas contratuais.”

0 SILVA, Clévis do Couto e. A obrigagiio como processo. Rio de Janeiro: FGV, 2006, p. 41.

"7 AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado, Extin¢iio dos contratos por incumprimento do devedor — resolucio,
2012, p. 253.

® ANDRADE, Luis Tomas Alves de. O inadimplemento antecipado do contrato no Direito Brasileiro,
EMERUI: Rio de Janeiro, 2011, p. 145-146.



35

Para que essa espécie de inadimplemento possa se caracterizar, devem se verificar
0s seus pressupostos faticos’’, a saber:

(1) Exteriorizagdo expressa ou tacita da intencdo do devedor de ndo cumprir as
obrigacdes. Quando for expressa, o devedor declara explicitamente que ndo possui intengao
de efetuar a prestagdo, devendo a declaracdo ser inequivoca. Na manifesta¢do tacita, o
devedor transparece que ocorrerd o inadimplemento de suas obrigacdes. A convic¢do nao
necessita ser absoluta a respeito do descumprimento, mas apenas deve haver uma perspectiva
proxima a certeza, conduta incongruente de quem deveria adimplir a obrigacao;

(i) Manifestagcdo expressa ou tacita de ndo poder adimplir. Esta ocorre quando o
comportamento do devedor, seja este comissivo ou omissivo, impossibilite desde logo a
prestagdao, seja retardando os atos para cumprimento ou violando deveres de conduta
intrinsecos a obrigagdo principal, cujo inadimplemento inviabilize o resultado 1util da
prestagdo devida; como por exemplo, um casal contrata uma empresa para realizar todos os
preparativos de seu casamento, e escolhem que a igreja X para o local da celebragdo da
cerimonia na data acordada, aniversario de namoro, mas a desidia dos representantes da
empresa nao ha horarios nesta data especifica para realizagdo do casamento. Assim, esta
conduta omissiva do devedor acabou tornando irrealizavel a obrigacdo contratual, isto &,
realizar o casamento no aniversario de namoro na igreja X.

(ii1) Perda de utilidade da presta¢ao do credor. A inutilidade pode ocorrer quando
ha a previsao do termo essencial, seja pela previsdo expressa no contrato ou pela natureza da
obrigacdo. Nos contratos bilaterais, a prestacao pode se tornar inutil devido ao desequilibrio
das prestacdes gerado pela mora do devedor, como, “A inércia do empreiteiro, que retarda o
inicio das obras, pode acarretar um tal atraso na entrega do empreendimento que acabe por
repercutir no equilibrio econdmico-financeiro do contrato™, tornado desnecessaria a
prestagdo ao credor.

Desta forma, ¢ possivel a resolu¢do contratual quando ocorrer o inadimplemento

anterior ao termo,

se o devedor retarda ou omite ato necessario a execugdo da prestagdo devida
ou viola o dever de conduta, de cumprimento no termo ajustado, a implicar
na sua inutilidade para o credor, se declara que ndo adimplird prestagdo
personalissima ou o faz quando ja ndo € mais possivel observar eventual
termo essencial, autorizado estéa o credor a resolver o contrato.®!

7 TERRA, Aline de Miranda, Inadimplemento Anterior ao Termo, Renovar: Rio de Janeiro, 2009, p. 159.
% Ibidem, p. 179.
81 Ibidem, p. 249.
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E importante diferenciar inadimplemento anterior ao termo com o risco de
descumprimento. Este esta presente nas situagdes em que hé alta probabilidade de, no futuro,
ndo ocorrer a adimplemento no tempo, modo e lugar pactuados, podendo o credor proteger
seus interesses, contudo ndo se configura o inadimplemento anterior ao termo. O suporte
fatico objetivo ¢ a “deterioracdo patrimonial do devedor, capaz de comprometer ou tornar

82 ¢ possui tipificacio no Codigo Civil*. Essa

duvidosa a prestagdo pela qual se obrigou
perda patrimonial deve ser posterior a criagdo do contrato e profunda o bastante para haver a
possibilidade de inadimplemento; com a leitura dos dispositivos do Codigo Civil que abordam
o tema nao existe qualquer referéncia sobre a culpa da parte, pois ndo se busca penalizar o
contratante, mas proteger o equilibrio contratual.* Quanto ao inadimplemento anterior é
necessario que exista culpa do devedor, pois deve haver o suporte fatico subjetivo; caso a
obrigacdo fique inexequivel antes do termo por situagdo inimputdvel ao devedor, ndo
configura-se inadimplemento anterior ao termo®.

Nesses casos, a resolucdo extrajudicial substancializa ato de eficiéncia para
solucionar um inadimplemento, pois o devedor j& demonstrou antes mesmo do termo
contratual que ndo pretende cumprir o acordado, ndo sendo coerente ou mesmo necessario o
recurso a tutela estatal, quando ja previsto no contrato tal possibilidade de solu¢do. A inversao
da necessidade de se buscar o Judicidrio se mostra pertinente, pois o credor ndo precisara
enfrentar os gastos de tempo e dinheiro para resolu¢do contratual, deixando tal 6nus para o
devedor inadimplente, que poderd, se quiser, questionar judicialmente eventual abuso no
exercicio da clausula resolutiva expressa.

Outrossim, considera-se que a cldusula tem mais largo uso nas relagdes civis ou
empresariais em que os contratantes sejam mais aptos a negociar amplamente os termos
existentes no contrato, bem como as possibilidades de aplicagdo da cldusula resolutiva
expressa convencionada. Contudo, tal ndo significa que tal instrumento de autotutela nao

tenha, ou ndo possa ter, lugar nas relacdes de consumo e nos contratos de adesdo. Segundo

% Ibidem, cit., p. 185.

8 Artigo 477: “Se, depois de concluido o contrato, sobrevier a uma das partes contratantes diminuigio em seu
patrimdnio capaz de comprometer ou tornar duvidosa a prestagdo pela qual se obrigou, pode a outra recusar-se a
prestacdo que lhe incumbe, até que aquela satisfaga a que lhe compete ou dé garantia bastante de satisfazé-la.”;
Artigo 495: “Nao obstante o prazo ajustado para o pagamento, se antes da tradi¢do o comprador cair em
insolvéncia, podera o vendedor sobrestar na entrega da coisa, até que o comprador lhe dé caucdo de pagar no
tempo ajustado.” e Artigo 590: “O mutuante pode exigir garantia da restitui¢do, se antes do vencimento o
mutuario sofrer notéria mudanga em sua situacao econdmica”.

% TERRA, Aline de Miranda. op. cit., p. 191-194.

% Ibidem, p. 182.
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Flavio Tartuce e Daniel Amorim, “O § 2° do art. 54 admite na figura negocial a cldusula
resolutéria, uma condicdo resolutiva expressa, desde que esta ndo traga uma desvantagem
excessiva ao consumidor”™. Ademais, a vedacdo existente no CDC sobre as clausulas
abusivas diz respeito a possibilidade do fornecedor cancelar unilateralmente, sem que o
consumidor®’.

Portanto, o Codigo de Defesa do Consumidor ndo proibe o uso da cldusula
resolutiva expressa, podendo os respectivos contratos conté-la, desde que seja uma
alternativa, garantindo-se ao consumidor o direito de escolha, como ocorre nos casos de vicio
de produto e do servico nos quais o consumidor pode escolher a restituicdo do valor pago
imediatamente, o que demonstra uma forma de resolu¢do extrajudicial, uma vez que nao
necessita levar a discussdo ao Judiciario. E indispensavel que ocorra a notificagio prévia do
consumidor para que este escolha entre a resolu¢cdo do contrato ou a purga da mora, ainda que
a mora seja ex re, determinacdo da Lei 8.078/90. Dita notificacdo deve ocorrer em todos os
contratos de adesdo, mesmos os que ndo caracterizam relagdo de consumo. Ademais, se a
cldusula resolutiva for estipulada apenas em beneficio de um dos contratantes, deve ser
considerada abusiva, uma vez que nio respeita a igualdade entre os sujeitos do contrato®®.

Nesse sentido € que se coloca o entendimento de que também o fornecedor, em
face do inadimplemento do consumidor, pode resolver o contrato caso tenha sido claramente
prevista uma cldusula resolutiva expressa. Dessa forma, a clausula resolutiva expressa, por si
s0, ndo viola o principio da boa-fé, pois a previsdo € expressa no texto contratual e ¢ assumida

por ambos contratantes, estando de acordo com os valores constitucionais.

3.3 O controle estatal na aplicagdo da cldusula resolutiva expressa como manifestacdo de uma

autotutela constitucionalizada.

A clausula resolutiva expressa, mesmo sendo um mecanismo de autotutela, deve
respeitar os principios constitucionais, entre eles o do acesso a Justica, que expressa um
direito fundamental garantido pela Constituicao Federal em seu artigo 5°, XXXV. Assim, a

defesa de um uso mais alargado da autotutela ndo tem por fim excluir da apreciacao judicial

86 TARTUCE, Flavio; NEVES, Daniel Amorim Assump¢do. Manuel de direito do consumidor: direito
material e processual. 3. ed. Rio de Janeiro: Forense, Sao Paulo: Método, 2014, cit., p. 352.

7 Art.51: “Sdo nulas de pleno direito, entre outras, as clausulas contratuais ao fornecimento de produtos e
servicos que: XI: autorizem o fornecedor a cancelar unilateralmente, sem igual direito seja conferido ao
consumidor”.

% SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 191.



38

qualquer lesdo ou ameaga de direito. Nao obstante, equivocadamente argumenta o acérdao do

Tribunal de Justica de Minas Gerais:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - ACAO DE REINTEGRACAO DE
POSSE - COMPROMISSO DE COMPRA E VENDA - CLAUSULA
RESOLUTIVA EXPRESSA - INADIMPLEMENTO - NOTIFICACAO
EXTRAJUDICIAL - LIMINAR REINTEGRATORIA -
IMPOSSIBILIDADE - NECESSIDADE DE PREVIA DECLARACAO
JUDICIAL DA RESOLUCAO CONTRATUAL. Em atengdo aos principios
constitucionais da inafastabilidade da jurisdi¢do, do contraditério e da ampla
defesa, mesmo diante de clausula resolutiva expressa no contrato de
compromisso de compra e¢ venda, do inadimplemento e da notificagdo
extrajudicial, ndo cabe liminar de reintegragdo de posse sem a prévia
declaragdo judicial da resolugdo do contrato®.

A aplicagdo do referido meio de autotutela possui como escopo autorizar o
contratante a resolver o negocio juridico conforme o descumprimento das obrigacdes
estabelecidas entre as partes, mediante simples declaracio de vontade. Dentro deste
embasamento, ndo cabe ao credor valer-se da tutela estatal para resolver o contrato, uma vez
que a medida extrajudicial esta presente no acordo firmado pelos individuos com base na
autonomia de vontade dos mesmos. Contudo, deve-se levar em conta que essa possibilidade
resolutiva extrajudicial ndo afasta a apreciacdo pela Justica, visto que o contratante
inadimplente poderd buscar a tutela jurisdicional caso ocorram excessos ou abusos na
utilizacao da clausula resolutiva expressa.

Sao ainda correntemente levantados outros fundamentos para vedar a rescisdao
automatica do contrato, a saber: a finalidade social ¢ a boa-fé objetiva®.

No que concerne a finalidade social do contrato, ndo deve progredir como
argumento contrario a clausula resolutiva, visto que o contrato visa a realizacao de interesses
legitimos que, se ndo tiverem mais possibilidade ou utilidade em serem concretizados, nao
justificam a propria manutencdo do vinculo. A perpetuacdo do negocio juridico com o
descumprimento das obrigagdes apenas geraria duvidas e tensdo nas relagdes contratuais.
Deste modo, a clausula resolutiva expressa ndo fere finalidade social do contrato, mas apenas
observa os interesses dos proprios contratantes, sendo que se estes estabelecem a
possibilidade de resolucdo extrajudicial em face de certas infragdes contratuais, devem ser

aplicados os principios da forca obrigatéria dos contratos (Pacta Sunt Servanda) e da

% MINAS GERALIS, Tribunal de Justica. Agravo de Instrumento 106960602856600011 MG, da 13* Camara
Civel.

% RUZIK, Carlos Eduardo Pianovki et al.( Org.). Direito Civil Constitucional — A ressignificacio da funcio
dos institutos fundamentais do direito civil contemporianeo e suas conseqiiéncias. Floriandpolis: Conceito
Editoral, 2014, cit., p. 163.
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liberdade contratual, em caso de livre consentimento, de modo a se preservar a autonomia
privada e a seguranca juridica.

Quanto a boa-fé objetiva, com base nas fungdes ja explicitadas neste trabalho
(interpretativa, de controle e integrativa), evidentemente deve ser observada no uso do
instrumento. Mas, por si s6 e a priori, ndo constitui 0bice ao uso da clausula resolutiva
expressa. A boa-fé serve sobretudo para coibir abusos, mas, por outro lado, ¢ infundada a
exigéncia de requisitos ndo determinados por lei ou por contrato para a operatividade e
efetividade da clausula, tal como a prévia notificagdo, o que acaba, indevidamente, por
reforgar a necessidade de se recorrer ao Judiciario, assoberbando a maquina judicial e
fomentando o monopolio da Justica pelo Estado.

Nao obstante a jurisprudéncia contrdria ao emprego da cldusula resolutiva
expressa, cabe considerar decisdes que entendem a importdncia de seu uso e a aplicam
conforme o dispositivo do Codigo Civil, isto ¢, de forma espontanea, conforme estudos do
Conselho da Justica Federal, no enunciado nimero 435 da V Jornada de Direito Civil, que
prevé: “A clausula resolutiva expressa produz efeitos extintivos independentemente de
pronunciamento judicial”. Do mesmo modo, o mesmo entendimento foi adotado em acérdao

do Tribunal do Distrito Federal:

[...] 3) Com a existéncia de clausula resolutiva expressa para o caso de
inadimpléncia, ela opera-se de pleno direito, nos termos do artigo 474 do
CC. 4) O ndo pagamento de trés parcelas consecutivas da taxa de ocupagdo
da ensejo a rescisdo do contrato entabulado entre as partes, independendo de
declaragdo judicial. 5) Em caso de rescisdo de pleno direito, sdo devidas as
prestagdes ocorridas enquanto vigente o contrato.”'

Mediante o exposto, percebe-se que existem divergéncias quanto a aplicacdo da
clausula resolutiva expressa. Grande parte da jurisprudéncia e doutrina ainda tem dificuldades
em reconhecer validade e eficdcia a figura, acreditando que apenas a resolugdo judicial ¢
capaz de findar os contratos, tornando este recurso meramente figurativo. Contudo,
considerando a ineficiéncia estatal em solucionar os conflitos ¢ a morosidade do Judiciario,
uma agao de resolucdo contratual se perpetuaria no tempo para conseguir solucionar a lide e
extinguir o contrato, causando inimeros prejuizos ao credor.

A clausula resolutiva expressa ndo se trata de mecanismo para substituir o
Judicidrio, mas ¢ uma solu¢do extrajudicial, com fundamento na autonomia privada, que

permite ao credor tutelar o seu direito em face de uma lesdo, uma vez que ha previsao

I DISTRITO FEDERAL, Tribunal de Justica. Apelacio Civel 20070110929785 DF, da 5% Turma Civel.



40

contratual, ndo impedindo que o devedor utilize de instrumentos juridicos para se defender de
quaisquer abusos. Ademais, este remédio contratual possui previsdo legal (primeira parte do
artigo 474 do Cdédigo Civil).

Outro ponto que merece ser ressaltado ¢ o emprego da cldusula resolutiva
expressa nos contratos duradouros, de modo que o ndo cumprimento de apenas parcela
insignificante da prestacdo (inadimplemento minimo) ndo deve justificar a resolucdo, a nao
ser que comprometa o resultado util pretendido, afligindo substancialmente os interesses do
credor. Como ja explicitado, a adimplemento substancial pode ser fator a caracterizar o uso
abusivo da cldusula resolutiva expressa, hipotese em que o uso do instrumento podera ser
rechacado.

Reitera-se que para exercer completamente a sua fungdo, o multicitado
instrumento de autotutela deve estabelecer no contrato quais interesses serdo determinantes
para que ocorra a resolucdo pelo inadimplemento, haja vista os imperativos de transparéncia e
lealdade contratual. Além de constar no contrato, deve-se indicar quais prestagdes ndo foram
cumpridas no momento em que for constituida a mora ou quando comunicada ao devedor, via
notificacdo, a decisdo do credor de fazer valer a clausula resolutodria.

A clausula deve deixar claro quais sdo as infracdes relevantes que poderdo
configurar inadimplemento absoluto, ndo sendo necessaria que tal especificacdo seja
exageradamente detalhada, pois a previsao do artigo 474 do cddigo civil ndo faz tal
imposicao. Por outro lado, apenas alusdo genérica ao inadimplemento contratual ndo ensejara
o direito a resolucdo extrajudicial, pois conceituar-se-4& como clausula de estilo, isto &,
possuira papel figurativo devido ao conteudo inexato que ndo pode gerar os efeitos que se
apresenta; desta forma, a resolucio devera se dar por meio de decisdo judicial®.

Conforme ressalta Raquel Salles’:

Apesar de o artigo 474 afirmar a eficacia da clausula resolutiva expressa de
pleno direito, isto €, automaticamente’, a resolucdo ndo se da imediatamente
com o inadimplemento’, pois depende da manifestagio do credor que dela

2 SALLES, Raquel Bellini, op.cit., p. 221.

% SALLES, Raquel Bellini, A autotutela pelo inadimplemento das relacées contratuais, cit., p. 190

* Cf. TEPEDINO, Gustavo et alii, Cédigo civil interpretado conforme a Constituiciio da Repiiblica, v. II,
cit., p. 119: “E légico, pois, que, havendo tal estipulagio expressa, a resolucio do contrato se dé de pleno
direito, nos termos do art. 474. Isto significa que o contrato se extingue automaticamente, ipso iure, mediante a
intervengao direta do proprio interessado, sem necessidade de intervencao judicial.”

% Nesse sentido, GAGLIANO, Pablo Stolze e PAMPLONA FILHO, Rodolfo, Novo curso de direito civil, v.
1V, 3. ed., Sdo Paulo, Saraiva, 2007, p. 245: “a expressao ‘de pleno direito’ deve ser interpretada com a devida
ressalva, pois ela ndo quer dizer que, ocorrendo o inadimplemento, o contrato serd automaticamente extinto.”
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se utiliza, declarando a resolug¢do ao devedor.”® Trata-se de “declaragao
recepticia e, uma vez realizada, adquire carater irrevogavel”.”’ Tal
declaragdo, via notificagdo, ndo se confunde com a prévia interpelacdo para
constituigio em mora, sempre necessaria nos casos de mora ex persona.”

A lei ¢ inexistente quanto ao prazo para a notificacdo do devedor, desta forma,
novamente deve ter como fundamento o principio da boa-fé. O tardar em realiza-la deve ser

entendido, conforme Ruy Rosado:

O prolongado siléncio, a evidenciar, nas circunstancias do contrato o
desinteresse do credor, deve ser considerado com rentncia ao exercicio do
direito formativo de resolucdo [...]. Ademais, a situacdo podera caracterizar
venire contra factum proprium, se a duradoura inércia do credor gerou no
devedor a convicgio de que ndo mais seria usado o direito extintivo.”

Ademais, perante a omissao do legislador sobre o prazo, deve-se aplicar o
instituto da suppressio, que estabelece, ante o decurso de certo lapso temporal, que um direito
ndo exercido ndo poderd mais sé-lo, uma vez que contrariaria a boa-fé, considerando-se que a
inércia do contratante pode gerar uma expectativa legitima no devedor de que o credor nao
resolvera o contrato'"".

Por conseguinte, o uso da cldusula resolutiva expressa, como manifestacao de
uma autotutela constitucionalizada, respeita os principios contidos no ordenamento brasileiro,
como a lealdade, a boa-fé objetiva e todas suas implica¢des. O devedor tera de qualquer forma

a possibilidade de buscar junto ao Judiciario a tutela de seus direitos nos casos em que

tiverem ocorrido abusos ou excessos por parte do credor.

% PONTES DE MIRANDA, Francisco, Tratado de direito privado, tomo XXV, 2. ed., Rio de Janeiro, Borsoi,
1959, p. 319.

7 ARAKEN DE ASSIS et alii, Comentirios ao cédigo civil brasileiro, vol. V, cit., p. 590.

% Sobre a desnecessidade de notificagdo premonitdria nos casos de mora ex re, cf. a ementa do acérdio proferido
pelo TJRJ, 8" Camara Civel, Rel. Des. Luiz Odilon Bandeira, julg. em 21.11.2000: “Agravo Instrumento.
Arrendamento Mercantil. Inadimplemento da Devedora. Reintegracao de posse do bem arrendado. Exigéncia
de notificacao pessoal da agravada. A mora desta, no caso, ¢ ex re. Ajustada na avenga a cldusula resolutoria
expressa e constituida em mora a devedora, pelo simples defluxo do prazo, servindo o protesto, apenas, para
comprova-la, ndo hé necessidade para a notificacdo pessoal da agravada. Provimento do recurso.”

% AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado, op. cit., p. 188.

1% AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado, op. cit., p. 254, SALLES, Raquel Bellini, op. cit., p. 222.
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CONCLUSAO

Como consequéncia do exposto no presente trabalho, percebe-se que clausula
resolutiva expressa, ndo obstante seja normativamente prevista no ordenamento brasileiro e se
apresente como util instrumento de autotutela, vem sendo subutilizada ou, por vezes,
infundadamente rechagada, o que se atribui, em certa medida, a uma dada resisténcia em se
admitir o exercicio das proprias razdes e a tradicional dependéncia do Judiciario para a tutela
contratual.

Com as evolugdes socio-tecnoldgicas ocorridas nos ultimos tempos, as relagdes
privadas transformaram-se e o mercado dinamiza-se mais a cada dia, demandando solugdes
juridicas mais eficientes. J& ndo ¢ sustentdvel que a tutela contratual em face do
inadimplemento fique circunscrita a maquina jurisdicional, que, na experiéncia brasileira,
mostra-se insuficiente para oferecer integral, plena e efetiva tutela de interesses legitimos,
entre eles o de extinguir um vinculo negocial que ja ndo tenha viabilidade. Por outro lado, ¢
forgoso reconhecer que a autonomia privada, assim como pode regular interesses pela via
contratual, igualmente pode servir de fundamento para a autotutela desses mesmos interesses,
em caso de lesdo, sempre que respeitados direitos indisponiveis e o0s principios
constitucionais. O que se buscou demonstrar, portanto, ao longo do presente trabalho, ¢ a
possibilidade de recurso a autotutela no ambito contratual e a pertinéncia de, na conjuntura
atual, revigorar-se o uso de alguns instrumentos, como a clausula resolutiva expressa

A clausula resolutiva expressa ¢ uma solucao ja presente no ordenamento hd mais
de 10 (dez) anos, contudo tem seu papel mal interpretado pela jurisprudéncia. Em observancia
aos principios de boa-fé¢ e de vedagdo ao abuso, tem como requisitos a previsdo clara das
infragdes contratuais consideradas graves o suficiente para ensejar a resolucao extrajudicial e
a notificacdo do devedor inadimplente pelo credor lesado, por meio da qual este deve
comunicar aquele sua decisdo deliberada de extinguir o vinculo. A autotutela que se sustenta ¢
constitucionalizada, pois muito se distancia da vinganga privada, uma vez que seus
mecanismos de operatividade observam os valores constitucionais.

Portanto, a clausula resolutiva expressa mostra-se um meio util e eficiente para a
extingdo de contratos devido ao inadimplemento, viabilizando a resolug¢do extrajudicial e
desonerando o credor do 6nus de ter que se valer da maquina judiciaria, podendo recuperar
mais rapidamente bens e realocar investimentos. Por ser constitucionalizada, ndo se afasta do
controle estatal, caso ocorram abusos ou excessos em sua aplicagdo, mas atribui ao

contratante inadimplente (e culpado) o 6nus de buscar a jurisdigdo para proteger os seus
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direitos. Ao possibilitar essa inversdo, este instrumento de autotutela se mostra, em muitas
situacdes, mais efetivo para operar a solugdo extintiva de um vinculo do que a cldusula
resolutiva tacita, que depende do provimento jurisdicional.

Demonstradas as vantagens da clausula resolutiva expressa, foram analisadas
algumas possibilidades de expansdo deste mecanismo, a saber: o seu uso ¢ permitido em
qualquer modalidade contratual e ndo apenas nos contratos bilaterais; pode operar a resolugao
de contratos em face do inadimplemento, entendido este em seu conceito mais amplo, a partir
da renovada compreensdo de “prestacao devida” como sendo aquela que visa ao resultado ttil
pretendido pelo credor, ndo sendo adstrita a prestagdo principal e abrangendo deveres anexos
de boa-fé objetiva; pode ser aplicada em hipdteses de inadimplemento antecipado; o Codigo
de Defesa do Consumidor ndo apresenta vedacdo ao uso da clausula, desde que haja
possibilidade de resolugdo para ambos contratantes.

Enfim, entende-se necessaria uma mudanca de postura da jurisprudéncia brasileira
sobre a cldusula resolutiva expressa, pois o uso deste remédio extrajudicial oferece solugdo
juridicamente admissivel pelo ordenamento patrio, que ¢ a resolucao extrajudicial; reforca a
autonomia privada na suas possibilidades de reagdao a lesdes, mais especificamente a lesdo
pelo inadimplemento; oferece uma resposta mais célere do Direito a interesses legitimos dos
credores, entre eles o de extinguir um vinculo, possibilitando-lhe evitar mais prejuizos
decorrentes de uma relacdo infrutifera; ndo afronta os principios constitucionais e contratuais,
haja vista que podera ser revista judicialmente quando for operada em dissonancia com tais

principios, em exercicio abusivo do direito de resolugdo contratual.
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