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RESUMO

O presente trabalho analisa os impactos socioecondmicos das apostas on-line entre
estudantes universitarios do Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas da Universidade
Federal de Juiz de Fora — Campus Governador Valadares. O estudo discute a
popularizacdo das apostas esportivas no Brasil apés a regulamentacédo das apostas
de quota fixa, bem como a influéncia das redes sociais e dos influenciadores digitais
na disseminacao dessa pratica entre os jovens. A partir de uma andlise interdisciplinar
sobre comportamento, consumo e dependéncia. A metodologia adotada possui
natureza qualitativa, desenvolvida por meio de pesquisa de campo com aplicagcéo de
formulérios eletronicos. Os resultados indicam que as apostas on-line ja fazem parte
da realidade de uma parcela significativa dos jovens, muitos dos quais apostam com
frequéncia motivados pela expectativa de ganhos financeiros. Observou-se também a
forte influéncia das redes sociais na aproximacdo desse publico as plataformas de
apostas, evidenciando o papel dessas midias na divulgacdo e normalizacdo da
pratica. Esse cenario reforca as preocupacfes acerca dos impactos das apostas
digitais sobre o comportamento e as decisfes financeiras dos jovens. Além disso, foi
identificada uma relacdo entre a faixa de renda e o comportamento dos apostadores,
indicando que estudantes com menor renda tendem a apostar com maior frequéncia.
Em muitos casos, essa prética esta associada a expectativa de obtencdo de renda
complementar; entretanto, esses individuos também relatam impactos emocionais e
psicologicos significativos decorrentes da atividade de apostas. Os dados revelam
ainda que os efeitos das apostas sdo percebidos principalmente na saude mental dos
estudantes, superando os prejuizos académicos relatados. Conclui-se que as apostas
on-line configuram um fenémeno complexo, associado a questdes econdmicas,
sociais e psicolégicas, exigindo maior debate publico, politicas preventivas e acées de

educacéo financeira voltadas ao publico jovem.

Palavras-chave: apostas on-line; educacao superior; jogos de azar; saude mental;



ABSTRACT

This study analyzes the socioeconomic impacts of online gambling among university
students at the Institute of Applied Social Sciences of the Universidade Federal de Juiz
de Fora — Campus Governador Valadares. The research discusses the popularization
of sports betting in Brazil following the regulation of fixed-odds betting, as well as the
influence of social media and digital influencers on the dissemination of this practice
among young people. Based on an interdisciplinary analysis of behavior, consumption,
and addiction, the study adopts a qualitative approach, developed through field

research using electronic questionnaires.

The results indicate that online betting is already part of the reality of a significant
portion of young people, many of whom gamble frequently motivated by the
expectation of financial gains. The study also identified the strong influence of social
media in bringing this audience closer to betting platforms, highlighting the role of these
media in promoting and normalizing gambling practices. This scenario reinforces
concerns regarding the impacts of digital betting on young people's behavior and

financial decision-making.

Furthermore, a relationship was identified between income level and betting behavior,
indicating that lower-income students tend to gamble more frequently. In many cases,
this practice is associated with the expectation of obtaining supplementary income;
however, these individuals also report significant emotional and psychological impacts
resulting from gambling activities. The data further reveal that the effects of betting are

perceived mainly in students' mental health, surpassing the reported academic losses.

It is concluded that online gambling constitutes a complex phenomenon associated
with economic, social, and psychological issues, requiring greater public debate,

preventive policies, and financial education initiatives aimed at young people.

Keywords: online gambling; higher education; gambling; mental health.



SUMARIO

| N 270 5 10 07.Y @ LR 9

. REFERENCIAL TEORICO .....cooiiiiieeieceeeeeeee e 12

2.1 A historia e regulamentag8o doS JOgOS .......ccvveeeeeiiiieeeeennn. 12
2.2 Impactos socioecondmicos dos jogos de azar no Brasil .... 15

2.3 A economia por trads do JOO .......ueeeeeiiiiieeieeeeeeeiiiiiieeeeens 17
. METODOLOGIA ..o, 21
3.1 Base de dados ...o.oveeeeeee e 22
. DISCUSSOES E RESULTADOS ....oooteeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 22
. CONSIDERAGCOES FINAIS......coiiit ittt 27
REFERENCIAS ...ttt et e et e e e e e e aeiene e 28

APENDICES ...ttt e ettt e e e e e e e e e e e e e e e eee e e eernen 33



1.INTRODUCAO

Os individuos, desde as sociedades mais antigas, sempre estiveram
submetidos a regras e padrées de comportamento. Norbert Elias, na obra O Processo
Civilizador, buscou compreender como as condutas humanas se transformam ao
longo do tempo e como essas mudancas foram internalizadas gradualmente pela
sociedade. (ELIAS, 1939). O chamado processo civilizador envolve o controle das
emocdes, da violéncia e dos impulsos corporais, manifestado em praticas cotidianas
como o uso de talheres, a postura a mesa ou a reserva ao tratar determinados
assuntos. Nesse contexto, o autocontrole antes imposto fundamentalmente por forcas
externas passa a ser exercido de forma inconsciente pelos préprios individuos,

resultado de um longo processo historico e social.

Entretanto, mesmo em uma sociedade marcada por regras e exigéncias
constantes, as pessoas buscam mecanismos para externalizar sentimentos e liberar
tensbes. Os esportes, e especialmente as apostas, tornam-se formas de escape
emocional. A pratica esportiva, ou mesmo sua simples assisténcia, gera estados de
excitacao associados ao risco, a expectativa e a incerteza. Os participantes, direta ou
indiretamente envolvidos com o0 esporte, e as apostas experimentam emoc¢des
intensas em eventos que envolvem a vitdria ou derrota, 0 medo ou prazer, a tristeza
ou alegria. (CAVALCANTE, 2024, p.08).

Com a expansao da internet, 0 acesso as plataformas de apostas digitais
tornou-se significativamente mais facil, contribuindo para a popularizacdo desse
comportamento entre jovens. Os jogos de azar passaram a ser associados a
promessa de dinheiro rapido, aumentando seu apelo em um cendario de

vulnerabilidade econémica e de busca por recompensas imediatas.

Anna Lembke (2022), em Nacdo Dopamina, argumenta que o cérebro humano
€ orientado pela busca de prazer imediato e pela evitacdo da dor. Na sociedade
contemporanea, marcada por estimulos constantes e pelo acesso facilitado a
recompensas rapidas, desenvolve-se o que a autora denomina de “economia
dopaminérgica”. Nesse contexto, quanto maior a exposicao a gratificacéo instantanea,

maior o risco de desenvolvimento de comportamentos compulsivos.



Segundo Lembke (2022), o cérebro busca constantemente o equilibrio. Quando
uma experiéncia prazerosa ocorre, ha a liberagdo de dopamina, neurotransmissor
associado a motivacao, ao prazer e a recompensa. Entretanto, a medida que esses
estimulos sado repetidamente buscados, o cérebro se adapta, reduzindo a sensacao
de satisfacdo e aumentando a necessidade de novas doses de prazer. Surge, assim,
um paradoxo: quanto mais os individuos tentam alcancar a felicidade por meio de

estimulos constantes, mais propensos se tornam a insatisfacao.

As apostas online exemplificam esse processo, pois oferecem recompensas
rapidas e imprevisiveis. Esse mecanismo, conhecido como refor¢o intermitente,
intensifica a liberacdo de dopamina e fortalece a repeticAo do comportamento,
favorecendo o desenvolvimento de padrées compulsivos e potencialmente
prejudiciais. Dessa forma, o ambiente das apostas se insere diretamente na logica da
economia dopaminérgica descrita por Lembke (2022), ao explorar mecanismos

neurobioldgicos que incentivam a busca continua por recompensas.
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A Ludomania € um transtorno do jogo patoldgico, € classificado como um
transtorno do controle dos impulsos no qual o individuo manifesta uma necessidade
obsessiva de apostar ou participar de jogos de azar, como cassinos, bingos, loterias
e apostas on-line, perdendo o controle por essa pratica, mesmo diante de
consequéncias negativas para vida pessoal, atualmente, a Ludomania é conhecida

como um transtorno mental pela OMS (Organiza¢do Mundial da Saude).

No Brasil as apostas de quotas fixas sdo legalizadas em 2018 pela Lei n°
13.756/2018 no ambito das apostas esportivas, e pela Lei n® 14.790/2023, no ambito
dos jogos on-line. Embora a legalizacdo dessas praticas tenha como objetivos
principais a regulacdo, controle e fiscalizacdo do setor, bem como o aumento da
arrecadacdao publica, ela também acarreta importantes implica¢cdes de ordem social e

econdmica.

Os impactos desse fenbmeno ja sdo percebidos na economia brasileira,
restringindo a capacidade de consumo e de poupanca de uma consideravel parcela
da populacdo. De acordo com estudo realizado pela Strategy & PwC (2024), as
apostas on-line desviam recursos significativos do consumo de varejo. Os dados

levantados indicam que 63% dos apostadores tiveram sua renda comprometida,
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sendo que 19% reduziram os gastos com supermercados e 14% diminuiram o
consumo de produtos de higiene. Esses resultados evidenciam que o habito de
apostar interfere diretamente no consumo consciente e na organizagao financeira das

familias.

Além do drastico impacto na economia, o crescimento das apostas on-line,
especialmente entre os jovens, revela uma problemética preocupante no contexto
social brasileiro. Os numeros evidenciam que as apostas ndo sdo apenas um
problema individual, mas uma questdo de saude publica, com repercussdes mais
amplas, como o endividamento precoce, a evasado escolar e o adoecimento mental.
Diante desse cenario, surge a seguinte questao de pesquisa: quais sdo 0s impactos
socioeconémicos das apostas on-line na vida dos jovens estudantes do Instituto de
Ciéncias Sociais Aplicadas da Universidade Federal de Juiz de Fora, campus
Governador Valadares?. Assim, o presente estudo tem como objetivo geral analisar
0s impactos socioecondémicos das apostas entre jovens estudantes do Instituto de
Ciéncias Sociais Aplicadas da Universidade Federal de Juiz de Fora, campus

Governador Valadares.

Os objetivos especificos sdo delineados por (1) discutir a influéncia das redes
sociais e dos influenciadores digitais na promocao e naturalizacdo das apostas entre
os estudantes do ICSA da UFJF- campus Governador Valadares; (2) investigar as
motivacdes e percepcdes dos discentes em relacao as apostas, especialmente quanto
a expectativa de retorno financeiro; (3) Analisar os efeitos das apostas na vida

pessoal, financeira, académica e social dos estudantes entrevistados.

Este trabalho contribui para o debate académico e social ao oferecer uma
analise critica e interdisciplinar sobre os impactos da legalizacéo e popularizacédo das
apostas no Brasil, com foco especial no publico jovem. Ao abordar os aspectos
historicos, econbmicos, sociais e psicolégicos relacionados aos jogos de azar,
evidencia-se a importancia da discussao desse tema, especialmente por se tratar de
uma questao extremamente atual, cujas consequéncias ainda ndo sdo plenamente

conhecidas.

No ambito contabil, o trabalho contribui para uma melhor compreenséo do

impacto fiscal gerado pelas apostas, permitindo que se abra reflexdes relevantes
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sobre a legislagdo tributaria aplicada ao setor. Além disso, fornece subsidios para
estudos de educacao financeira, possibilitando andlises mais consistentes sobre os
efeitos dessa atividade no planejamento financeiro e na gestao financeira dos jovens

universitarios.
2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 A histéria e regulamentacéo dos jogos

Os jogos de azar e as casas de apostas foram criados no século XIV com o
intuito de entreter e divertir as civilizagcdes. No Brasil, em 1784, houve a criacdo das
loterias, que inicialmente tinham o intuito de ajudar na arrecadacéo publica, o que
viabilizou a construcéo de prédios publicos a época, como a Camara dos Vereadores
e a cadeia publica de Ouro Preto

O primeiro ato a regulamentar de forma mais consistente as loterias no Brasil
foi o Decreto n°® 357, promulgado por Dom Pedro Il, no ano de 1844, que “regulava a
extracao de lotéricas de todo o império”. Entretanto, com o sucesso das loterias e as
apostas aumentando, o Bardo de Drummond, proprietario de um zoolégico em
dificuldades financeiras, foi tomado por uma inspiracdo e vinculou os bilhetes de
entrada ao sorteio de um prémio. Drummond vendia 0s ingressos associados a
animais e, diariamente, um deles era sorteado. O “jogo do bicho” rapidamente
alcancou ampla difusdo social tornando-se uma concorréncia direta as loterias oficiais,
sendo proibidos pelo prefeito do Rio de Janeiro por volta de 1895. (BENATTE, 2002).

Os cassinos foram inicialmente proibidos em 1917 pelo governo de Venceslau
Bras. Todavia, em 1920, o presidente Epitacio Pessoa resolveu legalizar os cassinos
para atrair e incentivar o turismo, uma vez que o Brasil contava nesta época
praticamente apenas com o turismo de saude. A legalizacdo, no entanto, era
extremamente limitada, e permitia que estas casas de jogos funcionassem em lugares
especificos com o principal objetivo de serem frequentadas por turistas e néo
moradores locais.

Em 1934, com Getulio Vargas no poder, os cassinos sao legalizados dando
inicio a chamada “Era de Ouro”. Essa fase impulsionou o turismo e contribuiu
significativamente para a economia por meio das arrecadacdes dos impostos sobre
0s jogos. E notavel perceber que desde os tempos antigos os jogos de azar tinham o

intuito de contribuir para um possivel superavit da economia brasileira, no qual os
12



cassinos nao ofereciam apenas as apostas, mas shows, jantares e entretenimento
aos seus visitantes.

Com a criacao da Lei de Contravencdes Penais, em 1941, a exploracéo ou
participacdo de jogos de azar em publico foi definida como contravengéo penal e o
funcionamento dos cassinos passou a ser dificultado por normas rigorosas, visto que
a sua autorizacdo era regulamentada por diversas normas que faziam das casas de
apostas uma excecao.

Por conseguinte, em 1946, o presidente Eurico Gaspar Dutra, no Decreto—Lei
n® 9215/1946, decidiu proibir definitivamente os cassinos e os jogos de azar. Mais
tarde, em 2001, no governo de Fernando Henrique de Cardoso, os bingos foram
definitivamente proibidos.

Apesar da longa tradicao proibitiva adotada pelo Estado brasileiro ao longo do
século XX, as transformacgdes tecnologicas e a crescente popularizagdo das apostas
esportivas em plataformas digitais passaram a desafiar a eficacia desse modelo. O
avanco da internet possibilitou que milhdes de brasileiros acessassem sites de
apostas sediados no exterior, mesmo sem uma regulamentacdo especifica no pais.
Diante desse novo cenario, o governo federal passou a discutir alternativas para
disciplinar a atividade, buscando conciliar arrecadacao tributaria, seguranca juridica e
mecanismos de controle sobre um mercado que ja operava de forma crescente entre
a populacgéao.

Em 2018, foi publicada uma Medida Proviséria pelo presidente Michel Temer,
gue regulamentou o funcionamento das apostas de quota fixa e autorizou o
funcionamento de estabelecimentos fisicos para exploracdo deste tipo de jogo que,
nos termos do art. 29, 81° da Lei n° 13.756/2018, consiste em um “sistema de apostas
relativas a eventos reais ou virtuais em que € definido, no momento de efetivacao da
aposta, quanto o apostador pode ganhar em caso de acerto do progndstico.” (BRASIL,
2018)

Um dos motivos apontados para a regularizacdo das casas de apostas
esportivas € que as probabilidades de ganho e perda sdo conhecidas e o uso de dados
e estatisticas permitem entendimento tedrico e técnico do risco para que as escolhas
nao sejam feitas na aleatoriedade, diferente do jogo do bicho.

Em 2023, ante a popularizacdo informal das apostas on-line é aprovada e

sancionada a Lei n°® 14.790/2023 com o propésito de regulamentar as chamadas
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“‘Bets”, ou seja, as casas de apostas esportivas. Essa legislagao trata especificamente
das apostas de quota fixa, modalidade na qual o apostador jA conhece, no momento
da aposta, a taxa de retorno potencial, conforme as probabilidades previamente
estabelecidas.

Conforme disposto na referida lei, para obter a autorizagéo de funcionamento,
as empresas de apostas devem possuir e cumprir quatro critérios principais, sendo
eles i) habilitacdo juridica; ii) regularidade fiscal e trabalhista; iii) idoneidade e; iv)
qualificacdo econémico-financeira. Em sintese, para ser autorizada a empresa de
aposta on-line precisa comprovar um patrimonio liquido de, no minimo, R$30 milhdes,
possuir qualificacdo técnica, bem como apresentar os balancos patrimoniais e
projecdes financeiras, adotando assim politicas de prevencéo a lavagem de dinheiro.

As casas de apostas esportivas sdo, assim, estabelecimentos fisicos
legalizados e autorizados a vender jogos de aposta por quota fixa. Embora existam
dados e estatisticas que possam auxiliar nas decisdes das apostas, as casas
esportivas ainda se enquadram como jogos de azar. Isso porque segundo a Lei
n°14.790/2023 as apostas sao “todos os atos do qual se coloca determinado valor em
risco na expectativa de obtengado de um prémio”. (BRASIL, 2023)

Portanto, apesar das regulamentacdes e arrecadacao de receitas, o habito de
apostar continua gerando impactos econdémicos e sociais, revelando a necessidade
constante de discussdes pela sociedade e de acompanhamento e fiscalizagcdo por
parte do Estado.

2.2 Impactos socioecondmicos dos jogos de azar no Brasil

Embora os jogos de apostas sejam populares desde a antiguidade, a internet
impulsionou e facilitou o seu acesso. Segundo a Comscore (2024), o Brasil é o terceiro
maior consumidor de redes sociais do mundo. Junto com a moderniza¢do, novas
profissdes foram criadas, como os influenciadores digitais, que sdo pessoas que
produzem e compartilham conteddos nas plataformas online para o publico das redes
sociais, possuindo, assim, a capacidade de influenciar o comportamento, as opiniées

e as decisbes de compra de seus seguidores.

Uma pesquisa apresentada durante o Congresso Internacional de
Administragéo (ADM 2024), promovida pela Universidade de Passo Fundo, investigou
a influéncia dos influenciadores digitais no comportamento de compra dos internautas.

O estudo revelou que, em um universo de 414 internautas, 91,8% seguem ao menos
14



um influenciador digital, desse percentual 74,9% aceitam regularmente as
recomendacdes feitas por eles. Dos entrevistados, 48,6% ja adquiriram pelo menos
um produto por ele indicado (BASTOS et al., 2017). Isso significa que o0s
influenciadores digitais desempenham um papel importante na sociedade atual, desse
modo € necessario ter responsabilidade sobre o contetudo a ser divulgado.

O sociologo francés, Pierre Bourdieu, em sua obra, o Senso Pratico (1980),
apresenta a teoria do habitus. Segundo Bourdieu, o habitus refere-se ao conjunto de
disposi¢cdes duraveis e incorporadas pelos individuos principalmente a partir da
familia, da escola, do trabalho e das demais experiéncias de socializacdo que eles
vivenciam ao longo da vida. O habitus acaba por orientar, por vezes
inconscientemente, as percepc¢oes, acdes e julgamentos dos individuos influenciando

as suas escolhas e praticas.

A partir dessa perspectiva, compreende-se que 0 comportamento dos
individuos é fortemente influenciado pelos ambientes sociais que estdo inseridos.
Nesse sentido, 0 acesso intensificado as redes sociais e as exposi¢cdes constantes a
influencers digitais que promovem jogos de azar contribuem para a naturalizacdo
dessas praticas. Como consequéncia observa-se um crescimento no namero de
usuarios envolvidos com jogos de apostas, resultando em um aumento significativo

de casos de dependéncia e prejuizos relacionados aos vicios.

Embora a propaganda dos jogos de azar ndo seja ilegal no Brasil, sua
veiculacédo deve seguir exigéncias estabelecidas pelo CONAR (Conselho Nacional de
Autorregulamentacdo Publicitaria), na qual se incluem abster-se de divulgar ganhos
faceis, apresentar informagcdes enganosas, sugerir uma ilusdo de controle e induzir
gue a participacdo possa levar ao enriguecimento. As divulgacdes dos jogos de azar
tém se tornado cada vez mais frequentes nas redes sociais, 0 que contribui para uma
gradual normalizacdo dessa pratica. Esse processo de naturalizagdo pode, a longo
prazo, favorecer o desenvolvimento do vicio comportamental, com consequéncias

negativas para a saude mental dos individuos.

De acordo com o livro o Poder do Habito, escrito por Charles Duhigg (2012),
o vicio comportamental desenvolve-se a partir de um ciclo de habitos composto por

trés elementos principais. Inicialmente, ha o estimulo, representados por fatores

15



externos como propagandas e 0s meios que influenciam nas apostas. Em seguida,
ocorre a rotina, caracterizada pela acdo de participar efetivamente dos jogos de
apostas. Por fim, vem a recompensa, momento em que o cérebro avalia e assimila 0s
efeitos obtidos com o comportamento, reforcando a sensacao de prazer ou satisfacao

experimentada.

No Brasil os vicios em apostas tém aumentado, gerando sérios problemas
econdmicos. Conforme um estudo do Instituto Locomotiva, realizado em agosto de
2024, 86% das pessoas que fazem apostas online possuem dividas, dentre elas 64%
estdo negativadas no Serasa. (INSTITUTO LOCOMOTIVA, 2024). Por conseguinte, 0
Banco Central identificou que apenas no més de agosto de 2024, 5 milhdes de familias
beneficiarias do Bolsa Familia, gastaram 3 bilhdes em apostas online, valor que
representa 21% do total do programa social. (BANCO CENTRAL, 2024).

Um relatério do Itau desenvolvido em 2024, aponta que a soma das taxas
(saidas) e dos prémios (entradas liquidas) em apostas, totaliza R$23,9 bilhdes, em 12
meses, valor que corresponde a 0,2% do PIB, 0,3% do consumo total e, ainda, 1,9%

da massa salarial brasileira.

Ao analisar o comportamento dos apostadores, observa-se que 60% deles
possuem a percepcao de que, ao longo do tempo, acumularam mais perdas do que
ganhos, ainda que o objetivo principal de suas apostas seja o lucro. Ademais, apenas
36% dos individuos que ja obtiveram retorno financeiro com as apostas destinam
esses recursos a outros tipos de consumo. Esse dado evidencia que uma parcela
significativa do montante investido permanece circulando no préprio ecossistema das
apostas, sem retornar efetivamente a economia real. (Instituto Locomotiva apud
PwC Strategy& do Brasil, 2024).

Essa problematica representa um risco potencial tanto para saude publica
guanto para estabilidade econdmica, uma vez que 0s recursos financeiros que
deveriam ser utilizados para aquisicdo de itens essenciais deixam de circular

adequadamente na economia.

2.3 A economia por tras do jogo
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Ao analisar os jogos de aposta sob a perspectiva econdmica brasileira, é
imprescindivel compreender como a sociedade se relaciona com o dinheiro. A
socidloga econ6mica Viviana Zelizer, em sua obra The Social Meaning of Money,
(1994), argumenta que o dinheiro ndo € apenas um meio de troca, mas também um
instrumento carregado de significados sociais e emocionais, moldado por normas

culturais, valores e relagdes sociais.

No contexto brasileiro, as apostas ndo sdo amplamente percebidas como um
gasto ou perda de dinheiro, mas como uma oportunidade de retorno financeiro. A falta
de educacdo financeira leva os individuos a terem dificuldade de planejar o futuro,
controlar os gastos e compreender a importancia de investimentos a longo prazo.
Nesse cenario, as apostas sédo frequentemente apresentadas como uma forma de
lucrar com facilidade, sem esfor¢co fisico ou intelectual, o que contribui para sua
popularizacéo, especialmente entre parcelas da populacdo com menor acesso a

meios tradicionais de renda e, portanto, em condi¢cdes econémicas mais precarias.

De acordo com levantamento realizado em 2024 pelo Instituto de Pesquisa
DataSenado, que analisou a distribuicdo da populacdo que realizou gastos com
apostas esportivas nos udltimos 30 dias, por meio de aplicativos ou sites
especializados, segundo a renda familiar em salarios-minimos, verificou-se que 52%
dos individuos que apostaram possuem rendimento de até dois salarios-minimos,
35% possuem entre 2 a 6 salarios-minimos e 13% possuem mais de 6 salarios-

minimos.

As casas de apostas esportivas foram legalizadas no Brasil em 2018 com o
objetivo de aumentar a arrecadacdo publica, reduzir fraudes e manipulacdo de
resultados, além de exigir medidas de seguranca e protecdo de dados dos usuarios.
Em 2025, a arrecadacao federal proveniente das atividades de exploracédo de jogos
de azar e apostas de quota fixa, as chamadas bets, alcancou aproximadamente R$7,9
bilhdes. Em comparacdo, no ano de 2024 haviam sido arrecadados apenas R$49
milhdes, o que representa um crescimento de cerca de 16.000% na arrecadacédo do
setor (METROPOLES, 2025).

As regras de fiscalizagao para a arrecadagéao funcionam com base na apuracgéo

do GGR (Gross Gaming Revenue — Receita Bruta de Jogos), que corresponde ao
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faturamento com apostas subtraido dos prémios pagos aos vencedores e do Imposto
de Renda retido sobre esses prémios. As diretrizes para o tratamento do GGR em
relacdo a recompensas financeiras ndo sacéaveis, no contexto das apostas de quota
fixa, estdo estabelecidas na Nota Técnica SPA/MF n° 299. No entanto, recompensas
financeiras que séo sacaveis ndo integram a base de célculo do GGR.

Por conseguinte, apesar do avanco nas arrecadacdes e da regulamentacéo
formal, diversas consequéncias tém sido observadas na sociedade brasileira. De
acordo com um levantamento do Departamento de Psiquiatria da USP (Universidade
de S&o Paulo, 2024), o Brasil possui mais de dois milhdes de viciados em jogos de
azar. A chamada ludomania € um transtorno psicoldgico caracterizado pela
compulsao por jogos de azar, atualmente reconhecido como transtorno mental pela
OMS (Organizagao Mundial da Saude).

Deste modo, as arrecadacdes deixam de representar um ganho e passam a
considerar um custo ao sistema de saude publica. Segundo o CAPS (Centro de
Atencado Psicossocial) e a APS (Atencao Primaria a Saude), em 2024, constataram
gue o numero de pessoas viciadas nos jogos de azar saltou de 108 para 1.290 entre
2018 e 2023, representando um aumento de 1.094% (CAPS/APS,2024). Isso indica
gue o0s prejuizos sao significativamente superiores aos ganhos gerados pela
regulamentacdo dos jogos, uma vez que 0s gastos com saude publica aumentam

exponencialmente.

E imprescindivel ressaltar que os mais prejudicados sdo o0s jovens e
adolescentes, que permanecem conectados ha maior parte do tempo. De acordo com
dados apresentados na analise realizada pela PwC Strategy& em 2024, observa-se
gue 54% dos apostadores em plataformas de apostas esportivas possuem entre 18 e
30 anos; 35% situam-se na faixa etaria de 31 a 40 anos; e apenas 11% tém mais de

41 anos.

Uma pesquisa feita pela UNIFESP (Universidade Federal de Sdo Paulo) em
2025, mostra que 10,9 milhdes de pessoas fazem uso perigoso de apostas no Brasil,
tais dados fazem parte do Levantamento Nacional de Alcool e Drogas (LENAD), as
informacgBes apontam que os adolescentes sdo 0s grupos mais vulneraveis ao vicio

em apostas. A explicagao é também bioldgica, pois “Do ponto de vista neurobiolégico,

18



adolescentes tém um controle inibitério menor. E por outro lado uma ativacdo maior
das emocgdes”. (ESTANISLAU,2025)

Conforme o estudo, 10,5% dos jovens entre 14 e 17 anos afirmam ter jogado
no ultimo ano, 55,2% dos apostadores nessa faixa etaria estdo na zona de risco.

Em julho de 2025, a Associacdo Nacional de Jogos e Loteria (ANJL) iniciou
discussdes sobre uma possivel proposta de aumento da aliquota tributaria incidente
sobre 0 GGR (Gross Gaming Revenue — Receita Bruta de Jogos), com o objetivo de
compensar a queda de arrecadacdo decorrente da revisdo do IOF (Imposto sobre
Operacdes Financeiras). De acordo com estudo do economista Itanielson Cruz, a
arrecadacao potencial com a medida pode variar entre R$170 milhdes e R$680
milhdes por més. No entanto, o estudo também alerta para um possivel efeito
colateral: a retracdo no interesse de novos operadores em ingressar no mercado
regulamentado brasileiro, o que poderia gerar uma perda de receita estimada em até

R$2,8 bilhdes mensais.

Para compreender qual seria 0 cenario mais eficiente de arrecadacao, €
importante analisar a Curva de Laffer. Em sintese, essa teoria econdémica relaciona a
carga tributaria aplicada a determinado mercado com o montante arrecadado pelo
Estado, demonstrando que ambos crescem proporcionalmente apenas até certo
ponto. A partir de determinado nivel de tributacdo, entretanto, a arrecadacéao tende a
diminuir em razdo dos impactos negativos causados pela elevada carga tributaria
(MARQUES, 2019). Entre esses impactos destacam-se a retracdo do interesse de
empreendedores em permanecer no mercado brasileiro, além do aumento de praticas

como sonegacao fiscal e corrupcdo empresarial.

Nesse contexto, mesmo que a base projetada parta de um GGR compativel
com os dados reais do setor, ndo é possivel assegurar que a arrecadacédo evolua de
forma proporcional a elevacdo da aliquota, uma vez que a reacdo dos agentes
econdmicos pode neutralizar, ou até mesmo reverter, o ganho fiscal estimado.
(CRUZ,2025)

Desse modo, é imprescindivel analisar os gastos que sdo gerados em relacéo

as receitas com as regulamentagfes, considerando por exemplo, 0s custos com
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saude publica e perdas de arrecadacao proveniente das casas de apostas que
operam fora do mercado regulamentado. Diante disso, é necesséario que o cenario
seja avaliado com cautela, ponderando a importancia de manter as casas de apostas
dentro do sistema legal e ao mesmo tempo garantir a estabilidade fiscal.

A legalizagéo de jogos de azar no Brasil, apesar de representar uma fonte
importante de receita publica como foi evidenciado pelas arrecadacbes que se
ocorreram apdés a regulamentacdo, traz consigo complexos desafios sociais e
econdmicos que ndo podem ser negligenciados. Os custos associados ao aumento
dos transtornos relacionados ao vicio especialmente entre jovens e populacbes
vulneraveis, impdem um 6nus elevado ao sistema de saude publica e a sociedade
como um todo, evidenciando o potencial dos jogos nocivos quando séo regularizados

e abertos a populacao.

3. METODOLOGIA

A metodologia adotada € de natureza descritiva, desenvolvida por meio de
pesquisa de campo. Os dados foram obtidos por meio de aplicacdo de inqueérito,
permitindo que se identifique padrées de comportamento, motivacdes e impactos

pessoais.

Os dados coletados possuem carater subjetivo, ndo exigindo dessa forma,
tratamento estatistico. As informagBes obtidas foram analisadas, com o intuito de
identificar padrdes de comportamentos e impactos socioecondmicos relacionados aos

jogos de azar entre jovens universitarios.

Foi desenvolvida uma reviséo de literatura por meio de uma pesquisa narrativa,
com o objetivo de levantar informacdes acerca dos jogos de azar, bem como identificar
suas possiveis causas e consequéncias. A analise dos dados foi realizada sob uma
abordagem descritiva, permitindo a interpretacdo e compreensao aprofundada do

fendbmeno estudado.

A metodologia descritiva, baseada em pesquisa de campo com observagao

direta e aplicacdo de inquérito, foi adequada para captar percepcbes e
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comportamentos dos jovens universitarios sobre os jogos de azar. Essa abordagem
permitiu analisar os impactos socioeconémicos de forma aprofundada e

contextualizada.

A combinacédo da reviséo de literatura com a pesquisa de campo possibilitou
uma compreensédo mais ampla do fendmeno estudado, articulando os conhecimentos
tedricos ja produzidos sobre os jogos de azar com as experiéncias e percepcdes
observadas entre os universitarios participantes. Dessa forma, foi possivel identificar
ndo apenas os fatores que influenciam a adesao as apostas, mas também seus
reflexos no comportamento, na vida financeira e nas relacbes sociais dos jovens,
contribuindo para uma analise mais consistente dos impactos socioecondmicos dessa

prética.
3.1 Base de dados

A pesquisa foi realizada no Campus ICSA (Instituto de Ciéncias Sociais
Aplicadas) da Universidade Federal de Juiz de Fora— Campus Governador Valadares,
o qual abrange os cursos de Direito, Ciéncias Contabeis, Administracdo e Economia.
A populacdo-alvo € composto por um universo de aproximadamente 1.457 discentes
regularmente matriculados. Para a execucdo do estudo, buscou-se atingir uma
amostra aleatoria e plural a partir do envio e divulgacdo de convites para participar da
pesquisa em grupos de estudantes no whatsapp, paginas no Instagram e avisos

coletivos em sala de aula.

A coleta de dados ocorreu por meio de formuléarios eletrénicos elaborados na
pagina do Google Forms a partir do e-mail institucional da pesquisa, mantendo-se

todos os dados das pessoas que participaram em sigilo.
4.0 Discuss®es e Resultados

Dos estudantes que participaram do estudo de campo, aproximadamente 48%
afirmaram ja ter realizado ou ainda realizar apostas em sites on-line. Esse dado por si

s6 ja indica uma adeséo significativa a esse tipo de atividade.

Ao observar mais detalhadamente esse grupo especifico, verifica-se que

66,02% dos estudantes que apostam o fazem com frequéncia, o que sugere nao
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apenas experimentagdo ocasional, mas um comportamento recorrente. Esse padrao
pode indicar maior envolvimento com apostas e, potencialmente, um risco aumentado
de desenvolvimento de habitos problematicos. Embora 70% dos estudantes que
apostam afirmam ja ter obtido algum ganho financeiro, apenas 16,21% relatam que
esse ganho ocorre na maioria das vezes. Isso indica que, apesar de muitos ja terem

experimentado ganhos pontuais, a recorréncia desses ganhos é baixa.

Esse dado se torna ainda mais relevante quando comparado ao fato de que
52% dos estudantes desse grupo afirmam apostar com o objetivo de obter lucro. Ou
seja, h4 um descompasso entre a expectativa de ganho e a realidade dos resultados
obtidos. Relatando a manutencédo da pratica de apostas baseada mais na expectativa

e em ganhos esporadicos do que em resultados consistentes.

Ao observar as motivacdes que levam os jovens a realizar apostas, percebe-se
gue as redes sociais representam um fator de grande influéncia. No gréafico 1, é
possivel visualizar, entre 0s jovens que apostam, quantos conheceram as casas de

apostas pelas redes sociais ou por outros meios.

Gréafico 1 — De que forma vocé conheceu as casas de apostas?

De que forma vocé conheceu as casas de
apostas?
m Indicacao de amigos ou
colegas

Outro meio

Propagandas na
televisdo ou internet

Redes Sociais
46

Transmissdes esportivas

Fonte: Dados coletados pela autora (2026).
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O grafico “De que forma vocé conheceu as apostas?” indica que 46 dos
estudantes que apostam, correspondendo a 86,67% dos participantes, tiveram seu
primeiro contato com casas de apostas por meio das redes sociais. Entre esses
estudantes, 62% afirmaram ter realizado apostas influenciadas por publicidades,
propagandas, influenciadores digitais e outros tipos de contetdo veiculados nessas
plataformas.

Os resultados encontrados corroboram a teoria do habitus de Pierre Bourdieu
(1980), ao demonstrar que o comportamento dos estudantes € influenciado pelo
ambiente social em que estéo inseridos. O fato de 86,67% terem conhecido as apostas
por meio das redes sociais e de 62% terem sido influenciados por conteudos
divulgados nessas plataformas evidencia que a exposicado constante contribui para a
naturalizacdo das apostas, reforcando a ideia de que as praticas individuais sao

moldadas pelas experiéncias e pelos processos de socializacao.

Para analisar as proporcdes e os valores apostados, foi desenvolvido um
grafico que apresenta a média dos valores apostados em relacdo a renda de cada
estudante. A partir dessa analise, € possivel observar que ha uma relacédo entre o

nivel de renda e o comportamento de apostas.

Grafico 2 — Valores Apostados

VALORES APOSTADOS

- W Acima de RS 350,00
o Até RS 100,00
15 De R$101,00a RS 350,00

0 I m Mo aposto.
o | . I

Acima de RS A& R$1.518,00 De RS 1.518,01 De RS 3.036,01 -
6.072,00 aR53.036,00 aR>6.072,00

LN

Fonte: Dados coletados pela autora (2026).
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O grafico “Valores Apostados” apresenta a relagéo entre a renda das pessoas
e os valores que elas costumam apostar. De modo geral, observa-se que individuos
com menor renda tendem a realizar apostas de valores mais baixos, enquanto aqueles

com renda mais elevada demonstram maior variagdo de comportamento.

Entre as pessoas com renda de até aproximadamente R$1.518,00, predomina
0 grupo que aposta até R$100,00, indicando uma postura mais conservadora. Nessa

faixa, sdo poucos os individuos que apostam valores mais altos.

Na faixa de renda entre R$1.518,00 e R$3.036,00, ainda ha uma
predominancia de apostas de até R$100,00, porém ja se percebe um aumento no
namero de pessoas que apostam valores mais elevados, como acima de R$350,00.
Isso sugere que, com 0 aumento da renda, cresce também a disposi¢ao para assumir

maiores riscos.

Ja entre aqueles que possuem renda entre R$3.036,00 e R$6.072,00, o
comportamento se torna mais diversificado. Ha tanto individuos que realizam apostas
mais altas quanto aqueles que optam por nao apostar, enquanto diminui a quantidade

de pessoas que fazem apostas de baixo valor.

Por fim, na faixa de renda acima de R$6.072,00, embora haja menor
participacdo de respondentes, observa-se a presenca de individuos que realizam
apostas de valores mais elevados. No entanto, a maioria dos participantes dessa faixa

de renda afirmou néo realizar apostas.

Dessa forma, conclui-se que existe uma relacéo entre renda e valor apostado:
rendas mais baixas estao associadas a apostas menores, enquanto rendas mais altas
apresentam maior propensao a apostas elevadas, além de uma maior diversidade de

comportamentos.

Gréafico 3 — Relacéao entre faixa de renda e frequéncia de aposta
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Relacdo entre faixa de renda e frequéncia de
45 aposta

3
2,5 m Mais de uma vez por
Semana.
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15 més.
1 m Pelo menos uma wez por
semana.
0,5
0

Até R51.518,00 De RS1.518,01 aDe R53.036,01 8
RS%3.036,00 R56.072,00

Fonte: Dados coletados pela autora (2026).

O grafico 3, apresenta a relacéo entre a faixa de renda dos participantes e a
frequéncia de apostas online. Observa-se que os participantes com renda de até
R$1.518,00 ja possuem participacdo significativa nas apostas, principalmente entre
aqueles que afirmaram apostar pelo menos uma vez por semana ou pelo menos uma

vez por més.

Na faixa de renda entre R$1.518,01 e R$3.036,00, encontra-se a maior
concentracdo de apostadores frequentes, destacando-se especialmente o0s
participantes que realizam apostas mais de uma vez por semana. Esse resultado
demonstra um envolvimento mais intenso com as plataformas de apostas nessa faixa

de renda.

Ja entre os participantes com renda de R$3.036,01 a R$6.072,00, observa-se
uma menor frequéncia de apostas, sendo identificados principalmente individuos que

apostam apenas pelo menos uma vez por més.

De forma geral, os dados indicam que a pratica das apostas online se mostra
mais frequente entre os participantes das faixas de renda mais baixas e
intermediarias, especialmente entre aqueles com renda entre R$1.518,01 e
R$3.036,00.

25



Ao relacionar esses dados com o Gréfico 2, é possivel notar que, embora os
estudantes de baixa renda apostem valores menores, a maioria deles realiza apostas
com maior frequéncia. Esse comportamento sugere que a recorréncia das apostas
ndo estd necessariamente associada ao alto poder aquisitivo, mas sim a constancia
da pratica entre os participantes de menor renda, que tendem a realizar apostas de
baixo valor de forma repetitiva o que poderia indicar a tentativa de utilizacdo das
apostas como mecanismo de afericdo de renda e adimplemento de dividas, ja que
nesta faixa de renda temos os participantes com renda per capita menor que trés

salérios-minimos.

Esse comportamento pode ser compreendido a luz da obra Nagdo Dopamina,
de Anna Lembke (2022), que explica como o mecanismo do reforgo intermitente
favorece o desenvolvimento de comportamentos compulsivos. A repeticdo frequente
desse ciclo fortalece o desejo de continuar apostando, pois, a busca pela proxima
recompensa passa a ser impulsionada mais pela liberacdo de dopamina do que pelo
ganho financeiro em si. Dessa forma, a frequéncia elevada das apostas observada
entre os estudantes pode estar relacionada ndo apenas a expectativa de melhorar a
condicdo financeira, mas também ao mecanismo neurobiolégico de reforco que

favorece a manutencdo desse comportamento.

No entanto, apesar de os estudantes de baixa renda apresentarem um perfil
mais conservador em relacdo aos valores apostados, a alta frequéncia das apostas
faz com que esses gastos se tornem continuos ao longo do tempo. Assim, mesmo
gue os valores individuais sejam baixos, o habito frequente de apostar pode
representar uma parcela significativa da renda desses estudantes. Esse cenario ajuda
a compreender por que mesmo com apenas 13,77% dos jovens afirmando que as
apostas impactaram seu rendimento académico, 41,50% relatam prejuizos a saude

mental.

Esse dado evidencia que, mesmo quando os valores envolvidos sé&o
considerados baixos em termos absolutos, eles podem representar uma parcela
significativa da renda desses estudantes, gerando consequéncias emocionais e

psicologicas relevantes.
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O impacto das apostas ndo deve ser analisado apenas pelo valor nominal
apostado, mas também em relacdo a condicdo financeira de cada individuo. Para
estudantes de baixa renda, mesmo pequenas quantias podem gerar preocupacao,
estresse e consequéncias emocionais relevantes. Assim, observa-se que o peso das
apostas é proporcional a renda disponivel, o que torna esse grupo mais vulneravel

aos efeitos psicoldgicos e sociais do comportamento de aposta.
5. Consideracdes Finais

O presente estudo permitiu analisar de forma abrangente os impactos
socioeconbmicos das apostas on-line entre jovens universitarios do ICSA,
evidenciando que essa pratica esta cada vez mais presente no cotidiano estudantil e
possui implicagdes que vao além do ambito individual. Os dados obtidos demonstram
gue uma parcela significativa dos estudantes ja teve contato com apostas, sendo que
muitos mantém essa pratica de forma recorrente, o que indica ndo apenas

experimentacdo, mas um comportamento potencialmente consolidado.

Verificou-se que ha um descompasso entre a expectativa de lucro e os
resultados efetivamente obtidos, uma vez que, embora a maioria dos apostadores ja
tenha experimentado ganhos, estes ocorrem de forma esporadica. Ainda assim, a
expectativa de retorno financeiro permanece como principal motivacao, contribuindo
para a continuidade da pratica. Esse cenario reforca a influéncia de fatores subjetivos,
como a percepcdo de oportunidade e a ilusdo de controle, no comportamento dos

individuos.

Outro ponto relevante diz respeito ao papel das redes sociais e dos
influenciadores digitais, que se mostraram fundamentais na disseminacdo e
naturalizacdo das apostas entre 0s jovens. A exposicao frequente a contetudos que
promovem ganhos rapidos contribui para a construcédo de um imaginario favoravel as

apostas, muitas vezes dissociado dos riscos envolvidos.

No gue se refere aos aspectos econémicos, observou-se que a renda influencia
diretamente os valores apostados, sendo que estudantes de menor renda tendem a
apostar quantias menores. No entanto, isso ndo reduz os impactos negativos, uma

vez que, proporcionalmente, esses valores podem representar uma parcela
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significativa de seus recursos. Nesse contexto, destaca-se que os efeitos das apostas
se manifestam de forma mais intensa no campo psicolégico, com um numero
expressivo de estudantes relatando impactos na saude mental, superando, inclusive,

0s prejuizos percebidos no desempenho académico.

Desse modo, a influéncia exercida por criadores de conteudo digital pode
contribuir para a manutencdo desse comportamento. Ao associarem as apostas a
histérias de sucesso, ganhos expressivos e estilos de vida luxuosos, muitos
influenciadores acabam reforgcando a percepcéo de que os jogos podem representar
uma alternativa viavel para a obtencao de renda ou ascensdo social. Essa narrativa
pode impactar especialmente jovens e estudantes, que passam a enxergar as apostas
nao apenas como entretenimento, mas também como uma oportunidade financeira.
Como consequéncia, 0 aumento da frequéncia das apostas e 0 comprometimento da
renda podem intensificar sentimento de frustracéo, ansiedade e estresse quando 0s
resultados esperados ndo sao alcancados, contribuindo para os impactos psicoldgicos

observados na pesquisa.

Além disso, a analise do contexto brasileiro evidéncia que, embora a
regulamentacdo das apostas tenha ampliado a arrecadacdo publica, ela também
trouxe desafios sociais relevantes, como o aumento de casos de endividamento,
dependéncia e comprometimento da renda familiar. Dessa forma, os custos sociais
associados a expansédo das apostas podem, em muitos casos, superar os beneficios

econdmicos gerados.

Diante disso, conclui-se que as apostas on-line configuram um fenémeno
complexo, que envolve dimensdes econdmicas, sociais, psicolégicas e culturais. Seus
impactos ndo devem ser analisados apenas sob a Otica da arrecadacdo ou do
entretenimento, mas também considerando os riscos a saude publica e ao bem-estar

social, especialmente entre jovens e populacdes mais vulneraveis.
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TERMO DE CONSENTIMENTO PARA PARTICIPACAO EM PESQUISA

Vocé esta sendo convidado(a) a participar de um questiondrio que integra o Trabalho
de Conclusdo de Curso do Bacharelado em Ciéncias Contabeis da Universidade
Federal de Juiz de Fora — Campus Governador Valadares, intitulado "Os impactos
socioecondmicos dos jogos de apostas entre jovens discentes da Universidade

Federal de Juiz de Fora — Campus Governador Valadares".

A pesquisa esta sendo conduzida pela académica Luiza Pereira Sassati, sob
orientacdo do Professor Dr. Bruno Franco Alves.

A participacao é voluntaria e consiste no preenchimento das perguntas apresentadas.
O publico-alvo da pesquisa séo estudantes dos cursos de Administracao, Ciéncias
Contabeis, Direito e Economia da Universidade Federal de Juiz de Fora — Campus
Governador Valadares.

Todos os dados fornecidos serdo mantidos em absoluto sigilo, utilizados
exclusivamente para fins académicos e nédo serdo divulgados individualmente em
nenhuma hipé6tese. Nenhuma informacéo coletada permitird a identificacdo dos

participantes.

Ao responder ao questionario, o participante declara estar ciente das informacfes

acima e concorda em participar da pesquisa de forma livre e esclarecida.
1. Concorda em participar da pesquisa?

() Estou de acordo.

QUESTIONARIO

2. Qual curso vocé esta matriculado(a)?
() Ciéncias Contabeis

() Economia

() Administracao
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() Direito

3. Qual é asuaidade?
() Entre 18 e 24 anos
() Entre 26 e 35 anos
() Entre 36 e 60 anos
() 61 anos ou mais

4. Qual é o valor da suarenda mensal ou do auxilio recebido de seu responsavel

financeiro?

() Até R$ 1.518,00

() De R$ 1.518,01 a R$ 3.036,00

() De R$ 3.036,01 a R$ 6.072,00

() Acima de R$ 6.072,00

5. Vocé jarealizou apostas em sites on-line?
() Sim, apenas uma vez

() Sim, em mais de uma ocasiao

() Nunca realizei apostas

6. De que forma vocé conheceu as casas e 0s sites de apostas?
() Redes sociais

() Propagandas na televisao ou internet

() Indicacéo de amigos ou colegas

() Transmissdes esportivas

() Outro meio
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7. Com que frequéncia vocé costuma apostar em sites on-line?
() Pelo menos uma vez por més

() Pelo menos uma vez por semana

() Mais de uma vez por semana

() Todos os dias

() Nao aposto

8. Vocé ja realizou apostas influenciado(a) por conteddos em redes sociais,

como publicidades, videos ou influenciadores digitais?
() Sim
() Néo

9. Vocé ja deixou de estudar ou cumprir algum compromisso académico por

causa de apostas?

() Sim, frequentemente
() Sim, mas raramente
() Nao, nunca aconteceu

10. A preocupacdo com resultados de apostas ja afetou seu rendimento

académico?

() Sim

() Nao

11. Vocé jarealizou apostas durante alguma aula?
() Sim

() N&o
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12. Vocé ja deixou de pagar alguma despesa pessoal devido a gastos com

apostas?

() Sim, uma vez

() Sim, algumas vezes
() Sim, com frequéncia
() Nao, nunca aconteceu

13. Qual faixa representa o valor médio que vocé costuma gastar por més com

apostas?

() Até R$ 100,00

() De R$ 101,00 a R$ 350,00

() Acima de R$ 350,00

() Nao aposto

14. Vocé ja obteve ganhos financeiros com apostas?
() Nao

() Sim, na maioria das vezes que joguei

() Sim, em algumas vezes

15. Vocé ja sentiu que as apostas afetaram sua saude mental ou bem-estar

emocional?
() Sim
() Nao

16. Suas apostas sdo motivadas principalmente pela expectativa de retorno

financeiro?

() Sim, aposto para obter lucro
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() Nao, aposto apenas por diversao
() Nao realizo apostas

17.Vocé consideraque 0s jogos e apostas representam riscos paraa populacao

brasileira?
() Sim, os jogos e apostas podem trazer riscos a renda e a salude das pessoas.
() Nao, considero que sédo atividades seguras e controladas para quem participa.

APENDICES B - RELATORIO CONSOLIDADOS DAS RESPOSTAS DO
QUESTIONARIO

TERMO DE CONSENTIMENTO PARA PARTICIPAGAO EM PESQUISA Vocé estéd sendo convidado(a)
a participar de um questionario que integra um Trab...rticipar da pesquisa de forma livre e esclarecida.

102 respostas

@ Estou de acordo

Qual curso esta matriculado ?
109 respostas

@ Ciéncias Contabeis
@® Economia

@ Administragéo

@ Direito
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Qual é a sua idade
109 respostas

Qual é a sua idade
109 respostas

80,7%

@® entre 18a 24
® entre 26235
@ entre 36 a 60
@® 61 ou mais

@ entre 18a 24
® entre 26235
@ entre 36 a 60
@® 61 ou mais

Qual é o valor da sua renda mensal, ou do auxilio que vocé recebe de seu responsavel financeiro?

109 respostas

@ Até R$1.518,00

® De R$ 1.518,01 a R$ 3.036,00
@ De R$ 3.036,01 aR$ 6.072,00
@ Acima de R$ 6.072,00
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Vocé jd realizou apostas em sites online?
109 respostas

@ Sim, apenas uma vez.
@ Sim, em mais de uma ocasio.
@ Nunca realizei apostas.

De que forma vocé conheceu as casas e os sites de apostas?
109 respostas

@ Redes Sociais

@ Propagandas na televisao ou internet
@ Indicagéo de amigos ou colegas

@ Transmissdes esportivas

@ Outro meio

Com que frequéncia vocé costuma a apostar em sites online ?
109 respostas

@ Pelo menos uma vez por més.

@ Pelo menos uma vez por semana.
@ Mais de uma vez por semana.

@ Todos os dias.

@ Néo aposto.

NS
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Vocé ja realizou apostas influenciado(a) por contelidos em redes sociais, como publicidades,
videos ou influenciadores digitais?

109 respostas

® Sim
® Nao

Vocé ja deixou de estudar ou cumprir algum compromisso académico por causa de apostas?
109 respostas

@ Sim, frequentemente
@ Sim ., mas raramente
@ Nao, nunca aconteceu

A preocupacgdo com resultados de apostas ja afetou seu rendimento académico?
109 respostas

® Sim
@ Nao
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Vocé jd realizou apostas durante alguma aula?
109 respostas

® Sim
® Nao

Vocé ja deixou de pagar alguma despesa pessoal devido a gastos com apostas?
109 respostas

@ Sim, uma vez.

@ Sim, algumas vezes.
@ Nao, nunca aconteceu.
@ Sim, com frequéncia.

Qual faixa representa o valor médio que vocé costuma gastar por més com apostas?
109 respostas

@ Até R$ 100,00

@ De R$ 101,00 a R$ 350,00
@ Acima de R$ 350,00

@ Nszo aposto.
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Vocé ja obteve ganhos financeiros com apostas?
109 respostas

@ Nao

@ Sim, na maioria das vezes que joguei.
0 .

29,4% @ Sim, em algumas vezes.

Vocé ja sentiu que as apostas afetaram sua saude mental ou bem-estar emocional?
109 respostas

® Sim
@ Nao

Suas apostas sdo motivadas principalmente pela expectativa de retorno financeiro?
109 respostas

@ Sim, aposto para obter lucro.
@ Na3o, aposto apenas por diverséo.

10/
67,9% @ Nao realizo apostas.
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Vocé considera que os jogos e apostas representam riscos para a populacado brasileira?
109 respostas

® Sim, os jogos e apostas podem trazer

@ Na3o, considero que sdo atividades
seguras e controladas para quem
participa.

riscos a renda e a salude das pessoas.
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