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RESUMO

Na virada para o século XX, William James (1842-1910) consolidou-se como uma
das principais figuras a refletir acerca do fendmeno da consciéncia em didlogo com as novas
abordagens experimentais da época. Tendo escrito sobre uma ampla variedade de temas —
como ¢ética, religido e metafisica —, muitos autores acabam limitando sua contribuicdo a
psicologia a obra The Principles of Psychology (1890). O primeiro objetivo deste trabalho ¢
refutar essa leitura restritiva, defendendo a tese da pervasividade. Para isso, demonstra-se que
sua investigacdo em relacdo a problemas filoséficos — ontologicos, gnosiologicos, éticos —,
bem como de questdes metodologicas e religiosas, estd fundamentada em sua concepgao de
consciéncia. Propde-se uma chave hermenéutica para a leitura da obra de James, centrada nas
dindmicas atribuidas a consciéncia. A partir disso, argumenta-se que 0s mecanismos que
James confere a consciéncia se exprimem, de modo paradigmatico, no contexto da
investigacdo dos fenomenos religiosos, o que, por sua vez, implica a reavaliagdo dos
pressupostos minimos daquela disciplina. Os dois primeiros capitulos discutem os elementos

basilares de sua definicdo de consciéncia, enquanto os dois ultimos tratam tanto das suas

reflexdes relativas a religido quanto da relagdo entre esta e o problema da consciéncia.

Palavras-chave: William James. Consciéncia. Religido. Pervasividade.



ABSTRACT

At the turn of the 20th century, William James (1842—1910) established himself as
one of the leading figures to reflect upon the phenomenon of consciousness in dialogue with
the new experimental approaches of the time. Having written on a wide variety of topics —
such as ethics, religion, and metaphysics — many authors end up limiting his contribution to
psychology to the book The Principles of Psychology (1890). The first goal of this work is to
challenge this restrictive view, defending the thesis of pervasiveness. To this, it shows that his
investigation related to philosophical problems — ontological, epistemological, ethical — as
well as methodological and religious questions, is grounded in his conception of
consciousness. It is proposed a hermeneutical approach to the reading of James’ work,
centered on the dynamics ascribed to consciousness. From this, it is argued that the
mechanisms James attributes to consciousness are expressed in a paradigmatic way in the
context of the investigation of religious phenomena, which, in turn, implies a reassessment of
the basic presuppositions of that discipline. The first two chapters discuss the basilar elements
of his definition of consciousness, while the last two treat both his reflections relating to

religion and the relationship between that and the problem of consciousness.

Keyword: William James. Consciousness. Religion. Pervasiveness.
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1 INTRODUCAO

Em 1890, William James publica uma obra volumosa, The Principles of Psychology.
A obra se apresenta como um epitome critico das principais teorias sobre um objeto antigo,
porém persistentemente problematico: a mente. No prefacio do primeiro volume, a psicologia
¢ apresentada como abrangendo tanto os fendmenos mentais — como pensamentos,
sentimentos, cogni¢do, desejos, razdo e vontade — quanto suas condi¢des imediatas — sendo
o cérebro o exemplo mais evidente. Dessa abrangéncia, desdobram-se trés postulados
fundamentais: (1) a existéncia de pensamentos e sentimentos, (2) a existéncia do mundo fisico
e (3) a possibilidade de interagdo entre ambos (James, 1890, vol. 1, prefacio, p. vi).

Desde os primeiros capitulos, revela-se um esfor¢co de distingdo e problematizacao
das teses que explicam a mente como produto de processos fisiologicos, ou entdo como
substancialmente distinto destes.! Contra a primeira posigdo, James alega que o corpo é uma
condi¢do necessaria, mas ndo suficiente, para a compreensao dos fendmenos mentais. Contra
a segunda, nega que os fendmenos mentais sejam causas diretas dos fendmenos corporais: os
fendmenos corporais influenciam os mentais, e estes, por sua vez, condicionam aqueles.
Assim, em termos gerais, a argumentagdo mostra-se como uma tentativa de afastamento tanto
do reducionismo fisiolégico quanto do dualismo psicofisico, sob a hipotese de alguma
interdependéncia dinamica entre as instancias materiais € mentais (Wild, 1969, pp. 3-4).

Posteriormente, contudo, os trés postulados fundamentais atribuidos a psicologia
sofrem uma revisdo. Como observa Niebuhr, a defini¢do apresentada no Briefer Course —

“[...] descrigdo e explicagdo dos estados de consciéncia enquanto tais” (James, 1892, p. 1)

! Ver, por exemplo, os capitulos quinto e sexto do primeiro volume do The Principles, os quais tratam das
classicas teses do autdmato (de que a consciéncia é produto das relagdes materiais do sistema nervoso) e
mind-stuff (a consciéncia é formada a partir do conjunto de estados mentais).

2 “I...] [Dlescription and explanation of states of consciousness as such.” Os significados de “estados de
consciéncia” e de “explicacdao” sdo dados logo em seguida: “[p]or estados de consciéncia entendem-se tais
coisas como sensagdes, desejos, emocdes, cognicdes, raciocinios, decisdes, volicdes e semelhantes. Sua
‘explicag¢ao’ deve, ¢ claro, incluir o estudo de suas causas, condig¢des e consequéncias imediatas, na medida em
que estas possam ser averiguadas” [By states of consciousness are meant such things as sensations, desires,
emotions, cognitions, reasonings, decisions, volitions, and the like. Their ‘explanation’ must of course include
the study of their causes, conditions, and immediate consequences, so far as these can be ascertained.] (James,
1892, p. 1). James toma essa defini¢do de George Trumbull Ladd (1842-1921), importante filésofo e psicdlogo
norte-americano que contribuiu para o estabelecimento da psicologia enquanto uma ciéncia experimental. Por
fim, quanto ao Briefer Course, a obra se propde a ser uma versdo reduzida e pedagogica do The Principles,
ainda que apresente algumas modificagdes em relagdo a este (James, 1892, prefacio, pp. iii- v).

Cabe também notar que, ao longo desta dissertagdo, todas as citagdes diretas que acompanharem, em notas de
rodapé, o texto em lingua verndcula, serdo de traducdo propria. A razdo disso fundamenta-se, principalmente,
em duas circunstincias: o anseio por maior precisdo e homogeneidade no uso dos termos, e a auséncia de
tradugdes para o portugués da maioria dos escritos tanto de James quanto de seus comentadores. Quando a
ocorréncia da citacdo se restringir as notas de rodapé, o texto no idioma original sera apresentado em colchetes
logo em seguida a traducdo. Além disso, é recorrente a utilizagdo, por parte de James, de termos e frases em



— permitiu que James excluisse certas problematicas de ordem metafisica e axiologica
implicadas em sua posi¢do inicial, ainda que tais questdes continuassem a atravessar muitas
das proposi¢oes de sua psicologia (Niebuhr in Putnam, 1997, p. 217). Wild também chama
atencdo para o impasse. Ao analisar o The Principles, ele observa que, embora procurasse
fundamentar a psicologia empiricamente, o texto continuava enfrentando dificuldades
relativas & superacdo de um vocabulario dualista. Assim, diante da impossibilidade de
formular uma posi¢do definitiva quanto a relagdo entre mente e corpo, James teria optado por
manter certa ambiguidade, preservando a possibilidade de fazer justica a complexidade dos
estados de consciéncia e as suas condi¢des fisiologicas (Wild, 1969, pp. 28-29).

O embarago, por sua vez, reflete-se em uma importante posicdo epistemologica,
associada a distingdo entre juizos existenciais e juizos de valor. Os primeiros — que dizem
respeito a forma (como a coisa se apresenta) — deveriam ser discriminados em relagao aos
chamados juizos de valor, ou espirituais (como a coisa ¢ essencialmente) — que se voltam ao
significado filosoéfico das proposi¢des. A titulo de exemplo, o The Varieties of Religious
Experience (James, 1902) recorre a esse discernimento para demonstrar as limitacdes de se
inferir, a partir da patologia de certas experiéncias religiosas, qualquer juizo definitivo sobre
seu valor ultimo de verdade (Niebuhr in Putnam, 1997, pp. 215-217).> Em sintese, James
queria deixar evidente que o problema do psicologo, embora devesse ser conduzido a partir de
uma abordagem essencialmente empirica e experimental, teria de se tornar, em algum ponto,
Erkenntnisstheoretiker [sic.] (James, 1890, vol. 1, p. 184).

Diante disso, nos ultimos anos de sua vida, James passou a publicar uma série de
ensaios reunidos sob o titulo de empirismo radical, os quais retomam e aprofundam as
discussdes filosoficas que haviam permanecido em aberto ao longo de sua trajetoria
intelectual. Esses textos, por sua vez, impdem desafios aos intérpretes de sua obra, tanto pelos
impasses suscitados por suas solucdes metafisicas quanto pelas transformacdes conceituais
que delas decorrem.

Entre as controvérsias mais significativas, destaca-se a revisdo da abordagem relativa

a dindmica psicofisica. Se o The Principles mantinha, ainda que de modo nao declarado, uma

italico. Por isso, diante da necessidade do uso de italico para a indicagdo de idioma estrangeiro, os trechos em
que o italico for empregado pelo proprio autor serdo substituidos por sublinhado, a fim de se manter a énfase
originalmente dada.

> H4 uma incompletude no The Varieties que faz com que essa distingdo ndo seja precisamente alcangada. De
acordo com o proprio James, o plano inicial consistia em dividir a obra em duas partes, uma
descritivo-fenomenologica, a qual se deteria aos juizos existenciais, e outra filoséfica, ligada aos juizos de
valor. Essa divisdo, contudo, ndo foi rigorosamente realizada, e a parte relativa a especulagao filosofica aparece
nas ultimas conferéncias do The Varieties de modo mais discreto do que ansiava (Niebuhr in Putnam, 1997, p.
215).



posi¢do proxima ao dualismo — na medida em que os fendmenos mentais e corporais foram
apresentadas como distintos e irredutiveis entre si—, o Essays in Radical Empiricism propoe
uma mudanga radical: mente e corpo devem ser entendidos como aspectos indistintos daquilo
que chamou de experiéncia pura (James, 1912, p. 36).

O novo paradigma teérico, contudo, ndo abandona a distingdo entre conhecedor e
conhecido, entre subjetividade e objetividade. Em vez disso, afirma que tal distingao deve ser
de ordem funcional, e ndo ontoldgica. Inspirado em uma tese central de seu pragmatismo —
segundo a qual algo ¢ conhecido por suas fungdes —, James sustenta a ideia de que sujeito e
objeto correspondem a dois sistemas distintos, um pessoal e outro impessoal, os quais se
diferenciam entre si apenas na medida em que assumem diferentes papéis. Essa nova
perspectiva, a seu ver, permitiria preservar as especificidades da mente sem a necessidade de
postular um dualismo substancial, uma vez que, embora desempenhem fungdes distintas,
ambas compartilhariam a mesma realidade experiencial. Assim, ainda que continuasse a
operar, em nivel epistemoldgico, com distingdes funcionais entre mente e mundo, James
comeca a pensar a experiéncia pura como um fundamento comum, o qual aspira a romper
com o abismo tradicional entre consciéncia e realidade.* Em outras palavras, os ensaios
reunidos sob o titulo de empirismo radical oferecem uma tentativa de superagdo de uma
ontologia tanto dualista quanto reducionista.

Diante disso, embora muitas das teses sobre o fendomeno da consciéncia ja
estivessem presentes desde o The Principles, ¢ apenas com os textos ligados ao empirismo
radical que uma formulagdo final de sua posi¢do € proposta. Ao mesmo tempo, no que diz
respeito a interpretacdo de seus textos, o carater processual do desenvolvimento de seu

pensamento exige do intérprete um constante retorno aos postulados anteriores, agora

* Perry demonstra o significado dessa concepgdo, ainda que a hipotese ndo tenha alcangado uma definigdo
sistematica e definitiva: “[a]ssim, enquanto ndo significa nada dizer que o amarelo ¢ feito de coisa consciente,
ou esta contido no interior de um receptaculo consciente, significa sim dizer que, quando o amarelo da rosa esta
conectado, por expectativa com outro dado sensorial, tal como fragrancia, ou com memorias melancoélicas ou
esperangas romanticas, entdo esses elementos compéem a consciéncia. Eles constituem uma unido peculiar cuja
caracteristica estrutural é a consciéncia, embora os componentes em si mesmos ndo sejam, de todo modo,
conscientes. O efeito dessa analise foi introduzir uma misceldnea mais original de elementos que, sendo
intrinsecamente ndo-conscientes, poderiam, em tipos especificos de combinacdo, constituir ndo apenas a
consciéncia, mas também outras ordens do ser, como o mundo fisico” [Thus while it means nothing to say that
yellow is made of conscious stuff, or is contained within a conscious receptacle, it does mean something to say
that when the yellow of the rose is connected by expectation with other sensory data, such as fragrance, or with
melancholy memories or romantic hopes, then these elements compose consciousness. They constitute a
peculiar togetherness whose structural characteristic is consciousness, though the components are in
themselves not conscious at all. The effect of this analysis was to introduce a more original congeries of
elements which, being intrinsically non-conscious, might in specific types of combination constitute not only
consciousness, but also other orders of being, such as the physical world] (Perry, 1938, p. 94).
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reconsiderados a luz das referidas consideragdes filosoficas.” Em contraposigéo, esse trabalho
revela-se mais eficiente porque — tal como se pretende demonstrar — ha uma preocupagio
perene fundamentada no problema da consciéncia [consciousness] em sua trajetoria
intelectual, permitindo que se aborde a ética, ontologia, filosofia da religido e teoria do
conhecimento como desdobramentos desse objeto basilar.®

Ainda assim, ndo se pode concluir que ha uma ruptura radical entre suas primeiras e
ultimas teses relativas ao fendmeno da consciéncia. Desde o The Principles, James ja
demonstrava insatisfacdo tanto com o dualismo psicofisico quanto com o reducionismo
materialista, como ilustra posteriormente o Essays. Na verdade, o que se deve dizer ¢ que, se a
abordagem no The Principles é predominantemente critica — por apontar as limitagdes e
inconsisténcias de ambas as posi¢cdes —, no Essays, ela assume um carater mais propositivo,
particularmente por meio da nogdo de experiéncia pura (James, 1890, vol. 1, caps. V e VI;
1912, cap. VIII). Ao cabo, ¢ precisamente a persisténcia do debate em torno da consciéncia e
de seus desdobramentos filos6ficos que orienta a investigagdo proposta nesta dissertacao.

Com isso, e de forma preliminar, serdo explorados alguns de seus principais
conceitos e teses, os quais serdo desenvolvidos nos capitulos seguintes. Ao final da
introdugdo, serd apresentada uma breve exposicdo do modo como a dissertagdo delineara a
relacdo entre os conceitos de consciéncia e religido, articulando-a especialmente por meio das
ideias de strenuous mood’ € melancolia.

Em primeiro lugar, ndo se deve presumir que James seja um subjetivista. Para ele, ha
uma objetividade da realidade irredutivel as experiéncias conscientes (James, 1897, pp.
184-215). De modo andlogo, a verdade ¢ definida pela adequagcdo da mente ao mundo,
processo que se da por meio da verificagdo — conceito que aproxima-o do empirismo
classico. Na verdade, entende-se que a correta problematizagao de sua posi¢ao epistemologica
deve considerar que a concepcao de conhecimento por ele defendida ¢ um processo complexo

de testes funcionais. Nesse sentido, por se tratar de uma das teses centrais de seu

> O empirismo radical, por outro lado, nio deve ser entendido como uma reformulagio de suas obras anteriores,
mas, mais precisamente, como um desdobramento ou como um conjunto de solugdes de questdes deixadas em
aberto. O proprio James deixa isso claro quando afirma, no prefacio de Pragmatism: a new name for some old
ways of thinking que seria possivel ser um empirista radical e ndo ser um pragmatista, ¢ vice-versa (James,
1931, prefacio, p. ix). Quer dizer, o pragmatismo, enquanto um método pensado em contexto anterior as suas
teses sobre o empirismo radical, ndo deveria ser confundida com o ultimo. Por outro lado, e isso devera ser
explorado nos capitulos que se seguem, existe uma continuidade, querida por James, entre ambos (James,
1909a, prefacio, p. xii e ss.).

® Para fazer jus ao significado de pragmatismo, deve-se entender por teoria do conhecimento tanto o sentido mais
lato, enquanto gnosiologia, quanto o mais estrito e cientifico; quer dizer, enquanto epistemologia.

" Por ocasido do conceito de strenuous mood possuir um sentido muito proprio em James, optou-se por sua
utilizag@o no original ao invés de uma possivel tradugéo, tal como de “humor extenuante.”
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pragmatismo, sua exposicao detalhada e a respectiva critica serdo realizadas no segundo
capitulo.?

Em segundo lugar, James confere primazia as experiéncias intuitivas e imediatas,
especialmente aquelas vinculadas a sentimentos e sensagoes. Para ele, esse tipo de experiéncia
constitui a relagdo mais genuina entre os entes naturais, estando situada além do horizonte de
qualquer sistema conceitual — o que significa que todos os conceitos, processos mentais e
abstragdes pressupdem, em ultima instancia, experiéncias intuitivas (James, 1912, caps.
IV-VI).

No que tange a consciéncia, o conhecimento responsavel pela percep¢do das formas
mais elementares do mundo natural — tais como as ideias de tempo, espago, presenca,
qualidades sensoriais (como as cores) e as atividades gerais da mente (como a atencao) — ¢
denominado de knowledge by acquaintance [conhecimento pela experiéncia].’ Nesse sentido,
conceitos como percepgdo, intui¢do, imediaticidade, sensacdo e sentimento referem-se as
formas mais primitivas e fundamentais das fung¢des da consciéncia, porquanto capturam a
dindmica propria entre os entes — marcada pela continuidade, fluxo e indistingdo."

Contudo, embora desenvolva esse viés em contraposicao a tradi¢do racionalista,
James ndo deixa de criticar os abusos empiristas em relagdo a univocidade da intuicdo,
entendendo que (1) o conjunto de apreensdes intuitivas so ¢ discernido a nivel conceitual; (2)
que hd um conjunto de ideias a priori independentes de uma causa intuitiva imediata — os
chamados entes de razao; e que (3) a capacidade progndstica, ou de reconstituicdo mnemonica
de experiéncias por meio dos conceitos, exerce um papel fundamental na vida psiquica.
Diante disso, o horizonte conceitual cumpre dupla fun¢do: discriminar o que é apreendido
imediatamente e possibilitar a previsdao e reconstru¢do da experiéncia imediata. Em razao
dessas caracteristicas, James denomina esse tipo de conhecimento de knowledge about

[conhecimento acerca de] (James, 1890, vol. 1, caps. VIII e XII)."

8 O primeiro capitulo refere-se ao segundo topico da dissertagio (ou seja, ao titulo “A formagdo da

consciéncia”), ao passo que o segundo capitulo, ao terceiro topico, e assim por diante.

? “Conhecimento pela experiéncia” ndo é uma tradugdo direta, mas transpde eficazmente o sentido que a ideia de
acquaintance adquire no contexto. Por ocasido de possiveis imprecisdes relativas a tradugdo, preferiu-se
utilizar, no correr da dissertacdo, o conceito em inglés; quer dizer, knowledge by acquaintance em detrimento
de “conhecimento pela experiéncia.”

1 Tais conceitos serdo explorados no primeiro capitulo. Por outro lado, em alguma medida, os trés podem ser
entendidos como frutos da ideia de experiéncia pura: em contraposi¢do a descontinuidade, distingdo e
classificagdo operada pelos conceitos, a experiéncia pura pode ser definida como o momento anterior a essa
operac¢do; ou seja, a partir das ideias continuidade, indistingao e fluxo.

' Pelos mesmos motivos que justificam a ndo utilizagdo da tradugdo do conceito de knowledge by acquaintance,
o conceito de knowledge about também sera utilizado no verndculo. Além disso, cabe notar que a exploracao
de ambos os tipos — knowledge by acquaintance e about — se encontram no oitavo capitulo do The
Principles.
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Entre o knowledge by acquaintance e o knowledge about ha um vinculo,
determinado por uma eficacia pratica: a eficiéncia da relacdo; isto ¢, entre aquilo que ¢
apreendido intuitivamente e sua posterior transformagao conceitual, depende da capacidade da
consciéncia de produzir agdo, satisfazer anseios e alcangar fins. Essa concepg¢ao, por sua vez,
pressupde a tese de que a mente'? deve ser compreendida como uma fungao.

A mente ¢ definida como funcdo porque o conhecimento de algo sé se torna possivel
por meio de diferengas praticas; ou seja, pelas consequéncias que produz. Ao mesmo tempo,
concebé-la como uma func¢do implica reconhecer que a mente nao ¢ nada além de suas
proprias operacdes; as quais se ddo, respectivamente, por meio da percepcdo — relativa ao
knowledge by acquaintance — e da concepgio — fungdo do knowledge about."

Apresentado as caracteristicas dessa espécie realismo, bem como os recursos que a
consciéncia se utiliza para se relacionar com a realidade, ¢ possivel descrever um terceiro
paradigma: a mente como um aparato teleoldogico. Segundo Antiseri e Reale, a diferenga
fundamental entre o empirismo classico — representado por Bacon, Locke, Berkeley e Hume
— € o pragmatismo norte-americano, reside no modo como a experiéncia ¢ concebida.
Enquanto o empirismo tradicional tende a validagdo apenas do conhecimento baseado na
experiéncia sensivel, entendida como a acumulagcdo e organizacdo progressiva de dados
passados ou presentes, o pragmatismo propde uma concepcdo mais ampla: a experiéncia
também € normativa da agdo, uma vez que ¢ um tipo de previsao, de abertura para futuro.
(Antiseri; Reale, 2005, vol. 6, p. 80). A nova perspectiva, a0 menos em James, esta
intimamente ligada a concep¢do de mente como aparato teleoldgico, assim como a ética que
dela decorre. Isso significa que a radical contingéncia da natureza nao apenas representa um
desafio a consciéncia — exigindo sua adaptacdo —, mas também define sua fun¢do essencial:
orientar-se para fins, atribuir sentido e agir no mundo.

Por fim, introduzidos alguns conceitos fundamentais, pode-se passar a apresentacao

dos aspectos centrais da presente dissertagdo. James chama de strenuous mood a postura

12 N3o h4 uma diferenca substancial entre os conceitos de consciéncia e mente. Isso acontece porque, para James,
todo estado mental deve conter algum aspecto de vida consciente. Ainda que os eventos psiquicos possam
ocorrer naquilo que chamou de eu-subliminal — ou subconsciente —, ndo existem eventos que, se
experimentados, sejam completamente alheios a consciéncia primaria. Dessa forma, ndo ¢é possivel observar
uma diferenca radical entre o eu-subliminal e a consciéncia propriamente dita, por exemplo. A primeira, por
sua vez, aparece como um estado mais fundamental da consciéncia, de onde emerge a possibilidade de uma
relagdo mais primitiva com aquilo que ¢ a realidade mesma, o conjunto da experiéncia pura (James, 1890, vol.
1, cap. 9). Para a discussdo do tema, ver Myers (1986, cap. 2).

3 A discussdo sera aprofundada nos dois primeiros capitulos desta dissertagdo. No entanto, para uma abordagem
mais detalhada da concepcao de consciéncia enquanto fungdo, recomenda-se a leitura do primeiro capitulo de
Essays. Ja para a compreensdo da consciéncia como a¢do dotada de sentido pode-se ler o capitulo XII do
primeiro volume do The Principles.
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moral resignada, tipica de figuras religiosas paradigmaticas, como santos e lideres religiosos
(James, 1897, pp. 184-215). Propde-se aqui que, diante da resigna¢do provocada pelo
strenuous mood, deve-se entendé-lo como a forma mais cabal de agdo da consciéncia. Em
outras palavras, o strenuous mood nao se restringe ao dominio da moralidade ou da religido,
mas configura-se como um tipo ideal de acdo da consciéncia — a forma mais paradigmatica
de realizagdo da vontade e, por conseguinte, da propria consciéncia enquanto funcdo voltada a
producao de agoes dotadas de sentido.

Neste ponto, introduz-se uma segunda hipdtese, centrada na relacdo entre
consciéncia e religido: a atencdo de James as experiéncias religiosas remete as disposi¢oes
subjetivas associadas as demandas mais proprias da consciéncia. Essa perspectiva subsiste a
forma através da qual James investiga os fendomenos religiosos; qual seja, abstendo-se de
abordar o conteido dogmadtico ou doutrinal em favor da andlise daquilo que incita seus
praticantes a resigna¢do a uma determinada Weltanschauung — um modo de ver e habitar o
mundo.

Deste modo, partindo da hipétese de que a consciéncia ¢ definida pela producao de
acoes com sentido, e considerando que o strenuous mood compreende a forma mais cabal de
resignagdo a um conjunto de valores e praticas, tornar-se-a necessario afirmar que a maneira
mais propria de determinag@o da consciéncia ¢ encontrada nas formas de vida proporcionadas
por determinadas experiéncias religiosas. Em suma, isso significa que o strenuous mood
devera ser entendido tanto como a denotagdo pratica do impulso fundamental da consciéncia
em dire¢do a uma a¢do dotada de sentido no mundo quanto um fendmeno que se compreende
a partir do resultado mais caracteristico das experiéncias religiosas.

Ao lado disso, entende-se que essa relagdo se fortalece quando sdo consideradas as
defini¢des de James relativas a melancolia. Como j& mencionado, James ndo deve ser
facilmente classificado como um subjetivista; para ele, o processo de verificacdo ¢ exigente e
envolve um constante confronto entre as inten¢des da consciéncia e os limites impostos pela
realidade. Assim, tanto a realidade impde fronteiras aos fins projetados pela consciéncia
quanto a verdade de qualquer postulado depende de sua capacidade funcional, o que nem
sempre se verifica. O resultado ¢ que a consciéncia permanece constantemente exposta a
possibilidade do fracasso; ou seja, ao insucesso na consecucdo de seus objetivos (Brown,
2000, cap. 3). James identifica esse estado, caracterizado como uma desarticulagdo entre
mente ¢ mundo, com o nome de melancolia (James, 1897, pp. 34-42; 1890, vol. 1, cap. X.).

Portanto, se, por um lado, a existéncia da consciéncia se mede pela eficacia de sua relagdo



14

com o mundo — leia-se, pela correspondéncia entre expectativas subjetivas e realidade
objetiva —, por outro, a melancolia representa o colapso potencial desse processo, sua forma
mais radicalmente destrutiva.

Sob a chave interpretativa aqui proposta, a melancolia constitui o problema central
da religido precisamente porque incapacita a articulagdo entre consciéncia e mundo; isto &,
inviabiliza a produgdo de ac¢des dotadas de sentido.'"* Ja o strenuous mood deve ser
compreendido como a expressdo mais cabal da consciéncia enquanto agéncia, enquanto
impulso direcionado a realizacao de acdes fundamentadas em fins. Com isso, a consciéncia se
situa entre dois pdlos: por um lado, o risco de sua dissolugdo, representado pela melancolia e,
por outro, o horizonte de possibilidades organizado sob o signo do strenuous mood.

No entanto, ndo se sugere que as discussdes ligadas a filosofia da religido sejam
reduzidas a uma explica¢do estritamente psicoldgica. Na verdade, o objetivo ¢ demonstrar
que, ainda que tais conceitos pressuponham uma teoria da consciéncia, uma vez situados no
contexto da religido, se constata que ¢ precisamente nesse dominio que a estrutura e os efeitos
da consciéncia se manifestam de forma mais paradigmatica — o que explica, por exemplo, a
atencao recorrente as tematicas da religiosidade ao longo de sua obra.

Por ultimo, ¢ necessario esclarecer que conceitos como ideia [idea], pensamento
[thought] e intelec¢do, sdo sinonimos de concepcdo [conception]. Em contrapartida, a
percepcao [perception] — entendido em contraste a concep¢cdo — equivale ao mesmo
conjunto de definigdes que abrange sensacdo [sensation], sentimento [feeling], intuicdo e
experiéncia sensivel. De modo semelhante, tudo aquilo que ¢ percebido [perceived]
corresponde a experiéncia imediata; ao passo que aquilo que é concebido [conceived| diz
respeito as experiéncias mediadas (James, 1911, p. 48, nota de rodapé).

Em sintese, a presente dissertacdo se fundamenta na seguinte questao: qual ¢ o papel
da investiga¢do das experiéncias religiosas no conjunto das reflexdes de William James sobre
a consciéncia — entendida como objeto proprio da psicologia? Para responder essa pergunta,
sustenta-se, em primeiro lugar, a tese da pervasividade, entendida como a persisténcia, ao
longo de sua producao intelectual, das questdes que envolvem a defini¢do do fendmeno da
consciéncia. Dessa forma, entende-se que tal persisténcia evidencia-se, de modo particular,
nos temas ligados a religido. Isso implica reconhecer que ndo apenas os escritos filosoficos —

de carater ontologico, gnosioldgico e ético — se configuram como desdobramentos de sua

4 Como sera visto no terceiro capitulo, a posicdo explica o porqué de James abster-se de abordar os aspectos
estritamente dogmaticos e institucionais da religido. Para ele, sdo as experiéncias paradigmaticas, tais como as
dos exegetas, santos, profetas etc., a razdo ultima da vida religiosa.
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investigacdo sobre a consciéncia, mas que esse proprio investimento decorre de problemas
suscitados pelas evidéncias obtidas no campo religioso; problemas esses que, por sua vez,

tensionam e reconfiguram os paradigmas minimos de defini¢ao do objeto da psicologia.
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2 A FORMACAO DA CONSCIENCIA

Desde o The Principles, William James empenhou-se em desenvolver um
pensamento que fizesse justica aquilo que julgava ser a forma mais caracteristica das
experiéncias: em fluxo, continua e transitiva. Na psicologia, esse esfor¢o se traduziu em duas
teses relativas ao pensamento ¢ a consciéncia, ambas concebidas como fluxos ou correntes
[streams].”” Ja em filosofia — especificamente nos dominios da ontologia e da epistemologia
—, os desdobramentos desse intento sao mediados pelo conceito de empirismo radical.

Como consequéncia deste conjunto de teses, sua posicdo diante da psicologia
experimental nascente demanda uma revisdo. Embora frequentemente considerado um dos
fundadores da psicologia moderna, James rejeita a forma como a psicologia nascente
dispunha do pensamento de Herbert Spencer (1820-1903). Para ele, Spencer compromete a
avaliagdo de uma dimensdo essencial da experiéncia: o poder de sele¢gdo — que inclui as
necessidades, os interesses e as multiplas formas de agéncia. Nesse sentido, a ideia de que a
funcdo cognitiva se resumiria a recepcao passiva da realidade externa ¢ recusada frente as
capacidades de selegdo, resposta e transformacao do mundo, entendidas como pressupostos
indispensaveis a compreensdo da mente. Outro aspecto que também o distingue da nova
psicologia experimental ¢ o fato de esta apresentar-se como uma versdo atualizada do
associacionismo. Enquanto a perspectiva experimental tende a ado¢do de um modelo
atomistico das operacdes mentais, James enfatiza o carater transitivo, relacional e fluido da
consciéncia. Além disso, embora se apresente como antimetafisica, James vé nessa psicologia
uma forma renovada de metafisica fundada no referido modelo atomista (Reed, 1997, p.
201-217).1¢

Uma leitura atenta de The Principles revela que as nocoes de seletividade e fluidez
da consciéncia antecedem a consolidagdo da filosofia do empirismo radical. Assim, a0 menos
nesse contexto, seu esforco filosofico se expressa menos na demonstragdo de tais principios
do que na exploragdo de suas implicacdes. Esses principios, por sua vez, estao ligados aos

limites epistemologicos da nova psicologia diante do estatuto das experiéncias investigadas

'S Entende-se que, fundamentado na discussdo presente na segunda parte do presente capitulo, a tradugdo de
stream por “corrente” reflete mais propriamente o sentido do termo. Para ambas as teorias (fluxo de
pensamento e fluxo de consciéncia), ver, respectivamente, os capitulos IX e X do primeiro volume do The
Principles.

6 No tocante a metafisica atomista, esta fundamenta-se na defesa de que se percebe o mundo a partir de
sensagOes atOmicas distintas. Para Reed, o que James quer destacar ¢ que tais autores ignoram os aspectos
transicionais de todas as experiéncias.
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pela psychical research.'” Como assinalam Sech, Araujo e Moreira-Almeida, James ansiava
pela construgdo de uma “ciéncia da mente” capaz de explicar as mais diversas experiéncias
psiquicas — subjetivas, objetivas e mesmo as tidas como excepcionais —, principiando,
metodologicamente, pela superacdo do postulado empirista da verificagdo cientifica; quer
dizer, pela ultrapassagem do pressuposto da observacdo e pela tomada do conceito de
experiéncia “[...] em seu sentido mais irrestrito” (Sech Junior; Araujo; Moreira-Almeida,
2013, p. 69).'8

E nesse contexto que Aradjo e Honorato defendem que as preocupagdes de James
com a psicologia ndo se restringem ao The Principles, perpassando, também, suas obras
posteriores. A chamada tese da pervasividade sustenta que seus interesses em filosofia, por
exemplo, devem ser compreendidos como desdobramentos do esfor¢o de ampliacdo do
escopo da psicologia — e ndo como um abandono desta (Aratijo; Honorato, 2017). Essa tese,
se justificada, revela-se como uma chave hermenéutica fundamental para a leitura do conjunto

de sua obra.

2.1 A IDEIA DE EXPERIENCIA PURA

No contexto do The Principles, embora ja tivesse formulado a tese sobre a
consciéncia como fluxo, James ainda ndo havia justificado por que o conhecimento conceitual
seria, em Ultima instincia, um representante inadequado da constitui¢do atual da realidade."’
A resposta, por sua vez, emerge no contexto mais amplo de sua nova filosofia, o empirismo

radical:

[dJou o nome de ‘empirismo radical’ a minha Weltanschauung. O empirismo ¢
conhecido como o oposto do racionalismo. O racionalismo tende a enfatizar
universais e fazer os todos precedentes as partes, na ordem ldgica assim como na do
ser. O empirismo, ao contrdrio, coloca a énfase explanatéria sobre a parte, o
elemento, o individuo, e trata o todo como uma cole¢do e o universal como uma
abstracdo. Minha descrigdo das coisas, portanto, comeca com as partes ¢ faz do todo
um ser de segunda ordem. E essencialmente uma filosofia mosaica, uma filosofia de
fatos plurais, como a de Hume e seus descendentes, que ndo referem esses fatos nem
as Substancias as quais s@o inerentes, nem a uma Mente Absoluta que as cria como

7 Em regides anglofonas, principalmente norte-americanas, o conceito de psychical research faz referéncia ao
estudo de fendmenos extrassensoriais, tais como telepatia ou mediunidade; além de experiéncias de
quase-morte, premoni¢ao, etc. Para a relacdo entre James e a psychical research, ver Knapp (2017).

18.<[...] []n its most unrestricted sense.”

1 James entende que, enquanto a experiéncia é em fluxo, continua e transitiva, os conceitos sdo um recorte €, por
isso, truncados, descontinuos e restritivos. As teses relativas aos fluxos de consciéncia e pensamento se
encontram no The Principles (ver nota de n° 15), enquanto aquelas que se voltam a distancia entre o real e os
conceitos aparecem em obras posteriores (ver nota de n® 21).
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seus objetos. Mas se difere do tipo Humiano de empirismo em um aspecto que me
faz acrescentar o epiteto radical.

Para ser radical, um empirismo ndo deve admitir em suas construgdes
nenhum elemento que ndo seja diretamente experimentado, nem excluir delas
qualquer elemento que seja diretamente experimentado. Para tal filosofia, as
relagbes que conectam experiéncias devem ser, elas proprias, relagoes
experimentadas, e qualquer tipo de relagdo experimentada deve ser contabilizada
como ‘real’ como qualquer outra coisa no sistema (James, 1912, p. 41).%°

Portanto, James concebe o empirismo radical como uma postura filosoéfica que se estrutura
sobre o empirismo, primeiro, como contraponto as correntes racionalistas e idealistas.
Segundo, como um postulado que afirma (1) a experiéncia como o unico critério de realidade
e (2) a univocidade ontoldgica da experiéncia: toda experiéncia ¢ real e tudo o que ¢é
considerado real deve ser, primeiro, experimentado — justificando o uso do adjetivo
13 : 9921
radical.

As implicagcdes desses postulados sdo vastas. Contudo, em consonincia com a

abordagem proposta, o empirismo radical pode ser interpretado como uma tentativa de

2 “I give the name of ‘radical empiricism’ to my Weltanschauung. Empiricism is known as the opposite of
rationalism. Rationalism tends to emphasize universals and to make wholes prior to parts in the order of logic
as well as in that of being. Empiricism, on the contrary, lays the explanatory stress upon the part, the element,
the individual, and treats the whole as a collection and the universal as an abstraction. My description of
things, accordingly, starts with the parts and makes of the whole a being of the second order. It is essentially a
mosaic philosophy, a philosophy of plural facts, like that of Hume and his descendants, who refer these facts
neither to Substances in which they inhere nor to an Absolute Mind that creates them as its objects. But it
differs from the Humian type of empiricism in one particular which makes me add the epithet radical./ To be
radical, an empiricism must neither admit into its constructions any element that is not directly experienced,
nor exclude from them any element that is directly experienced. For such a philosophy, the relations that
connect experiences must themselves be experienced relations, and any kind of relation experienced must be

 as real’ hing else in 1] B

2l Na verdade, as teses abrangidas pelo empirismo radical, ao lado do escopo mais amplo de seu pensamento
filosofico, aparece, de forma proeminente, em trés obras — duas publicadas postumamente e outra publicada
um ano antes de seu falecimento. A primeira delas pretendia ser, se finalizada, uma introdugdo geral ao seu
pensamento filosofico. Publicado um ano depois de seu falecimento pelo seu irmao, Henry James Jr., o Some
Problems in Philosophy: A beginning of an introduction to philosophy, tematiza varios problemas metafisicos
classicos a luz de seu pensamento; como o da unidade e o da multiplicidade, da novidade e causalidade, entre
outros (James, 1911). A segunda, 4 Pluralistic Universe (James, 1909b), pode ser entendida no mesmo ambito
que a primeira, ainda que o autor dé uma énfase maior aquilo que vira a ser sua posigao ontoldgica: pluralista e
panteista. Por ultimo, o Essays in Radical Empiricism (James, 1912), organizado por Ralph B. Perry e
publicado dois anos apos sua morte, retoma o problema do monismo, da querela em torno dos racionalistas e
suas respectivas dificuldades com o idealismo. Além disso, é nessa obra que James apresenta as ideias de
experiéncia pura em contraponto ao dualismo psicofisico. Em contrapartida, a primeira vez que o conceito de
empirismo radical aparece ¢ no prefacio de The Will to Believe. Nesse prefacio, o empirismo ¢ entendido como
a pressuposi¢do de que toda conclusdo estaria @ mercé de sua modificagdo pela experiéncia futura. Ja a
radicalidade desse empirismo se referia a possibilidade de o0 monismo ser uma hipdtese valida. O que ele queria
dizer, na verdade, ¢ que fiar-se nos limites da experiéncia sensivel deveria (1) levar ao afastamento de sistemas
especulativos (isto ¢, do idealismo pds-kantiano), dos quais as regularidades racionais do sistema levariam, de
acordo com James, a certa predicdo do comportamento futuro; e a (2) admissao a possibilidade de confirmagao
de hipdteses tanto monistas quanto pluralistas, uma vez que o Ginico pressuposto deveria ser a experiéncia — e
ndo as leis necessarias da razdo (James, 1897, prefacio).
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supera¢do do dualismo mente-corpo (Sech Junior; Aratjo; Moreira-Almeida, 2013, p. 69).
Importa destacar que James ndo culmina na defesa de uma doutrina materialista. Como
destaca Myers, o método introspectivo, ao revelar apenas processos fisiologicos, oferece
grande margem a adesdo dessa perspectiva (Myers, 1986, p. 308).% James, reconhecendo os
limites desse método, o v& como insuficiente para alcangar conclusdes ontoldgicas em relacao
a mente. Tampouco se trata da adogdo de um monismo substancial, pois qualquer substrato
anterior a experiéncia ¢, segundo ele, inacessivel ao sujeito cognoscente (James, 1912, p.
233). Na verdade, a alternativa ligada ao empirismo radical anseia evitar tanto os impasses do
dualismo quanto as redugdes do materialismo e do monismo.

A solugdo ¢é apresentada por meio do conceito de experiéncia pura.** Nele, a
distingdo entre pensamento e objeto ¢ estabelecida com base em um “equivalente pragmatico
na realidade da experiéncia” (James, 1912, p. 3),” ao passo que a mente ¢ entendida como
uma func¢do de conhecer [knowing] e ndo como uma substancia distinta. Isso quer dizer que,
de acordo com o empirismo radical, a consciéncia nao deve ser compreendida através de uma
subtragdo; ou seja, pela supressao dos seus conteudos empiricos a fim de se chegar a uma
suposta esséncia subjetiva invariavel, mas por uma adicao. Essa adi¢do, por sua vez, remonta
as implicacdes operativas dos diferentes conjuntos de experiéncia, pois a Unica possibilidade
de distingdo entre as realidades objetivas e subjetivas (James, 1912, pp. 3-9). Assim, por
exemplo, a experiéncia de uma imagem mental de um lugar so6 € diferenciada de sua presenga

concreta se ambas conduzirem a desdobramentos experimentalmente distintos:

[...] eu sustento, que uma dada por¢do indivisa de experiéncia, tomada em um
contexto de associados, desempenha o papel de um conhecedor, de um estado de

22 No que tange ao conceito de dualismo, este pode ser entendido como a defesa da existéncia de uma diferenga
substancial entre, de um lado, a mente, o pensamento e a representacdo, e, de outro, o objeto, o fisico e o
representado.

2 Sdo conclusdes como essa que endossam a posi¢do de Reed — vista na introdugdo do presente capitulo —,
pois, no prefacio do The Will to Believe, James afirma que seu empirismo radical ¢, também, um esforgo de
afastar-se do empirismo que os positivistas, agndsticos e naturalistas afirmam aderir, e isso por entenderem o
monismo materialista como a nica hipotese crivel (James, 1898, prefacio, p. vii). Além disso, no que concerne
ao método introspectivo, deve-se considerar as metodologias da psicologia baseadas na autoinvestigagdo. Ja em
relagdo ao materialismo, este pode ser definido como uma posicdo filosofica que defende a existéncia da
matéria como Unico substrato da realidade. Em filosofia da mente, o materialismo endossa a tese da
inexisténcia de uma distingdo substancial entre mente e corpo, reduzindo-a a uma unica substancia, a matéria.
Atualmente, essa tese ¢ mais conhecida como materialismo eliminativo. Ver, por exemplo, Churchland (1986).
Os porqués de James contrapor-se ao materialismo reducionista ¢ amplamente discutido no The Principles
(1890, vol. 1, cap. V).

2* A experiéncia pura ¢ o principal resultado da filosofia do empirismo radical. Os problemas e inconsisténcias
do empirismo radical que escapam ao escopo do presente capitulo; qual seja, o de justificar a relevancia das
experiéncias intuitivas e imediatas para James, serdo deixados de lado. Para a observagdo desses problemas, ver
Myers (1986, p. 309 e ss.).

B 4[] [Plragmatic equivalent in reality of experience.”
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espirito, de ‘consciéncia’; enquanto em um contexto diferente, a mesma porc¢do

indivisa de experiéncia desempenha o papel de uma coisa conhecida, de um

‘conteudo’ objetivo (James, 1912, p. 9).%
O motivo pelo qual James afirma a existéncia da consciéncia como fung¢do, € ndo como
entidade auténoma, deve-se, em grande medida, a possibilidade de ela ser verificada por meio
de suas consequéncias concretas, uma vez que se presume que diferentes fun¢des produzem
efeitos necessariamente experienciaveis e verificaveis. Por exemplo: um “isso” [that], como
ponto final de uma atividade laboral, estrutura-se como objeto porque o desdobramento
funcional em que se insere sera muito diferente desse mesmo “isso” cujo ponto de partida sdo
as sensagdes ou 0s atos conscientes.

Ja a estrutura epistemologica que decorre dos principios do empirismo radical —
quais sejam, de que tudo que ¢ real deve ser experimentado, ¢ de que tudo o que ¢
experimentado deve ser real — principia pela concep¢do da experiéncia como o aspecto
minimo e anterior a qualquer outro postulado, inclusive a propria nog¢do de sujeito. Antes do
“eu”, ou de qualquer ideia, ha, ao menos, a experiéncia; ao menos um “isso” passivel de ser
experimentado.”’ Logo, restringindo o conhecimento aquilo que ¢é experimentado, a
experiéncia passa a ser o aspecto minimo de toda investigacdo: “ [...] realidades sdo apenas o
que elas sdo ‘conhecidas como’ (James, 1931, p. 50).* A este “isso” — por¢do minima de
todo conhecimento possivel — James dd o nome de experiéncia pura.

E também nesse sentido que James se recusa a se referir & experiéncia pura como um
novo substrato metafisico, em detrimento da matéria ou da substincia mental. Em sua
concepcao, tanto o materialismo quanto o dualismo recorrem a entidades que ultrapassam a
experiéncia imediata. Sua posi¢do, ao contrario, afirma que os substratos devem ser definidos

a partir daquilo que se ratifica na experiéncia — no limite, haveria

[...] tantos substratos quanto ha ‘naturezas’ nas coisas experimentadas. Se vocé
perguntar o que qualquer pedaco de experiéncia pura € feito, a resposta € sempre a
mesma: ‘E feito de um isso, apenas do que aparece, de espago, de intensidade, de
planura, da cor marrom, do peso ou coisa assim’. [...] Experiéncia ¢ apenas um
nome coletivo para todas essas naturezas sensiveis, e, salvo o tempo e espago (e, se

26 <[ ...] I maintain, does a given undivided portion of experience, taken in one context of associates, play the part
of a knower, of a state of mind, of ‘consciousness’; while in a different context the same undivided bit of
experience plays the part of a thing known, of an objective ‘content™ (James, 1912, p. 9).

2T A tese pressupde, principalmente, o pragmatismo e o empirismo. Em sintese, essa afirmagdo ndo significa que
relagdes abstratas deveriam ser negadas, mas que teses como a da consciéncia enquanto conhecimento
absoluto, ou a do dogma de Deus como motor imével, por ocasido de seu pouco desdobramento concreto; logo,
verificavel, deveriam encontrar um equivalente funcional.

28 «[...] [Rlealities are only what they are ‘known as.” Essa citagdo ¢ atribuida 2 Shadworth Hodgson, e ¢
recorrente em suas obras (James, 1902, p. 443; 19090, p. 43).
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preferir, pelo ‘ser’) ndo parece haver nenhum elemento universal do qual todas as
coisas sdo feitas (James, 1912, pp. 26-27).%

Dois sao os eventos elementares passiveis de acontecer as partes da experiéncia pura:
os de transicdo e os de chegada. As partes da experiéncia (1) formam conjuncdes e (2)
conduzem a outras partes da experiéncia. Ao mesmo tempo, qualquer sistema conjuntivo s6
adquire sentido em funcao dos efeitos que produz. Isso significa que, caso dois sistemas
distintos levem a mesma experiéncia, eles sao idénticos — e isso porque realizam a mesma
funcdo, conduzem a mesma parte de experiéncia. Com isso, James quer expressar que os
processos conjuntivos ou distintivos ndo tém valor em si, mas adquirem-nos apenas na
medida em que alcangam determinados fins; ou seja, novas experiéncias. Em outras palavras,
se 0s eventos possiveis entre as partes da experi€éncia pura sao os de conjuncao (ou disjuncao)
e chegada (finalidade, funcdo), entdo, no limite, toda diferenga sé pode ser pratica,
experimentada, verificavel e concreta — o que inclui a diferenca entre res extensa e res
cogitans. Além disso, as conjuncdes possiveis se apresentam em diferentes graus de
intimidade. Enquanto a relagdo temporal ¢ menos intima que uma espacial, esta, por sua vez, ¢
menos intima que aquela que ocorre entre os estados mentais. Assim, em um primeiro
momento, a consciéncia é concebida como o resultado do tipo de conjungdo mais intima, ao
passo que a sua distingdo, tal como visto, s6 ¢ determinada contextualmente; quer dizer, na
medida em que apresente alguma fungao particular (James, 1912, pp. 45-63).

Conclui-se, portanto, que o conceito de experiéncia pura implica duas teses
fundamentais: (1) as partes da experiéncia realizam, entre si, conjung¢des e disjuncdes; (2) a
distingdo entre as conjungdes deve ser verificada a partir de suas consequéncias concretas —
aquilo que James chamou de fungdo. A fung¢do, nesse esquema, ocupa um lugar superior, pois
¢ o critério Ultimo da distin¢do entre os diferentes arranjos da experiéncia. Nesse sentido, se
todos os eventos possiveis entre as partes da experi€ncia pura sdo aqueles de relacdo
(contiguidade e descontinuidade) e fun¢do (finalidade), também toda a eventualidade da

consciéncia deve, em ultima analise, circunscrever-se a essa ordem.

2 “[...] [Als many stuffs as there are ‘natures’ in the things experienced. If you ask what any one bit of pure

experience is made of, the answer is always the same: ‘It is made of that, of just what appears, of space, of
intensity, of flatness, brownness, heaviness, or what not’. [...] Experience is only a collective name for all these
sensible natures, and save for time and space (and, if you like, for ‘being’) there appears no universal element
of which all things are made.” Isso explica, em alguma medida, o porqué do A Pluralistic Universe (James,
1909b) defender uma ontologia pluralista. Para ele, na medida em que a percepcdo depreende uma diversidade
de experiéncias, é mais provavel que o universo seja a congregacdo de diferentes substratos — proporcionais as
diversas qualidades e diferencas apreendidas sensivelmente — que o desdobramento de uma tinica substancia.
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Desse modo, ainda que o empirismo radical e a nocdo de experiéncia pura tenham
sido elaborados em um momento posterior de sua vida intelectual, eles estabelecem o
horizonte epistemoldgico a partir do qual toda discussdo sobre a consciéncia deve ser
conduzida. As investigacdes que se seguem — relativas as estruturas formadoras da
consciéncia — pressupdem esses postulados fundamentais. Diante disso, a questdo que se
impoe ¢ a seguinte: que efeitos produzem os eventos de conjun¢do, disjuncdo e funcgao,

enquanto arcabougos dos fenomenos relativos a consciéncia?

2.2 APLICACAO DO CONCEITO DE EXPERIENCIA PURA AOS FENOMENOS
PSiQuUICOS

Inicia-se pela aplicagdo dos conceitos de conjun¢do e disjungdo a compreensdo da
consciéncia, cujas consequéncias sdo identificadas ja no The Principles. Nesta obra, James
argumenta que nao se deve iniciar o estudo da mente pelas sensagdes — enquanto fatos
mentais simples —, pois estas, em sua imediaticidade, jamais se apresentam como tais.
Conforme suas investigagdes, a aparente simplicidade ¢, na verdade, um efeito da atencao
refletida sobre uma multiplicidade de objetos e relagdes sensiveis. Por outro lado, poder-se-ia
objetar que a psicologia deveria ao menos pressupor a existéncia do pensamento [thought]; ou
seja, que algum tipo de pensar esta presente. No entanto, dado que ndo se tem acesso direto ao
pensamento alheio, ou tampouco a uma entidade abstrata chamada “pensamento em si”, o
unico dado imediato ¢ o “meu pensamento.” Assim, o fato pressuposto pela psicologia ndo
deveria ser o pensar em geral, mas o pensar enquanto pertencente a um “eu pessoal” [personal
self] (James, 1890, vol. 1, p. 224 e ss.). Nesse contexto, tendo em vista que o empirismo
radical se propde a investigar os pressupostos minimos da psicologia, seu objeto deve incluir
toda a realidade anterior a positividade do “meu pensamento”; ou seja, aquilo que precede a
consciéncia como tal. Ergue-se, entdo, a pergunta relativa ao significado de consciéncia
enquanto um desdobramento do empirismo radical.

Segundo James, a lembranca [remembrance] sé se constitui quando acompanhada
por afei¢do, familiaridade, intimidade — qualidades que derivam exclusivamente da
experiéncia sensivel. Isso implica dizer que um pensamento nao deve ser concebido como um
evento unico, fechado em seu sentido e contexto, mas como algo dependente de uma carga
sentimental [feeling] e da identificagdo dessa carga sentimental no presente. Em outras

alavras, um pensamento so ¢ reconhecido como “meu” se for acompanhado de afetividade:
1 , t hecid “meu” se f hado de afetividad
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“[s]e o pensamento for nosso pensamento, ele deve estar impregnado em todas as suas partes
com aquele calor e intimidade peculiares que o fazem aparecer como nosso” (James, 1890,
vol. 1, p. 242). A luz do empirismo radical, isso significa que a admissdo de certos conjuntos
da experiéncia pura como pertencentes a mesma consciéncia — quer dizer, como partes de
um mesmo self — dependem do sentimento de familiaridade que emerge da relacdo entre o
evento, o horizonte afetivo atual e aquele rememorado. Tal processo insere-se na ideia de que
0 pensamento e a consciéncia sdo compreendidos sob o paradigma do fluxo, ou corrente —
um dos eixos centrais da psicologia jamesiana. No caso, a continuidade entre pensamentos ¢
sustentada pelas afec¢des — entendidas como o elemento conjuntivo entre conteudos mentais
aparentemente desconexos, ao passo que as relacdes — ou, conjungdes — sdo apreendidas na
medida em que sdo sentidas (James, 1890, vol. 1, p. 245). Assim, todos os eventos possiveis
entre as partes da experiéncia pura — conjuncao, disjuncdo e chegada ou funcdo — sdo, em
primeiro lugar, sentidos: a conexdo entre pensamentos de um mesmo self ¢, antes de tudo,
uma experiéncia afetiva.

O empirismo radical, contudo, se estende aos elementos da génese da consciéncia: a
consciéncia ¢ concebida como um efeito derivado dos eventos primarios da experiéncia pura,
ja que a propria possibilidade de qualquer diferenca real repousa nas diferengas funcionais
que se desdobram do conjunto de pensamentos afetivamente agregados. Dito de outro modo, a
consciéncia, como efeito derivado da agregacdo afetiva entre determinados eventos —
pensamentos —, distingue-se enquanto tal porque o feixe de pensamentos exerce uma fungao;
isto €, torna-se distinto quando passam a significar as coisas de acordo com a dindmica
propria ao modo a partir do qual as individualidades sdo formadas. Como demonstra
Lapoujade, o processo através do qual “[...] o pensamento seguinte se apropria ou herda do
pensamento precedente [...]” (Lapoujade, 2007, p. 42)* ndo se restringe a um self ja
constituido, mas abarca todo o espectro das experiéncias: “ou nds consideramos um evento
isoladamente e entdo ele se trata de uma ‘experi€ncia pura’; ou o evento estd integrado em
uma série, e ele muda de natureza: ele comega a significar” (Lapoujade, 2007, p. 43).’'

A explicagdo que subsiste a ampliacdo do entendimento dos conceitos remonta a
ideia de que a experiéncia pura, isoladamente, ndo tem fun¢do especifica; ela depende dos
eventos de conjunc¢dao com determinadas partes, disjuncdo com outras e, s6 assim, sua fun¢ado

torna-se ndo apenas inteligivel, mas real. Nessa perspectiva, a experiéncia pura, tomada

2

30.¢...] [L]a pensée qui suit s'approprie ou hérite de la pensée précédente |...]
31 < . 7N Jy . ’ . s . ) ¢ roe ) . e r
[...] [S]oit on consideére un événement isolément et il s’agit alors d’une ‘expérience pure’; soit ['événement est
intégre dans une série, et il change de nature: il se met a signifier.”
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isoladamente, ndo ¢ capaz de engendrar um significado. Ela carece de sentido, pois fora da
experiéncia ndo se pode presumir qualquer natureza constitutiva, sendo aquela que emerge da
relagdo entre os acontecimento isolado e as demais partes do campo experiencial. Portanto, a
constituicdo de uma série ¢ a condicdo do significado, da realizacdo funcional de toda
experiéncia, seja ela composta por pensamentos ou por coisas: significado ¢ o mesmo que
funcdo, e a consciéncia, enquanto um evento dotado de um significado distinto, emerge do
encadeamento interpretativo dos pensamentos. Sob essa dtica, a consciéncia € um acidente,
um resultado do fazer-se em série dos pensamentos: “[a] organizagdo do Self[...] ¢ acidental a
mais intima de todas as relagdes [...]” (James, 1912, p. 45).**

Sinteticamente, deve-se entender que a consciéncia ¢ concebida como um efeito
derivado dos eventos primarios da experiéncia pura, uma vez que a possibilidade mesma da
concep¢do de qualquer diferenga real repousa sobre as diferengas funcionais que se
desdobram da relacdo entre os eventos primdrios — no caso, do conjunto de pensamentos
afetivamente seriados. Dito de outra maneira, a consciéncia, enquanto efeito da agregacao
afetiva entre determinados eventos — pensamentos —, distingue-se como tal porque a série
de pensamentos exerce uma fungdo. Essa funcdo ¢ distinta precisamente porque os modos
pelos quais os pensamentos se ordenam sdo distintos, variam conforme a individualidade; ou
seja, conforme as experiéncias peculiares que afetam cada sujeito nas mais diferentes
condig¢des de seu horizonte afetivo.

Diante disso, a mudanca de paradigma estd na concepgdo da consciéncia nao como
pressuposto ao pensamento, mas como resultado da organizacdo seriada de pensamentos
afetivamente significados. Como diz Lapoujade: “[n]ao ¢ um sujeito que faz as interpretagoes,
mas o inverso: o sujeito se faz nas interpretagdes; ou melhor, ele ¢ ele mesmo uma
interpretagdo, uma interpretacdo das afec¢des corporais [...]” (Lapoujade, 2007, p. 50).>* A
consciéncia €, para o empirismo radical, o resultado de uma série de “meus” — de
pensamentos afetivamente relacionados —; ou, em outras palavras, a constitui¢do seriada dos
pensamentos € o principio formador do self.

Além disso, ¢ em virtude da determinacao afetiva que o significado de um evento
ndo pode coincidir com o evento em sua totalidade, mas com o aspecto afetivamente

destacado no processo de apreensdo, composto por trés termos: (1) o acontecimento

’

32 “The organization of the Self [ ...] is incidental to this most intimate of all relations [...].
3 “Ce n’est pas un sujet qui fait les interprétations, mais l'inverse: le sujet se fait dans les interprétations;
mieux, il est lui-méme une interprétation, une interprétation des affections corporelles [...].”
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(pensamento); (2) aquele que interpreta o acontecimento a partir da afec¢do;** e¢ (3) a
apreensdo de um aspecto particular da experiéncia, conforme as condigdes do interpretante
(Lapoujade, 2007, p. 44). Desse modo, o significado ¢ o efeito da agregacdo entre
acontecimentos que, no ambito da consciéncia, emerge em funcio das condigdes afetivas que
modulam a posicdo do intérprete diante da experiéncia.

A conclusdo inevitavel da tese € que o self ndo deve ser compreendido como uma
substancia invariavel, mas uma construcao contingente, uma grande série de pensamentos
afetivamente relacionados. A existéncia do fendmeno da consciéncia, nesse contexto, nao €
assegurada por uma realidade substancial, mas apenas pelo funcionamento do mecanismo
afetivo. E por consequéncia disso que se conclui que “[o]ra a consciéncia se retrai e diminui o
campo daquilo que ela chama de ‘meu’ — nos estados de fadiga, por exemplo —, ora, pelo
contrario, ela amplia seu horizonte e dispde de novas conexdes — quando nods reencontramos
a energia” (Lapoujade, 2007, p. 52).>> Assim posto, a consciéncia emerge como um eixo de
agregacao de experiéncias, € ndo mais como um axioma: “James substitui o eu invariavel pela
variac¢do continua de um meu” (Lapoujade, 2007, p. 52).*

Em contrapartida, as maiores dificuldades em conceber a consciéncia como resultado
de pensamentos organizados por afecgdes reside nos proprios limites dessa concepgdo. Se a
afeccdo, entendida como resultado da experiéncia sensivel, € o ntcleo de constituigcdo do self
e das condicdes mesmas do conhecimento, ndo seria legitimo supor que a restricdo do

horizonte intuitivo comprometeria a propria existéncia da consciéncia?®’ Antes de solucionar

3% O conceito que, em James, designa a dependéncia do conhecimento das transi¢des em relagio as afecgdes é o
de “senso de familiaridade” [sense of familiarity] (James, 1890, vol. 1, p. 252).

35 “Tantét la conscience se rétracte et diminue le champ de ce qu’elle appelle mien — dans les états de fatigue
par exemple —, tantot, au contraire, elle élargit son horizon et déploie de nouvelles connexions — quand on
retrouve l'énergie.” A frase ¢ acompanhada de uma nota de rodapé, a qual cita um trecho do The Principles,
remetendo a relagao direta entre essa obra e o conjunto de textos relativos ao empirismo radical.

36 «“ 4 un moi invariable, James substitue la variation continue d’un mien.”

37 Concluida a discussdo em relagdo a fundamentagdo da consciéncia sob a ordem das afecgdes, é prudente dizer
que James aborda, ao lado do problema das afecgdes, a sensibilidade. Para ele, a sensibilidade ¢ outro aspecto
primario para a estruturacdo da ideia de consciéncia. No entanto, a identidade que James encontra entre a
sensibilidade ¢ afetividade, através do conceito de “experiéncia imediata”, ¢ suficiente para alcangar o
significado das ideias de disjun¢do ¢ conjungdo aplicadas ao fendmeno da consciéncia — eximindo a
necessidade de se abordar o problema da sensibilidade. Como dito no capitulo introdutorio, os dois grandes
tipos de experiéncias sdo as imediatas e mediadas. As primeiras sdo sindnimo de sensacdo [sensation] e
sentimento [feeling]; quer dizer, tudo aquilo percebido e apropriado intuitivamente. Ja as segundas englobam
aquilo que é concebido; leia-se, o pensamento [thought], ideias [ideas] e concepcdes [conceptions]. Assim,
porque todas as experiéncias da consciéncia sdo englobadas em um ou outro tipo, o corolario relativo a ordem
precipua da afetividade quanto a formacdo do self ja é suficiente para concluir que as experiéncias intuitivas
detém uma primazia sobre a formagdo e acdo da consciéncia. Ou, assim dizendo, os eventos de conjuncido e
disjuncdo, enquanto estruturantes do self e do pensamento, sdo gerados por experiéncias ou mediatas ou
imediatas. Como se viu, por estarem, em primeiro lugar, ligados a afeccdo — uma experiéncia imediata —, a
compreensdo ¢ formacdo do self a partir dos pensamentos s6 € possivel, em primeiro lugar, por ocasido das
experiéncias intuitivas e imediatas. Essa conclusdo, como afirmado no inicio do paragrafo, permite prescindir
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essa pergunta, deve-se pensar o segundo aspecto pertinente as partes da experiéncia pura: a
ideia de fungdo. Esta, por sua vez, deve ser entendida como o determinante formal da
consciéncia teleolodgica.

Como visto, uma das implicagdes mais imediatas do debate diz respeito a capacidade
da consciéncia de destacar certos aspectos do campo perceptivo. Para alcancar tal conclusao,
James parte da demonstracdo de que a disting@o entre subjetividade e objetividade tem uma
demarcacgao funcional. Qualidades como beleza, raridade ou utilidade — usualmente tomadas
como atributos subjetivos — sdo, na verdade, énfases langadas sobre realidades objetivas,
expressoes das particularidades de “[...] nosso comércio com a natureza [...]” (James, 1912, p.

150).38

(A

A discussdo remete diretamente ao pragmatismo e, mais precipuamente,
dificuldade de sustentar a distingdo substancial entre experiéncias fisicas (externas) e
experiéncias puramente mentais (internas), segundo a qual as primeiras seriam extensas e
objetivas, enquanto as segundas, inextensas e subjetivas (James, 1912, p. 153). Ao prescindir
de tal determinagdo ontoldgica, James desloca o problema para os modos através dos quais a
propria classificacdo das experiéncias como objetivas ou subjetivas se torna
epistemologicamente possivel no interior da experiéncia pura. E precisamente nesse ponto
que a no¢ao de fungdo emerge como uma via de resolu¢ao do impasse.

Nessa perspectiva, a distingao entre subjetividade, consciéncia e valor, de um lado, e
objetividade, exterioridade e objeto, de outro, depende da énfase atribuida aos aspectos
envolvidos; ou seja, da énfase dada a determinadas caracteristicas de um mesmo fendémeno.
Essa estrutura de énfase e atencdo — ou de selecdo e rejeicdo afetiva de experiéncias
sensiveis — se expressa em termos como “e”, “se”, “mas”, “através”;*’ no limite que “[u]ma
grande divisdo de todo o universo em duas metades ¢ feita por cada um de n6s” (James, 1890,
vol. 1, p. 289).* No entanto, como afirma o The Principles, a carga sensivel e afetiva que
sustenta a conjuncdo entre os pensamentos sO encontra seu termo ao converter-se em uma

forma determinada, que subsiste precisamente em um dos polos da divisdo; ou seja, ou como

ideia, imagem, palavra, ou como pratica, objetividade (James, 1890, vol. 1, p. 260). No

de abordar a sensibilidade enquanto uma demonstragdo da primazia das experiéncias intuitivas em James, e isso
por ocasido da afetividade propiciar a mesma demonstragao.

38.«[...] [Olur commerce with nature [...].”

¥ Tendo em vista a seguinte passagem: “[n]os deveriamos dizer um sentimento de e, um sentimento de se, um
sentimento de mas, e um sentimento de através [...]” [We ought to say a feeling of and, a feeling of it a feeling
of but, and a feeling of by] (James, 1890, vol. 1, p. 245).

40 “One great splitting of the whole universe into two halves is made by each of us [...].

t2]
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contexto do empirismo radical, essa leitura corresponde a nocdo de funcdo; ao sentido,
significado ou finalidade que se desdobra de um fluxo de conjungdes.

Com efeito — como visto na primeira parte do capitulo —, o significado de um
evento manifesta-se no termo concreto da conjuncdo entre as partes da experiéncia pura, € ¢
precisamente isso que acontece em relacdo ao pensamento, no contexto da psicologia: “[m]as
quando os penultimos termos [...], por mais diferentes que sejam inter se, finalmente
convergem para a mesma conclusdo, dizemos, e com razao, que todos os pensadores tiveram
substancialmente 0 mesmo pensamento” (James, 1890, vol. 1, p. 269).*' Ou “[a]s Unicas
imagens intrinsecamente importantes sdo os pontos de parada, as conclusdes substantivas,
provisorias ou finais, do pensamento” (James, 1890, vol. 1, p. 269).*

Formalmente, porque a relagdo entre funcao e a distingdo entre as partes da
experiéncia pura subsiste a consciéncia, ¢ a finalidade do stream of thought — ou o
significado da série de pensamentos, de acordo com Lapoujade — que suscita a compreensao
da consciéncia como uma estrutura intrinsecamente teleologica; de modo que, como
interpretam Reale e Antiseri “[a] vida psiquica caracteriza-se por finalismo que se expressa
como energia seletiva ja no ato elementar da sensagdo” (Antiseri; Reale, 2006, vol. 6, p. 86).
Também, Boutroux: “[...] em primeiro lugar, ela [a consciéncia pessoal] ¢ uma atividade
teleologica, uma escolha de meios em vista da realizagdo de um fim [...]” (Boutroux, 1912, p.
32).* Portanto, no debate acerca da consciéncia, a ideia de fungdo é reinterpretada como
teleologia, finalidade e sentido: o que, no plano do empirismo radical, chamou-se de fungao,
torna-se, na psicologia, acdo orientada por um proposito.

Em resumo, a consciéncia existe como o efeito de relagdes conjuntivas; quer dizer,
de transi¢des afetivamente vinculadas. Ao mesmo tempo, € através da fungdo, entendida como
o termo da série mais paradigmatica das conjungdes, que a condigdo de possibilidade do
significado de consciéncia ¢ dada. Tal significado, por sua vez, depende da organizacdo dos
pensamentos, afec¢des e sensibilidade sob um mesmo paradigma — o corpo.

No entanto, tal como visto em relacdo a intuicdo, a definicdo funcional da
consciéncia também suscita controvérsias: poder-se-ia ainda afirmar a existéncia da
consciéncia em situacdes nas quais a propria possibilidade de concepcdo de continuidades e

descontinuidades na experiéncia se encontra ausente? Em outras palavras, se ndo ha

*1“But when the penultimate terms [...], however differing inter se, finally shoot into the same conclusion, we say
and rightly say, that all the thinkers have had substantially the same thought.”

2 “The only images intrinsically important are the halting-places, the substantive conclusions, provisional or
final, of the thought.”

B «[...] [IIn the first place, it is a teleological activity, a choice of means in view of the realization of an end

tR)
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conceitos, énfases ou distingdes, haveria ainda consciéncia? A resposta pode ser encontrada

no seguinte trecho:

‘[e]xperiéncia pura’ ¢ o nome que dei ao fluxo imediato da vida que fornece o
material para nossa reflexdo posterior com suas categorias conceituais. Somente
bebés recém-nascidos, ou homens em semi-coma devido ao sono, drogas, doengas
ou pancadas, podem ser assumidos como tendo uma experiéncia pura no sentido
literal de um isso que ainda ndo ¢ qualquer que definido, embora pronto para ser
todos os tipos de qués; pleno tanto de unidade quanto de multiplicidade [...]”
(James, 1912, p. 93).*
A luz dessa citagdo, ¢ possivel reformular as pergunta anterior da seguinte forma: se a
auséncia de fungdo — através da concep¢do, €nfase, abstracdo, identidade —, em pessoas
cujas consciéncias ndo exercem atividade refletida — tais como em recém-nascidos, em
estado de semi-coma etc.— ausenta-se, também, a consciéncia enquanto tal?

De um lado, a afirmacdo de que o “isso” estd “pronto para ser todos os tipos de
‘qués’ sugere que a consciéncia € passivel de existir potencialmente, ainda que ndo seja
funcionalmente concebivel. No entanto, tomada no plano geral, a propria definicdo da
consciéncia como resultado de eventos relacionais exige a rejeicdo dessa hipotese. Caso
James afirmasse que a potencialidade de um “isso” ¢ transformar-se em um ‘“que” — no
singular —, poder-se-ia demonstrar que sua hipotese nao exclui a possibilidade da existéncia
de propriedades inerentes aos entes. Contudo, como mostra a citagdo, o “isso” esta “pronto
para ser todos os tipos de “qués”, no plural, negando qualquer tendéncia ou natureza anterior a
fung¢do e sugerindo que ndo ha propriedades inerentes ao fendmeno fora de seu contexto
funcional. A resposta a pergunta anteriormente colocada, portanto, tende a ser afirmativa: a
consciéncia, tal como James a concebe, depende de sua realizacao funcional.

Nessa perspectiva, James submete o problema ontoldgico da existéncia dos entes a
uma epistemologia funcionalista. Entretanto, aceitar a hipotese de que a mente opera
funcionalmente ndo implica que os eventos s6 existam sob a mesma estrutura (Heine, 2005,
pp. 107-145). No caso, ainda que a mente ndo desempenhe funcdes em estado de coma, nao
se pode afirmar, nos limites dessa epistemologia, que a consciéncia deixou de existir. Assim, a
restricdo a experiéncia — enquanto um aspecto minimo e concretamente verificavel — nao

supera as controvérsias metafisicas associadas ao dualismo e ao monismo relacionados a

dindmica psicofisica. A ideia de que as partes da experiéncia pura estdo disponiveis para se

4 “‘Pure experience’ is the name which I gave to the immediate flux of life which furnishes the material to our
later reflection with its conceptual categories. Only new-born babes, or men in semi-coma from sleep, drugs,
illnesses, or blows, may be assumed to have an experience pure in the literal sense of a that which is not yet
any definite what, tho’ ready to be all sorts of whats, full both of oneness and of manyness [...].”



29

tornarem qualquer tipo de “qués” implica ndo apenas a necessidade de restringir-se ao
horizonte funcional dos entes, mas a afirmagdo de que esses entes s6 existem dentro dos
limites desse horizonte. Nesse sentido, uma conclusdo em nivel epistemologico acaba por
repercutir em teses ontologicas que, em principio, ndo devem ser simplesmente derivadas
daquela: se a consciéncia s6 pode ser conhecida enquanto funcdo, disso ndo se segue que ela
s exista funcionalmente. As teses de James, contudo, implicam que sim.

De todo modo, a sustentacao do conhecimento como dependente da fun¢do; ou seja,
como emergente do termo de uma série contingente de experiéncias, ndo implica,

necessariamente, a adesdo ao empirismo radical.®’

Logo, embora anseie compreendé-los
conjuntamente, ¢ possivel prescindir do primeiro e, por conseguinte, superar a indevida
subordinagdo da epistemologia funcionalista a niveis ontologicos, preservando o impulso
originario do proprio pragmatismo de afastar-se de doutrinas substancialistas.*® Ainda assim,
o pragmatismo ¢ capaz de ser entendido tal como James o compreende; isto ¢, como uma

demanda da dindmica funcional da experiéncia pura e, a0 mesmo tempo, como um método

adequado de apreensio dessa dindmica.*’

2.3 CONCLUSAO

A primeira conclusdo alcancada por esta investigacao, como resume Myers, ¢ que,
para William James, “[...] as esséncias do mundo sdao todas encontradas no fluxo das
experiéncias intuidas ou percebidas” (Myers, 1986, p. 324).* De modo semelhante, Boutroux:

“[e]xperiéncia totalmente imediata e realidade objetivamente verdadeira sdo uma; tal é o

* Ainda que, como visto, se apresentem patentemente imbricadas € inscritas em um mesmo sistema de ideias,
importa também, para James, que ambas as doutrinas ndo se confundam, preservando cada qual a sua
autonomia. Ver nota de n° 5.

% Nessa perspectiva, o substancialismo pode ser compreendido, em seu nivel epistemoldgico, como
intelectualismo: “[i]ntelectualismo, em seu sentido vicioso, comegou quando Sdcrates e Platdo ensinaram que o
que a coisa realmente &, nos ¢ dita por sua defini¢do. Desde Socrates, fomos ensinados que a realidade consiste
de esséncias, ndo de aparéncias, ¢ que as esséncias das coisas sd3o conhecidas sempre que conhecemos suas
definigdes” [Intellectualism in the vicious sense began when Socrates and Plato taught that what a thing really
is, is told us by its definition. Ever since Socrates we have been taught that reality consists of essences, not of
appearances, and that the essences of things are known whenever we know their definitions] (James, 1909, p.
218).

7 As teses do pragmatismo sdo, na verdade, cronologicamente anteriores as definigdes metafisicas do empirismo
radical. Enquanto a primeira edigdo do Essays foi publicada em 1912, o Pragmatism remonta ao ano de 1907.
Contudo, a gnosiologia defendida pelo pragmatismo, notoriamente, presume determinadas teses relativas as
condi¢des de possibilidade do proprio método — tal é o escopo do empirismo radical. Nesse sentido, pode-se
dizer que a dindmica propria a experiéncia pura exige um método compativel. Oportunamente, nota-se que a
edi¢do do Pragmatism utilizada nesta dissertacdo remonta a uma reimpressdo publicada em 1931. Por outro
lado, o texto €, como visto, de 1907.

B «[...] [The world's essentials are all found in the flux of intuited or perceived experience |[...].

]
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principio” (Boutroux, 1912, p. 82). Em outras palavras, as experiéncias intuitivas — tais
como foram definidas no capitulo introdutério — constituem a forma mais auténtica de
relagdo com o real, e, por isso, representam o ponto de partida de toda investigacao filosofica.
O empirismo radical emerge precisamente dessa premissa fundamental, devendo ser
compreendido como a estrutura conceitual a partir do qual se desenvolvem as demais
conclusdes aqui discutidas.

Em segundo lugar, a investigagdo destaca a afec¢do como o principio tanto da
apreensdo dos objetos quanto da formagdo da consciéncia — ambas estruturadas pelas
relacdes de conjuncdo e disjungdo. Desse modo, o conhecimento das coisas ndo se da de
forma estatica ou isolada, mas obedece a padrdes relacionais e transicionais. E por isso que
aquilo que emerge das transi¢cdes entre as partes da experiéncia pura nao correspondem,
necessariamente, a natureza, forma ou substancia, dos objetos em si. A interpretacdo ndo deve
almejar captar uma esséncia metafisica, mas, restringindo-se a ideia de funcdo, alcancar os
efeitos concretos e funcionais produzidos pelas relacdes entre experiéncias.

Por outro lado, ao afirmar que todos os tipos de “issos” podem vir a tornar-se todos
os tipos de “qués”, James projeta teses de carater epistemologico — relativas a possibilidades
de conhecimento das experiéncias; neste caso, da consciéncia — para niveis ontoldgicos.
Ainda que declare abster-se de tais teses, sua posi¢do implica que a consciéncia ndo apenas €
capaz de ser conhecida em seus limites funcionais, mas também que esta subsiste enquanto
tal; isto €, na medida em que desempenha determinadas fungoes.

Ainda assim, deve-se entender que — para os fins do presente texto — a consciéncia
ndo apenas existe, mas conhece e vem a ser por consequéncia das implicagdes praticas das

conjuncdes que a constituem.

¥ “Total immediate experience and truly objective reality are one; such is the principle.”
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3 A CONSCIENCIA E O DEVIR

O Some Problems of Philosophy dedica diversos capitulos ao problema da relagao
entre concepgao e percepgao; leia-se, a dindmica entre o conhecimento tedrico e especulativo,
de um lado, e aquele adquirido por meio da experiéncia sensivel e imediata, de outro. Sua
conclusdo ¢ que o conhecimento conceitual ndo equivale ao real: hd uma distancia entre a
realidade mesma e aquilo que dela pode ser apreendido através dos conceitos. Para justificar
essa tese, James recorre a filosofia de Henri Bergson e, ao cabo, estabelece que o paradigma
de toda experiéncia deve ser buscado nas relagdes imediatas e intuitivas (Boutroux, 1912, p.
76 e ss.). Isso se evidencia, por exemplo, na defini¢do de concep¢do como um processo
secundario e dependente da percepgao, ou quando James estabelece os conceitos como formas
estaticas e limitadas de apreensdo do mundo dinamico e fluido da experiéncia pura (James,
1911, pp. 80-81). Assim, em suas palavras, “[a]s caracteristicas mais profundas da realidade
sdo encontradas apenas na experiéncia perceptiva” (James, 1911, p. 96).

No ambito da psicologia, a tensdo entre a concepgao e a percep¢ao se define a partir
de dois tipos de conhecimento: o knowledge by acquaintance e o knowledge about. O
primeiro refere-se a presenca imediata do objeto ou da experiéncia, abrangendo a aten¢do, as
qualidades sensoriais dos fendmenos — como cor e sabor —, bem como a percepgdo de
movimento e das diferengas. Assim, o knowledge by acquaintance corresponde ao
conhecimento sensivel, sendo fruto da experiéncia imediata e irredutivel a descri¢ao. Por essa
razdo, Perry caracteriza-o como o conhecimento que depende do contato concreto com o
objeto; ou seja, que “[...] repousa no interior da experiéncia” (Perry, 1938, p. 44).”"

O knowledge about, por sua vez, refere-se aos pensamentos; quer dizer, as
concepgdes e aos julgamentos e, diferentemente do primeiro, trata-se de um conhecimento
descritivo e abstrativo (James, 1890, vol. 1, p. 222). Contudo, pressupondo a primazia das
experiéncias intuitivas, James descreve o knowledge about como um mecanismo poupador de
energia [labor-saving], em virtude de sua capacidade de previsdo das relacdes de causa e
efeito; leia-se, de conceber as operagdes possiveis tanto entre sujeito e objeto quanto entre os
proprios objetos, independentemente de sua atualizacdo em um evento presente (James, 1912,

p. 64). Assim, uma vez que abrange tudo aquilo que ndo ¢ imediatamente experienciado; ou

0 “The deeper features of reality are found only in the perceptual experience.”

SULL.] [L)ies within experience [...].”
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seja, aquilo que ¢é possivel, passado ou puramente abstrato, Perry o interpreta como um
conhecimento que se “[...] passa além” da experiéncia” (Perry, 1938, p. 44).7

Além disso, embora esse tipo de conhecimento também envolva a compreensao das
relacdes e da dinamica entre as partes da experiéncia pura, o knowledge about nao constitui
algum tipo de copia ou apreensdo formal dos objetos, mas representa um esforgo para
estabelecer uma relagdo responsiva entre o horizonte conceitual e o mundo: o “[...]
[p]ensamento conceitual pode esclarecer e ampliar o alcance dos significados que estdao
presentes na percepgdo. Isso ndo é garantido, porém, por nenhum status a priori da razio. E
uma esperanga que pode ser aproximada pelo esfor¢o historico e luta” (Wild, 1969, p. 52).>
Por tais razdes, embora ambos os tipos de conhecimento sejam indispensaveis, o primeiro ¢
fundacional e, portanto, anterior ao segundo, sendo este, de certo modo, um substituto ou um
auxiliar resultante das limitagdes do conhecimento imediato (Perry, 1938, p. 45).

Em sintese, James continua a sustentar a primazia do conhecimento intuitivo —
percepcdo, sensacdo e sentimento — em relacdo ao conhecimento racional, justamente por
compreendé-las como fonte primdaria de toda experiéncia, tal como visto no capitulo anterior:
a concepcao € um processo secundario, pois seu significado depende, antes de tudo, das
experiéncias proporcionadas pela percep¢do. Em vista disso, o presente capitulo pergunta-se
como, a partir dessas duas estruturas de conhecimento, torna-se possivel conhecer as relagdes

entre os objetos, em favor da realizacdo da consciéncia enquanto funcao.

3.1 O FUNDAMENTO INTUITIVO DO CONHECIMENTO

Desde ja, como o mundo dos perceptos ¢ fluido e dindmico, os conceitos sempre
revelam certa insufici€éncia, uma vez que abarcam apenas determinadas partes deste fluxo. Em
decorréncia disso, James conclui que a realidade s6 seria passivel de ser plenamente acessada,
em ultima instancia, pelo conjunto das experiéncias imediatas da percep¢do; ou seja, por
aquilo que se articula mais diretamente com a dindmica da experiéncia pura (James, 1911, pp.
81-97).>* Por outro lado, a finitude e as limitagdes espaciais do individuo e de sua consciéncia

impedem que o amago da realidade seja efetivamente assimilado através das experiéncias

2¢...] [Plasses beyond.”

33 “Conceptual thought may clarify and extend the range of the meanings that are present in perception. This is
not guaranteed however by any a priori status of reason. It is a hope that may be approximated by historical
effort and struggle.”

> Essa concepgdo explica, por exemplo, seu impulso em investigar as chamadas experiéncias misticas, pois tais
relatos poderiam oferecer a0 menos um vislumbre da relagio imediata entre as partes da experiéncia pura. A
analise do tema sera desenvolvida no capitulo seguinte.
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intuitivas. Diante dessa limitacdo, o conhecimento conceitual desempenha um papel
importante, pois possui a capacidade “[...] de estender seu conhecimento além desses
momentos [de experiéncia imediata], pelo simbolo ideal de outros momentos” (James, 1911,
pp. 96-97).° Assim, James admite uma demanda por dimensionamento, ainda que de modo
imperfeito, das experiéncias ndo atuais e potenciais através das ideias, abstragdes, conceitos,
etc.

E por isso James vé-se como um mediador entre as tradi¢des racionalista e empirista,
na medida em que, embora alguns conceitos sejam relativamente autdbnomos em relagcdo as
percepgdes — como defendem os racionalistas —, o seu valor reside nos efeitos que
produzem na realidade sensivel (James, 1911, p. 56 ¢ ss.). Na pratica, isso significa que ideias,
como a de substancia, embora sejam abstragdes, devem ser avaliadas por critérios sensiveis e
concretos: “‘substincia’ significa que ‘um grupo definido de sensacdes ird ocorrer
novamente’ (James, 1911, p. 62).°° Em um plano epistemolégico mais geral, pode-se dizer
que os conceitos pressupdem e sao resultado de experiéncias intuitivas; ou seja, percepgoes,
sensagoes e sentimentos — de modo que a concepcao ¢ definida, antes de tudo, como uma
tradugao ou anseio de compreensdo de experiéncias primarias. Assim, o significado de
“explicacdo” consiste na coordenacdo dos “qués” [whats] — o0s conceitos — aos “issos”
[thises] — intuigdes (James, 1911, p. 71).”’

Nesse sentido, sendo a intuicdo tanto a forma mais auténtica de relacdo com a
realidade quanto o referente ultimo dos conceitos, torna-se inevitavel concluir que toda
estrutura conceitual se molda aos anseios adaptativos da realidade imediata. Em detalhes, o
que a realidade imediata impde ¢ a necessidade de articulagdo das partes da experiéncia, de
modo a tornar possivel tanto a compreensdo quanto a previsdo do comportamento. Os
conceitos, nessa perspectiva, constituem uma vantagem reativa diante da natureza e de sua
eventual hostilidade — a ponto de James sustentar que, na auséncia de adversidades, eles

sequer seriam necessarios (James, 1912, p. 97).

3 ¢[...]1 [Tlo extend his knowledge beyond such moments by the ideal symbol of the other moments.”

36 «[Slubstance’ means that ‘a definite group of sensations will recur.” O mesmo ocorre em relagdo a conceitos
como os de liberdade ou necessidade: “‘[l]iberdade’ significa ‘nenhum sentimento de restricdo sensivel.
‘Necessidade’ significa que ‘seu caminho esta bloqueado em todas as diregdes, exceto uma.” ‘Deus’ significa
que ‘vocé pode dispensar certos tipos de medo’” [ ‘Freedom’ means ‘no feeling of sensible restraint.’
‘Necessity’ means that ‘your way is blocked in all directions save one.” ‘God means that ‘you can dismiss
certain kinds of fear’] (James, 1911, p. 62).

57 James utiliza esses termos (“issos” e “qués”) para diferenciar o espectro indefinido da experiéncia pura
(conjunto de experiéncias sensiveis sem significado) e o processo de concepcdo (enquanto doador de
significado), respectivamente.
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Logo, a razdo dos conceitos repousa sobre as dindmicas e os desafios suscitados pela
experiéncia sensivel em prol da autopreservacdo. Os conceitos sdo eficazes na medida em que
se reinserem na realidade sensivel, garantindo assim, alguma capacidade de previsao sobre os
resultados de determinado evento (James, 1912, p. 64). Dessa maneira, pelo menos em um
primeiro momento, os conceitos se configuram como um importante aliado adaptativo do ser
humano diante da natureza: “[sJomente na medida em que eles [os conceitos] nos conduzem,
com sucesso ou sem sucesso, de volta a experiéncia sensivel novamente, que os nossos

abstratos e universais sdo, em qualquer caso, verdadeiros ou falsos” (James, 1912, p. 100).

3.2 A PROPOSTA PRAGMATICA

Como define Martland, uma das principais teses que justificam a concepg¢ao intuitiva
da consciéncia reside na defini¢ao de realidade como um “fazer-se”, concebendo a novidade
como um de seus tracos mais cabais: “[...] ndo hd uma realidade ultima construida
inicialmente em uma forma estatica completa que devemos descobrir, mas hd um certo fluxo
neutro contendo suas proprias tendéncias funcionais e resisténcias” (Martland, 1963, p. 89).%
Alicercado nisso, toda defini¢cdo (conceito) ndo ¢ constituida em decorréncia de algum tipo de
apreensdo relativa a natureza ou substincia, mas na expressdo das relagdes e implicagdes
concretas entre partes da experiéncia que, a priori, ndo poderiam ser conceituadas (James,
1909b, p. 263). O indeterminismo ontolégico de um universo “se fazendo” limita, portanto, a
possibilidade de um conhecimento acabado, ao mesmo tempo que estimula a producao de
concepgdes plurais.

Decorre do indeterminismo ontolodgico, uma gnosiologia caracterizada pela incerteza
e, por isso, marcada pelo esfor¢o adaptativo e criativo. E o que se observa, por exemplo, nas
definigdes concernentes as religides. Para James, as religides fundadas em uma ontologia
pluralista oferecem menos garantias do que aquelas de matriz monista, uma vez que, no
monismo, prevalecem ideias como incondicionalidade e eternidade — elementos ausentes no

pluralismo:

[m]as o pluralismo, aceitando um universo inacabado, com portas e janelas abertas
as incontrolaveis possibilidades por antecedéncia, nos da menos certeza religiosa do
que o monismo, com seu mundo absolutamente fechado. [...] O pluralismo, por

% “Only in so far [sic.] as they lead us, successfully or unsuccessfully, back into sensible experience again, are
our abstracts and universals true or false at all.”

3 «“[...] [T)here is not an ultimate veality first built up in a static completed form which we must discover, but
there is a certain neutral flow containing its own functional tendencies and resistances.”
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outro lado, ndo ¢ nem otimista nem pessimista, mas, em vez disso, meliorista. O
mundo, pensa ele, pode ser salvo, sob a condi¢do de que suas partes facam o seu
melhor. Mas o naufragio em partes, ou mesmo no todo, esta entre as possibilidades
em aberto.

Ha, portanto, uma falta de equilibrio pratico no pluralismo, que contrasta

com a paz de espirito do monismo. Uma é uma visdo mais moral [pluralismo], a
outra ¢ uma visdo mais religiosa [monismo]; e homens diferentes geralmente deixam
que esse tipo de consideragdo determine sua crenca (James, 1911, pp. 141- 142).%

Dessa forma, sob a razao da pluralidade e da constante mudanca das partes que constituem o
mundo, a verificagdo assenta-se em uma metodologia capaz de gerar postulados plurais,
provisorios e, mais propriamente, praticos e permanentemente abertos a revisdo. No ambito da
teoria do conhecimento, os postulados de verdade se mostram mais vulneraveis, pois
dependem, em primeiro lugar, da contingéncia de um universo aberto (Martland, 1963, p. 82),
0 que gera uma permanente desconfianca quanto a eficacia de conjecturas previamente
estabelecidas (Lapoujade, 2007, p. 18).

No capitulo anterior, observou-se que James compreende a existéncia da consciéncia
como dependente de sua realizagdo funcional. Assim, qualquer garantia ontologica de seu ser
¢ dirimida em favor da defini¢do que diz que a consciéncia ¢ uma fun¢ao determinada pelo
fluxo conjuntivo entre ideias. Ora, uma das principais caracteristicas de um fluxo ¢ a sua
variabilidade; o que implica, no caso do fendmeno da consciéncia, a expansao ou retragao de
seu campo. Ao lado disso, o primeiro capitulo demonstrou que a sua realiza¢do funcional
culmina na producdo de significado; leia-se, na agdo orientada por um proposito. Assim,
aquilo que favorece a expansao do campo da consciéncia — sua realizagao enquanto fungao

— sd0 as acdes dotadas de sentido, ou a execugdo de atividades com proposito.

8 “But pluralism, accepting a universe unfinished, with doors and windows open to possibilities uncontrollable
in advance, gives us less religious certainty than monism, with its absolutely closed-in world. [...] Pluralism, on
the other hand, is neither optimistic nor pessimistic, but melioristic, rather. The world, it thinks, may be saved,
on condition that its parts shall do their best. But shipwreck in detail, or even on the whole, is among the open
possibilities./ There is thus a practical lack of balance about pluralism, which contrasts with monism peace of
mind. The one is a more moral, the other is a more religious view, and different men usually let this sort of
consideration determine their belief.” Além disso, o pluralismo de James pode ser compreendido como
contrario ao monismo religioso. Para James, o monismo ¢ igual ao determinismo, fazendo-o afastar-se dele. A
religido ¢é negativa “[...] quando associada ao dogmatismo religioso ¢ todas as suas consequéncias [monismo].
E positiva quando considerada como uma pluralidade de experiéncias religiosas que ndo podem ser
enquadradas em nenhuma teoria coerente Unica [...]. Assim, quando ele diz que sua visdo pluralista esta de
acordo com o moralismo, mas ndo exatamente com a religido, ele se refere a ‘religido’ no sentido negativo. De
fato, seu pluralismo ¢ uma espécie de moralismo, um moralismo com fé religiosa” [when associated with
religious dogmatism and all its consequences. It is positive when taken as a plurality of religious experiences
that cannot be put under any single coherent theory [...]. Thus, when he says that his pluralistic view accords
with moralism, but not exactly with religion, he means ‘religion’ in the negative sense. Indeed, his pluralism is
a kind of moralism, what a moralism with religious faith] (Aratjo; Osbeck, 2023, p. 56). Por fim, o pluralismo
também significa a negacdo da possibilidade de apreensdo ou concepgdo totalizante do mundo e o
sobrepujamento radical de toda a realidade em relagdo aos conceitos (Aratjo; Osbeck, 2023, p. 51).
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Por ocasido disso, James propde um método capaz de favorecer a expansdo do
campo da consciéncia e que, a0 mesmo tempo, explique o processo de formagdo de ideias —
decorrente do pluralismo e do self empirico® — e oriente o que se fazer com elas — ocasido
da teleologia (Lapoujade, 2007, pp. 16 e ss.). Através desse método, a verdade ¢ alcangada
sob a razdo da constante transformacdo da realidade e da exigéncia expansiva da consciéncia,
concebida como uma fungdo.® O resultado desse duplo movimento é o que James denomina
pragmatismo.

Por outro lado, ainda que o pragmatismo, no contexto do empirismo radical, deva ser
concebido como um método que repousa na plausibilidade de uma ontologia pluralista e na
contingéncia radical desse plano de fundo, ¢ preciso reconhecer que ¢ o proprio pragmatismo
que sustenta tais conclusdes. Nesse ponto, observa-se novamente uma interdependéncia
indevida entre ontologia e epistemologia. No horizonte do pragmatismo — como ja se viu —,
ndo ha possibilidade de representagdo da realidade.” Todos os postulados de verdade sdo
adequagdes funcionais da consciéncia em relacdo ao mundo. Assim, a afirmacdo de uma
ontologia pluralista e da permanente transformacdo da realidade — ainda que apenas
hipoteses plausiveis —, quando utilizada para justificar postulados provisorios e relativos,
implica na tomada das premissas pelas conclusdes, e vice-versa. Desse modo, o pragmatismo
revela-se contraditorio em seus proprios termos, pois, a0 mesmo tempo em que se restringe a
uma epistemologia funcionalista — ao afirmar que nao ha possibilidade de emissao de juizos
que transcendam as condi¢des funcionais da consciéncia —, pretende, paradoxalmente, que
tais juizos ultrapassem as mesmas condi¢des subjetivas em dire¢do a objetividade das coisas.
Esse problema n3o apenas se repete na tensdo entre ontologia e epistemologia, mas também
em plano 16gico, uma vez que a proposi¢do “ndo ha possibilidade de emissdo de juizos que
transcendam as condi¢des funcionais da consciéncia” presume ser objetiva.**

De todo modo, o pragmatismo de James permanece decorrente do entrelagamento do
pensamento como dedugdo do indeterminismo ontologico e da realizagdo teleologica da

,

consciéncia; isto €, sua concretizagdo na acdo. E por esse segundo aspecto que Antiseri e

1O self empirico se refere 4 definigdo de consciéncia a partir do panorama empirico jamesiano — tal qual visto
no capitulo anterior.

2 No limite, como destaca Martland, “[t]odas as classificagdes, categorias e esséncias sdo produtos de fins
privados” [A4ll classifications, categories, and essences are products of private ends] (Martland, 1963, p. 97).

% Pelo menos ndo no sentido epistemoldgico-dogmatico de representagdo enquanto apreensdo efetiva das coisas
como elas sdo em si. Para a discussdo, veja, por exemplo, Hessen (1926, cap. 1).

% Pode-se ainda argumentar em favor da independéncia do pragmatismo em relagdo ao empirismo radical, vista
no primeiro capitulo da presente dissertagcdo (pp. 28-29). Em outras palavras, pode-se prescindir dos problemas
de justificagdo que decorrem da imbrica¢do entre ambos, abstendo-se de conceber suas teses fundamentais
como interdependentes.
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Reale qualificam o método pragmatico como uma “versdo moral e religiosa”, em contraste
com o pragmatismo logico de Peirce (Reale; Antiseri, 2006, vol. 6, p. 85). Para James, a
necessidade de agéncia da consciéncia colide com a configuracao aberta do universo, o que
incita a pensar a acio a partir desses horizontes. E também por forca da primazia da acio
como critério de existéncia, que o pragmatismo jamesiano se volta aos dilemas ndo resolvidos
ou alheios a ciéncia, sempre que estes se apresentam como questdes fundamentais a
humanidade — como o sentido da vida, a liberdade, a submissdo a um Deus pessoal, entre
outros.

Portanto, pensar esses dilemas ndo sob o paradigma de sua existéncia, mas da
conduta que sua adogdo inspira — seu carater instrumental — reforca a preocupagdo com a
defini¢do teleoldgica e agente da consciéncia, bem como, com 0s possiveis impasses a sua
realizacdo. O pragmatismo, em suma, deve ser visto tanto como um método de investiga¢ao
derivado das caracteristicas de um universo pluralista; isto é, de sua mudancga, evolucao e
multiplicidade de entes e relagdes, quanto como um parametro para a produg¢do e o
julgamento de ideias sob a oOtica da conduta, visando a expansdao do campo de consciéncia.

No que se refere a operagdo do método pragmatico, ele se desdobra a partir do
knowledge about e fundamenta-se no significado de verificacdo: sendo as experiéncias
imediatas a base do knowledge about, o pragmatismo ¢ o julgamento teorico e verificavel
desse conhecimento. Segundo Wild, a verificagdo pressupde a relacdo entre trés elementos:
(1) intuicao, sensibilidade, sentimento; (2) concepgdo, noesis, intelecto, razao; e (3) agao,
pratica, utilidade — entendida em sentido amplo, englobando tudo o que ¢ capaz de gerar
algum resultado pratico, desde comportamentos e afetos até teoremas. Assim, “[p]lara
descobrir se um significado ¢ verdadeiro, ou ndo, devemos ir além do departamento Dois,
para os departamentos Trés ¢ Um. Qualquer significado, em ultima analise, aponta para uma
realidade em alguma regido do mundo que deveria suportar esse significado” (Wild, 1969, p.
338).%

Resumindo, os aspectos intuitivos fornecem o conteudo experiencial a partir do qual
o intelecto produz conceitos.®® Esses conceitos sdo verdadeiros na medida em que se
relacionam com objetos da experiéncia, mediante acdes dotadas de sentido. De outro modo,

toda ideia ou teoria que impeca o referido processo revela-se como potencialmente falsa. Nos

8 “To find out whether a meaning is true, or not, we must go beyond department Two to departments Three and
One. Any meaning ultimately points to a reality in some region of the world which is supposed to bear this
meaning.”

% Qs conceitos também podem ser produzidos a priori; ou seja, sem a necessidade da intui¢do, mas, ainda assim,
devem ser verificados através da concordancia com a sensibilidade e gerando a agdo esperada.
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termos de James, a verificagdo parte da pergunta sobre as implicagdes concretas dos
postulados, o que significa que a veracidade de uma caneta preta, por exemplo, ndo ¢ uma
esséncia ou propriedade do objeto, mas o resultado das implicacdes objetivas que se espera de
uma caneta preta para que ela possa ser definida enquanto tal: “[a] verdade de uma ideia ndo ¢
uma propriedade estagnada inerente nela. Verdade acontece a uma ideia. Ela se torna
verdadeira, ¢ fornada verdadeira por eventos. Sua veracidade é, de fato, um evento, um
processo [...]” (James, 1931, p. 201).9

Simultaneamente, James reconhece a existéncia de uma relagdo intima entre os
postulados de verdade e suas implicagdes psicologicas. Nesse contexto, frases como “[a]
posse da verdade, longe de ser aqui um fim em si mesma, ¢ apenas um meio preliminar para
outras satisfagdes vitais” (James, 1931, p. 203)%® ou “[o] valor pratico das ideias verdadeiras ¢é,
portanto, derivado principalmente da importancia pratica dos seus objetos para nos” (James,
1931, p. 203)® suscitam interpretagdes equivocadas de que o pragmatismo reduz a verdade a
satisfacdo volitiva (James, 1909a, prefacio). Contudo, o que essas definicdes exprimem —
como se vera adiante — ¢ que os postulados de verdade tanto decorrem das exigéncias do
modus operandi da consciéncia quanto geram efeitos concretos sobre a vida mental.

A principio, a definicdo da consciéncia, como conhecimento das conjuncdes e
disjungdes entre partes da experiéncia pura, ja é suficiente para refutar tal leitura.” Como
visto no contexto do empirismo radical, as relagdes sdo eventos reais. Assim, a definicao de
verdade como o conhecimento das relagdes nao se distingue da defini¢ao classica da verdade
como adequagdo da mente ao mundo. A diferenca, contudo, estd na recusa a ideia de

representacdo.”! Para James, a verdade é o conhecimento das relagdes enquanto fungdes; ou

8 “The truth of an idea is not a stagnant property inherent in it. Truth happens to an idea. It becomes true, is
made true by events. Its verity is in fact an event, a process [...].” Para o exemplo, veja a pagina imediatamente
anterior; isto €, a pagina de n° 200 da obra citada.

8 “The possession of truth, so far from being here an end in itself, is only a preliminary means towards other
vital satisfactions.”

% “The practical value of true ideas is thus primarily derived from the practical importance of their objects to
us.”

™ Ha ainda diversas passagens que reforgam o anseio de James em definir “verdade” como concordancia entre
ideia e objeto, ainda que seu significado seja proprio e ligado, em alguma medida, a tradigdo nominalista. Veja,
por exemplo, James (1931, p. 53 e pp. 211-212).

I No contexto, a representagdo tem o mesmo sentido que aquele defendido por Richard Rorty — que também a
rejeita: “[c]onhecer € representar com precisao o que esta fora da mente; portanto, compreender a possibilidade
e a natureza do conhecimento ¢ compreender a maneira pela qual a mente ¢ capaz de construir tais
representacdes. A preocupacao central da filosofia € ser uma teoria geral da representacdo, uma teoria que ira
dividir a cultura em 4reas que representam bem a realidade, aquelas que a representam menos bem e aquelas
que ndo a representam de forma alguma (apesar de sua pretensdo em fazé-lo)” [To know is to represent
accurately what is outside the mind; so to understand the possibility and nature of knowledge is to understand
the way in which the mind is able to construct such representations. Philosophy's central concern is to be a
general theory of representation, a theory which will divide culture up into the areas which represent reality
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seja, a coincidéncia entre, de um lado, o resultado (fun¢do) de uma conjun¢do de pensamentos
e, de outro, o resultado de uma conjun¢do de eventos. Por isso, aquilo que chama de
verificacdo nao € sendo o processo de investigagdo classico em epistemologia, segundo o qual
uma ideia ¢ verdadeira porque a expectativa em relagao ao resultado de um evento concreto
foi confirmada (James, 1931, p. 197 e ss.). Contudo — como demonstram as citagdes acima
— , isso nao significa que fatores psicologicos sejam alheios ao processo de verificacdo. Eles
sao fundamentais sob, ao menos, dois aspectos: primeiro, pela abrangéncia potencial das
experiéncias intuitivas — tema a ser explorado no capitulo seguinte — e, segundo, porque as
ideias tém efeitos; quer dizer, produzem consequéncias concretas sobre o que Lapoujade

denomina campo de retra¢ao e expansdo da consciéncia — objeto a ser explorado a seguir.

3.3 A MENTE TELEOLOGICA

De acordo com Perry, em James, os conceitos de experiéncia e sensacgao se referem a
aspectos distintos. Em relacdo a experiéncia, esta significa tanto o contato imediato com as
qualidades de um objeto — afec¢do, percepcao, textura, cor etc. — quanto os conceitos,
representacdes e ideias. Contudo, no Ultimo caso, a experiéncia igualmente designa tanto a
coisa representada quanto o processo de representacdo. Ja a sensacdo pode referir-se aos cinco
sentidos ou a necessidade responsiva suscitada pela apreensdo sensivel. Perry denomina esse
segundo aspecto de “consideragdo pratica” [practical account], uma vez que a sensacao ¢
capaz de favorecer, ou ndo, a vontade, a0 mesmo tempo que abre espago a aceitagdo ou
rejeicdo das consequéncias produzidas. Em sintese, a sensagdo, além de envolver a recepcao
sensivel de objetos, implica algum tipo de comportamento (Perry, 1938, pp. 46-48).

A diferenciagao relativa ao contetido dessas defini¢cdes explica o porqué de James ora
descrever a concep¢do como um processo Util, porém, secunddrio e dispensavel para a vida,
ora como a unica via de acesso a um conhecimento profundo da realidade. Ou, se por um lado
James se refere aos conceitos como resultados imprecisos e truncados diante da dinamica da
realidade, por outro afirma que as capacidades de antecipacdo e retrospec¢do propiciadas

pelos conceitos sdo indispensaveis as agdes intencionais no mundo.’

well, those which represent it less well, and those which do not represent it at all (despite their pretense of
doing so)] (Rorty, 2018, p. 3).

2 Para a nogdo de concep¢do — ora entendida como processo secundario, ora como Unica via de acesso ao
conhecimento mais profundo da realidade — e para a caracterizagdo dos conceitos — ora considerados
imprecisos e truncados, ora reputados indispensaveis a agdo — ver, respectivamente, James (1911, p. 71, p. 79,
p. 48) e Martland (1963, p. 89 e ss.). Em relagdo a este ultimo ponto, tal indispensabilidade decorre do fato de
que, para James, a percepcdo ¢ sempre imediata e atual; isto ¢, ela ndo pode gerar expectativas quanto a
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As aparentes contradicdes se dissipam quando consideradas a luz das distingdes
formuladas por Perry. O carater secundario e dispensavel dos conceitos refere-se a experiéncia
como apreensao imediata das qualidades do objeto — como cores, odores etc. Assim, os
conceitos sao secundarios na medida em que ndo constituem alternativas as experiéncias
sensiveis. Por outro lado, a concep¢do ¢ a possibilidade de um conhecimento mais profundo
da realidade, porque, entre outros motivos,” o knowledge by acquaintance ndo é capaz de
abrir-se ao futuro e, por isso, favorecer a demanda agente da consciéncia. Enquanto o segundo
refere-se a experiéncia atual e imediata, o primeiro é responsavel tanto por sintetizar e
sustentar as experiéncias passadas quanto possibilitar, a partir desse conjunto de experiéncias,
algum tipo de prospec¢do em relacdo as experiéncias futuras (James, 1911, p. 74).

Em suma, ao passo que o knowledge by acquaintance se relaciona de forma mais
cabal com a realidade — justamente pelos aspectos qualitativos insubstituiveis da experiéncia,
0 que, por consequéncia, explica a limitacdo dos conceitos —, o conhecimento conceitual
deve ser entendido sob a ordem da necessidade de instrumentalizacdo do meio; leia-se, sob a
razdo das demandas agentes da consciéncia. Dessa forma, tanto as percepg¢des quanto as
concepgdes sao complementares (Aradjo; Osbeck, 2023, p. 96).

Talvez seja em razdo dos multiplos significados que autores como Martland insistam
no papel secundario que as concepgdes desempenham no pensamento jamesiano (Martland,
1963, pp. 92-95). Quando James define a consciéncia como fluxo de ideias, realizag¢ao de fins,
construgdo de significado — como visto no primeiro capitulo —, ele ndo pressupde
precisamente a existéncia de conceitos, abstracdes, ideias? Como mostram Araujo e Osbeck, a
partir das percepgdes, os “[...] significados abundam, mas s3o acessiveis apenas através de
conceitos” (Aratijo; Osbeck, 2023, p. 91).”* Ou seja, a defini¢do teleologica de consciéncia
depende da constitui¢do de conceitos, enquanto instrumentos de significagdo e de agdo no
mundo. Logo, os conceitos — na medida em que se pressupde a consciéncia como realizagao
de propdsitos — adquirem um papel ainda mais fundamental. O grande problema da defini¢do
do knowledge about como prescindivel reside no esquecimento de que a existéncia da
consciéncia, conforme o empirismo radical, ¢ produto da criacdo de significados, da
concatenagdo de ideias e da aplicagdo desses significados no mundo, ndo apenas da recepgao

passiva de experiéncias sensiveis. A sensibilidade, como refor¢a Perry, além de significar

experiéncia futura, limitando-se ao “aqui e agora”. Os conceitos, por sua vez, operam tanto na recuperagdo de
experiéncias passadas quanto na especulacdo acerca dos possiveis desdobramentos de uma experiéncia
presente.

3 Para as razdes secundarias que corroboram com a tese principal, veja Perry (1938, p. 67).

" <[...] [M]eanings abound, but are only accessible through concepts.”
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apreensdo, incita a a¢do — implica, como visto, uma ‘“consideracdo pratica” —, sendo
justamente por isso que o knowledge about assume importancia fundamental.

Em um momento crucial dos Essays, James afirma que

[sler ‘consciente’ ndo significa simplesmente ser, mas ser relatado, conhecido, ter
ciéncia de que um ser ¢ adicionado a esse ser; e ¢ simplesmente isso que acontece
quando a experiéncia apropriativa sobrevém. A experiéncia da caneta, em sua
imediatez original, ndo tem consciéncia de si mesma, ela simplesmente é, ¢ a
segunda experiéncia ¢ requerida para que o que chamamos de consciéncia dela
ocorra (James, 1912, p. 132).

A passagem retoma a definicdo funcional da consciéncia: consciéncia é, precisamente, o
processo de conhecer, o processo de atribuicdo de significado. Portanto, a experiéncia
imediata da caneta apenas “€¢” porque nao € consciente [aware] de sua propria existéncia, na
proporcdo em que carece de significado em si. Atribuir significado, por sua vez, ¢ produzir
conceitos, formar ideias, abstrair; de modo que a simples experi€éncia imediata, intuitiva e
sensivel, reduziria o sujeito a um mero “¢”, ignorante de si mesmo: “[€¢] somente através do
esclarecimento conceitual de fatos brutos desse tipo [imediatos] que podemos chegar a um
resultado que seja realmente significativo” (Wild, 1969, p. 333).7° Wild reforga, assim, a ideia
de que todo significado sé existe na medida da concepg¢do, o que se agrega a conclusdo de
James: “[floda essa fun¢do de conceber, de fixar, e de se apegar a significados, ndo tem
significancia separada do fato de que aquele que concebe é uma criatura com propositos
parciais e fins privados” (James, 1890, vol. 1, p. 482).” Nesse sentido, ha uma relagdo
capital entre o knowledge about e a ideia de funcdo, fazendo com que o knowledge by
acquaintance nao possa definir, de modo mais proprio, a consciéncia, mas o knowledge about
enquanto capacidade abstrativa e doadora de significado a experiéncia imediata. Os conceitos
sao fundacionais a consciéncia teleologica.

H4, ainda assim, uma ultima contraposicdo. A possibilidade de uma definicao
funcional da consciéncia implica que o conhecimento conceitual deve ser descrito como um
processo de segunda ordem apenas na medida em que a existéncia da consciéncia depende,
antes de tudo, de um corpo. Todavia, o corpo ndo ¢ capaz de atribuir significado ao “¢” da
experiéncia imediata; ou seja, de realizar a consciéncia enquanto func¢do. Essa conclusdo

parece contradizer um dos resultados alcangados no primeiro capitulo, relativos a primazia

3 “To be ‘conscious’ means not simply to be, but to be reported, known, to have awareness of one’s being added
to that being; and this is just what happens when the appropriative experience supervenes. The pen-experience
in its original immediacy is not aware of itself, it simply is, and the second experience is required for what we
call awareness of it to occur.”

6 “It is only through the conceptual clarification of such brute facts that we can arrive at a result that is really
meaningful.”

1 “This whole function of conceiving, of fixing, and holding fast to meanings, has no significance apart from the

7L 7 re Wi 7] I 7 ”
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das experiéncias imediatas (sensibilidade e afeccdo) em relagdo ao conhecimento conceitual.
No entanto, como visto, ha uma diferenca entre o ato de conceber e o conceito em si:
enquanto o conceito € sempre descontinuo e, por isso, uma representacdao imperfeita do fluxo
real das experi€ncias, a concep¢do — enquanto ato — pertence ao proprio fluxo afetivo
descrito anteriormente; ou seja, a ordem imediata das experiéncias intuitivas. Como o proprio

James afirma:

[a] grande diferenca entre percepgdes e conceitos ¢ que as percepcdes sdo continuas
e os conceitos sdo descontinuos. Nao descontinuos em seu ser, pois a concepgao
como um ato ¢ parte do fluxo do sentimento, mas descontinuos entre si em seus
varios significados (James, 1911, p. 48)."

Isso significa que o ato de conceber ¢ estruturado dentro do fluxo afetivo; quer dizer, ¢ um
processo intuitivo que acontece porque o conhecimento, enquanto adequagao da ideia a coisa,
depende do senso de familiaridade, intimidade e afeicdo gerados pela experiéncia da coisa
rememorada no presente. Em outras palavras, a identidade tanto entre pensamentos
(concepgdes) quanto entre pensamentos e coisas, depende, em primeiro lugar, da afetividade
rememorada de uma experiéncia anterior — tema do primeiro capitulo. Com isso, sendo que o
principio da concepg¢ao ¢ a capacidade de identificacdo de um pensamento com determinada
parte da experiéncia, e essa identificacdo pressupor a afetividade, James conclui que o ato de
produzir conceitos ¢, antes de tudo, um processo afetivo e, por isso, intuitivo (James, 1890,
vol. 1, p. 459).

Ao distinguir o ato de conceber, como parte do “fluxo de sentimento”, do conceito
em si, James ndo se mostra contraditdrio; tampouco nega a tese de que a consciéncia deve ser
entendida como significagdo (concepgdo) e proposito (teleologia). O ato de conceber —
proprio as caracteristicas da experiéncia pura e do fluxo de consciéncia — é complementar a
defini¢do de consciéncia enquanto fungdo, na medida em que essa funcao se realiza por meio
da produgdo de significados (conceitos) orientados a acdo propositada.

Ao cabo, o debate em torno dos dois tipos de conhecimento e do pragmatismo
evidencia que os problemas que James enfrenta ao longo de sua trajetéria intelectual
referem-se a realizacdo da consciéncia enquanto fun¢do. Como visto, tanto a definicdo de
pragmatismo quanto a de knowledge about sao desdobramentos das adversidades enfrentadas
por uma consciéncia diante da indeterminacdo ontolégica do mundo, ao passo que as

definigdes de consciéncia adentram na teoria do conhecimento na medida em que tais

8 “The great difference between percepts and concepts is that percepts are continuous and concepts are discrete.
Not discrete in their being, for conception as an act is part of the flux of feeling, but discrete from each other in

their several meanings.”
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adversidades ndo se restringem ao conhecimento, mas dizem respeito ao proprio ser do self;
ou seja, 4 sua existéncia como dependente da expansio do campo de consciéncia. A guisa
disso, torna-se valioso ressaltar que aquilo que, nos proximos capitulos, sera designado como
strenuous mood ¢ melancolia refere-se, exatamente, a capacidade — ou incapacidade — de

realizacdo do ato de concepgdo enquanto significacdo e, portanto, da consciéncia.

3.4 CONCLUSAO

A investigacdo relativa a descricdo dos processos de conhecimento alcangou dois
resultados. Em primeiro lugar, evidencia-se a primazia do knowledge by acquaintance sobre o
knowledge about, na medida em que aquele explicita a relacdo mais imediata e fundamental
entre a consciéncia e o mundo da experiéncia pura. Nesse sentido, toda experiéncia pressupoe
vivéncias imediatas e, em ultima instidncia, se orienta para elas. Ao mesmo tempo, a
realizacdo da consciéncia enquanto funcdo depende, em primeiro lugar, do contato direto e da
apreensao da experiéncia pura através dos aspectos intuitivos da consciéncia. Os
desdobramentos mais paradigmaticos dessa relacdo, por sua vez, serdo tematizados no
capitulo seguinte. Em segundo lugar, destaca-se o papel do knowledge about enquanto ato de
conceber, entendido como pressuposto fundamental do pragmatismo e da consciéncia
teleologica.

James concebe ambos os modos de conhecimento como esfor¢os adaptativos que
representam a agéncia da consciéncia no mundo. Isso, por sua vez, implica duas
consequéncias importantes: primeiramente, que a indeterminacdo ontoldgica da realidade
exige um método de verificacdo sensivel as transformagdes e evolugdes do mundo —
contudo, esta ¢ uma tese que, como visto, revela-se logicamente problematica. Em segundo
lugar, que adaptar-se ao mundo significa estabelecer relagdes, realizar investigagdes, explorar,
experimentar e, portanto, engajar-se. Antes, o engajamento depende da producdo de
significado — processo que ¢, simultaneamente, a expressao da consciéncia enquanto fungao
e atividade de concepcgao; ou seja, a producdo de conceitos. Portanto, o aspecto psicoldgico do
pragmatismo esta diretamente vinculado as estruturas teleoldgicas da consciéncia: a finalidade
do conhecimento conceitual é conferir sentido a experiéncia imediata e, com isso, possibilitar
a propria consciéncia.

Finalmente, se tanto o knowledge by acquaintance quanto o knowledge about sao

definidos como instrumentos de engajamento da consciéncia no mundo, e se esses
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instrumentos garantem a definicdo da prdpria consciéncia, conclui-se que o problema do
engajamento no mundo n3o ¢ meramente um problema epistémico, mas, sobretudo,
ontologico — um problema da propria existéncia da consciéncia. Em outros termos, a
consciéncia so existe porque € o resultado da articulagdo entre relagdes intuitivas e conceituais
voltadas ao engajamento no mundo. Assim, sendo que a consciéncia ¢ a sintese entre ideias e
experiéncias imediatas, refletir sobre a existéncia ou ndo dessas relagdes equivale a refletir

sobre a propria existéncia da consciéncia.



45

4 DA CONSCIENCIA A RELIGIAO

Os dois capitulos anteriores se dedicaram a delimitacdo das caracteristicas
fundacionais do objeto da psicologia: a consciéncia. Esse projeto abrange as condicdes
formais, alcanca os pressupostos metafisicos e exige uma estrutura funcional basica; qual seja,
um panorama intuitivo — mais especificamente, afetivo — que deve afirmar-se como agao
dotada de sentido, ou teleologicamente. Em favor disso, a consciéncia opera por meio de dois
tipos distintos de conhecimento, o intuitivo (knowledge by acquaintance) e o conceitual
(knowledge about), de modo que o primeiro favorece a dimensdo afetiva da experiéncia
consciente, enquanto o segundo estrutura o significado dos entes a luz das finalidades do
agente.

O grande desafio a realizagdo dos mecanismos da consciéncia reside na propria
estrutura do mundo — aberta, imprevisivel e, muitas vezes, hostil. Ha dor, frustragcdes dos
anseios vitais, limitagdes do conhecimento, entre outras adversidades. Por isso, a afetividade é
sempre atravessada por uma tensao entre o que € favoravel aos desejos humanos e aquilo que
lhes ¢ contrario. Do mesmo modo, tanto na ideia, quanto na agdo que a move, ndo faltam
empecilhos que comprometam sua plena efetivacao.

Ainda que tais contradi¢des sejam inevitaveis sob o ponto de vista da contingéncia,
William James identificou dois tipos paradigmaticos de experiéncia € comportamento
enquanto respostas patentes as frustragdoes da consciéncia. Este capitulo tem como objetivo
descrever tais respostas e demonstrar que o interesse de James pela religido fundamenta-se no
mesmo projeto. Para isso, serd explorada a intersecdo entre os estudos sobre estados nao
usuais de consciéncia e a concep¢do do conhecimento como ampliagdo dos horizontes da
experiéncia sensivel. No que diz respeito a dimensao teleologica da consciéncia —
principalmente a relacdo entre ideia e agdo —, o vinculo entre religido e consciéncia se

justifica por meio da ética e daquilo que denominou strenuous mood.

4.1 WILLIAM JAMES E A INVESTIGACAO DAS EXPERIENCIAS RELIGIOSAS

No decorrer da investigacdo sobre os fundamentos da consciéncia, James
questionava se a psicologia deveria adotar uma perspectiva mais proxima da cartesiana,
segundo a qual, a consciéncia ¢ concebida como uma entidade autonoma, independente das

condi¢des em que se manifesta, ou da lockeana, que propde que a consciéncia se limita a
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expressao efetiva. A primeira posicdo implicaria admitir a persisténcia da consciéncia mesmo
em estados como sono, desmaio, coma ou apods traumas cerebrais — estados nos quais ela
pareceria ausente, mas ainda manteria algum grau de existéncia distinta. Alternativamente, no
segundo caso, tal como o corpo suspende fungdes sensoriais durante o sono, a consciéncia
também “adormeceria.” Assim, embora James reconhecesse que, em sua época, a psicologia
ainda ndo possuia os recursos necessarios para responder definitivamente a essa questio, os
fendmenos como o sonambulismo, a cegueira histérica, a dissociacao e a escrita automatica
— investigados por meio da observacgdo clinica ou de experimentos com sugestdo hipndtica
— poderiam oferecer dados relevantes para a elucidacdo do dilema. Diante desse quadro,
James concluiu que a consciéncia ndo deveria ser entendida de forma univoca, mas como
fendmeno que opera em diferentes graus ou niveis de manifestacdo. O estado normal, que
denomina consciéncia superior ou eu-primario, representa o modo mais explicito da atividade
consciente, em contraste com estados alternativos ou dissociativos. Em sua concepg¢ao, esse
entendimento explica, por exemplo, os porqués de uma mae adormecida conseguir despertar
seletivamente ao ouvir o choro de seu filho, ou um individuo sob hipnose agir de forma
aparentemente inconsciente. A partir disso, James chega a uma primeira conclusao
importante: nem tudo o que ¢ sentido [fe/f] necessariamente coincide com o que € percebido
ou registrado pela consciéncia superior. Em outras palavras, a vida mental excede aquilo que
se apresenta a experiéncia da consciéncia primaria (James, 1890, vol. 1, pp. 200-213).

Ao conjunto de experiéncias que ocorrem a margem |[fringe] da consciéncia
ordinaria, James d4 o nome de eu-subliminal.” Esse termo foi adotado a partir das
investigagdes de Frederic Myers,* que definiu o eu-subliminal como uma regido mais ampla
da vida psiquica, responsavel por uma parte significativamente maior dos fenOmenos mentais
do que o chamado eu-primdrio, ou consciéncia ordinaria. Nesse contexto, Myers sugere que a
regido subliminal ¢ capaz de abarcar uma variedade de fendmenos psiquicos, incluindo
aqueles classificados como paranormais. Sua teoria propde a existéncia de uma espécie de

membrana entre o eu-subliminal € a consciéncia ordindria, através da qual, contetidos podem

7 No pensamento de James, o eu-subliminal, a consciéncia transmarginal, o eu-secundério e o subconsciente
significam o mesmo. Também ¢ necessario ndo confundir o subconsciente com o inconsciente. O segundo, para
James, ¢ uma hipdtese pouco provavel (James, 1890, vol. 1, cap. VI). No presente contexto, o que distingue o
primeiro do segundo ¢ a defesa de que o conteudo da consciéncia transmarginal é potencial e imediatamente
acessivel ao eu-primario, ainda que de forma dificil e pouco duradoura.

% Frederic Myers (1843- 1901) é um dos principais precursores das chamadas psychical research — dedicados a
investigacdo cientifica de fendmenos psiquicos paranormais. Sendo um dos co-fundadores da Society for
Psychical Research, Myers propde investigar, a partir de uma metodologia cientifica, fendmenos psiquicos de
mediunidade, pampsiquismo, sobrevivéncia da consciéncia desvinculada do corpo etc. Para a relagdo entre
Myers e James, ver Knapp (2017).
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emergir, tornando-se acessiveis a consciéncia superior. No entanto, embora os conteudos
subliminais possam emergir a consciéncia, 0 acesso a essa dimenséo é raro e limitado. E nesse
sentido que a tese de que a consciéncia se divide em instdncias mais ou menos superficiais
contribuiu para justificar a importancia de se considerar os insights vivenciados pelos sujeitos,
mesmo quando estes se revelam de forma limitada a consciéncia ordindria. Além disso, tal
concepgdo também se conecta a tentativa de responder questdes fundamentais relativas a
natureza da consciéncia, como a definicao de seus limites e a relagao entre mente e corpo. Em
suma, a ampliacdo do conceito de consciéncia, em James, passa necessariamente pela
investigacdo do eu-subliminal e pelos fendmenos que nele se originam (Sech Junior; Araujo;
Moreira-Almeida, pp. 67-73).

Diante disso, James passa a interpretar os fendmenos comumente classificados como
sobrenaturais — a exemplo da escrita automatica ¢ da mediunidade — como expressoes dos
conteidos mentais alheios a consciéncia primaria, frutos do “[...] trabalho de uma fracao
inferior da mente natural do proprio sujeito, liberta do controle do resto e trabalhando segundo
um padrio definido pelos preconceitos do ambiente social” (James, 1890, vol. 1, p. 228).%!
Portanto, se referem a fenomenos subliminais expressos de acordo com padrdoes moldados
pelo imaginario cultural — assumindo, por exemplo, formas de demonios, espiritos ancestrais
ou figuras historicas, conforme as diferengas simbolico-religiosas e culturais.

Por outro lado, a explicagdo de eventos sobrenaturais com base na suposi¢ao da
existéncia de uma dimensdo subliminal da consciéncia também apresenta dificuldades.
Segundo Boutroux, os fendmenos religiosos exigiam respostas que extrapolavam os limites
dos dados oferecidos pela fisiologia e pela psicologia. James percebeu que certos casos de
alteracdo da personalidade, quando inseridos em contextos religiosos, tornavam-se dificeis de
serem justificados a partir de uma abordagem puramente psicologica, centrada na dissolugao

da consciéncia (Boutroux, 1912, pp. 39-43):

[...] torna-se totalmente impossivel, aparentemente, satisfazer-se com uma
explicagdo esbogada pela psicologia normal, uma analise da consciéncia pessoal,
quando estamos lidando com certas alteragdes da personalidade, nas quais esta se
exibe, ndo apenas modificada, mas imensuravelmente ampliada e transfigurada,
como na evolugdo das almas religiosas. E se quisermos testar a explicagdo desses
fendmenos pelos Unicos principios com os quais a psicologia normal lida, somos
compelidos a negar os fatos, ou entdo a mutila-los ou distorcé-los” (Boutroux, 1912,
pp. 43-44).%

81 «[...] [T)he work of an inferior fraction of the subject’s own natural mind, set free from control by the rest, and

working after a set pattern fixed by the prejudices of the social environment.”

82 <[...] U]t becomes wholly impossible, apparently, to be satisfied with an explanation drawn from normal
psychology, an analysis of personal consciousness, when we are dealing with certain alterations of personality,
in which the latter exhibits itself, not merely modified, but immeasurably magnified and transfigured, as in the
evolution of religious souls. And if we wish to test the explanation of these phenomena by the only principles
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Essa posicdo explica o fato de James ter se empenhado “[...] por uma ampliacdo do campo
psicoldgico, tanto em termos de método quanto de objeto, visando a inclusdo de fendmenos
pouco convencionais, tais como a experiéncia religiosa, o transe mediunico, os estados
misticos, etc” (Aratjo; Honorato, 2017, p. 6). Tal esfor¢o remonta, pelo menos, a 1896, com
as Lowell Lectures.®® Nesse contexto, observa-se a relacdo entre o reconhecimento da
necessidade de investigar estados ndo imediatamente conscientes e uma transformacao
significativa em sua concepcdo de consciéncia. Na pratica, a transicdo se dd de uma
abordagem mais cognitiva e positivista para uma perspectiva mais intuitiva, voltada a
exploragdo de experiéncias misticas — trajetéria que se desdobra em seu projeto de
empirismo radical (Araujo; Honorato, 2017, pp. 8-9).%

O conjunto das discussoes relativas a investigagdo das dimensdes da consciéncia € o
imperativo daquela que pode ser considerada a obra mais influente na area da psicologia da
religido (Taylor, E., 1996, p. 84). O The Varieties of Religious Experience (James, 1902)
dedica longas passagens a defesa da legitimidade de uma investigagdo séria dos fendmenos
religiosos, argumentando contra sua redugdo a estados hipndticos ou manifestagdes
patologicas, seguindo “[...] exatamente essa agenda [...]” (Aradjo; Honorato, 2017, p. 10)
inaugurada pelas hipoteses do eu-subliminal propostas por Frederic Myers.

Contudo, ainda € necessario justificar os porqués dessa investigagdo. Se a hipotese da
consciéncia subliminal abre espago para a explicacdo de experiéncias religiosas, o que ha,
afinal, de especifico nesses fendmenos que torna sua analise relevante? A primeira razao esta
relacionada a discussdo desenvolvida no primeiro capitulo, que abrange as caracteristicas da
experiéncia pura e de sua conexdo com o carater distintivo do conhecimento intuitivo. A
segunda razdo remete ao segundo capitulo, na medida em que as experiéncias religiosas sao
compreendidas como paradigmaticas para a definicdo teleologica da consciéncia; isto &,
enquanto experiéncias que ilustram, de forma exemplar, a articulacdo entre ideia e acao

dotada de sentido.®

with which normal psychology deals, we are compelled either to deny the facts, or else to mutilate or distort
them.”

8 Conferéncias organizadas pela Lowell Institute, Boston (EUA- Massachusetts).

8 Eugene Taylor sustenta a mesma tese, observando que o empirismo positivista a partir do qual James concebeu
The Principles foi revisto precisamente por ocasido de seus estudos sobre o eu-subliminal. O resultado da
revisdo foi a formulacdo de uma agenda intelectual orientada pelo esforgo de tratar questdes metafisicas ndo
como externas a ciéncia, mas como fundacionais — assim como o fisicalismo o é para o empirismo positivista,
ao menos tal como se apresentava na época de James (Taylor, E., in Wozniak, 1992, p. 55 ¢ ss.).

85 Ainda assim, a resposta derradeira a pergunta s6 podera ser dada no quarto capitulo.
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4.2 A RELIGIAO E O CONHECIMENTO INTUITIVO

Viu-se que as experiéncias intuitivas — especialmente aquelas ligadas a afetividade
— possuem um papel privilegiado na apreensdo da dindmica entre as partes da experiéncia
pura. Por outro lado, as experiéncias intelectuais — entendidas como a elaboragdo e
articulagdo de conceitos — também desempenham uma fun¢do essencial no que se definiu
como consciéncia teleologica. Nesse caso, 0s conceitos operam a partir da capacidade de
producdo de significados; quer dizer, enquanto relativos ao processo de representagdo,
orientando a acdo consciente em func¢ao das implicagdes derivadas da ado¢do de determinados
horizontes conceituais.

As repercussdes de ambas as dimensdes da consciéncia — a intuitiva e a teleologica
— tornam-se particularmente significativas quando analisadas a luz das experiéncias
religiosas. A principio, a tendéncia comum da religido de subordinar a ordem natural & ordem
sobrenatural — envolvendo conceitos como infinitude e mistério — representa um desafio
aos limites do conhecimento conceitual: o saber conceitual, por sua natureza, ¢ sempre
insuficiente diante daquilo que a experiéncia religiosa pode potencialmente revelar, fazendo
com que seu significado ndo se sustente plenamente dentro de um paradigma puramente
conceitual, no sentido que tal fundamentacao “[...] iria minar, ndo encorajar, certeza sobre os
detalhes de questdes tanto teoldgicas quanto seculares [...]” (Brown, 2000, p. 120).%

A expressdao do intento de demonstrar a irredutibilidade dos fenomenos religiosos
encontra-se no ensaio 4 Suggestion About Mysticism (James, 1910), no qual James propde
que os estados misticos devem ser compreendidos como expansdes do campo da consciéncia
ordinaria. Embora evite especular sobre suas causas, as experiéncias misticas sdo descritas
como um alargamento da consciéncia em direcdo as zonas transmarginais ou subliminais,
permitindo o acesso a conteidos normalmente inacessiveis a consciéncia comum e
acompanhados de uma intensa sensagdo de revelacdo da realidade, alargamento do panorama
perceptivo e intensificagdo da sensacdo de poder mental — caracteristicas bastante
inesperadas quando observadas sob um paradigma patologizante. Quanto a forma intuitiva e
imediata, esta se justifica porque o conteudo revelado na experiéncia mistica ndo se refere a
um objeto especifico, delimitado ou conceitualmente articulado, mas a realidade em sua

totalidade (James, 1910, pp. 85-86).

8 <«[...] [W]ould undermine, not encourage, certitude about the details of theological as well as secular matters

[...]”
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Pode-se perceber que o conjunto das caracteristicas do fendmeno mistico esta
diretamente ligado aos temas discutidos nos capitulos anteriores. Considerando que a
dindmica interna da experiéncia pura se evidencia sobretudo por meio de experiéncias
intuitivas, conclui-se que o aumento da sensagdo de poder resulta do acréscimo de
conhecimento intuitivo acessivel ao eu-primario. Nesse sentido, a sensacdo de poder mental é
diretamente proporcional ao conhecimento da realidade e a seguranca da consciéncia em sua
capacidade de agir — tema central do segundo capitulo. No The Varieties, James denomina
esse fenomeno de luminosidade imediata, indicando um grande senso de saber intuitivo
advindo das experiéncias religiosas (James, 1902, p. 18).

Destaca-se, também, que a luminosidade imediata, além de servir como um critério
de julgamento valorativo,’” é o aspecto mais importante na aprecia¢do geral das experiéncias
religiosas, justamente por estar enraizada nas estruturas sentimentais da consciéncia (Niebuhr
in Putnam, 1997, p. 235, n. 7). Ao mesmo tempo, a afetividade, ao se articular com a
ampliacdo do campo da experiéncia, indica que essas podem representar uma modalidade de
conhecimento potencialmente mais profunda, ampla e rica, que as experiéncias nao religiosas,
precisamente por mobilizarem, de forma intensa, a afetividade (Boutroux, 1912, p. 79).
Soma-se a isso a compreensdo de que as experiéncias misticas ndo representam, a primeira
vista, uma negagdo ou ruptura com a experiéncia sensivel ordinaria: ha legitimidade em
considerar seriamente seu conteudo, precisamente porque tais experiéncias ndo contradizem a
experiéncia sensivel; ao contrario, parecem aprofunda-la a partir de um “[...] ponto de vista
mais abrangente” (Burgt, 1981, p. 58).%

Como resultado, os fendmenos religiosos sdo compreendidos a partir do papel central
atribuido as experiéncias intuitivas. Essas experiéncias, enquanto um tipo de conhecimento
mais direto e imediato da realidade, mostram-se particularmente eficazes para captar a
dindmica propria da chamada experiéncia pura.* Em outras palavras, porque ¢ no dominio

das experiéncias intuitivas que se torna possivel apreender a relacdo mais essencial entre os

87 James define trés critérios de valor para julgamento das experiéncias religiosas: luminosidade imediata
[immediate luminousness], razoabilidade filosofica [philosophical reasonableness] e utilidade moral [moral
helpfullness], entendendo que o julgamento desse tipo de experiéncia é possivel, ainda que a psicologia se
fundamente como uma ciéncia natural empirica (James, 1902, p. 18). Se existem experiéncias religiosas, estas
produzem resultados visiveis e, sendo que o critério de verdade pragmatica ¢ dado através da (1) experiéncia e
(2) da diferenca sensivel que uma ideia/conceito produz, deve-se poder fazer juizos sobre as experiéncias
religiosas — ainda que um julgamento empirico de seus postulados ndo esteja em jogo. James pressupde que
existem balizas comportamentais moldadas por objetos ndo-concretos, ndo-sensiveis. Assim, as questdes que
competem a psicologia da religido seriam os resultados praticos da crenca na alma, em Deus etc. Para a
presente discussdo, ver, por exemplo, Niebuhr (in Putnam, 1997, p. 233).

88 «[...] [M]ore enveloping point of view.”

% 0O conceito de experiéncia pura é posterior. Assim, é mais coerente afirmar que aquilo que viria a se chamar de
experiéncia pura fundamenta-se nas investigagdes referenciadas acima.
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entes, que a experiéncia religiosa — enquanto pertencente mais a esfera da afetividade e da
imediaticidade que a conceitual — se torna um objeto privilegiado de investigagao.

Desdobra-se mais um motivo que o leva a investigacdo dos fenomenos religiosos,
relacionado ao aumento da sensagdo de poder mental mencionado anteriormente. No primeiro
capitulo demonstrou-se que a consciéncia ¢ compreendida como uma fun¢do. Em termos
gerais, a ideia de funcdo implica deduzir que o significado de consciéncia ndo reside em uma
defini¢do substancial, mas nos efeitos produzidos a partir de determinadas relagdes
conjuntivas e disjuntivas entre os elementos da experiéncia pura. J4 no segundo capitulo,
compreendeu-se que a consciéncia apenas existe na medida em que conhece e se engaja no
mundo. Dessa defini¢do surge uma questdo fundamentalmente ética: se a consciéncia sé se
realiza enquanto acdo no mundo, o que deve ser feito? Em resumo: o que favorece o
engajamento!

Viu-se, também, que a resposta inicial a questdo ética se da no plano intelectual:
como discutido no segundo capitulo, o knowledge about constitui um instrumento essencial
para o engajamento da consciéncia no mundo e, sendo a consciéncia compreendida de modo
teleologico, ela depende da atribuicdo de significados para orientar sua a¢ao. Em outras
palavras, o knowledge about confere sentido a experiéncia imediata, e, como esse sentido € a
base sobre a qual a consciéncia teleoldgica opera, ela so6 existe enquanto for capaz de gerar
significados; isto €, produzir conceitos. O resultado mais proprio dessa dindmica conceitual &
a agdo, ao passo que o aumento da sensacao de poder mental advém da posse de conceitos

eficazes para a acdo no mundo — este, por sua vez, serd o tema explorado na proxima segao.

4.3 A RELIGIAO E O CONHECIMENTO CONCEITUAL

O interesse de James pelos fendmenos religiosos deve ser compreendido — além
daquele relativo as experiéncias intuitivas — a partir da ideia de consciéncia teleologica e do
knowledge about. Julius Bixler chama atengdo para a escassez, até entdo, de estudos que
reconhecessem a integragdo entre os escritos de James sobre filosofia da religido e seus
trabalhos em psicologia, ética e teoria do conhecimento. Segundo o autor, quando ndo
assumem abertamente uma postura contraria a abordagem jamesiana dos problemas
religiosos, muitos intérpretes enxergam um conflito entre seu interesse pela mistica e seu
compromisso com o rigor cientifico. O principal argumento de Bixler para contestar essa

leitura e, a0 mesmo tempo, afirmar a pervasividade dos temas religiosos nas teses de James,
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parte da identificagdo de uma tensdo recorrente em seus textos entre duas formas de
religiosidade: o pluralismo € o monismo. De acordo com Bixler, o conflito estd inserido em
um contexto €tico amplo, uma vez que, para James, as concepgoes que os individuos formam
sobre a natureza Ultima das coisas dependem, em grande medida, daquilo que consideram
moralmente valioso (Bixler, 1926, pp. 1-9). Para que se compreenda essa posicdo, faz-se
necessario, primeiro, discutir os significados que o pluralismo ¢ o monismo ganham nesse
contexto.

De acordo com James, ha um desejo natural de unidade — e, por isso, monista — no
comportamento humano, ligado ao “[...] desejo passivo de seguranca, estabilidade e conforto
[em que] [...] todo o seu ser anseia por paz, seja de €xtase ou de racionalidade” (Bixler, 1926,
p. 3).” Diante disso, a via da racionalidade é interpretada como capaz de oferecer seguranca e
conforto por meio da construcdo de sistemas ontologicos baseados na necessidade. Em outros
termos, as filosofias monistas conferem sentido a0 mundo ao submeterem a contingéncia ao
dominio da racionalidade, da incondicionalidade e do eterno, em que tudo esta determinado
por principios universais e inalteraveis. Nessa visdo, a seguranca decorre do fato de que a
estrutura racional do sistema anula o acaso € a incerteza ao situar todos os eventos sob a égide
da necessidade. Contudo, ao excluir a contingéncia em favor do necessario, tais sistemas
limitam a liberdade humana e os impulsos criativos a agdo, uma vez que a seguranca
ontologica de um sistema ocluso nega ou dirime a possibilidade de o sujeito agir efetivamente
no mundo.”’ Assim, ainda que o reconhega como uma demanda legitima, James considera o
monismo como um entrave a agdo: ao oferecer seguranga ontologica, sacrifica-se a abertura
para que o sujeito participe ativamente da constru¢do do mundo (James, 1931, p. 278 e ss.;

Bixler, 1926, p. 3).

% «[...] [Plassive desire for assurance, stability, and comfort [...] his whole being longs for peace, whether of
ecstasy or rationality.” Nota-se que a unidade pode dar-se por vias misticas, imediatas, através do éxtase ou por
vias racionais; leia-se, idealismo e conhecimento absoluto. James, por sua vez, ¢ partidario da possibilidade da
primeira, ver James (1909b).

! James chama sua perspectiva de meliorista — ou melhorista — porque fundamentada no esfor¢o de submissdo
da natureza as demandas humanas: “[a] meio caminho entre os dois [pluralismo ¢ monismo], encontra-se o que
¢ chamado de doutrina do meliorismo, embora até agora tenha figurado menos como uma doutrina do que
como uma atitude nos assuntos humanos. O otimismo sempre foi a doutrina dominante na filosofia europeia. O
pessimismo foi apenas recentemente introduzido por Schopenhauer e ainda conta com poucos defensores
sistematicos. O meliorismo trata a salvagdo nem como necessaria nem impossivel. Trata-a como uma
possibilidade, que se torna mais e mais uma probabilidade quanto mais numerosas se tornarem as condigdes
atuais de salvagdo” [Midway between the two there stands what may be called the doctrine of meliorism, tho it
has hitherto figured less as a doctrine than as an attitude in human affairs. Optimism has always been the
regnant doctrine in European philosophy. Pessimism was only recently introduced by Schopenhauer and counts
few systematic defenders as yet. Meliorism treats salvation as neither necessary nor impossible. It treats it as a
possibility, which becomes more and more of a probability the more numerous the actual conditions of
salvation become] (James, 1931, pp. 285-286).
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O pluralismo, ao contrario, emerge da confianga nas possibilidades resultantes do
inacabamento do universo — tal como visto no capitulo anterior: hd espaco para a liberdade e
criatividade humanas, uma vez que o modelo pluralista de universo nao ¢ ocluso e
completamente determinado. A problematica relativa a esse tipo revela-se em sua pouca
capacidade de oferecer amparo e seguranca, haja vista que a for¢a exterior garantidora da
salva¢do®® do mundo ¢ suplantada pelo esfor¢o continuo do individuo. Nas palavras de Bixler,
o pluralismo compreende a “[...] pressdo dos impulsos ativos, suas demandas agressivas por
poder, seu desafio ao ambiente e seu ansioso desejo de refazé-lo. [...] [V]ontade de sobreviver,
de acreditar e de realizagdo. [...] [[]nsisténcia na conquista habilidade criativa triunfantes do
espirito humano” (Bixler, 1926, p. 3).” Assim, além da demanda monista, ha também uma
demanda pluralista, marcada pela afirmag¢dao do impulso a agéncia, criagdo e transformacao.
De um lado, o amparo do monismo religioso sustentado por uma for¢a exterior,
transcendental e necessaria; de outro, a autonomia, a criacdo e a exigéncia de um esfor¢o
continuo.

E a partir da constatagdo da persisténcia do conflito entre pluralismo ¢ monismo que
a defesa de Bixler da presenca pervasiva da religido no pensamento de James — e de sua
articulagdo com a ciéncia e a ética— ¢ fundamentada. A chave interpretativa para o conjunto
de suas obras estaria, portanto, na recorréncia € no entrelacamento dos dois impulsos
conflituosos. Tal proposta, por sua vez, se mostra amplamente compativel com as teses
centrais de James. No entanto, a classificacdo da ética como o principal eixo interpretativo —
especialmente no que diz respeito a liberdade e a vontade como motores dos debates
religiosos (Bixler, 1926, p. 4) — levanta questdes importantes: admitindo que o dilema de
fato exista, o que fundamenta sua formula¢ao? E, mais especificamente, por que James se
compromete com o dilema ético?

Diante dessas perguntas, a ética, embora central, ndo oferece uma resposta definitiva
ao problema da pervasividade entre religido, ciéncia e filosofia. Isso porque ela mesma ¢
atravessada por uma questdo anterior: a justificacdo do engajamento ético enquanto tal. A
ética ndo consegue constituir, por si s6, uma hermenéutica geral do pensamento jamesiano
sobre a religido — e, potencialmente, de sua obra como um todo — justamente porque ela se

configura como um desdobramento de um problema mais fundamental. Contudo, antes de

2 Por salvagdo, ndo compreender em sentido teoldgico, mas em um sentido mais amplo de supressdo das
condi¢des desfavoraveis a vida e, portanto, de realizagdo dos anseios humanos.

9 “[...] [Tlhe press of the active impulses, their aggressive demands for power, their challenge to the environment
and their eager desire to remake it. [...] [W]ill to survive, to believe, and to achieve. [...] [[|nsistence on the
triumphantly conquering and creative ability of the human spirit.”
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determinar o verdadeiro eixo hermenéutico de seu pensamento, faz-se necessario examinar a
construcdo conceitual da ética jamesiana.

Em primeiro lugar, James rejeita a fundamentagdo da moralidade com base na logica
do prazer e da dor, argumentando que, no dominio ético, o que estd em jogo ndo ¢
simplesmente a maximiza¢ao de sensagdes agraddveis, mas a busca por um ideal. Esse ideal,
no entanto, ndo ¢ deduzido de forma aprioristica ou imposta externamente, mas encontrado na
subjetividade; quer dizer, na experiéncia pessoal do individuo. Com isso, James quer dizer
que ndo hé valores morais objetivos ou metafisicamente sustentaveis, mas que eles sdo —
além de ideais —, expressdes da experiéncia afetiva e volitiva. Por isso, a unica forma de
sustentar um bem como real ¢ sentindo-o como bom e esfor¢ando-se para realiza-lo concreta
e atualmente (James, 1897, pp. 186-199).

Da aparente contradicdo entre o impulso psicoldgico em direcdo a um ideal e a
negacdo de qualquer fundamentagdo aprioristica gera-se um paradigma ético: as defini¢des
abstratas ou ideais de bem, embora necessarias como orientadoras da agdo, tendem, sob
diversos aspectos praticos, a excluir outros ideais igualmente legitimos e satisfatorios — razao

1.4 Assim, a ética

pela qual s3o incapazes de produzir uma satisfagdo moral universa
jamesiana ¢ resultado da antinomia entre o ideal moral desejado e a vida concreta, enquanto
marcada pela pluralidade de demandas justificadas. A solug@o para a antinomia nao estd nem
na imposi¢ao coercitiva de um ideal moral especifico, nem no abandono da legitimidade da
moralidade. Em vez disso, James propde a busca por um ideal mais inclusivo; leia-se, um
ideal que consiga abranger e satisfazer o maior nimero de demandas morais concretas.
Portanto, sua ética ndo se estrutura a partir da determinagdo prévia de um bem absoluto, ao
qual a pratica deva se submeter. Ao contrario, ela se funda na primazia da pratica como
condi¢do de justificagdo de todo ideal moral. Com isso, o paradigma ético jamesiano deve ser
compreendido em dois momentos complementares: (1) a agéncia orientada por um ideal, e (2)
a possibilidade de convivéncia entre tais ideais através de uma razao reguladora. Isso implica
que a a¢do ¢ simultaneamente meio e fim: ela realiza um ideal e, a0 mesmo tempo, € o critério
pelo qual se avalia a sua legitimidade (James, 1897, pp. 200- 205).

Essa concepgdo s6 se torna inteligivel no contexto cujo paradigma ¢ a estrutura
agente da consciéncia. E porque a consciéncia é definida como fungio, que James desloca a

pergunta ética do “que fazer?” para a possibilidade de engajamento, de afirmacao concreta da

% Considerando que a ética se ocupa de demandas, ¢ que tais demandas sdo variadas, ndo ha um ideal comum
que encerre-as plenamente na vida concreta. O que se torna possivel, portanto, ¢ apenas a constitui¢do de um
ideal em sentido intermediario; leia-se, um ideal que opere como condigdo de possibilidade para o convivio
entre demandas e ideais distintos (James, 1897, p. 200).
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consciéncia no mundo, o “fazer.” A ética, nesse sentido, ndo parte de uma teoria do bem, mas
da agdo enquanto o determinante radical de seus parametros.

E nesse contexto que a interpretagdo de certas leituras relativas ao papel da ética na
filosofia de James revela-se apenas parcialmente adequada. Brennan, por exemplo, sustenta
que a religido ¢, em certo sentido, uma consequéncia das demandas éticas. Para o autor, ¢ a
exigéncia moral inerente a experiéncia consciente que torna a religido uma preocupacao
legitima. A religido, nesse quadro, surge como uma instancia que reflete, delibera e responde
a tais demandas (Brennan, 1961, p. 44).°°

Bush compartilha da mesma perspectiva. Para ele, James compreende a religido
como ocupando um papel distinto, sendo um de seus principais efeitos, a fundacao da vida
moral. Nesse contexto, a experiéncia religiosa ¢ justificada na medida em que assegura a
adesdo a bens morais, sustentando que a conversao religiosa ¢, no limite, um acontecimento
tanto religioso quanto moral: “[o] conjunto de hébitos que ¢ a nossa personalidade inclui
nossos habitos morais, isto €, nosso carater moral, entdo conversido € um evento moral tanto
quanto um religioso” (Bush in Klein, 2024, p. 226).”° No entanto, a0 mesmo tempo em que
chega a essas conclusdes, Bush admite que o protagonismo da vida moral e ética ainda esta
enraizado na busca por um tipo de “equilibrio psicologico” (Bush in Klein, 2024, p. 226).”
Tal equilibrio ndo se refere necessariamente a harmonia entre desejos, crencas e sentimentos,
mas a possibilidade de tornar a relacdao funcional, tanto no plano do pensamento quanto nas
exigéncias praticas. Assim, por exemplo, a conversao religiosa nao representa apenas a adesao
a um determinado modo de vida moral, mas, mais fundamentalmente, explicita a demanda por
equilibrio mental — justificando o valor moral da religido como algo enraizado em
experiéncias de natureza psicolégica. O mesmo se verifica em Bixler. Embora fundamente as
no¢des de pluralismo e monismo religiosos a partir de uma perspectiva ética, o autor
reconhece que ambas representam, afinal, duas necessidades fundamentais da consciéncia:
por um lado, a autoafirmagdo e a criatividade; por outro, a busca por seguranca e a percep¢ao

de dependéncia (Bixler, 1926, p. 12).

% Brennan reconhece que, embora a religido emerja no campo da moralidade, isso ndo implica a sua redugdo a
moral. De acordo com ele, a religido, em James, envolve a proposi¢do de saberes e experiéncias que
ultrapassam a mera normatividade do comportamento (Brennan, 1961, p. 48). Por outro lado, tal como se
mostrara nas paginas que se seguem, sua proposta ainda ¢ limitada (p. 59 e ss.).

% “The collection of habits that is our personality includes our moral habits, that is, our moral character, so
conversion is a moral event as much as a religious one.”

97« [...] [Plsychological equilibrium.” Este conceito advém do proprio vocabulario de James no The Principles
(1890, vol. 1, caps. IV e V).
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Todas essas posigdes sdo parcialmente validas. Os autores ndo reduzem
necessariamente a religido a moralidade, reconhecendo apenas que a religiosidade se
desdobra, também, em papéis morais. No caso de James, ¢ importante esclarecer que essa
nao-reducdo da religido as demandas éticas ou psiquicas se justifica a partir do pragmatismo.
Para o pragmatismo, o conhecimento se fundamenta nas necessidades e demandas humanas, o
que implica dizer que a relagdo do ser humano com o objeto religioso ¢ sempre mediada por
essa estrutura; e, como James entende a relacdo intima entre consciéncia e agao, O
conhecimento religioso — assim como qualquer outro tipo de conhecimento — ¢ sempre
determinado pelas exigéncias humanas de agéncia. Essa perspectiva ¢ uma das razdes que
explicam o porqué do pragmatismo ndo se ocupar com a existéncia de Deus em termos
metafisicos, a0 mesmo tempo em que ndo pretende reduzir a religido a uma explicagao
puramente antropologica. Sob essa perspectiva, o essencial ndo estd na natureza ultima de
Deus, mas no modo como a crenga em Deus responde as necessidades humanas e orienta o
comportamento. Portanto, falar de religido, dentro da perspectiva pragmatica, ¢ falar de
envolvimento pratico e engajamento moral; isso porque, a luz das demandas humanas, o
comportamento torna-se um aspecto central e inescapavel de qualquer experiéncia (Rorty in
Putnam, 1997, p. 92).

Nao obstante, existem demandas mais fundamentais do que as éticas, relacionadas a
propria possibilidade do comportamento. Bush, por sua vez, antecipa o debate ao abordar a
no¢ao de equilibrio mental. O equilibrio nao diz respeito ao tipo de comportamento adotado,
mas a viabilidade do comportamento em si; ou seja, a necessidade de uma certa estabilidade
na articulag@o entre desejos, crengas, emogdes € outros elementos psiquicos. Nesse sentido, a
importancia da experiéncia religiosa nao reside apenas em sua capacidade de fundamentar a
moralidade, mas no fato de que ela responde a demandas preliminares. Como sera explorado
a seguir, torna-se patente que tais demandas, por sua vez, estdo ligadas ao carater distintivo do
conhecimento intuitivo relativo as experiéncias religiosas e a consequente sensacao de
aumento de poder, que, por sua vez, repercute diretamente no plano moral.

Assim, a presente interpretacdo ndo apenas soluciona o problema da auséncia de
fundamentagdo da propria ética, mas também torna compreensivel a constante preocupagdo de
James em relagdo ao pessimismo, ao materialismo filosofico e as religides monistas. Isso
porque o que se tem em mente sdo seus efeitos sobre a agdo e, por conseguinte, sobre a

propria afirmagio da consciéncia.”® No plano moral — conforme tratado nos ensaios reunidos

% Em um sentido mais preciso, tanto o pessimismo quanto o materialismo, por destituirem da vida um sentido
que supere as condi¢des naturais, seriam moralmente inferiores as filosofias doadoras de sentido. E isso porque
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em The Will to Believe and Other Essays in Popular Philosophy (James, 1897) — tanto o
pessimismo quanto o materialismo sdo considerados moralmente inferiores as filosofias que
atribuem sentido sobrenatural a existéncia; isso porque esvaziam a vida de significados
transcendentes as condig¢des naturais, enfraquecendo, assim, a vontade.”

A mesma critica ¢ aplicada as religides de cunho monista. Como visto mais acima, a
crenca em um Deus todo-poderoso que abarca todo o Ser estimula a vontade de forma
limitada. Em sua concepcao pluralista, Deus ¢ concebido como “companheiro” — em
semelhanca aquele proposto de Whitehead (Antiseri; Reale, 2006, vol. 6, p. 87) —, ndo sendo
responsavel por tudo o que ocorre no mundo e, por isso, ndo necessariamente causa do mal.'®
Ao contrario, o Deus do universo pluralista ndo determina o futuro ultimo da realidade,
tampouco ¢ arbitrario. Ele ¢ fonte de criatividade e sentido, oferecendo um significado a vida
humana sob uma perspectiva sobrenatural, sem, no entanto, anular a liberdade criativa
inerente a existéncia. Diferentemente do Deus doutrindrio, que impde um destino fixo, o Deus
pluralista possibilita a constru¢do de sentidos e destinos, preservando a agéncia moral do
individuo (James, 1909b, pp. 110-111).

O mesmo tema ¢ abordado no ensaio Is Life Worth Living? (James, 1897). Nele, o
problema da ac¢do humana ¢ resumido a partir de dois temperamentos. O temperamento
otimista ¢ caracterizado pela incapacidade de acreditar na existéncia real de um mal radical e
insuperavel, recusando-se a admitir que o mal possa ter um estatuto ontolégico comparavel,
ou superior, ao do bem. J4 o temperamento pessimista surge como reacao a essa negagao,
assumindo a possibilidade de supremacia do mal. Em sua forma patologica, o pessimismo

alterna entre estados de melancolia e mania, e, em seu nivel existencial, configura-se como

instigam a vontade de forma diminuta. J& em um sentido mais ligado a psicologia, James se refere ao
materialismo médico como “[...] uma deducdo do materialismo radical de que cada evento mental, moral,
cognitivo e perceptivo ¢ causalmente determinado por eventos no corpo (especialmente o cérebro) e que, por
essa mesma razdo, nenhum desses eventos pode reivindicar prioridade ontoldgica, logica ou epistémica” [a
deduction of radical materialism that each and every mental, moral, cognitive, and perceptual event is causally
determined by events in the body (especially the brain) and that, on this very account, no one of these events
can claim ontological, logical, or epistemic priority. Indeed, the theory itself must be regarded as the product of
Just such neurobiological events, as are competing theories] (Robinson, 2003, p. 774).

* Em James, a vontade é uma operagio mental cujo fim é a materializacdo de uma ideia; isto &, transformacdo da
ideia em ato, sendo uma “[...] forma genérica de todos os modos especificos de consciéncia — ateng@o,
concepgdo, etc. — por meio dos quais a consciéncia se relaciona com ideias, permitindo-lhe perseguir o
proposito do organismo” [generic form of all the specific modes of consciousness — attention, conception,
etc.— by means of which consciousness relates to ideas, enabling it to pursue the purpose of the organism)|
(Reck, 1967, p. 32).

1% James entende desse modo porque, se Deus abarca verdadeiramente todo o Ser, logo, todos os acontecimentos
sdo causados a partir de Si e, por isso, o mal também deve ser abarcado. Todavia, ele ndo debate com a
hipotese de mal enquanto auséncia de substancia. A tese privatista nega que a origem do mal venha de Deus,
mas que este seja resultado do afastamento de Deus, corrupgdo, aliciagdo etc., do Ser.
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uma “enfermidade religiosa” (James, 1897, p. 40)."°! Por enfermidade, James entende que o
pessimismo radical ¢ uma doenca de ordem religiosa porque decorre da auséncia ou da
faléncia de respostas a uma questdo existencial que, tradicionalmente, pertencem ao dominio
da religido: a existéncia do sobrenatural enquanto doador de sentido a natureza. Diante disso,
o pessimista se v€ confrontado pela possibilidade de superacdo da doenca através do
abandono ou da busca por sentido. No primeiro caso, essa superagao se da pela rejeicao de
crengas que explicam a natureza como expressao da moralidade divina, uma vez que, diante
do avanc¢o das ciéncias naturais — especialmente da biologia evolucionista — e das filosofias
materialistas de cunho mecanicista, hd um enfraquecimento da for¢a explicativa da religido
natural,'” caducando explica¢des que vinculam a ordem natural a providéncia moral. Isso, por
sua vez, se conecta diretamente com o chamado problema do mal: a ciéncia, ao oferecer
explicagdes autonomas para os fendomenos naturais, permite desvincular o mal de uma ordem
superior e insuperavel (James, 1897, pp. 33-43).'%

De acordo com James, a desvinculagdo favorece a autonomia humana a partir do
atrelamento da salvagdo a agéncia humana, na medida em que a auséncia de sentido
sobrenatural pode ser compensada através de atitudes como o heroismo, a coragem, a
resiliéncia e a criatividade. Por outro lado, a capacidade de gerar agdo a partir da autonomia
mostra-se limitada diante da natureza, especialmente por ocasido da morte. Para James, a
religido — enquanto crenga em uma ordem sobrenatural que transcende e da sentido a ordem
natural — oferece recursos em favor da superacdo das contradigdes proprias da existéncia
natural, uma vez que, nesta, ndo ha sentido ultimo: na natureza, a vida ¢ contradita pela morte,
a beleza pelo hediondo, o amor pela crueldade. Por isso, a melancolia que acompanha o
abandono da crenga no sobrenatural resulta da instabilidade gerada pelo devir, da auséncia de
um sentido inerente a vida natural. Diz respeito, por isso, a um anseio frustrado gerado pelo
confronto entre uma demanda religiosa por sentido e a natureza despropositada (James, 1897,

p. 46-101).

00«7 . ] [Rleligious disease [...].”

102 Religido natural enquanto contraposi¢io aquilo que se denomina Teologia Sagrada. Esta fundamenta-se em
algum objeto pretensamente divino, revelado, enquanto a religido natural busca fundamentar-se apenas por
vias racionais. Para o tema, ver Chignell ¢ Pereboom (2025).

195 Ainda que ndo faga referéncia a estes casos, James parece se referir, além do mal enquanto fruto da
Providéncia, também ao dogma do Pecado Original. Assim, o mal ¢ insuperavel porque faz parte da natureza
pecaminosa. Antiseri e Reale dizem que a obra A Pluralistic Universe (James, 1909b) foi escrita como um
esforco de “[...] libertar a experiéncia religiosa da angustia do pecado — angustia arraigada na tradicdo
puritana da Nova Inglaterra — e onde, precisamente, Deus ¢ concebido como ser finito” (Antiseri; Reale,
2006, vol. 6, p. 87). A sua ética pode ser entendida sob o mesmo paradigma, na medida em que se concebe o
ideal moral da religido institucional como contrario ao desejo do ideal moral inclusivo descrito em The Moral
Philosopher and the Moral Life (James, 1897).
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Portanto, o problema do sentido da vida, tal como se apresenta nas posi¢des
filosoficas discutidas acima, ndo se reduz a questdo da existéncia objetiva ou ndo de uma
realidade sobrenatural. James nao busca oferecer provas metafisicas em favor de uma ou outra
perspectiva. Sua principal preocupacdo estd em avaliar se essas posi¢des sdo eficazes como
fontes motivadoras de acdo significativa. Nesse sentido, o dilema entre monismo e pluralismo
¢, sob esse ponto de vista, um problema verdadeiramente moral, € ndo apenas ontologico.

O mérito de autores como Bixler, Bush e Brennan esta em identificar, de forma
eficaz, a estrutura moral da problematica religiosa. Contudo, o que ainda deixam em aberto €,
por que a relagdo entre religido e moralidade se estabelece de forma tdo intrinseca? O
impasse, portanto, ndo diz respeito a constatacdo da dependéncia entre religido e moralidade
— algo que esses autores ja reconhecem —, mas a sua fundamentacdo: por que, afinal, a
religido se articula especificamente com a moral?

A relacdo pode ser compreendida a partir da demanda por um sentido existencial que
justifique a moralidade, na medida em que esta se vincula a capacidade da consciéncia de
engajar-se no mundo. Em The Sentiment of Rationality (James, 1897), James propde que a
racionalidade ¢ definida, sobretudo, por um sentimento subjetivo, ligado a capacidade
prospectiva e retrospectiva dos eventos. Considera-se racional, nesse sentido, a ideia ou
sistema capaz de oferecer tanto um retorno as causas quanto a previsdo das consequéncias
possiveis: o sentimento de racionalidade corresponde a um estado subjetivo de seguranca,
poder e familiaridade em relacao a realidade e suas incertezas. Nesse caso, tem-se a convicgao
de que se dispde de ideias, teorias ou crengas que devolvem a mente um senso de liberdade de
agéncia. Essa liberdade — como se mostrara a seguir — ja ¢ suficiente para compreender a
origem do que James chama de sentimento de aumento de poder proporcionado pelas
experiéncias misticas. Esse sentimento, que emerge nas experiéncias religiosas mais intensas,
corresponde precisamente a experiéncia intuitiva (sentimental) de racionalidade plena entre as
partes da experiéncia pura. J& no plano cotidiano, James associa o sentimento de racionalidade
a uma sensacdo de seguranca e familiaridade proporcionada por ambientes e pessoas
conhecidas. Por outro lado, a auséncia desse sentimento — quando nao se conhecem os
antecedentes nem os desfechos de determinado evento — € gerador de inseguranga e angustia
[distress], uma vez que o resultado do evento se torna incerto. Tem-se, entdo, que quanto
menor o sentimento de dominio sobre as relacdes causais envolvidas em uma situagao, maior

¢ o desconforto psicolégico (James, 1897, pp. 75-79).
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Em niveis existenciais, contudo, o problema se torna mais profundo. Na medida em
que o sentimento de racionalidade depende da percepg¢ao de inteligibilidade e previsibilidade,
ele se desfaz sob uma visao de mundo que nega qualquer finalidade ou teleologia. Se a
existéncia carece de sentido, se as contradi¢des da natureza — como a morte, o hediondo e o
cruel — ndo podem ser superadas por qualquer instincia sobrenatural doadora de sentido,
entdo se torna inviavel o sentimento de racionalidade em tais dimensdes. Assim, a auséncia de
sentido compromete radicalmente a possibilidade de seguranca na existéncia: a auséncia do
sentimento de racionalidade, nesses niveis, faz com que o medo, a inseguranca, a
desconfianca e a angustia deixem de ser reagdes relacionadas a eventos especificos e passem a
se projetar sobre a propria estrutura do ser. No plano existencial, a auséncia de sentido
traduz-se nos conceitos de melancolia, anedonia, panico e angustia (James, 1897, p. 39 e ss.;
1902, p. 145-159).

O grande problema do pessimismo — entendido aqui sob uma chave naturalista,
baseada na contingéncia material da natureza — € que a conclusdo de auséncia de sentido
compromete a experiéncia de familiaridade e seguranca relativas ao sentimento de
racionalidade. Isso quer dizer que, quando o sentimento se desfaz — por ocasido, mais uma
vez, da auséncia de sentido —, a pessoa passa a se sentir como uma estranha em sua propria
existéncia — desconectada do mundo, como se tudo ao redor se tornasse irreal. A sensagao de
alienagdo ¢ propria aos casos descritos no The Varieties (James, 1902)'™ e remete ao que, em
The Sentiment of Rationality, ¢ identificado como uma espécie de Unheimlichkeit (James,
1897, p. 42): inquietante estranheza diante do mundo e de si mesmo. A desconexdo ocorre
quando ndo hé a sensacgdo de que qualquer expectativa possa ser nutrida ou realizada, seja por
uma percepgdo de falta de sentido (associada ao pessimismo ou materialismo), seja por uma
sensagao de incapacidade pessoal (inaptidao).

Essa interpretacdo, por sua vez, estd diretamente vinculada a concepgao teleologica
da consciéncia. O que estd em jogo ¢ a capacidade da consciéncia de agir no mundo, de
engajar-se ativamente com a realidade através da realizagdo da vontade, dos desejos e
impulsos, na seguinte propor¢do: quanto maior for a capacidade dos diferentes tipos de
conhecimento (knowledges by acquaintance e about) de se apropriarem da realidade por meio
da vontade, maior serd o sentimento de racionalidade; logo, maior a confianga de agir no
mundo. De modo contrario, quando o sujeito ¢ privado de um sentido existencial mais

profundo, o sentimento de racionalidade se retrai. Entdo, a consciéncia teleoldgica

1940 significado de melancolia, nesse contexto, serd explorado no proximo capitulo.
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angustia-se, tem medo e sente-se insegura diante da vida. O resultado imediato € o dirimir da
acdo, o que se vincula diretamente com a afirmagao da consciéncia enquanto tal (James, 1897,
p. 87).

Por fim, o paradigma do engajamento afetivo no mundo ¢ o que James denomina
strenuous mood. Aquele que persegue com tenacidade um ideal ético ¢ movido pelo strenuous
mood: um sujeito que, mesmo diante da contingéncia e do sofrimento, insiste na realizagao de
seus ideais e perscruta uma espécie de alivio [relief]. O strenuous mood, portanto, representa o
paradigma do sentimento de racionalidade e da capacidade de manter conceitos, crencas €
valores em vista da agdo; e, uma vez que a consciéncia ¢ guiada por seus fins por meio da
atribuicdo conceitual de sentido, o ideal ético atua como aquilo que determina o sentido
ultimo que os demais conceitos assumirdo para a consciéncia: ¢ o ideal que confere o valor
dos demais conceitos e, por isso, ¢ a razao da geracao de sentimento de racionalidade (James,
1897, p. 211).'%

Como conclusdo, percebe-se que o engajamento de James no dilema ético entre
monismo e pluralismo resulta, na verdade, de sua investigacdo sobre a consciéncia. Isso
significa que esse dilema ndo constitui o nicleo hermenéutico da relacao entre religido e os
demais escritos de James, mas emerge como consequéncia de reflexdes sobre a afirmacao da
consciéncia enquanto agéncia. Além disso, sendo o paradigma da agéncia aquilo que
denomina strenuous mood, o correto posicionamento do dilema em sua obra implica
reconhecer que a €tica ¢ proporcional ao strenuous mood; quer dizer, a capacidade do ideal
ético de ndo apenas orientar um tipo especifico de acdo, mas de tornar possivel, de modo

fundamental, a acdo enquanto tal.

4.4 CONCLUSAO

Em William James, a experiéncia religiosa deve ser compreendida a partir de uma
perspectiva existencial. Isso quer dizer que, antes de qualquer formulacdo dogmatica ou
institucional, encontram-se os sentimentos e a forma extenuante de conduta suscitados por tais

experiéncias. Nesse sentido, James propde uma psicologizacao da religido. Essa interpretacao,

19 Contudo, o strenuous mood ndo pode ser resultado de um empreendimento puramente intelectual. Isso se deve
tanto ao fato de que o sentimento de racionalidade ndo estar necessariamente vinculado a postulados
estritamente racionais, quanto as limitagdes inerentes a operacdo intelectual — conforme discutido nos
capitulos anteriores. Essas limitagdes, por sua vez, estdo ligadas a imediaticidade caracteristica das
experiéncias misticas. Niebuhr, por exemplo, ressalta a referida dimensdo imediata nas experiéncias misticas
ao destacar a inefabilidade como um trago fundamental dessas vivéncias — experiéncias que, por ndo serem
conceituais, se mostram, por definigdo, imediatas (Niebuhr in Putnam, 1997, p. 232).
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contudo, ndo deve ser compreendida de maneira pejorativa. Como Richardson afirma, os
fenomenos religiosos “[...] podem existir, mas ndés os conhecemos, como tudo que
conhecemos, apenas através de nossas mentes — isto €, psicologicamente. Psicologizar um
assunto ndo ¢ descartd-lo, mina-lo ou desmascara-lo; ¢ investigar o processo real pelo qual
esse assunto chega até nds” (Richardson, 2006, p. 404).'%

Em relacdo ao contetido do paradigma existencial, este fundamenta-se em trés eixos
principais: (1) o papel do subconsciente; (2) as experiéncias imediatas como formas
ampliadas do sentimento de conhecimento da realidade; ¢ (3) a capacidade desse sentimento
de gerar conceitos e orientar agdes sob um ideal de moralidade. Em outras palavras, o que foi
discutido no primeiro capitulo a respeito da propor¢do entre o conhecimento intuitivo e as
partes da experiéncia pura encontra justificativa na hipétese do eu-subliminal. Essa hipotese,
por sua vez, abarca caracteristicas centrais das chamadas experiéncias religiosas, justificando
a investigacao desse objeto. Simultaneamente, a discussdo sobre a necessidade de agéncia da
consciéncia, aliada a razdo pragmatica — tematizada no segundo capitulo — sustenta a
relevancia das crencas religiosas como determinadas a partir do strenuous mood.

Dessa forma, o pano de fundo das investigacdes sobre a religido esta intrinsecamente
ligado ao proposito mais amplo do projeto de definicdo do objeto da psicologia; isto €, a
consciéncia. James volta-se a religido porque reconhece que certas exigéncias psiquicas,
frente as experiéncias religiosas, demandam investigagdo e justificagdo. E precisamente essa
investigacdo, bem como as singularidades que caracterizam esse tipo de experiéncia, que sera

abordada no proximo, e ultimo, capitulo.

196 «[...] [M]ay exist, but we know them, as we know everything, only through our minds — that is to say,
psychologically. To psychologize a subject is not to dismiss it or undermine it or unmask it; it is to inquire into
the actual process by which that subject comes to us.”
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5 DA RELIGIAO A CONSCIENCIA

Enquanto o ultimo capitulo discorreu sobre as razdes pelas quais a investigacao das
experiéncias religiosas ndo contradiz, mas se apresenta como um desdobramento das
pesquisas sobre o principal objeto de interesse de William James — a consciéncia —, o
presente capitulo investiga a religido como o ponto crucial no desenvolvimento das
determinagdes desse objeto. Diante disso, o objetivo ¢ demonstrar que a experiéncia religiosa
ndo apenas resulta das dinamicas mais fundamentais da consciéncia — tal como visto no
ultimo capitulo —, mas que essas experiéncias ndo podem ser integralmente reduzidas a elas,
exigindo uma revisdo dos paradigmas minimos utilizados na investigagdo e defini¢do da
propria consciéncia. Em Ultima instancia, busca-se delimitar quais os aspectos distintivos do
fendomeno religioso e mostrar como esses aspectos exigem uma reformula¢do do escopo da

psicologia em direcdo a uma “ciéncia da vida mental.”

5.1 ELEMENTOS A INVESTIGACAO DAS EXPERIENCIAS RELIGIOSAS

As trés primeiras conferéncias de The Varieties of Religious Experience (James,
1902)"7 apresentam uma exposi¢do detalhada dos paradigmas, objetivos e divergéncias em
relagdo as abordagens da religido contemporaneas a James. Nesse contexto, ¢ explicito que o
ponto inicial reside na aproximagao aos fenomenos religiosos sob a perspectiva da psicologia,
e ndo sob os enfoques da teologia, da historia das religides ou da antropologia (James, 1902,
p. 2). No entanto, essa perspectiva, ainda que evidente, deve ser interpretada a luz do escopo
delineado ao longo desta dissertacdo; ou seja, a partir da concep¢do de consciéncia e seus
pressupostos filosoficos.

A abordagem dos fenomenos religiosos a partir da perspectiva da psicologia

concerne a andlise das inclinagdes religiosas da subjetividade;'® leia-se, aquilo que se

7O livro The Varieties of Religious Experience ¢ uma publicagdo posterior, resultante do convite feito a
William James para proferir as Gifford Lectures — voltadas aos estudos em Religido Natural na Universidade
de Edimburgo. Nesse contexto, os capitulos do livro correspondem, na verdade, aos textos das conferéncias
ministradas por James. Alguns capitulos retinem o conteudo de mais de uma conferéncia e, visando a precisao
bibliografica, as referéncias seguirdo a estrutura apresentada na primeira edi¢do da obra; quer dizer, conforme
a divisdo da primeira edi¢do publicada, na qual, por vezes agrupa, em um mesmo capitulo, diferentes
conferéncias.

1% James, por principio, exclui os aspectos externos as experiéncias religiosas; ou seja, as influéncias
socioculturais e institucionais (James, 1902, p. 28). Ainda que reconhega explicitamente essa exclusdo, sua
posicdo ndo escapa a criticas. Uma das principais contraposi¢cdes encontra ecos naquilo que Althusser chama
de “Aparelhos Ideologicos do Estado”, que, tal como descreve Zizek, “[...] apontam a existéncia material da
ideologia nas praticas, rituais e institui¢des ideoldgicos. A fé religiosa, por exemplo, ndo é apenas nem
primordialmente uma convic¢do interna, mas ¢ a Igreja como instituigdo e seus rituais (ora¢des, batismo,
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denomina religioso nos limites da experiéncia individual, em contraste com seus aspectos
institucionais. O recorte, por outro lado, ndo deve ser entendido como uma mera decorréncia
de sua formacdo em psicologia. Na verdade, James entende que as experiéncias subjetivas
constituem o proprio fundamento da religiosidade; isto €, interpreta que as religides se
originam de experiéncias religiosas paradigmaticas, de experiéncias individuais que operam
como normas para as formas comuns da vida religiosa. Nesse sentido, a delimitacdo teodrica
parte da premissa de que o fundamento material da religido esta na experiéncia singular de um
“génio” — no caso, religioso — e ndo apenas na constatacao de que tais fendmenos abrangem
aspectos analisaveis sob um ponto de vista psicoldgico (James, 1902, pp. 2-31).

O argumento se torna mais evidente quando se entende que o comprometimento com
a psicologia ndo poderia — como acontece — implicar a reducao da religido a subjetividade,
no sentido de excluir a possibilidade de origens sociais, culturais ou confessionais
(Revelagao) desse tipo de fendmeno; colocando-se, diante disso, duas hipdteses: ou James
incorre em um erro epistemoldgico basico — reduzindo o objeto de investigagdo aos limites
do método —, ou se compromete com uma hipotese “psicologizante”, segundo a qual,
independentemente das explicagdes sociais ou sobrenaturais dos fendmenos religiosos, o
minimo empirico compartilhado por todos é uma experiéncia subjetiva paradigmatica.'®”
Assim, a no¢do de que o aspecto empirico minimo da religido reside numa experiéncia

subjetiva fundamental converge com a hipotese de que os fendmenos religiosos podem, e

crisma, confissdo etc.), os quais, longe de serem uma simples externalizagdo secundaria da crenga intima,
representam os proprios mecanismos que a geram. Quando Althusser repete, seguindo Pascal, ‘Aja como se
acreditasse, reze, ajoelhe-se, e vocé acreditara, a fé chegara por si’, ele delineia um complexo mecanismo
reflexo de fundagdo ‘autopoiética’ retroativa que excede em muito a afirmacdo reducionista da dependéncia da
crenca interna em relagdo ao comportamento externo. Ou seja, a logica implicita dessa argumentagdo ¢:
ajoelhe-se e vocé acreditara que se ajoelhou por causa de sua fé — isto ¢, o fato de vocé seguir o ritual é uma
expressdo/efeito de sua crenga intima; ao ser executado, o ritual ‘externo’ gera sua propria base ideologica”
(Zizek, 1996, p. 18). O valor da critica reside na nogdo de que os aspectos culturais da religiosidade no
apenas influenciam a vivéncia religiosa, mas, mais propriamente, a constituem em sua origem. Tal argumento,
se for sustentado mesmo diante de eventos que aparentemente transcendem a crenga religiosa — como o0s
chamados “milagres” ou outros fendmenos tradicionalmente interpretados como sobrenaturais —,
contrapde-se a ideia de que, embora o horizonte cultural delimite esse tipo de experiéncia, haveria nela, em
ultima instancia, tragos comuns universais. Por exemplo: um cristdo afirma ter tido uma experiéncia
sobrenatural com o Espirito Santo, enquanto um hindu a atribui a Vishnu. Ainda que isso ndo implique o valor
ontoldgico de ambas as entidades, seria possivel preservar a validade da experiéncia religiosa ao considerar
que o elemento sobrenatural ¢ real na medida em que suas diferengas especificas sdo relativizadas em prol da
identificagdo de aspectos comuns, guasi-transcendentais, presentes nas diversas formas de vivéncia do
sobrenatural. Nesse contexto, a critica althusseriana — ao menos quando aplicada a experiéncias que excedem
a fé enquanto crenca imediata — reforca a tese de que as vivéncias religiosas possuem uma fundagdo
ideolégica. Em outras palavras, nega a possibilidade de se determinar um Jocus comum dessas experiéncias em
favor da compreensdo da fé religiosa como uma orientagdo retroativa dos mecanismos ideologicos — o que
contrapde-se diretamente a hipotese jamesiana desse /ocus poder ser determinado através da subjetividade.

1% No decorrer deste capitulo, a segunda hipétese tornar-se-a a mais crivel. A esta hipotese, adiciona-se um
segundo motivo, metodologicamente anterior ao primeiro: o comprometimento de James com os paradigmas
filoso6ficos que emergiram no contexto das investigacdes metafisicas desde Kant..
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talvez devam, ser abordados a partir das instancias psiquicas;''’ 0 que significa concluir que
falar de religido sob a perspectiva da subjetividade ndo constitui uma mera ocasido

1

disciplinar,! mas uma posi¢do justificada na possibilidade de que esse seja um locus

epistemologico legitimo e, mais ainda, fundacional.'

Em todo caso, James sustenta que os génios fundadores das vivéncias religiosas
tendem a apresentar tracos psiquicos como “sensibilidade emocional exaltada”, “instabilidade
nervosa”, “vida interior adversa” e “melancolia” (James, 1902, p. 6).!"* Diante disso, a fim de
compreender a relacdo entre experiéncias religiosas e estados psiquicos, James propde uma
distingdo entre julgamentos existenciais e julgamentos de valor. Essa distin¢do argumenta em
favor da ideia de que ndo se pode reduzir o valor de um fendmeno religioso as suas condi¢des
materiais, uma vez que suporia uma hipdtese nao validada: a de que todo fendmeno mental ¢,
em principio, inteiramente redutivel as suas bases fisiologicas. Em suas palavras, o
materialismo médico e a psicologia moderna, “[...] descobrindo que determinadas conexdes
psicofisicas sdo veridicas, assume como uma hipétese conveniente que a dependéncia dos
estados mentais em relagdo as condigdes corporais deve ser profunda e completa” (James,
1902, p. 13).""* Nessa perspectiva, qualquer julgamento sobre fendmenos religiosos acabaria,
necessariamente, por reduzi-las a suas expressdes patologicas: “[...] explica-se Sdao Paulo
chamando sua visdo na estrada para Damasco de uma lesdao descarregada no cortex occipital,
sendo ele epiléptico. Resolve Santa Teresa como histérica, Sdo Francisco de Assis como
degenerado hereditario” (James, 1902, p. 13).'5

Diante disso, a proposta de James consiste em defender que o valor dos fendmenos

religiosos nao seja julgado com base em suas condi¢cdes materiais, mas sim, a partir dos

conteudos especificos daquilo que ele denomina consciéncia religiosa; iSso porque, mais uma

1% Como visto nos dois primeiros capitulos, essas instdncias detém duas dimensdes fundamentais: por um lado,
sdo determinadas por experiéncias intuitivas — aspecto comum ao sentimento religioso; por outro, como
instancias determinadas por dimensdes praticas — amplamente repercutidas pelas experiéncias religiosas.

""" Vide o trecho: “[qJuanto & maneira pela qual conduzirei esta catedra, ndo sou nem tedlogo, tampouco um
especialista em historia das religides, nem antropologo. Psicologia é o unico ramo do conhecimento em que
sou particularmente versado” [As regards the manner in which I shall have to administer this lectureship, I am
neither a theologian, nor a scholar learned in the history of religions, nor an anthropologist. Pyschology is the
only branch of learning in which I am particularly versed.] (James, 1902, p. 2).

"2 Opinido compartilhada por Ames quanto a posi¢do de James: “[...] [0]s verdadeiros problemas da filosofia da
religido surgem no campo da psicologia e devem ser compreendidos, sendo resolvidos, pelos métodos dessa
ciéncia” [the real problems of the philosophy of religion arise in the field of psychology, and are to be
understood, if not solved, by the methods of that science] (Ames, 1910, p. 9).

113 r.c[

99

Elxalted emotional sensibility”, “nervous instability”, “discordant inner life” e “melancholy.”

14 «[...] [Flinding definite psycho-physical connections to hold good, assumes as a convenient hypothesis that
the dependence of mental states upon bodily conditions must be thorough-going and complete.”

5 <[] [Flinishes up Saint Paul by calling his vision on the road to Damascus a discharging lesion of the
occipital cortex, he being an epileptic. It snuffs out Saint Teresa as an hysteric, Saint Francis of Assisi as an
hereditary degenerate.”
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vez, determinadas conclusdes — como a crenga na imortalidade ou estados de aparente
expansao da consciéncia [extraordinary consciousness] — nao decorrem necessariamente das
condi¢gdes materiais que as acompanham; quer dizer, ndo podem ser, de imediato, plenamente
explicadas por eventos fisiologicos isolados (James, 1902, p. 10, nota 1). E exatamente esse
ponto que a discussdo de autores como Aratjo e Boutroux — apresentada no capitulo anterior
— enfatiza: James volta-se a experiéncia religiosa porque ela ndo parece ser plenamente
compreensivel a partir de uma abordagem que a reduza apenas as suas bases fisiologicas ou
neuroldgicas — portanto, diretamente acessiveis a fisiologia € a psicologia modernas.'

Nesse sentido, em oposi¢do ao que denomina de materialismo médico, James inicia
sua argumentacdo em favor da existéncia de estados mentais que seriam, em maior ou menor
grau, superiores € mais aptos a verdade. Assim, do fato de os estados religiosos da mente
possuirem condigdes materiais ndo se segue, por si sO, seu valor (James, 1902, p. 15).""7 Esses
estados — embora possam estar associados a condigdes patologicas — devem ser avaliados
pelo valor intrinseco das obras e das experiéncias que produzem, principalmente a de seus

génios criativos e independentemente de suas condigdes clinicas.'"®

"6 Aquela ligada ao chamado “materialismo médico”: redugdo preliminar da consciéncia as condi¢des materiais.
Como visto, James ansiava uma “ciéncia da vida mental”, a qual englobaria diferentes fenomenos e nao
partiria desse pressuposto epistemologico.

" Em outro momento, James justifica a investigagdo dos aspectos existenciais da religido da seguinte forma:
“[a]inda assim, vocé€ pode me perguntar, se os resultados devem servir de base para nossa avaliacdo espiritual
final de um fendmeno religioso, por que nos submeter a tanto estudo existencial de suas condi¢des? Por que
ndo simplesmente deixar as questdes patologicas de fora? A isso respondo de duas maneiras: primeiro, digo
que a curiosidade irreprimivel nos conduz imperiosamente; e digo, em segundo lugar, que sempre leva a uma
melhor compreensdo do significado de algo considerar seus exageros e perversdes, seus equivalentes,
substitutos e parentes mais proximos em outros lugares. Ndo que possamos, com isso, submergir a coisa na
condenagdo generalizada que dirigimos a seus congéneres inferiores, mas sim que por contraste possamos
averiguar com mais precisdo em que consistem seus méritos, aprendendo ao mesmo tempo a quais perigos
particulares de corrupgdo ela também pode estar exposta” [Still, you may ask me, if its results are to be the
ground of our final spiritual estimate of a religious phenomenon, why threaten us at all with so much
existential study of its conditions? Why not simply leave pathological questions out? To this I reply in two
ways: First, I say, irrepressible curiosity imperiously leads one on; and I say, secondly, that it always leads to
a better understanding of a thing's significance to consider its exaggerations and perversions, its equivalents
and substitutes and nearest relatives elsewhere. Not that we may thereby swamp the thing in the wholesale
condemnation which we pass on its inferior congeners, but rather that we may by contrast ascertain the more
precisely in what its merits consist, by learning at the same time to what particular dangers of corruption it
may also be exposed] (James, 1902, pp. 21-22). Essa justificativa, embora a primeira vista pareca contradizer a
posi¢do aqui defendida — a saber, de que a investigagdo dos aspectos materiais dos fendmenos religiosos
serve justamente para demonstrar sua irredutibilidade a meros postulados existenciais —, na verdade a reforga.
Quando James afirma que os aspectos patologicos, enquanto exageros ou perversdes € equivalentes ou
proporcionais, sdo relevantes para uma compreensdo mais eficaz da experiéncia religiosa, ele esta, na verdade,
reiterando que ha dimensdes da religido que escapam a qualquer explicagdo puramente material ou patologica.
Em outras palavras, ao reconhecer a importancia dos elementos patologicos, James reafirma que existem
aspectos distintos nos fenomenos religiosos — aspectos que ndo podem ser plenamente reduzidos ao seu
substrato fisico ou psicologico.

'8 Por exemplo: “[u]m discipulo da escola, alias, se esforgou para impugnar o valor de obras de génio de forma
indiscriminada (tais obras de arte contemporanea, a saber, que ele proprio ndo consegue apreciar, e elas sdo
muitas) usando argumentos médicos” [One disciple of the school, indeed, has striven to impugn the value of
works of genius in a wholesale way (such works of contemporary art, namely, as he himself is unable to enjoy,
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As duas principais hipoteses trabalhadas na maior parte dos capitulos'® de The
Varieties (James, 1902) referem-se, precisamente, a (1) como os fendmenos religiosos se
manifestam em condi¢des existenciais; leia-se, materiais, e (2) a irredutibilidade desses
fendmenos a essas mesmas condi¢des. A primeira hipdtese ¢ fundamentada na investigagao
dos fenomenos religiosos dentro de um contexto cientifico-positivista, uma vez que as
condi¢des materiais — ou a realidade extensa — sdo, evidentemente, passiveis de observacao
cientifica.’”® Quanto a segunda hipotese, James enfatiza que, mesmo apds o exame critico das
determinagdes materiais, os fendmenos religiosos parecem possuir um valor e uma explicagao
que os superam; ou, a0 menos, que ndo podem ser simplesmente reduzidos a suas bases
materiais. Portanto, deve haver outro critério de julgamento, os quais ndo devem derivar
unicamente de sua associacdo com estados corporais, mas proprios: (1) o apreco imediato
[immediate delight] que tais ideias despertam, ou (2) porque “[...] nds acreditamos que eles
trazem a nds boas consequéncias frutiferas a vida” (James, 1902, p. 15).'*! Dessa forma, os
postulados sd3o considerados mais ou menos verdadeiros ndo na medida em que se explicam
por seus correlatos corporais, mas porque implicam uma relagdo mais imediata com a
realidade, ou porque produzem efeitos positivos e concretos na vida.

E patente que ambos os critérios estdo diretamente relacionados aos temas abordados
nos dois primeiros capitulos; quais sejam, que os juizos de valor se fundamentam em duas
exigéncias da consciéncia, respectivamente: (1) a busca por uma relagdo mais propria com o
fluxo da experiéncia pura, por meio da experiéncia imediatas e (2) a satisfacdo de suas
demandas teleologicas; leia-se, a realizagdo de seus fins por meio da concretizagdo daquilo
que ¢ apreendido como um bem. Portanto, aplicado as experiéncias religiosas, o argumento de
James permanece o mesmo — o que evidencia os desdobramentos de seu paradigma relativo
a consciéncia e reforga a tese defendida no capitulo anterior: as experiéncias religiosas devem
ser avaliadas na medida em que sdo eficazes tanto em proporcionar alcance imediato a

experiéncia pura (o que explica seu interesse pelas experi€éncias misticas), quanto em gerar

and they are many) by using medical arguments] (James, 1902, p. 17). O leitor talvez se recorde do classico
cinematografico Dead Poets Society, de 1989, dirigido por Peter Weir. Em uma das cenas, o livro didatico
utilizado pelos alunos propde julgar poemas com base em métricas matematicas. O gesto romantico do
professor, interpretado por Robin Williams, ao rejeitar esse método — repetido de diferentes formas ao longo
do filme — ecoa o mesmo argumento defendido por James: a obra de um génio artistico ndo pode ser reduzida
a critérios puramente objetivos.

% Afirma-se isso, porque, ao final das conferéncias, James se dedica a uma investigagdo filosofica que, em certa
medida, transcende as definigdes materiais ou existenciais do fendmeno religioso. Isso significa que, em
determinado momento, ambas as hipdteses — a da expressdo material e a da irredutibilidade — tornam-se
secundarias ou mesmo irrelevantes para o desenvolvimento de seus argumentos.

120 Esse ¢ um dos principais motivos pelos quais James é comumente reconhecido como um dos fundadores da
ciéncia da religido.

12L<T ] [W]e believe them to bring us good consequential fruits for life.”
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frutos positivos sob o ponto de vista teleoldgico da consciéncia (o que justifica sua atencao
aos fenomenos de conversdo, enquanto possibilidade de reinscri¢do da consciéncia no fluxo
da vida; de retomada do anseio e da capacidade de realizar e satisfazer aquilo que se
reconhece como um bem).'??

Contudo, ainda que anseie distinguir os fendmenos religiosos pela recusa em reduzir
seu valor as condi¢des materiais, James também nao pretende afirmar que, no ambito da
psicologia,'” existam fendmenos religiosos sui generis; quer dizer, substancialmente
distintos. Melancolia, felicidade ou transe religiosos sdo os mesmos estados observados em
contextos nao religiosos. Tampouco o possivel aspecto distintivo se sustentaria em um plano
que ultrapassasse o escopo da psicologia, uma vez que “[...] o proprio fato de serem tdo
numerosos ¢ tao diferentes entre si € suficiente para provar que a palavra ‘religido’ ndo pode
representar nenhum Unico principio ou esséncia, mas que ¢ um nome coletivo” (James, 1902,
p. 26).'** Sob essa perspectiva, ndo existe nem algo como um sentimento religioso enquanto
tal, nem sequer um objeto religioso per se.'?

Na verdade, as hipodteses que se referem a investigagdo das experiéncias religiosas —
consideradas em sua multiplicidade e sob o ponto de vista dos fendmenos intrapsiquicos —
tornam-se mais consistentes se dependerem da premissa de que essas experiéncias
representam uma abertura em direcdo a ampliacdo da compreensdo da consciéncia e da
realidade, ao invés de um esfor¢o para delimitar sentimentos ou objetos religiosos a partir da

sicologia.'”® Sob a perspectiva proposta, tais fenomenos ndo sdo necessariamente menos
9

122 Tanto as experiéncias misticas quanto as de conversio serdo examinadas em momento oportuno. Cabe dizer
que a mesma justificativa se aplica a outros fendmenos analisados por James, como a religido dos
healthy-minded e dos sick souls, que também serdo discutidos no subcapitulo 5.2.

123 Diz-se isso com base na premissa basica de James: investigar os fendmenos religiosos sob o ponto de vista da
psicologia (James, 1902, pp. 2-3).

124 <[] [Tlhe very fact that they are so many and so different from one another is enough to prove that the word
‘religion’ cannot stand for any single principle or essence, but is rather a collective name.”

' Como revela a seguinte citagdo, bastante enfatica: “[a]ssim como parece ndo haver uma Unica emogdo
religiosa elementar, mas apenas um conjunto comum de emocdes das quais os objetos religiosos podem se
apropriar, também pode ser concebivel que ndo exista um tipo especifico e essencial de objeto religioso, nem
um tipo especifico e essencial de ato religioso” [As there thus seems to be no one elementary religious
emotion, but only a common storehouse of emotions upon which religious objects may draw, so there might
conceivably also prove to be no one specific and essential kind of religious object, and no one specific and
essential kind of religious act] (James, 1902, p. 28).

126 Em linhas gerais, a posi¢do pode ser formulada a partir do seguinte exemplo: ao contrario de um universo
concebido religiosamente, um horizonte materialista carece do apelo necessario para ser abordado com
solenidade e gravidade — sobretudo, em razdo da impessoalidade de um mundo indiferente, responsivo ao
sujeito apenas de forma mecéanica. James, no entanto, reconhece que essa solugdo ¢, em ultima analise,
insuficiente. A insuficiéncia estd especificamente na impossibilidade de delimitar, de modo substancial, tanto o
objeto quanto a atitude religiosa. Para contornar — ainda que parcialmente — essa dificuldade, James recorre
a casos paradigmaticos (de submissdo, resignagdo, entusiasmo etc.) e as figuras dos génios fundadores de
religides. Os casos extremos, segundo ele, ajudam a tragar o contorno de um fendmeno que, a principio, ndo ¢
rigorosamente definido. Assim, se ¢ possivel falar de uma “esséncia” da religido, James pensa que essa possa
ser formulada da seguinte maneira: “[a] esséncia das experiéncias religiosas, aquilo pelo qual devemos
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verdadeiros por estarem estruturados segundo reivindicacdes religiosas; ou seja, almejando a
presuncdo de certo privilégio enquanto eventos estritamente religiosos. Com efeito, “[e]ssas
[experiéncias religiosas] sdo cada um e todos eles casos especiais de tipos de experiéncia
humana de escopo muito mais amplo” (James, 1902, p. 24)."?” Na pratica, isso significa que,
por exemplo, a felicidade consequente da satisfacdo de demandas fisioldgicas pode ser
superada pela mesma experiéncia vivida sob um paradigma religioso: enquanto a primeira
esta condicionada e orientada as suas circunstancias materiais, a segunda nao necessariamente
depende delas — podendo, em alguns casos, surgir precisamente da privacdo de tais
condigdes. Assim, o moralista — ou o estoico, tal como James define — esta diante da
privagdo da felicidade ligada as condigdes materiais e se submete resignadamente ao dever e
as contingéncias do universo, cumprindo suas obrigagdes sem protestos. No paradigma
religioso, porém, a mesma privagdo — enquanto necessidade de submissdo e sacrificio — nao
¢ encarada como um estorvo a ser suportado, mas como algo positivamente apropriado — a
exemplo das experiéncias ascéticas (James, 1902, p. 51).

Em sintese, os fendmenos religiosos sao compreendidos dentro de uma perspectiva
mais ampla de estudo dos fendmenos psiquicos. Por outro lado, essa inclusao nao implica
retirar deles sua condi¢do de fendmenos religiosos, pois, ainda que a interpretacdo de tais
estados ndo se origine de um acontecimento cuja forma seja, per se, religiosa, ¢ no interior de
um horizonte empirico de explicagdo da consciéncia que esses dados ainda constituem um
locus que ultrapassa as estruturas materiais e causais que lhes deram origem.

Por ultimo, a hipdtese ainda ¢é reforcada pela compreensao dos fenomenos religiosos
a luz do que ja foi exposto acerca das experiéncias intuitivas e de sua primazia na estruturacio
da realidade, do conhecimento e do assentimento a ideias. As experiéncias religiosas, embora
vinculadas a aspectos ndo sensiveis, sao tao capazes quanto aquelas de produzirem aquilo que
chamou de senso de realidade. No caso, James retoma o papel primario das experiéncias
intuitivas para sustentar que a crenga ndo deve ser entendida apenas como o assentimento
intelectual a um conjunto dogmatico ou confessional proprio das religides, pois, segundo as
descrigdes e andlises reunidas pela psicologia de sua época, inumeros relatos indicaram que o

sentimento de realidade ndo se restringe a objetos sensiveis ou de razdo. A importancia dessa

finalmente julga-las, deve ser aquele elemento ou qualidade nelas que ndo encontramos em nenhum outro
lugar. E tal qualidade serd, naturalmente, mais proeminente e facil de notar naquelas experiéncias religiosas
que sdo mais unilaterais, exageradas e intensas” [The essence of religious experiences, the thing by which we
finally must judge them, must be that element or quality in them which we can meet nowhere else. And such a
quality will be of course most prominent and easy to notice in those religious experiences which are most
one-sided, exaggerated, and intense] (James, 1902, p. 45). Dela, se faz seguir a analise apresentada aqui.

127 “These are each and all of them special cases of kinds of human experience of much wider scope.”
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tese reside na implicagdo de que toda hipoétese racional depende, antes de tudo, de um
assentimento ligado a aspectos intuitivos da sensibilidade e/ou da afetividade; e, uma vez que
os aspectos afetivos sao amplamente mobilizados nas experiéncias religiosas, “[e]las sdo tao
convincentes para aqueles que os tém como qualquer experiéncia sensivel direta pode ser, e
sdo, como regra, muito mais convincentes do que os resultados estabelecidos pela mera logica
jamais serdo” (James, 1902, p. 72).'%

Nesse sentido, as experiéncias religiosas paradigmaticas — agora entendidas
enquanto mobilizacdo afetiva exemplar — geram um senso de realidade também exemplar; e,
ainda que, ao longo da histéria, variem os sistemas de pensamento aos quais o senso de
realidade se vincula (por exemplo, a aceitacdo de uma religido natural ou de uma religido
politeista sdo mais plausiveis a depender das €pocas e contextos) — de modo que seus
elementos comuns ndo possam ser definidos por conteido ou forma —, as atitudes
emblematicas geradas pela intensidade afetiva paradigmatica permitem a defini¢do de um tipo
de unidade patente. De modo sucinto, porque paradigmatica, a afec¢do e sua posterior
conversao em conduta ¢ capaz de sustentar a unidade interpretativa dos fendmenos religiosos
(James, 1902, p. 59-75).

A seguir, serdo exploradas as referidas definicdes patentes; ou seja, os aspectos
religiosos paradigmaticos responsaveis pela geragdo de atitudes emblematicas, sobre os quais

James se debruga.

5.2 A DEFINICAO DE CONSCIENCIA FRENTE AOS FENOMENOS RELIGIOSOS

Daqui em diante, objetiva-se demonstrar que os conceitos desenvolvidos por James
no ambito da investigacdo dos fendmenos religiosos amparam as determinagdes mais
paradigmaticas de sua concepgdo de consciéncia. Nesse sentido, inicia-se pela andlise da
relacdo entre o strenuous mood, enquanto expressdo exemplar de agéncia da consciéncia, € o
tipo de experiéncia religiosa denominado healthy-minded [mente sadia].

A determinacdo do aspecto distintivo do strenuous mood — ultrapassagem das
condigdes fisiologicas ligadas a dindmica sensualista (prazer-dor) em direcdo a um ideal — ¢
denotada, no contexto das experiéncias religiosas, por meio da categoria healthy-minded. Essa

categoria, por sua vez, inspira-se na distingdo entre dois tipos de vivéncias religiosas feitas

128 “They are as convincing to those who have them as any direct sensible experience can be, and they are, as a
rule, much more convincing than results established by mere logic ever are.”
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por Francis W. Newman.'” A primeira vivéncia — dos healthy-minded — esta associada a
um temperamento caracterizado pela leitura menos pessimista tanto da natureza humana
quanto da propria constitui¢do do mundo (James, 1902 p. 92 e ss.). E importante salientar que
essas religides sdo compreendidas em seu sentido temperamental, e ndo estritamente
sistemdtico ou ortodoxo — conforme discutido no topico anterior. Assim, o tratamento de
todo contetido religioso pressupde a interpretacdo de aspectos necessariamente adaptados a
algum tipo de temperamento.

As particularidades otimistas, no caso das religides cristds, se expressam no esforco
de atenuagdo da énfase sobre o pecado e a culpa, exemplificados através da aproximacgao entre
o cristianismo e a ideologia liberal — enquanto um afastamento tanto do reforco da ideia de
natureza pecaminosa quanto das determinacdes restritivas associadas as condutas morais.
Outro entendimento desse temperamento aparece no movimento denominado de mind-cure
[cura-da-mente]. Embora ndo se enquadre stricto sensu a religido, suas concepgdes e praticas
aproximam-se dela, principalmente, na producao de alivio mediante a entrega a uma forga que
transcende e confere sentido a experiéncia concreta, porque, além de conferir sentido,
dispensa a austeridade de uma ortodoxia moral.'** J4 o efeito imediato desse sentimento de
alivio, decorrente do abandono de um horizonte normativo opressivo, € o impulso a expansao
proprio do strenuous mood (James, 1902, p 84-109)."!

O significado de expansdo tanto concerne ao sentimento relativo ao abandono da
normatividade restritiva quanto se direciona a experiéncia de conciliagdo entre a subjetividade
e seus objetos. Retomando o debate dos trés primeiros capitulos, observa-se que sdo as ideias
de expansdo e contragdo que organizam as dindmicas do self. Essas ideias, ligadas a

estruturacdo e a autopreservacao da consciéncia nao dependem, em ultima instancia, apenas

129 As categorias healthy-minded e sick soul (tema do proximo topico) sdo apropriadas da obra The Soul: Its
Sorrows and Its Aspirations (1852), escrita por Francis W. Newman (1805-1897), irmao do aclamado cardeal
John Henry Newman (1801-1890). Nesse contexto, Newman caracteriza a religido dos healthy-minded a partir
de uma concepcao de Deus associada a qualidades como harmonia, beleza, bondade e gentileza. Por outro
lado, a visdo unilateral das qualidades divinas torna-os infantis [childlike], pois os leva a ignorar as proprias
imperfeigdes e, assim, negligenciar aspectos como a severidade divina ou o carater pecaminoso da alma
humana (James, 1902, pp. 80-81). Embora ndo endosse explicitamente tal caracterizagdo, James se apropria
das caracteristicas de infantilidade em sentido analogo ao proposto por Newman: incapacidade de reconhecer
o mal e, consequentemente, a fragilidade em lidar com as perturbagdes tanto da natureza quanto de si mesmo.

139O aspecto terapéutico — relacionado ao relaxamento, entrega, entre outros — adquire maior valor quando

James passa a investigar as experiéncias misticas. A experiéncia mistica apresenta-se como mais profunda no

que se refere a revelagdo da dindmica da experiéncia pura em sua imediaticidade. J& as experiéncias

mind-cure, por assim dizer, possuem intensidade menor e permanecem, em esséncia, restritas ao seu valor

terapéutico. As justificativas podem ser encontradas no The Varieties (James, 1902, pp. 122-123).

Walt Whitman (1819-1892) representava, segundo James, o modelo do temperamento ligado aos
healthy-minded de seu tempo, precisamente porque “[o]s Uinicos sentimentos que ele se permitiu expressar
eram os de ordem expansiva [...]” [The only sentiments he allowed himself to express were of the expansive
order] (James, 1902, p. 85).

131
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de determinagdes subjetivas em oposi¢do as externas. De acordo com Wild, o ponto central na
preservacgdo e na expansdo da subjetividade reside na capacidade de exercer poder sobre seus
objetos, ao passo que, no topo dessa hierarquia de objetos — sejam eles materiais, sociais ou
espirituais — situam-se os objetos espirituais (Wild, 1969, p. 92 e ss.). Ainda que ndo se
restrinja a0 ambito religioso, ¢ inegdvel que muitas experiéncias religiosas influenciam a
configura¢do do ntcleo fundamental da subjetividade, pois demandam uma resposta integral
do individuo diante da existéncia. Nesse sentido, as experiéncias de restricao e subsequente
expansao, tal como observadas nos healthy-minded, relacionam-se diretamente aos anseios
mais profundos da consciéncia de afirmar-se por meio do engajamento com seus objetos —
sejam eles especificos, como os que dizem respeito ao ambiente social, ou mais gerais,
ligados a atitude frente a propria existéncia. Assim, os sentimentos de expansao
caracteristicos do temperamento religioso otimista dizem respeito a afirmagdo de si e ao
engajamento com os objetos espirituais mais proprios da subjetividade.

Tal engajamento — como visto no capitulo anterior — retoma a defini¢do de ética
através da busca e sustentacdo de um ideal, e ndo enquanto a determinacdo desse ideal: a
primazia da possibilidade de engajamento em detrimento do contetido desse engajamento —
na medida em que a principal defini¢do de eticidade esté ligada a realizagdo do maior numero
de ideais possiveis — encontra justificacdo nas determinagdes formais da consciéncia através
do conceito de strenuous mood."*? Ernest Becker, vinculado a tradi¢do psicanalitica —
particularmente as ideias de Otto Rank —, compreende o strenuous mood jamesiano como
uma ansia ao investimento na realidade (Becker, 2025, p. 19). Nessa perspectiva, o medo da
morte ¢ proporcional a esse sentimento, primeiro, enquanto repressao do medo — o que ajuda
a explicar o significado de expansdao mencionado em Walt Whitman: “[...] parece que o medo
da morte pode ser cuidadosamente ignorado ou realmente absorvido pelos processos de
expansdo da vida” (Becker, 2025, p. 43). Segundo, em relacdo aos diferentes graus de
consternagdo: o excesso de afetacdo pela ideia da morte, para James, conduz a anedonia; quer
dizer, a incapacidade de investimento no mundo.'*

A interpretacdo das experiéncias religiosas associadas a um temperamento otimista

(healthy-minded) segue rigorosamente a mesma estrutura. Cotkin, por exemplo, afirma que o

132 Alguns autores, como Cotkin, defendem que o her6i — personificagdo do strenuous mood — é a principal
chave de leitura da psicologia da religido de James, sendo que a atividade de Deus, em relagdo a acdo da
humanidade no mundo consiste em sua concretizagdo: “Deus ndo livrou os homens e as mulheres da
responsabilidade de construir um mundo melhor; Deus os ajudou a encontrar os recursos para agir” [God did
not release men and women of their responsibility to build a better world; God helped them to find the
resources to act] (Cotkin, 1990, p. 103).

133 Tema que sera desenvolvido mais adiante (p. 75 € ss.).
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The Varieties ¢ enfatico na demonstracao de que a “[...] crenca religiosa [¢] traduzida em uma
vida mais completa, e mais extenuante” (Cotkin, 1990, p. 105)."** O mesmo ocorre em

Lapoujade, que observa uma relagao direta entre o valor da religido e o impeto de agéncia:

[...] [o] valor da religido, nesse sentido, é exatamente que ela amplia nosso horizonte
mental e nosso poder de agir. James ndo cessa de dizer que o proprio da conversao, é
a passagem da contragdo a expansdo do campo de consciéncia. Novamente, as
conexdes com o mundo sdo novamente possiveis; o mundo é devolvido, ampliado e
renovado, recarregado de possibilidades. Nesse sentido, nossa relagdo com a religido
¢ também uma relacdo de convengdo na medida que ela nos serve para aumentar
nossa poténcia de agir (Lapoujade, 2007, p. 118).'**
Ha, contudo, um trago distintivo nas experiéncias religiosas paradigmaticas, sob o qual se
determinada o tipo ideal de strenuous mood: a religiosidade nao se limita a deslocar a
subjetividade para um modelo moral mais expansivo; ou seja, fundamentado em conceitos e
condutas menos arbitrarios. Seu aspecto especifico ndo esta no fato de o alivio e a entrega
serem o resultado da substituicdo de paradigmas espirituais ou morais. Na verdade, o alivio se
compreende na rentincia a tentativa de resolver os problemas da subjetividade por meio de
balizas morais. Em outras palavras, o carater positivo ¢ emblematico dessas experiéncias
reside precisamente no sentimento de alivio, o que implica concluir que o ideal religioso que
delas emerge ndo consiste em substituir uma crenga por outra, mas em experienciar uma
religido cujo nucleo esta no proprio alivio. O paradigma central, portanto, ndo ¢ a adesao a
uma nova moralidade e, a partir disso, a produgdo do strenuous mood, mas o sentimento de
alivio e a libertagdo obtido através do abandono do esfor¢o por afirmar a subjetividade através
de quaisquer parametros morais.

A problematica ligada a alguma vinculagdo moral especifica ¢ exemplificada no
proprio movimento dos mind-cure. Quanto a eles, ainda que as experiéncias dos
healthy-minded se apresentem como a possibilidade de um strenuous mood desvinculado de
balizas morais restritivas, elas carregam um limite intrinseco: uma vez que a interpretacao do
mal se desdobra das contradi¢des da existéncia — morte, crueldade e do hediondo (tal como
visto na terceira parte do capitulo anterior) —, a felicidade que simplesmente ignora o mal

equivale a ignorar parte da realidade. Em razdo disso, ha um tipo de ingenuidade no valor

estritamente terapéutico das experiéncias otimistas. Nesse sentido, a felicidade propria dos

34«1 [Religious belief translated into a fuller, more strenuous life.”

135 <[] [L)a valeur de la religion a cet égard, c’est précisément qu’elle élargit notre horizon mental et notre
pouvoir d’agir. James ne cesse de dire que le propre de la conversion, c’est le passage de la contraction a
lexpansion du champ de conscience. A nouveau, les connexions avec le monde sont possibles; le monde est
redonné, élargi et renouvelé, rechargé en possibilités. En ce sens, notre rapport avec la religion est lui aussi
un rapport de convention en tant qu’elle nous sert a augmenter notre puissance d’agir.”
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healthy-minded ndo deve se reduzir a ideia de felicidade natural; ou seja, s6 ¢ uma experiéncia
religiosa precisamente porque o mal, encarnado na ideia de morte, desafia a felicidade natural
e configura-se como obstaculo ao strenuous mood: “[..] vida e sua negacdo estdo
inextricavelmente unidas. Mas se a vida ¢ boa, sua negagdo deve ser ma. No entanto, ambos
sdo fatos igualmente essenciais da existéncia; e toda felicidade natural parece, portanto,
infectada por uma contradi¢do. O sopro do sepulcro a circunda” (James, 1902, p. 139)."*° E
por 1sso que, erroneamente, o movimento mind-cure empenha-se em substituir o mal relativo
as ideias de natureza caida e pecado — enquanto um mal intrinseco — pela ideia de medo: o
medo, diferentemente de uma condi¢do substancial, faz do mal uma realidade superavel de
forma imanente através da coragem. O grande problema ¢ que essa leitura relativiza a morte
— radical contradi¢do a todo bem natural — como se a coragem, porque ligada a
autodeterminacao, fosse passivel de soluciona-la (James, 1902, pp. 89-98).

Assim, ¢ contra esse sentido que se deve compreender o papel determinante da
experiéncia religiosa em relagdo ao strenuous mood. A religiosidade, por permitir a formagao
do engajamento desvinculado das condi¢des materiais, oferece o verdadeiro paradigma do
strenuous mood. Em outras palavras, o strenuous mood s6 € capaz de ser plenamente
determinado no ambito das experiéncias religiosas, precisamente porque estas ndo exigem que
a disposi¢do dependa de qualquer condi¢do material e, por isso, esteja a mercé das
contradicoes da vida.

A segunda definicdo relativa a consciéncia, a qual encontra uma determinacao
paradigmatica nas experiéncias religiosas através da religido dos sick souls [almas enfermas],
¢ a melancolia. Enquanto a religido dos healthy-minded ndo reconhece de forma persistente e
radical a dimensao do mal, os chamados sick-souls assumem-na em sua experiéncia. Para
estes, a melancolia ndo se limita a percep¢do do mal como um conjunto de acidentes
contorndveis, mas como uma contradicdo profunda e irreconcilidvel em relacdo aos bens
naturais associados ao prazer, a vitalidade, ao reconhecimento, a prosperidade etc.: “[p]Jodem
coisas cujo fim € sempre poeira e decepgdo ser os verdadeiros bens os quais nossas almas
necessitam? Por tras de tudo estd o grande espectro da morte universal, a escuridao que tudo

abarca” (James, 1902, p. 139).""’

136 <[ ] [L)ife and its negation are beaten up inextricably together. But if the life be good, the negation of it must
be bad. Yet the two are equally essential facts of existence ; and all natural happiness thus seems infected with
a contradiction. The breath of the sepulchre surrounds it.”

37 “Can things whose end is always dust and disappointment be the real goods which our souls require? Back of
everything is the great spectre of universal death, the all-encompassing blackness.”
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Do mesmo modo que se distingue entre uma felicidade vinculada as condig¢des
naturais (estoica) e outra associada a um ideal independente destas (religiosa), haveria
também uma tristeza relacionada as condigdes materiais e outra compreendida como um mal
radical, intrinseco, essencial e, a principio, insuperavel. De modo eminente, a tristeza — ou
melancolia — configura-se como o contraponto da felicidade ingénua ligada as condig¢des
naturais: existe uma contradi¢do intrinseca a realidade entre vida e morte e, por isso, o
sofrimento, a doenca, a injustica e a falta de sentido nao toleram ser simplesmente ignorados
ou superados pela autodeterminacdo — ou, como no caso anterior, pela coragem —, pela
forca de vontade ou por qualquer recurso imanente a natureza. Nesse sentido, James associa a
melancolia a uma forma de sobriedade, entendida como a admissdo da radicalidade dos
problemas inerentes a contingéncia (James, 1902, pp. 134-136).

Contudo, essa sobriedade pode atingir niveis patologicos, manifestando-se, por
exemplo, na anedonia — insatisfa¢do diante de atividades antes prazerosas —, na neuralgia
— angustia persistente — e no panico — medo agudo, generalizado ou dirigido a
determinado fendmeno. Em todas essas formas, o que se sobressai ¢ um sentimento de
estranheza, de falta de sentido e de irrealidade em relagdo ao mundo ou a si mesmo. Quanto
ao mundo, evidencia-se a auséncia de sentido, a casualidade dos eventos e, no que concerne a
si proprio, na emergéncia de um sentimento de inaptidao e percep¢ao da consciéncia como um
fardo (James, 1902, pp. 145-159)."® Assim, a melancolia é compreendida tanto como
sobriedade — superior, nesse sentido, por recusar a felicidade ingénua — quanto patologia.
Nesta ultima, como visto, destacam-se a auséncia de sentido, a sensa¢do de estranheza ¢ a
irrealidade diante do mundo ou da propria subjetividade.

Tais problemas, por sua vez, estdo diretamente relacionados a fundamentacdo do
strenuous mood: ou o mundo se mostra incapaz de satisfazer as demandas psiquicas, ou a
propria subjetividade se reconhece inapta a realiza-las diante de sua hostilidade. E nesse
contexto que James recorre as metaforas da corrente e da ancoragem para descrever o
movimento da consciéncia frente a melancolia: “[...] como pode que coisas tdo inseguras
como as experiéncias bem-sucedidas deste mundo proporcionar uma ancoragem estavel?”

(James, 1902, p. 136).1%°

138 A descrigdo dos sentimentos de estranheza, inaptiddo e semelhantes, tanto em relagdo ao mundo quanto a si
mesmo, ¢ apresentada através dos relatos de Tolstdi e de John Bunyan, respectivamente (James, 1902, p. 152 ¢
ss.). No caso do sentimento de panico, Capps demonstra que o relato é, na verdade, do proprio James (Capps,
1997, p. 46)!

139°«1...] [H]ow can things so insecure as the successful experiences of this world afford a stable anchorage?”
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A resposta de James, por sua vez, retoma a no¢do do mal enquanto obsticulo a
ancoragem da consciéncia; quer dizer, como enunciagdo da precariedade da existéncia (James,
1902, p. 136). Nesse contexto, Capps interpreta a descri¢ado da melancolia apresentada no
capitulo XXI de The Principles — “A Percepcdo da Realidade” [The Perception of Reality]
— como um sentimento de “[...] auséncia e perda, e o desejo de recuperar o objeto perdido de
alguma forma ou outra [...]” (Capps, 1997, pp. 33-34)."*” Embora comprometido com uma
leitura psicanalitica estrita, o que se destaca em sua leitura ¢ a énfase que James da a ideia de
um amplo desinteresse pelo mundo, que se prolonga no sentimento de sua irrealidade (Capps,
1997, p. 36). Esse desinteresse, a luz do debate desenvolvido nos dois primeiros capitulos,
culmina em um problema radical: o sentimento de irrealidade atinge também o senso de
identidade pessoal. Se a constitui¢do do self depende do sentimento de familiaridade entre
pensamentos e experiéncias sensiveis — que, por sua vez, so se efetivam mediante a recepgao
afetiva das experiéncias —, entdo o processo de desengajamento afetivo em relagdo ao mundo
implica, a0 mesmo tempo, a impossibilidade de determinacdo da consciéncia. Em outras
palavras, se a afeccdo garante a unidade entre as experiéncias (as partes) que compdem o self
diante do mundo, a incapacidade de engajar-se afetivamente com os objetos da consciéncia
conduz inevitavelmente ao proprio esfacelamento da subjetividade.

Diante disso, conclui-se que, a melancolia constitui o antipoda perfeito do processo
de determinacdo da consciéncia. Ela, tal como descreve Wild, ¢ representagdao da natureza
precaria da identidade pessoal (Wild, 1969, p. 103). A melancolia nega a estruturacao
teleologica dessa consciéncia, pois se apresenta como um constrangimento imanente a
atribuicdo de sentido e, consequentemente, a agdo. Mais do que isso, a negacdo funda-se na
propria estrutura afetiva da melancolia, uma vez que possui maior forca de realidade que as
concepgdes que a justificam ou a negam, justamente por ser uma experiéncia radicalmente
afetiva e, portanto, primaria. Disso decorre que a melancolia ¢ “[...] o verdadeiro &mago do
problema religioso: Socorro! Socorro! Nenhum profeta pode reivindicar trazer uma
mensagem final a menos que diga coisas que soem como realidade aos ouvidos de vitimas
como estas” (James, 1902, p. 162)"*! — ndo apenas porque perturba o sentimento de
realidade das estruturas religiosas ja estabelecidas, mas porque, em ultima instancia, a

melancolia desestrutura qualquer sentimento de realidade a respeito de qualquer coisa.

140« .1 [A)bsence and loss, and the desire to regain the lost object in some form or other[...].”
41 <[.] [T)he real core of the religious problem: Help! help! No prophet can claim to bring a final message
unless he says things that will have a sound of reality in the ears of victims such as these.”
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Ainda assim, diante da amplitude das questdes que envolvem a melancolia, torna-se
evidente que o problema nio ¢ simplesmente que esta represente uma dificuldade para a
religido. Antes, ¢ um problema religioso em si, um problema tipico e persistente na religido,
uma vez que, no limite, a religido se apresenta e se sustenta como um esfor¢o para responder a
vanidade das coisas, a falta de significado do mundo, a incapacidade de qualquer
autorrealizagdo e a negagdo de ideais subjetivos. O que resume, portanto, seu horizonte
distintivo: a radicalidade da melancolia expressa-se no nivel das questdes ultimas da religido.

Portanto, a melancolia é entendida em dois sentidos: um, relacionado a determinadas
experiéncias cotidianas ligadas ao sentimento de fracasso pessoal e a precariedade do mundo;
e outro, simultaneamente, em um nivel existencial.'** Quanto ao primeiro caso, a religido
insere-se no conjunto mais amplo de explicacdes da melancolia: a crenca religiosa € tao
passivel quanto qualquer outro horizonte conceitual de falhar como alicerce, por assim dizer,
da subjetividade. Nesse caso, a melancolia ¢ um problema para a religido. Por outro lado, a
melancolia ¢ um problema religioso precisamente porque envolve a propria radicalidade da
demanda da consciéncia por sentido; a qual, diante de uma assim chamada felicidade natural
— porque ligada as condigdes materiais enquanto doadoras de sentido —, tende ao fracasso
(James, 1902, pp. 157-162).

Por esses motivos, tanto o strenuous mood quanto a dissolucdo do problema da
melancolia — desintegragdao do self — sé encontram sentido sob os paradigmas religiosos,
ndo porque James queira defender qualquer tipo de horizonte explicativo confessional, mas
porque todo o esfor¢o de solugdo ultima dessas questdes ndo encontra justificacdo nas
condi¢des da natureza. Em contrapartida, o respaldo do paradigma ultimo da melancolia na
investigacao dos fendmenos religiosos ¢ patente.

Quanto a restituicao das fun¢des perdidas, a partir da qual o aspecto patoldgico e
paralisante da vida é oposta a felicidade espiritual — experiéncia paradigmatica de alivio e
submissdo diante de um bem n#do-natural —, € associada o conceito de conversido, entendido
como o anseio de concepgao do antidoto para a melancolia em seu nivel patologico radical —
destitui¢do da realiza¢ao da consciéncia enquanto func¢ao.

Portanto, o terceiro conceito a partir do qual os debates em torno da religido
estruturam a compreensao da consciéncia ¢ o de conversdo. Aquilo que envolve o processo de
conversao religiosa ¢ parte do quadro psicoldgico que James denomina de unificagdo do self.

Sua negacao, o divided-self [eu-dividido], caracteriza-se por uma cisdo interior no ambito da

142 Aqui, existencial deve ser compreendido em lato sensu, no sentido de abarcar a condigdo humana, ¢ nio no
sentido das condigOes materiais de determinados fenomenos.
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vontade, do temperamento, da moral e do intelecto; de modo que a pessoa experimenta uma
existéncia marcada por tensdes e contradigdes. Nesse estado, uma das caracteristicas mais
evidentes ¢ a oscilacdo da vontade entre o atual e o ideal — como expressou o Apostolo
Paulo.'® Diante de uma tensdo psiquica dispendiosa, a consciéncia tende a buscar um estado
de equilibrio, alcancado por meio de um acontecimento, repentino ou gradual. Nesse
contexto, a unificagdo do self configura-se como um fendémeno amplo, passivel de acontecer
em qualquer consciéncia marcada pela fragilidade de sua constitui¢do. Por isso, 0 movimento
de divisdo e posterior unificacdo do self abrange tanto a passagem da religido para a irreligido
quanto o inverso, ou ainda, transformacdes desvinculadas de crengas religiosas (James, 1902,
p. 167-188). Em termos gerais, a conversdo — enquanto unificagdo do self — corresponde a
um processo de estabilizacdo de ideias, o qual, por isso, ¢ tdo somente um processo “[...] que
permite ao sujeito resolver um estado de tensdo psiquica que se tornou insuportavel” (Frey,
2020, p. 271):'* representagdes antes periféricas ou contraditorias tornam-se estruturantes da
subjetividade, ocupando o centro da energia da consciéncia. Nesse cenario, as teses relativas
ao eu-subliminal mostram-se suficientes para fundamentar juizos existenciais a respeito da
conversao.

Com base nos estudos de Starbuck, James afirma que a conversdo tende a ser tanto
mais repentina quanto mais vinculada a transformacgdes associadas ao subconsciente; ao
contrario daquela apoiada em hébitos do eu-primario, a qual se expressa de forma mais
gradual. Ainda assim, ha sempre um componente subconsciente, de modo que a conversao
implica necessariamente um aspecto de autorrendi¢do [self-surrender]. Isso quer dizer que os
casos de conversdo ndo se reduzem ao plano volitivo ou consciente, mas carregam sempre
uma dimensdo espontanea e, em alguma medida, irresistivel. Para o convertido, a experiéncia
nao se apresenta como algo simplesmente desejado, mas como uma forma de subordinagao
necessaria; ocorrendo porque, além da acumulacdo de experiéncias no ambito subconsciente,
a agéncia estd vinculada ao eu-atual, enquanto a conversdo implica uma abertura ao eu-ideal.
Nesse sentido, a chamada conversdo consciente corresponderia, na verdade, a0 momento em
que o eu-atual se percebe efetivamente capaz de alcangar o eu-ideal — algo incomum nas
experiéncias de crise, uma vez que a fraqueza de um self nao unificado tende a impossibilitar

a crenca na referida efetivagdo (James, 1902, pp. 194-210).

143 “Pois ndo fago o bem que quero, mas justamente o mal que ndo quero fazer é que eu fago” (Romanos, 7:19).
James refere-se a essa passagem a partir da pagina 173 do The Varieties (1902).
144«1...] [Olui permet au sujet de résoudre un état de tension psychique devenu insupportable.”
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Por outro lado, sabe-se que a explicagdo psicoldgica contrasta com a justificativa
oferecida pelas diversas tradigdes religiosas: enquanto a psicologia interpreta o carater
irresistivel da conversdo como efeito do subconsciente, a religido tende a compreendé-la
como testemunho de uma for¢a externa sobrenatural. James, embora cauteloso em nao
desqualificar de imediato as explica¢des religiosas, destaca que, desde as pesquisas empiricas
sobre o subconsciente, tornaram-se mais evidentes as explicagdes psicologicas; quer dizer, as
que afirmam que as experiéncias de espontaneidade e de influéncia externa na conversao
dependem, em ultima analise, da relagdo entre o eu-primario € 0 acesso — mais ou menos
precario — as ideias produzidas no eu-subliminal.

Ainda assim, é importante notar que essa posi¢do ndo pretende equivaler a uma
negacao do valor das justificativas sobrenaturais. Como discutido anteriormente, ainda que a
sensacdo de externalidade e espontaneidade na conversdo religiosa decorra, em termos
psicologicos, da limitacdo do eu-primério em relagdo ao subliminar, isso ndo implica uma
desqualificacdo de seu valor religioso. Em outras palavras, nada impede, do ponto de vista
confessional, que a estrutura subconsciente explique a espontaneidade e o sentimento de
influéncia externa experimentados pelo convertido; mas apenas que, no minimo, 0 acesso a
tais influéncias se dé por meio das instidncias subliminares (James, 1902, pp. 234-243). Seu
ponto de discordancia ¢ relativo a redugdo do valor dessas experiéncias exclusivamente as
categorias do miraculoso ou sobrenatural: “[...] [n]ossa opinido sobre o significado e valor de
um evento ou condicdo humanas, deve ser decidida exclusivamente com base em
fundamentos empiricos” (James, 1902, p. 237)."* Na verdade, como se vera a seguir, a Ginica
justificagdo possivel para o valor das experiéncias religiosas nesse contexto deve apoiar-se
nas estruturas da consciéncia ja discutidas.

Conquanto o debate sobre a experiéncia pura tenha se aprofundado apenas anos
depois, o proprio The Varieties — publicado anteriormente as teses do empirismo radical —
ja explorava a questdo do eu-subliminal. Ao tratar da conversdo, James ja observava que a
consciéncia — abrangendo tanto o subconsciente quanto o eu-primario — constituia-se como
um campo mais ou menos expandido, cuja estreiteza estaria ligada tanto a limitacao da
capacidade de conjun¢do entre ideias quanto a sua realizagdo pratica. Assim, sobretudo em
decorréncia de enfermidades, a consciéncia estaria a mercé de reduzir-se a uma fagulha

incapaz de articular os significados que a sustentam, expressa por sentimentos de opressao e

1495.<[..] [Olur opinion of the significance and value of a human event or condition, must be decided on empirical
grounds exclusively.”
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retracdo: “[...] [uma fagulha] sem memoria do passado ou pensamento do futuro, e com o
presente reduzido a alguma tnica emogdo simples ou sensa¢do do corpo” (James, 1902, pp.
231-232).'%6 James ja insistia que a precariedade da consciéncia reduzida a uma fagulha
deveria ser compreendida a partir de sua condigdo existencial: a opressdo, a contracao ¢ a
alienagdo em relacdo ao passado e ao futuro derivariam da incapacidade de satisfazer as
proprias demandas funcionais. Destarte, se a consciéncia ¢ entendida como a conjuncdo de
ideias afetivamente relacionadas em favor da agéncia no mundo — como visto nos dois
primeiros capitulos —, a falha em cumprir tais fungdes comprometeria sua propria existéncia,
isto €, tornaria-a retraida e oprimida pela inibi¢do de sua capacidade agente, se ndo que
reduzida a uma mera fagulha.

E nesse contraste que a experiéncia de conversdo se torna mais nitida, uma vez que
se caracteriza por uma harmonia renovada entre sujeito ¢ mundo, um impeto de agéncia que
subsiste apesar das condi¢des externas. Para James, o convertido experimenta a sensacao de
possuir maior posse da verdade, acompanhada pelo desaparecimento do sentimento de
estranheza vivenciado pelo melancolico.'” Tais caracteristicas negam, de forma direta, as
marcas mais evidentes da destituicdo das fun¢des da consciéncia: o sentimento de seguranca e
despreocupacdo se opde a opressio e a contracdo da consciéncia; enquanto que a
intensificacdo da percep¢do dos objetos contrasta com a estranheza propria da melancolia.
Nos termos do empirismo radical, se a consciéncia existe pela conjuncao afetiva entre ideias e
pelo conhecimento das conjungdes e disjuncdes entre experiéncias em favor da acao, entdo o
valor da conversao decorre de sua capacidade de reafirmar essa estrutura.

Os resultados mais imediatos da conversao, portanto, coincidem com as condigdes
existenciais destacadas desde o primeiro capitulo: maior conhecimento das relagdes entre as
partes da experiéncia pura, proporcionando a ampliagdo do senso de realidade e maior
capacidade predicativa diante dos fendmenos possiveis, garantindo seguranga frente as

demandas teleologicas da consciéncia. Em contrapartida, o estado mais duradouro e

146 «[..] [W]ithout memory of the past or thought of the future, and with the present narrowed down to some one
simple emotion or sensation of the body.”

147 Vide as palavras de utilizadas por James: “[...] perda de todas preocupacdo, o senso de que tudo estd, em
ultima instdncia, bem consigo, a paz, a harmonia, a vontade de ser, ainda que as condigdes externas
permanecam as mesmas”, produgdo de uma “[...] sensacdo de perceber verdades ndo conhecidas antes.”
Assim, ha um sentimento de “[...] mudanca objetiva pela qual o mundo frequentemente parece passar”, que é
“[...] o exato oposto daquele outro tipo de novidade, aquela terrivel irrealidade e estranheza na aparéncia do
mundo, que ¢ experienciada por pacientes melancolicos [...]” [loss of all the worry, the sense that all is
ultimately well with one, the peace, the harmony, the willingness to be, even though the outer conditions
should remain the same/ sense of perceiving truths not known before/ objective change which the world often
appears to undergo/ the precise opposite of that other sort of newness, that dreadful unreality and strangeness
in the appearance of the world, which is experienced by melancholy patients] (James, 1902, p. 248).
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paradigmatico da conversdo ¢ apenas encontrado nas experiéncias de santidade; portanto, o
amparo as definicdes de consciéncia derivadas da conversdo religiosa s6 ¢ alcangada por
ocasido da exploragdo desse conceito.

A forma exemplar das experiéncias de conversdo se expressa na santidade, e isso
porque ¢ nela que os frutos da conversdo se revelam de modo mais representativo (James,
1902, p. 259). Por frutos, quer-se dizer que as qualidades comuns aos santos — devogao,
pureza, ternura e caridade — devem ser julgadas ndo em si mesmas, mas pelas implicagdes
materiais, psicoldgicas e sociais de suas condutas (James, 1902, p. 326 e ss.). Em decorréncia
disso, ha sempre um excesso resultante da dificuldade de certas caracteristicas se ajustarem as
condi¢des materiais da existéncia. O ideal de pobreza, por exemplo, ¢ valioso enquanto
contraponto a uma época dominada pela avareza, o pacifismo ascético em tempos de guerra,
etc. Nesse sentido, “[e]les ajudam a quebrar a agudeza do reinado geral da dureza e sdo
fermentos lentos de uma ordem melhor” (James, 1902, p. 360)'*® — eis o valor da santidade
sob a perspectiva do pragmatismo e do empirismo radical. O carater funcional'® ligado ao
valor da santidade baseia-se no impulso agente e heroico do santo, que resiste a certas balizas
sociais e busca supera-las — mostrando, portanto, a possibilidade da propria superagdao. A
santidade, a guisa disso, concretiza a ideia desenvolvida no segundo capitulo: sustentar um
strenuous mood, a partir do qual se tornam possiveis praticas de engajamento no mundo,
mesmo em situagdes paralisantes, como do impulso irrestrito a guerra ou a redugdo dos
valores ao seu sentido meramente mercadologico (James, 1902, p. 258 e 365).

Por outro lado, reduzir a experiéncia religiosa ao horizonte funcional — na tentativa
de garantir a dimensao empirica e verificavel da andlise — conduz James a conclusdes que
entram em tensao com sua proposta inicial. O limite estd na propria apreciacao empirica, que,
por principio, tende a exclusao de quaisquer razdes de carater sobrenatural. O préprio James
reconhece essa insuficiéncia, uma vez que a verdade de um fendmeno — sobretudo religioso,
cuja pretensdo ¢ ser de ordem sobrenatural — ndo se esgota, necessariamente, em sua relacao

com as condi¢des materiais. Como ele mesmo observa:

[c]omo, diz vocé, pode a religido, que acredita em dois mundos e em uma ordem
invisivel, ser estimada pela adaptacdo de seus frutos apenas & ordem deste mundo? E
da sua verdade, ndo da sua utilidade, vocé insiste, sobre a qual nosso veredito
deveria depender. Se a religido ¢ verdadeira, seus frutos sdo bons frutos, ainda que

148 “They help to break the edge of the general reign of hardness and are slow leavens of a better order.”

149 James utiliza explicitamente estes termos: “[n]6s devemos julga-lo [santo] ndo apenas sentimentalmente, nem
isoladamente, mas usando nossos proprios pardmetros intelectuais, posicionando-o em seu ambiente, e
estimando sua fungéo total” [ We must judge him not sentimentally only, and not in isolation, but using our own
intellectual standards, placing him in his environment, and estimating his total function] (James, 1902, p. 370).
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neste mundo eles devam se provar uniformemente mal adaptados e cheios de nada
além de pathos. Isso remonta, entdo, afinal, a questdo da verdade da teologia (James,
1902, p. 377).1%°
Dessa forma, diante da insuficiéncia de se julgar a santidade apenas por critérios funcionais
— ja que ndo ha equivaléncia necessaria entre bem (secular) e verdade (sobrenatural) —,
James se volta a experiéncia mistica como possibilidade de articular, dentro dos limites de seu
empirismo, a relacao entre experiéncia religiosa e verdade.

Se a santidade representa a forma mais exemplar da experiéncia de conversdo, ¢ a
mistica — o fundamento e o centro das investiga¢des de James sobre religido (Richardson,
2006, p. 412) — que configura o tipo mais proprio de experiéncia religiosa subjetiva.
Enquanto fendmeno religioso mental por exceléncia, o aspecto fundamental da mistica € o
carater noético personalissimo; isto €, tanto o sentimento radical de abertura a verdade — e,
portanto, de autoridade — quanto a inefabilidade — fazendo dela uma experiéncia
radicalmente pessoal, incapaz de ser plenamente considerada por meios discursivos (James,
1902, pp. 379-381).

Ambas as caracteristicas, embora distintas, sdao inseparaveis. Como Visto
anteriormente, no ambito da experiéncia pura ha uma primazia da imediaticidade na relagao
entre consciéncia e objetos, na relacdo da consciéncia consigo mesma e na dinamica da
propria realidade. Assim, o sentimento que atravessa as ideias tanto estrutura a consciéncia
quanto fundamenta os postulados de verdade. Em termos praticos, isso significa que, se o
assentimento sé ¢ possivel se for também sensivel e afetivo, toda verdade passa a exigir um
horizonte pratico e funcional a partir do qual esses horizontes sdo satisfeitos. Ao mesmo
tempo, uma vez que a realidade se constitui como um espaco de relagdes possiveis —
ontologicamente indeterminadas e em continuo fluxo — ocorre uma defasagem propria ao
processo de formacdo de conceitos que, por ocasido de sua natureza truncada, nunca
conseguem reproduzir plenamente a dindmica fundamental. Portanto, em ambos os sentidos,
“[o]s aspectos mais profundos da realidade sdo encontrados apenas na experiéncia perceptiva”
(James, 1911, p. 97)."!

Dessa posicao decorre que ha sempre um aspecto imediato e intuitivo irredutivel no

conhecimento, seja na relagdo da consciéncia com seus objetos, na relagdo entre ideias na

150 “How, you say, can religion, which believes in two worlds and an invisible order, be estimated by the
adaptation of its fruits to this world's order alone? It is its truth, not its utility, you insist, upon which our
verdict ought to depend. If religion is true, its fruits are good fruits, even though in this world they should
prove uniformly ill adapted and full of naught but pathos. It goes back, then, after all, to the question of the
truth of theology.”

151 “The deeper features of reality are found only in the perceptual experience.”
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mesma consciéncia, ou até mesmo nas interagdes entre as partes da realidade. No caso da
mistica, a inefabilidade nasce precisamente do carater intuitivo e imediato, que frustra
qualquer tentativa de formulagcdo conceitual: “[o] sujeito dela [experiéncia mistica] diz
imediatamente que ela desafia a expressao, que nenhum relato adequado de seus conteudos
pode ser dado em palavras” (James, 1902, p. 380)."** Do mesmo modo, a qualidade noética
resulta do fato de que conhecer a realidade ¢ mergulhar na relagdo imediata entre consciéncia
e mundo. Isso quer dizer que, quanto mais intuitivo o conhecimento, mais proximo da
realidade da experiéncia pura. A inefabilidade e carater noético sdo, em ultima instancia,
consequéncias da mesma estruturacdo imediata e intuitiva das demais partes da experiéncia.
Logo, o carater radicalmente incomunicavel e esclarecedor das experiéncias misticas
constitui, em ultima analise, a descri¢ao das formas paradigmaticas de conhecimento do real,
bem como, da realizagdo das fung¢des da consciéncia discutidas desde o primeiro capitulo.

Conclui-se que o valor das experiéncias misticas resulta diretamente das condi¢des
existenciais da consciéncia. Sua verdade, nesse sentido, ¢ garantida na medida em que toca as
duas principais estruturas da consciéncia — intuicdo e funcao (teleologia). Além disso,
ignorar os insights proprios das experiéncias misticas — enquanto fendmenos psiquicos que,
tal como os demais fendmenos religiosos, estdo ligados a regido subliminal — significa
desconsiderar experiéncias cujo trago distintivo reside precisamente no fato de se
manifestarem em outras dimensdes da consciéncia. Ora, de acordo com o postulado do
empirismo radical, todas as experiéncias devem ser consideradas reais, € tudo o que € real s6
pode sé-lo na medida em que ¢ experimentado, ainda que a consciéncia primaria ndo
experimente espontaneamente esses fenomenos.

Dessa perspectiva, torna-se patente que a investigacao que percorre os fendmenos de
conversao, passando pela ideia de santidade e culminando na experiéncia mistica ndo carece
de sentido quando posta em paralelo com as andlises psicologicas de William James. Ao
contrario, ha um importante sentido em inseri-la em seus esfor¢os de delimitacdo do conceito
de consciéncia e, consequentemente, dos métodos adequados para aborda-la. Isso se justifica
porque a verdade — entendida como relacdo imediata entre consciéncia e experiéncia pura
—, ao ser confrontada com a descrigdo das experiéncias misticas, representa uma tentativa de
retomar — ou melhor, de vivenciar — a dindmica propria entre as partes da experiéncia pura.
Ao mesmo tempo, a analise tanto do significado quanto da ordem cronologica de formulagao

desses conceitos demonstra que a nocdo de experiéncia pura (desenvolvida nos ultimos

152 “The subject of it immediately says that it defies expression, that no adequate report of its contents can be
given in words.”
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escritos de James a partir do empirismo radical) constitui um desdobramento da tentativa
anterior de descrever a forma de apreensdo da realidade tal como ¢ experimentada pelos
misticos (apresentada no The Varieties dez anos antes)!

Em suma, o vinculo patente entre experi€ncia pura e experiéncia mistica — no
contexto em que foram descritas — fundamenta a hipdtese de que as investigagdes sobre os
estados misticos levaram James a formular uma posi¢ao tedrica capaz de abarcar tais insights.
O empirismo radical — sendo um prolongamento de suas teses psicoldgicas'> — revela-se,
assim, como uma tentativa de oferecer uma descrigdo formal da experiéncia mistica; quer
dizer, de compreender a forma mesma da realidade experimentada por esses individuos.

A despeito dessa discussdo, pode-se perguntar o seguinte: se a experiéncia mistica €
personalissima, como essa assume autoridade publica? Como a énfase na experiéncia e na
empiria lida com esse carater? A resposta de James € categérica: tais experiéncias ndo
possuem tal autoridade. Como ocorre em relagdo a santidade, o valor de verdade da mistica s6
¢ admitida como uma experiéncia imediata de grau superior, mas nao de natureza distinta: o
mistico ndo tem autoridade para negar, por assim dizer, a experiéncia ordinaria, mas pode
revelar as limitagdes do alcance do eu-primario (James, 1902, p. 427). Portanto, embora nao
queira reduzir os fenomenos religiosos as estruturas naturais, James rejeita qualquer pretensao
a julgamentos de ordem sobrenatural; o que, por consequéncia, faz com que todo julgamento
se restrinja exatamente a tais estruturas naturais.

Mesmo diante das controvérsias, fica claro — em coeréncia com os objetivos desta
dissertagdo — que a limitagdo investigativa imposta por James a psicologia ndo ¢ mero
produto de sua profissdo."”* Ela decorre de sua convic¢do de que o valor, a autoridade ¢ a
verdade dos fenomenos religiosos estdo radicalmente vinculados as estruturas da consciéncia
e as hipoteses relativas a organizagdo da experiéncia pura. Assim, isso nao significa afirmar
que os fendmenos religiosos possuem um valor psicoldgico entre outros possiveis; antes, ¢
porque eles tocam, em primeiro lugar, os aspectos mais fundamentais da consciéncia que

devem ser alvos de rigorosas consideracdes. Como ele proprio resume:

[e]stados misticos, de fato, ndo exercem autoridade simplesmente por serem estados
misticos. Mas os mais elevados entre eles apontam para dire¢des as quais os
sentimentos religiosos mesmo de homens ndo misticos tendem a se inclinar. [...] Eles
nos oferecem hipdteses, hipoteses que podemos voluntariamente ignorar, mas que,
enquanto pensadores, ndo temos possibilidade de refutar. O supernaturalismo e o
otimismo aos quais eles iriam nos persuadir podem, interpretados de um modo ou de

153 Tal como demonstrado no primeiro capitulo da presente dissertacio.
154 Tendo em vista a justificativa que James utiliza para abordar a religido a partir da psicologia, discutida no
segundo paragrafo do subtopico 5.1 da presente dissertagdo (pp. 63-64).
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outro, ser, afinal, os mais verdadeiros insights sobre o significado desta vida (James,

1902, p. 428).155
Por tudo isso, conclui-se que a posicao de James ndo ultrapassa os limites de seu
proprio pragmatismo. Ainda que se afirme que o valor de um fendmeno ndo esteja
diretamente vinculado as suas condi¢des concretas, o pragmatismo insiste que todo valor de
verdade sO existe em relagdo a essas mesmas condigdes: se todo valor de verdade se restringe
a satisfagdo das demandas da consciéncia,*® qualquer possibilidade de juizo metafisico —
enquanto algo supramaterial, ou religioso, que transcende a materialidade etc. — permanece
igualmente condicionada ao ambito material. Nesse sentido, a distingdo entre valor e
existéncia — na qual a abstencao do julgamento ontolégico dos fendmenos nao representa um
problema as experiéncias religiosas, uma vez que estas ainda podem ser avaliadas sob o ponto
de vista de suas consequéncias praticas — ndo ¢ a Unica consequéncia desse ponto de vista.
Na verdade, o limite dessa perspectiva repousa precisamente na separagdo que James
estabelece entre verdade e natureza do objeto, entre pensamento e ser. Como o que estd em
debate ¢ o valor instrumental dos fendmenos, o pragmatismo nao oferece qualquer tese forte
acerca da realidade dos fenomenos religiosos sem reduzi-los, de algum modo, as suas
condi¢des materiais. Em outras palavras, ainda que James defenda que ndo hé uma relacio

causal direta entre a matéria e o valor, nao existe valor que possa ser legitimado para além das

155 “Mystical states indeed wield no authority due simply to their being mystical states. But the higher ones
among them point in directions to which the religious sentiments even of non-mystical men incline. [...] They
offer us hypotheses, hypotheses which we may voluntarily ignore, but which as thinkers we cannot possibly
upset. The supernaturalism and optimism to which they would persuade us may, interpreted in one way or
another, be after all the truest of insights into the meaning of this life.”

156 Em William James, essa proposigdo ndo ¢ inteiramente verdadeira, embora permanega valida em contextos
ndo-empiricos, como no caso dos fendomenos religiosos. De acordo com Burgt, a verdade para James
permanece como concordancia (ou correspondéncia) entre postulados e realidade. Contudo, o significado
dessa concordancia ¢ pragmatico: concordar €, ao cabo, definido pelo bom funcionamento, atuagdo, operagao,
em relagdo ao objeto. Nesse sentido, ndo apenas uma ideia funciona porque ¢ verdadeira, mas, também, ela é
verdadeira porque funciona. E por que disso? Porque ndo ha outra forma, por assim dizer, de alcangar a
realidade. Quando afirma que ambas as formulacdes sdo possiveis, ele quer dizer que so6 se confia, ou cré, em
uma ideia porque ela funciona, e ndo porque se possui alguma poténcia mental que permite a apreensdo da
verdade em si — a tese da verdade como correspondéncia formal. Na auséncia desse aparato, a verdade ¢é
simplesmente aquilo que funciona — e continuara sendo verdade enquanto funcionar, ou enquanto funcionar
melhor do que outras ideias disponiveis (Burgt, pp. 127-128). Pode-se ilustrar isso com o caso da teoria
heliocéntrica. E possivel imaginar que os instrumentos capazes de proporcionar uma experiéncia direta desse
modelo estejam indisponiveis. Sabe-se que a Terra ndo € o centro do sistema solar porque a ideia de que o Sol
o seja “funciona melhor” para explicar fenomenos que, de outro modo, seriam contraditorios ou inexplicaveis.
Essa disputa altera a realidade? Nao: o real permanece o real; o Sol continua sendo o centro do sistema solar.
O ponto ¢ que acredita-se no heliocentrismo porque ele funciona melhor do que o geocentrismo. Em outras
palavras, o geocentrismo foi verdadeiro enquanto funcionou. No caso das proposi¢des ndo empiricas, como as
religiosas, a verdade sempre dependerd e se restringird a sua eficécia pratica; exatamente porque carece de
confirmagdo empirica — como aquela relativa a auséncia de instrumentos voltados a observagao dos astros.
Em sintese, o pragmatismo diz que, no dmbito de fendmenos que envolvem justificacdes metafisicas, os
unicos critérios de verdade sdo suas implicagdes praticas.
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condi¢des de possibilidade materiais. E por isso que os juizos pragmaticos acabam por
reafirmar as teses materialistas — as quais sO existem porque negam qualquer horizonte
ontolégico nao-material desses fendomenos. A diferenca destes para o pragmatico ¢ que,
enquanto os primeiros reconhecem na religido aspectos valiosos, ainda que negando sua
origem sobrenatural, o pragmatista endossa exatamente as mesmas teses, mas sob a
justificativa de estar se abstendo de qualquer compromisso ontoldgico. O pragmatismo —
sendo “[...] um espirito que pervade todas as consideragdes religiosas de James” (Burgt, 1981,
p. 119)"*” — concede valor aos fendmenos religiosos apenas na medida em que estes sirvam
aos interesses humanos; leia-se, a sua propria condicdo existencial. Por essas razdes, todos

seus juizos sdo, por principio, reducionistas.'

5.3 CONCLUSAO

A tese, segundo a qual, as formas de experiéncia intuitiva e imediata constituem os
modos mais auténticos de acesso a verdade, ja que a experiéncia pura — compreendida como
a estrutura fundamental da realidade — da-se a consciéncia precisamente por meio desse tipo
de experiéncia, justificam o valor psicologico das experiéncias religiosas. E nesse sentido que

o sentimento alcanca dimensdes irredutiveis da experiéncia imediata, revelando-se como “[...]

1571 ..] [A] spirit that pervades all of James’ religious considerations.”

'8 E importante perceber que o pragmatismo marca uma mudanca de paradigma entre The Principles of
Psychology (1890) e The Brief Course (1892). Enquanto a primeira obra, conforme visto no capitulo
introdutorio, parte da premissa da possibilidade do conhecimento — admitindo a realidade tanto do sujeito
quanto do objeto e da relagdo entre ambos —, a segunda busca ser coerente com 0s pressupostos pragmatistas.
Ja ndo se parte da ideia de que algo denominado sujeito apreende algo chamado objeto, alcangando a verdade
como um juizo universalmente valido e correspondente. Em contrapartida, a verdade existe apenas dentro dos
limites constitutivos da experiéncia humana, possuindo valor instrumental e utilitario. Assim, James torna-se
cético quanto a possibilidade de um conhecimento, pode-se dizer, absoluto, reduzindo-o, em consequéncia, a
sua funcdo pratica. Por outro lado, hd um problema central, porque essa tese aspira ultrapassar o proprio
horizonte instrumental: o pragmatismo pretende que todas as suas afirmacgdes se restrinjam a utilidade —
exceto esta. A proposi¢do “todo valor de verdade ¢é utilidade” pretende-se objetiva e ndo-instrumental, uma
verdade per se. James parece tentar contornar essa contradigdo por meio da distingdo entre verdade enquanto
correspondéncia e enquanto concordancia com a realidade (confira a nota de n° 157). Nesse contexto, pode-se
argumentar que, para conceitos sensiveis — leia-se, entes naturais —, as diferencgas entre si sdo observadas
pelas diferengas sensiveis que produzem (por exemplo, agua ¢ fogo). Contudo, em relagdo a conceitos
puramente abstratos — mais propriamente nas disputas metafisicas — isso ndo ocorre, fazendo persistir a
contradicdo mencionada acima. James ¢é explicitamente cético quanto a possibilidade do conhecimento
metafisico. Nesses casos, tal como visto, a diferenga mostra-se apenas na conduta. Por exemplo, a distingdo
entre uma crenca materialista e uma teista se revela, prementemente, nos efeitos praticos que tais crencas
produzem no comportamento. Que diferenga ha entre acreditar, ou ndo, em uma ordem moral eterna?
Acreditar nos atributos morais de Deus — e, consequentemente, na “vitoria” do bem — justifica um amplo
espectro de comportamentos. Dessa forma, o pragmatismo revela sua forma mais clara justamente nas disputas
metafisicas, onde a verdade se mede nao através das diferencas proprias a realidade sensivel, mas pelos efeitos
concretos que as crengas exercem sobre a agdo e a experiéncia humanas.
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a fonte mais profunda da religido [...]” (James, 1902, p. 431),"”? ao passo que as formulas
conceituais permanecem sempre limitadas.

Ao mesmo tempo, se o sentimento se vincula a verdade em sua relagdo com a
experiéncia pura, a funcdo — leia-se, o aspecto teleoldgico da consciéncia — conecta-se a
subsisténcia dos credos religiosos na vida cotidiana, as formulas conceituais — entendidas
como tentativas teologico-sistematicas de explicar a existéncia de Deus e dos dogmas
religiosos exclusivamente por meio discursivo e racional — também devem ser criticadas a
luz da estrutura da consciéncia; em especial em sua dimensao teleoldgica: os conceitos, por si,
sdo insuficientes em decorréncia do fato de que sua forga coercitiva ndo ¢ resultado apenas de
sua consisténcia logica ou sistematica, mas de sua efetivagdo pratica. Nesse caso, James
sustenta que as qualidades formais de Deus — como a primeira via tomista, relativa a
causalidade dos entes — sé adquirem forga coercitiva se conseguirem produzir efeitos
praticos; portanto, se responderem as demandas humanas. Assim, a no¢do de causa primeira
somente terd valor real se puder ser traduzida, por exemplo, na ideia da onipoténcia de Deus
como garantia da vitéria do bem ou da consumagio da justica (James, 1902, p. 447 e ss.). E
por isso que o pragmatismo ocupa posi¢ao central em seu pensamento: as crengas devem ser
compreendidas como “[...] regras para a agdo [...]” (James, 1902, p. 444),' ao passo que
defini¢cdes conceituais, exclusivamente, ndo sao capazes de gerar crenga, uma vez que exigem
tanto a satisfagdo afetiva (imediata e intuitiva) quanto a realizagdo funcional da consciéncia
(sua dimensao teleologica).

Diante disso, tornam-se evidentes as razdes dos resultados obtidos pela proposta de
uma “ciéncia das religides” [science of religions] (James, 1902, p. 510). Concebida como
disciplina critica, ela busca determinar, nas fronteiras da ciéncia e da filosofia, os limites tanto
expressivos quanto de veracidade das crengas; encontrando, em sua primeira determinagao,
exatamente as estruturas de imediaticidade e agéncia da consciéncia — “[...] o sentimento de
um lado e a conduta do outro [...]” (James, 1902, p. 504)'®" —, reconhecidas como os
elementos fundacionais e mais constantes do escopo comum ao fendmeno religioso.

E também nesse sentido que os fendmenos religiosos assumem uma dimensdo
paradigmatica: a conversdo, a santidade e a mistica ndo apenas se relacionam as demandas da
consciéncia e a possibilidade de acesso a experiéncia pura, mas constituem suas formas

exemplares. Isso ocorre ndo somente porque sdo parametros a investigacao das caracteristicas

2

199 ..] [Fleeling is the deeper source of religion [...].
160 <[] [R]ules for action [...].”
190 <[...] [T1he feeling on the one hand and the conduct on the other [...].”



88

mais proprias do fendmeno religioso, mas também, porque apresentam-se como expressoes
paradigmaticas daquilo que compreendeu como pertencente as determinagdes da consciéncia.
Assim, a tipologia das experiéncias imediatas € a mistica, ao passo que a tipologia da conduta
¢ o strenuous mood do santo. Contudo, isso ndo significa reduzir tais paradigmas
exclusivamente ao ambito religioso, mas de reconhecer que os modos mais substantivos e
exemplares do carater da consciéncia sdo tanto fundacionais a investigacao e valoragdo dos
fendmenos religiosos quanto demarcadores das formas mais proprias desse carater.

Por outro lado, a mesma possibilidade investigativa fundacional a ciéncia das
religides — relativa a énfase atribuida a origem das experiéncias religiosas no eu-subliminal,
assim como a limitagdo do seu julgamento as suas condi¢des existenciais — ¢ sintomatica:
sob os mesmos aspectos fundacionais da referida disciplina, seu método nega a propria recusa
de reduzir os fendmenos religiosos as estruturas materiais, pois, ainda que se diferencie as
condi¢des patoldgicas de seu valor de verdade, a religido, nesse contexto, ndo tem qualquer
mensura se os pardmetros de julgamento forem, estritamente, suprassensiveis. Todo
julgamento, portanto, implica necessariamente uma restricdo a sua manifestagdo material e,
nesse sentido, aos valores que dela decorrem. Por exemplo, tomar o heroismo como
parametro de julgamento das figuras santificadas, seguindo a adogdo da agdo em si como
critério ético, em vez de um ideal deduzido, reduz o valor da santidade a sua capacidade de
gerar acdo, inspirar acdo e demonstrar os cumes da agéncia humana — nao admitindo a
possibilidade de valoragdo baseada em uma explicacdo causal sobrenatural, sendo que
estritamente material. Esse problema também se mostra na énfase nas radicalidades enquanto
corrupgao: se o ascetismo, a renuncia e a mortificagdo possuem uma origem sobrenatural, tal
causa ¢, em principio, irrelevante; e, sendo as condi¢cdes materiais o Unico critério de
valoragao desses fendmenos, qualquer ma-adaptacdo ao mundo torna-se sindnimo de baixo
valor (James, 1902, p. 368 e ss.). Contudo, caso se admita a hipdtese de uma ordem
sobrenatural ontologicamente anterior e superior — a qual ndo poderia ser descartada a
principio —, a resposta de James tornar-se-ia patentemente equivocada, haja vista a primazia
desta sobre aquela, e ndo o contrario.

O conjunto dessas questdes €, por sua vez, um grande impasse metodologico que
pode naturalmente atravessar a pesquisa na area: reduzir o fendmeno religioso aos seus
proprios parametros seculares. Nesse sentido, ainda que James pretenda superar os
preconceitos do materialismo médico, sua abordagem ndo escapa por completo da ldgica

reducionista. A diferenca, no entanto, estd em que, em vez de depreciar tais aspectos, James



&9

os interpreta de modo positivo, buscando preservar suas caracteristicas produtivas. O grande
problema, contudo, ¢ que a definicdo dos parametros de julgamento inevitavelmente acarreta
na distor¢ao do objeto: ao considerar a veracidade de uma experiéncia sobrenatural — como a
conversdao de Paulo — exclusivamente a partir de seus frutos, o julgamento — se se quiser
reconhecer qualquer tipo de estrutura ontoldgica — s6 pode alcancar condi¢des naturalistas;

pois, mais uma vez, o0 método dirime a exploragdo de qualquer estrutura real sobrenatural.
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6 CONCLUSAO: CONSCIENCIA, RELIGIAO E PERVASIVIDADE

Diante da discussao proposta, ndo ¢ adequado afirmar que a investigacao conduzida
por William James acerca dos fenomenos religiosos seja uma atividade paralela ou alheia ao
seu projeto em psicologia. Ao contrario, a investigacdo ndo apenas se mostra coerente, mas
deve ser interpretada como um ponto de inflexdo em dire¢do a transformagao dos paradigmas
no proprio contexto de sua psicologia. As experiéncias religiosas desempenham, nesse
sentido, um papel positivo na defini¢do dos pressupostos, métodos investigativos e objeto
dessa disciplina.

A demonstracdo disso iniciou-se pela exposicdo dos principais fundamentos
filosoficos que sustentam o conceito jamesiano de consciéncia; os quais buscam distanciar-se
daqueles orientados por determinagdes formuladas estritamente a partir da ideia de
experiéncia no empirismo. Em sentido positivo, os fundamentos da psicologia passaram a se
estruturar naquilo que, mais tarde, se chamou de empirismo radical: ao postular a experiéncia
tanto como unico critério de realidade quanto a sua univocidade ontologica — toda
experiéncia ¢ real, e tudo o que ¢ real deve ser experimentado —, James ansiava superar as
fronteiras epistemologicas que ele proprio havia reconhecido, segundo as quais, a psicologia
partiria dos seguintes pressupostos: o sujeito existe em tensdo com o objeto, € o primeiro
conhece o segundo. O conceito de experiéncia pura permitiu a James abster-se de postular
qualquer diferenca ou identidade de natureza entre sujeito € objeto — ou, no contexto, entre
mente e corpo. A diferenga, portanto, passou a ser considerada apenas por um “equivalente

99162

pragmatico — quer dizer, por consequéncia das implicagdes operativas (fungdes) —

relativo as diferengas concretas geradas na relagdo entre as diversas partes da experiéncia
pura: “[r]ealidades sdo apenas o que elas sdo ‘conhecidas como’.”'®

No contexto pré-reflexivo proprio a experiéncia pura, apenas dois tipos de eventos se
mostraram possiveis: os de transicdo (conjun¢do e disjun¢do, que representam as relagdes
entre experiéncias) ¢ os de chegada (finalidade ou fung¢ao; ou seja, condugdo a determinada
parte da experiéncia). Além disso, o sentido de cada evento torna-se decorrente deste ultimo
tipo: o significado — e, portanto, sua diferenca especifica — emerge na medida em que
produz determinados efeitos, € ndo porque possui um valor em si mesmo. A subjetividade,

nesse contexto, passa a ser definida como a conjungdo mais propria, a relacdo mais intima

entre as experiéncias, ndo possuindo valor ontolégico distinto e sendo determinada — nos

162 Citado no primeiro capitulo da presente dissertacdo (p. 19).
163 Citado no primeiro capitulo da presente disserta¢do (p. 20).
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limites da experiéncia pura — como uma conjunc¢do paradigmatica e distinguivel apenas na
medida em que realiza uma fung¢do, produz um efeito, uma diferenca concreta especifica.
Ademais, o valor proprio do aspecto conjuntivo da consciéncia — enquanto a mais intima das
conjungdes — ¢ garantido pelas experiéncias intuitivas e, mais precisamente, pelas afeccgoes.
O assim chamado “sentimento de familiaridade” demonstra como a conjungdo entre
pensamentos — principio de formacdo do self — depende dos sentimentos, sob a razdo do
horizonte afetivo atual e rememorado. Em outras palavras, € o sentimento que assegura a
continuidade entre pensamentos como pertencentes a um mesmo sujeito. Sucede disso que
consciéncia ¢ entendida como um acidente em relagdo ao processo de conjuncio
paradigmatica, cujas ideias dependem, em ultima instancia, das condigdes afetivas. O sujeito,
portanto, se constitui nas interpretagdes afetivas — e nao o contrario.

Contudo, percebeu-se que essa posi¢ao ainda ndo ¢ de todo suficiente, pois a
distingdo entre as partes da experiéncia pura depende da ideia de fun¢do. No caso do self —
da consciéncia —, seu valor especifico ¢ resultado da distingdo entre sujeito e objeto e,
portanto, de uma diferenca funcional relativa a ambas. A fun¢do da consciéncia — aquilo que
a distingue das demais partes da experiéncia pura, de seus objetos —, ¢ seu carater
teleologico, a realizacdo de acdes dotadas de sentido. Sendo assim, as experiéncias intuitivas
— e, mais propriamente, as afec¢des — constituem o primeiro grau de possibilidade a
fundamentagdo da consciéncia, uma vez que garantem a dindmica entre o fluxo da experiéncia
pura e a constituicdo da subjetividade. A partir disso, esta se distinguiu enquanto uma
conjunc¢do de ideias em sua aplicagdo concreta, alcangando a principal conclusdo do capitulo:
ha uma necessidade constante de reafirmagdo dos eventos determinados pelo empirismo
radical, visto que a consciéncia so subsiste enquanto processo ativo de conjungao, disjuncgao e
funcdo entre determinadas partes da experiéncia pura. Como resultado, a consciéncia passou a
ser compreendida como um processo que se afirma apenas na relacdo que mantém com outras
partes da experiéncia pura: ndo ha um “eu invariavel”, mas um “meu variavel”.'* Em sintese,
a consciéncia, ao emergir da conjun¢ao e disjun¢do de um tipo de experiéncia chamado ideia
e de sua reintegracao ao fluxo da experiéncia por meio da agéncia (ou fungdo), ndo possui
uma natureza consagrada, mas existe apenas enquanto funcao realizada no referido contexto.

Nesse ponto, contudo, evidenciou-se uma confusdo entre ontologia e epistemologia:

ainda que a consciéncia s6 pudesse ser conhecida enquanto funcdo, disso ndo se seguiria

14 Vide a discussdo apresentada no primeiro capitulo da presente dissertagdo (p. 25).
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necessariamente que ela exista apenas funcionalmente — embora as teses de James
impliquem precisamente isso.

O segundo capitulo partiu dos modos através dos quais o processo de estruturagao da
consciéncia acontece; quer dizer, a partir da diferenciacdo entre o knowledge by acquaintance
e o knowledge about — compreendidos, respectivamente, como conhecimento intuitivo e
conhecimento conceitual. Nesse contexto, o primeiro foi caracterizado como a forma mais
propria de apreensao do fluxo de experiéncia pura, enquanto o segundo como o modo pelo
qual a consciéncia concretiza a sua fun¢do. No segundo caso, isso ocorre porque o knowledge
about supera a imediaticidade ao abranger dimensdes de experiéncias ndo-atuais — com a
previsdo ¢ a rememoragdo —, doando, por duas razdes, sentido: primeiro, porque a
antecipacao das implicagdes concretas da experiéncia impde o significado funcional, uma vez
que hd uma identidade entre sentido e funcdo; segundo, porque a rememoragdo mantém
latente o conjunto de sentidos uma vez adquiridos.

A utilizagdo desses conceitos remete a defini¢do de consciéncia discutida até entdo: o
knowledge by acquaintance busca assegurar a relacdo afetiva entre a consciéncia e as demais
partes da experiéncia pura, enquanto o knowledge about se apresenta tanto como uma resposta
reativa a externalidade — visto que sua capacidade de abstragdo se constitui como um
mediador eficaz entre a acdo desejada e a hostilidade do mundo — quanto aquilo que doa
sentido a experiéncia. Por meio dessa mediacdo, a consciéncia elabora conceitos orientados
pela razdo de sua propria realizacdao; ou seja, confere significados ao fluxo indistinto da
experiéncia pura ao instrumentalizar os objetos conforme sua razdo agente. Assim, o
knowledge about figura como o verdadeiro doador de sentido a experiéncia pura, garantindo a
demanda teleoldgica da consciéncia. Diante disso, fica evidente que as defini¢des tanto da
gnosiologia quanto do empirismo radical subsistem as estruturas de formacao da consciéncia;
isto ¢, existem porque tais estruturas variaveis incitam a necessidade de um método capaz de
favorecer a constituicdo de ideias e sua finalidade pratica, promovendo a extroversao da
consciéncia em seus aspectos agente e afetivo. Em outras palavras, a tradugdo dos tipos de
conhecimento no contexto epistemoldgico oferece tanto uma explicacao acerca das condi¢des
sob as quais a verdade se justifica dentro dos limites da estruturacdo da consciéncia quanto
um método voltado a possibilidade de seu ancoramento.

E nesse ponto que o pragmatismo surgiu como candidato ao método; o qual, por sua
vez, também deve lidar com os dilemas que, ainda que extrapolem a receptividade cientifica,

se mostram vitais a consciéncia. Conforme ja discutido, o pragmatismo ndo deve ignorar as
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demandas da consciéncia; por isso, temas como a liberdade, a existéncia de um Deus pessoal
e a imortalidade da alma, ainda que eventualmente insoliveis por meio de uma ciéncia
empirica, devem adquirir relevancia pratica, pois influenciam o comportamento, estimulam ou
inibem a agdo e, nesse sentido, contribuem para a retracdo ou expansao do campo da
consciéncia.'” Nesse contexto, a fundamentagdo do método a partir da consciéncia retoma a
pouca distingdo que James estabelece entre epistemologia e ontologia: afirma-se que a
realidade s6 ¢ conhecida enquanto conjunto de fins privados, a0 mesmo tempo em que, dessa
apreensao dispar das coisas, deriva a propria disparidade das coisas mesmas.

Ainda assim, no que tange aos objetivos da presente dissertacdo, demonstrou-se que
o empirismo radical e o pragmatismo se estruturam sob a ldgica da determinagdo do
fendmeno da consciéncia. Enquanto o primeiro capitulo dedicou-se a defini¢ao da consciéncia
como um desdobramento das relagdes e fungdes entre as partes da experiéncia, o segundo
apresentou os instrumentos de seu engajamento. Como conclusdo, evidenciou-se que, ao
menos em relagdo aos postulados gerais, a tese da pervasividade subsiste tanto no empirismo
radical quanto no pragmatismo. Diante disso, € a partir do terceiro capitulo que esta tese passa
a confrontar-se com a religido.

O terceiro capitulo fundamentou-se no debate acerca da medida em que se pode
compreender o projeto jamesiano como um esfor¢co de ampliagdo dos limites fundacionais do
estudo da consciéncia, em razdo do papel desempenhado pela investigagdo das experiéncias
religiosas. Nao que James pretendesse que a religido, em seus aspectos doutrinarios,
oferecesse postulados positivos quanto ao significado da consciéncia ou dos métodos
adequados a sua investigacdo, mas que esta definicdo reconhecesse que, nas experiéncias
religiosas, revelam-se as condigdes fundacionais para a determinagdo formal do fenomeno da
consciéncia. Por outro lado, este capitulo se restringiu a apresentagao das bases dessa
hipotese, ao demonstrar que o interesse de James pelas experiéncias religiosas decorre
diretamente de seu esfor¢o de compreender — e, nesse sentido, de definir — a consciéncia
humana.

Em um primeiro momento, reconstruiu-se o contexto em que o interesse de James
pelos fenomenos religiosos consolidou-se: porque as evidéncias fornecidas pelas experiéncias

religiosas extrapolavam as explicagdes restritas a fisiologia ou a psicologia de seu tempo,

165 Os motivos remetem 4 metafisica transcendental de Kant: as ideias transcendentais (Deus, liberdade e alma)
sdo cientificamente insoluveis, mas tém valor se procedente do ambito da razdo pratica. Por outro lado, ainda
que aparentemente proximos, os motivos, conclusoes e demonstragdes de ambos os autores sdo radicalmente
distintos. Enquanto para Kant ha uma demanda racional a ser justificada por essas ideias, em James
sobressai-se um carater, por assim dizer, subjetivo ligado a essas consideragdes.
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resultou-se na necessidade de postular a existéncia de diferentes niveis de consciéncia — uma
consciéncia secundaria, subconsciente ou subliminal, para além da primaria. Assim, a ideia de
eu-subliminal foi concebida como uma instancia receptiva as experiéncias alheias ao dominio
da consciéncia primaria.

A abertura investigativa instigada por essa ideia desenvolveu-se precisamente pelas
duas vias de fundamentacdo da consciéncia tematizadas no primeiro capitulo: de um lado, o
carater distintivo das experiéncias intuitivas — e, mais precisamente, afetivas — no processo
de formacdo da subjetividade e de apreensdo da realidade; e, de outro, as demandas por
agéncia, acdo dotada de sentido relativas a ideia de funcdo. No primeiro caso, a ideia
aproximou-o da mistica; ao passo que, no ultimo, esta subscreveu-se mediante a ética. A ética,
por sua vez, foi definida como uma ética da tolerancia entre diferentes ideais; uma vez que
sua baliza ¢, em primeiro lugar, a promogao da acdo — e ndo a determina¢do de condutas: a
ética ndo parte de uma teoria do bem, mas — uma vez que o fundamento de seu pensamento
repousa na constituicdo funcional da consciéncia — da agdo em si mesma.

A mediagdo entre ética e funcdo fez surgir o conceito de strenuous mood associado
as experiéncias religiosas. Sua importancia reside precisamente no fato de que o strenuous
mood seja a forma mais propria da ética, ao passo que, em dimensdes religiosas, este ganha
contornos paradigmaticos: a religido fornece o paradigma da ética porque o impeto religioso a
acdo subsiste independentemente das condi¢cdes materiais. Enquanto o agir comum depende
de circunstancias mais ou menos favoraveis a vontade — capazes de facilitar ou inibir a agao
—, o agir religioso, em sua forma exemplar, afirma-se apesar dessas condi¢des; chegando aos
limites de que quanto mais adverso o meio se torna, tanto mais este sujeito consegue apregoar
seu ideal espiritual — como ocorre, por exemplo, no ascetismo.

Assim, diante das relagdes apropriadas entre consciéncia e religido, bem como da
possibilidade de investigacdo dos fendmenos religiosos e, a0 mesmo tempo, de sua aparente
irredutibilidade as condicdes fisiologico-neuroldgicas, justificam-se os porqués de o The
Varieties ter sido estruturado a partir de uma divisdo tacita: os juizos existenciais — relativos
as condi¢des materiais do fendmeno — nao devem, necessariamente, fundamentar juizos de
valor — relativos a sua veracidade. Torna-se, portanto, necessaria a formulagdo de um critério
alternativo de julgamento.

Os critérios a partir dos quais o The Varieties € construido remonta, precisamente, as
duas caracteristicas fundamentais da consciéncia: (1) a eficacia quanto a abertura a realidade

(experiéncia pura), mediada pelas apreensdes intuitivas — o que explica o interesse de James
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pelas experiéncias misticas — e (2) sua capacidade de gerar frutos positivos sob a perspectiva
teleologica da consciéncia — concretizada na investigagdo dos fendmenos de conversdo e
santidade, os quais representam uma nova efetivacao pratica da consciéncia no mundo e, ao
mesmo tempo, a forma mais propria do strenuous mood.

O conjunto de teses apresentadas permitiu que James dispensasse a necessidade de
postular qualquer carater essencial a religido, fundamentando seus aspectos distintivos a partir
das condigdes da consciéncia; quer dizer, em decorréncia das expressdes singulares dessas
mesmas condi¢des. Em outras palavras, a qualidade emblematica do fendmeno religioso ndo
se sustenta pela determinagdo de uma realidade substancial, mas por sua expressao exemplar
do modo préprio de manifestacdo da consciéncia — como no caso do strenuous mood quando
associado a contextos religiosos. A persisténcia desses estados afetivos, bem como sua
traducdo em acdes dotadas de sentido, torna-se o elemento unificador da religido, mais do que
o conteudo positivo das crengas particulares.

Assim, James repete a formula de andlise da consciéncia na leitura dos fendmenos
tipicamente religiosos. Explica-se a religido dos healthy-minded — embora limitada por seu
otimismo — como aquela que formaliza as condigdes existenciais do strenuous mood: a
religiosidade caracteriza-se pela tentativa de afirmar-se para além das normatividades
restritivas da propria moral religiosa. Em contrapartida, o aspecto fundamental do strenuous
mood ¢ ratificado precisamente como uma experiéncia tipicamente religiosa; qual seja, de
abandono da tentativa de solucionar os problemas da subjetividade por meio de parametros
morais, em favor dos chamados “objetos espirituais” — que, embora sejam fontes de
moralidade e propdsito e, portanto, retomam as demandas “expansivas” da subjetividade, ndo
se limitam por particularidades normativas.

Ja o conceito religioso dos sick soul se liga a ideia psicoldgica de melancolia: a
impossibilidade do otimismo por eles vivida, diante da conversdo, torna-se um tipo de
strenuous mood mais completo, uma vez que inclui, em seu horizonte de experiéncias, aquelas
desfavoraveis a vida — sem torna-las uma justificativa para a inatividade, para a anedonia.
Ao mesmo tempo, a radicalidade da melancolia, enquanto negagdo patente do processo de
determinagdo da consciéncia, encontra forma como um problema religioso: a melancolia €, no
limite, consequéncia de problemas radicalmente existenciais e, nesse sentido, manifesta-se no
mesmo nivel das questdes ultimas da religido. Em outras palavras, a compreensdo da
melancolia, em seu nivel radical, tem forma e encontra seu problema na mesma altura da

problematica religiosa relativa as condi¢des de sentido das coisas e de si mesmo; no limite
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que a manifestacdo dessas condi¢des devem ser contrapostas por alguma referéncia exemplar,
expressa sob a forma de alivio e submissdo a este paradigma.

A forma mais propria dos resultados alcangados por esse debate se exprime no
conceito de santidade. E nesse ponto que se evidencia o grande obsticulo decorrente da
distin¢do entre juizos existenciais e materiais. A distingdo ndo ¢, em si mesma, problematica;
contudo, seus efeitos — ao menos no contexto — divergem do impeto inicial que os motivou.
No caso, o pragmatismo de James, por reduzir os juizos referentes a veracidade dos
fendmenos a funcdo que exercem, faz seguir que, desde o principio, haja uma limitagdo do
segundo juizo as condigdes existenciais da consciéncia. E por isso que o valor da santidade,
por exemplo, ndo depende de um alicerce sobrenatural, mas dos efeitos materiais, individuais
e sociais, segundo as exigéncias da subjetividade. O valor exemplar do santo nao se decifra na
devocdo ou na fé, mas no strenuous mood, como contraponto as limitagdes de um
determinado estado social das coisas.

No mesmo contexto, tem-se a experiéncia mistica, que se apresenta como a
expressao mais propria do modo de apreensdo da experiéncia pura — dada sua natureza
fundamentalmente intuitiva e imediata —, como demonstracdo da problematica relativa aos
limites do horizonte conceitual, de modo que a mistica se revela como a manifestacdo
paradigmatica das experiéncias intuitivas, imediatas — e ndo uma possivel expressao positiva
de alguma realidade suprassensivel.

Dessa forma, chega-se a primeira conclusdo mais geral: a autoridade e a verdade dos
fendmenos religiosos resultam da vinculagdo destes as estruturas da consciéncia e a ideia de
experiéncia pura — ndo se tratando, assim, de um mero recorte epistemoldgico, mas de seu
proprio horizonte investigativo possivel. Diante disso, o pensamento de James oferece a
“ciéncia das religides”'® uma via investigativa que busca superar as estruturas
teologico-dogmaticas da religido em favor da determinagdo dos limites materiais expressos
pelas experiéncias religiosas — sem a necessidade de postular objetos de natureza
substancialmente distinta. Todavia, essa mesma possibilidade impde uma restrigdo: todo juizo,
desde o inicio, limita a valoragdo dos fendmenos as suas condigdes materiais, uma vez que
pressupde que toda manifestacdo material constitui o limite dos juizos de valor. A substitui¢ao
dos juizos oriundos de realidades suprassensiveis pela apreciagdo das consequéncias praticas
dessas experiéncias tende a reducdo de toda legitimacdo de valor as condigdes materiais de

sua manifestacao.

166 Justifica-se o uso de aspas por ser uma expressio do proprio autor. Confira a conclusdo do ultimo capitulo (p.
87).
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Uma segunda conclusdo geral decorre da andlise desenvolvida nos dois capitulos
finais. A demonstracdo de que a religido representa uma ocasido de redefinicdo dos
paradigmas fundamentais da psicologia — especialmente quanto ao objeto de sua
investigacdo —, conduziu a uma nova indagacdo: quais caracteristicas especificas do
fendomeno religioso levaram James a revisar a defini¢do de consciéncia que elaborou ao longo
de sua trajetoria intelectual? Ao considerar a ordem de desenvolvimento e publicacdo dessas
ideias, percebe-se, contudo, que a pergunta formulada no primeiro capitulo — sobre a
natureza da consciéncia — mostra-se, em certa medida, equivocada; o que implica a revisao
da tese da pervasividade. Isso porque a congruéncia entre a defini¢do de consciéncia e a
investigagdo da religido ndo decorre simplesmente da aplicagdo de um paradigma psicologico
prévio ao fendmeno religioso. Ao contrario: € a propria investigagcdo da religido que exige e
possibilita a formulacdo de novos paradigmas. Em outras palavras, James ndo se limita a
estudar a religido a partir de uma concepgao anterior, ja estabelecida, de consciéncia; mas ¢é
dessa investigacdao que surge uma nova concepgao, revelando a necessidade de um paradigma
mais amplo e abrangente. Novamente: as experiéncias religiosas, no contexto da
pervasividade da tematizacdo da consciéncia no pensamento jamesiano, assume um papel
ativo — e ndo apenas receptivo — na formulacdo dos temas psicoldgicos. Isso se justifica,
fundamentalmente, porque a descri¢do das formas paradigmaticas da intui¢do e agéncia da
consciéncia sdo desdobramentos de motivos encontrados nos aspectos distintivos da vida
religiosa — e, mais propriamente, aquelas amparadas pelo strenuous mood e pelas
experiéncias misticas.

Tem-se, entdo, que, em primeiro lugar, as caracteristicas da consciéncia ligadas a
intui¢do, ao sentimento, a formag¢dao de conceitos e a acdo, tanto constituem o modo mais
adequado de acesso a dinamica da realidade e de fundamentagdo da subjetividade quanto sao
os elementos estruturais das experiéncias religiosas. Diante disso, a relacdo entre religido e
consciéncia se estabelece pelo valor das experiéncias intuitivas — através da consciéncia
subliminal — e pela concretizagdo da finalidade pratica das ideias — através do strenuous
mood. Disso se segue que todas as relagdes entre consciéncia e religido se encontram, ao
mesmo tempo, no nivel subliminal — porque a fonte mais propria de inspiragdo intuitiva — e
no ambito do impulso a pratica. Em segundo lugar, essa relagdo s6 existe porque sdo os
fendmenos religiosos que fazem com que se exija a ampliagdo da definicdo do objeto de

estudo da psicologia — a consciéncia — em dire¢do a uma “ciéncia da vida mental.”
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