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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar a constru¢ao da personagem Monica Geller
na série Friends (NBC, 1994-2004) a partir da direcdo de arte, compreendida como
linguagem expressiva fundamental no audiovisual, responsavel por articular cenografia,
figurino, maquiagem, cabelo e objetos de cena na constitui¢do visual dos personagens. A
pesquisa se fundamenta em autores como Vera Hamburger , Simone Maria Rocha, Jeremy
Butler, Rosane Muniz e Simone Knox, que discutem a dire¢do de arte, estilo televisivo e
estética das sitcoms. A metodologia adotada ¢ a analise do estilo televisivo, que foi analisada
por Jeremy Butler e Simone Maria Rocha, mobilizada para compreender o trabalho de
direcdo de arte na série. A analise ndo se limita a descricdo das cenas, mas interpreta as
escolhas visuais a luz das fungdes do estilo televisivo, observando como a repeticao, a
variacdo e a permanéncia dos elementos estéticos contribuem para o desenvolvimento da
personagem ao longo do tempo. Os resultados indicam que a direcdo de arte atua como
mediadora entre narrativa, personagem e espectador, acompanhando o amadurecimento de
Monica e transformando o espaco doméstico em extensdao simbolica de sua identidade.
Conclui-se que, em Friends, a direcdo de arte desempenha papel central na construgdo de
personagens, como ¢ o caso de Monica Geller, sendo elemento fundamental para a
compreensao da série.

Palavras-chave: Dire¢do de arte. Monica Geller. Sitcom. Constru¢ao de personagem.

Friends.



ABSTRACT

This study aims to analyze the construction of the character Monica Geller in the
television series Friends (NBC, 1994-2004) through the perspective of production design,
understood as a fundamental expressive language in audiovisual media, responsible for
articulating scenography, costume design, makeup, hair, and props in the visual construction
of characters. The research is grounded in the works of authors such as Vera Hamburger,
Simone Maria Rocha, Jeremy Butler, Rosane Muniz, and Simone Knox, who discuss
production design, television style, and sitcom aesthetics. The methodology adopted is
television style analysis, which was analyzed by Jeremy Butler and Simone Maria Rocha,
employed to understand the role of production design within the series. The analysis goes
beyond scene description, interpreting visual choices through the functions of television style
and examining how repetition, variation, and continuity of aesthetic elements contribute to
the character’s development over time. The results indicate that production design acts as a
mediator between narrative, character, and viewer, accompanying Monica’s maturation and
transforming domestic space into a symbolic extension of her identity. It is concluded that, in
Friends, production design plays a central role in character construction, as exemplified by

Monica Geller, and is a fundamental element for understanding the series.

Keywords: Production design. Monica Geller. Sitcom. Character construction.

Friends.
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1. INTRODUCAO

Desde que a televisdo se firmou como linguagem narrativa e artistica, as séries de
ficcdo vém ocupando lugar de destaque na formacdo de repertorios culturais, afetivos e
identitarios do publico. Algumas produgdes ultrapassam seu tempo de exibi¢do original e
seguem reverberando por décadas. E o caso de Friends (NBC, 1994-2004), uma sitcom
norte-americana que, mesmo apos mais de 20 anos de seu fim, permanece viva no imaginario
de geracgoes.

Entre risadas, encontros no Central Perk e dilemas de trintdes nova-iorquinos, hd uma
personagem que chama atencdo por sua intensidade, sua busca por controle e, a0 mesmo
tempo, por seu senso de acolhimento: Monica Geller. Interpretada por Courteney Cox,
Monica ¢ mais do que uma chef de cozinha ou uma amiga engracada, ela ¢ construida
visualmente em cada detalhe de seu apartamento, em cada peca de roupa escolhida, em cada
cor e objeto que a cerca.

Este trabalho nasceu da curiosidade em entender como a estética que envolve Monica,
seus cenarios, figurinos e elementos simbolicos, também participam da narrativa. Como a
casa em que ela vive nos diz tanto sobre quem ela é¢? Como a direcdo de arte contribui para
que a personagem exista de forma tdo vivida, mesmo para quem assiste a série hoje, anos
depois de seu langamento?

E nesse territorio entre o texto e a imagem, entre o roteiro e a materialidade visual, que
este TCC se insere. O problema desta pesquisa busca investigar de que modo a dire¢do de arte
contribui para a construgdo expressiva da personagem Monica Geller. O recorte analitico se
concentra na comparagdo entre o episodio piloto e o episddio final da série, em busca de
permanéncias e transformagdes visuais que acompanhem o amadurecimento da personagem.

O olhar aqui lancado ndo pretende esgotar as possibilidades de leitura, mas abrir
caminhos para valorizar a dire¢do de arte como linguagem sensivel, poética e profundamente
significativa no audiovisual.

Este trabalho parte do desejo de compreender como Monica Geller ¢ construida
visualmente ao longo de Friends, série que marcou, ¢ continua marcando, geragdoes de
espectadores. Para isso, foi necessario delimitar o olhar: a andlise se concentra nos elementos
visuais da direcdo de arte que envolvem a personagem, especialmente o cenario de seu
apartamento e seu figurino. Sdo esses elementos que, muitas vezes silenciosamente, ajudam a

contar quem ela é.
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Ao longo das dez temporadas, o apartamento de Monica ndo ¢ apenas um cenario. Ele
se torna quase um personagem, um espaco que acolhe, que impde regras, que revela
contradigdes e afetos. A cozinha sempre impecavel, as paredes em lavanda, os objetos
decorativos, os moveis que misturam estilos, tudo comunica algo sobre Monica. Ja o figurino
também ndo ¢ mero adereco: ele revela fases emocionais, momentos de rigidez e leveza,
escolhas que acompanham os altos e baixos da trajetoria da personagem.

A justificativa para esse recorte esta tanto no impacto cultural da série quanto na
relevancia expressiva desses espagos e escolhas estéticas. Friends segue sendo consumida,
replicada, homenageada e reinterpretada em diferentes contextos. O apartamento de Monica
virou réplica em exposi¢des ¢ lojas; seu estilo inspira decoracdes até hoje. Mas por que esse
espacgo nos marca tanto? O que ele comunica sobre quem Monica €?

No que tange aos procedimentos metodoldgicos, esta pesquisa fundamenta-se na
analise do estilo televisivo aplicada aos elementos da dire¢do de arte. O percurso analitico
consiste em uma 'engenharia invertida' de quatro episddios-chave da série: o episodio piloto
(T1E1), os episodios do casamento (T7E23 e T7E24) e o episddio final (T10E17). Esta
selegdo justifica-se pela fungdo estrutural desses momentos, que funcionam como marcos de
apresentagdo, transicdo e encerramento do arco dramatico de Monica Geller. A metodologia
busca identificar como os componentes da materialidade cénica, cenografia, objetos de cena,
figurino e caracteriza¢do, cumprem as oito fungdes do estilo televisivo propostas por Jeremy
Butler e Simone Maria Rocha, permitindo observar como a repeti¢do e a variagao estética
narram visualmente o amadurecimento e a consolida¢do da identidade da personagem ao
longo de uma década.

Ao observar o episodio piloto, o episédio do meio e o ultimo episddio da série,
buscamos entender como a trajetoria de Monica se expressa na imagem. Essa abordagem
oferece ndo s6 um mergulho na personagem, mas também valoriza a direcdo de arte como
linguagem narrativa que, muitas vezes, passa despercebida no cotidiano do espectador.

Mais do que analisar mdveis e roupas, este trabalho se propde a escutar os espagos. A
escutar o que o apartamento nos diz sobre a soliddo de Monica, sobre seus medos, conquistas,
amadurecimentos. A escutar o siléncio do cenario que, mesmo sem falar, fala tanto.

Além disso, a escassez de estudos brasileiros sobre direcdo de arte em sitcoms,
especialmente com olhar para personagens femininas e seus espacos, torna esta pesquisa ainda
mais relevante. Ao trazer a perspectiva de autores como Vera Hamburger, Simone Maria
Rocha e Carolina Moura, o trabalho se inscreve no campo das estéticas do audiovisual com

sensibilidade e atengdo a narrativa visual.



2. DIRECAO DE ARTE AUDIOVISUAL: CONCEITOS E FUNCOES

A dire¢ao de arte no audiovisual ¢ muito mais do que uma moldura estética: ela ¢ uma
linguagem que ajuda a contar historias, revelando sentimentos e caracteristicas que nem
sempre aparecem nas falas. Segundo Vera Hamburger (2014), a dire¢do de arte ¢ um
instrumento que atua sobre o aspecto visual, delineando e orientando cenografia, figurino,
maquiagem e efeitos especiais para criar atmosferas e imprimir significados visuais que
extrapolam a narrativa. Cada um desses elementos comunica algo sobre quem o personagem
¢, como vive e 0 que sente.

Mais do que uma fung¢do técnica, a diregdo de arte ¢ uma forma de leitura sensivel da
narrativa. Ao construir um ambiente ou escolher um figurino, o profissional de arte da corpo
as intengdes do roteiro e contribui para criar uma identidade visual coerente com o universo
da obra.

A obra Dimensoes da Dire¢do de Arte na Experiéncia Audiovisual (Ferreira et al,
2024) posiciona a Direcao de Arte (DA) nao apenas como um campo de estudo estético, mas
como um elemento crucial na estrutura narrativa e na constru¢do da experiéncia audiovisual.
Os autores detalham que a DA, em sinergia com a cenografia, o figurino e a fotografia, tem o
poder de estabelecer o universo visual da obra, servindo como uma referéncia essencial para
que o roteiro se materialize em uma ordem simbdlica para a audiéncia'.

Um dos pilares conceituais explorados ¢ a Dramaturgia da Imagem Audiovisual.
Conforme discutido por Dorotea Souza Bastos (2024), a dire¢do de arte deve ser considerada
a protagonista na constru¢do da imagem. Esta abordagem transcende a simples ilustragdo do
texto, focando nos elementos visuais que, por si mesmos, expressam ou sugerem ideias e
estados.

Nessa perspectiva, a dramaturgia ¢ entendida em seu sentido amplo como a "técnica"
de composicdo da obra. No audiovisual, Ferreira et al (2024) realcam o papel da DA na
criagdo de um movimento visual e de uma composi¢ao cénica que vai além da palavra escrita.
E a manipulago consciente dos recursos de significagdo para provocar uma reagio especifica

e guiar a percepcao do espectador. Em outras palavras, a dire¢do de arte ndo ¢ acessoria: ela

! Ao abordar a evolugdo académica dos estudos de dire¢do de arte no Brasil, os autores salientam que, embora
recente, a area se fortalece com a criacdo de nucleos de pesquisa e o apoio das diretrizes curriculares do ensino
de Cinema e Audiovisual, incentivando a pesquisa multidisciplinar e a capacitacdo de novos profissionais. Em
sintese, a obra define a Dire¢do de Arte como uma dimensdo potente e estratégica, atuando na formacdo da
experiéncia sensorial e na elaboraggo da estrutura visual que comunica a esséncia da narrativa.
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sustenta a narrativa. Ela define o tom, orienta o olhar e transforma o roteiro em algo visivel,
reconhecivel e afetivo.

A cenografia é um dos pilares da direcdo de arte. E ela que cria o espaco onde a
historia acontece e ajuda a construir a atmosfera emocional de cada cena. Para Vera
Hamburger (2005), o cenério ndo ¢ apenas o “lugar onde a ag@o se passa”’, mas uma extensao
simbolica dos personagens. O espaco comunica suas manias, medos e desejos. Carolina Bassi
de Moura (2021) reforca que a cenografia deve “escutar o texto com os olhos”. Essa escuta
visual ¢ o que permite ao cendgrafo captar o que estd nas entrelinhas, aquilo que o
personagem sente, mas nao diz, e transformar em forma, textura e cor.

Em Friends, o apartamento de Monica ¢ um 6timo exemplo disso. A cenografia foi
pensada para ser funcional e simbolica: o espaco ¢ amplo, acolhedor e cheio de personalidade.
A mistura de moéveis antigos com objetos modernos reflete o equilibrio entre tradigdo e
independéncia. A cor roxa das paredes, por exemplo, se tornou um marco visual da série,

representando a energia vibrante e o controle estético da personagem.

Figura 1 - Apartamento de Monica Geller

Fonte: Casa Cor.’

2 Disponivel em:
https://casacor.abril.com.br/pt-BR/noticias/decoracao/apartamento-monica-friends-brasileiro.
Acesso em: 1 dez. 2025.



O figurino também ¢ parte essencial da construgdo visual. Ele traduz o comportamento
e o estado emocional do personagem. Segundo Gilda de Mello e Souza (1987), a roupa no
audiovisual ¢ uma linguagem que fala sobre o “ser” e o “estar” do personagem — um elo
entre aparéncia e esséncia. A figurinista e pesquisadora Rosane Muniz (2011) destaca que o
figurino atua em didlogo com o corpo do ator e com o espago cénico, ajudando a criar
coeréncia entre personagem e ambiente. No caso de Monica, o figurino se transforma ao
longo da série: no inicio, ela veste roupas praticas e discretas, que reforcam seu perfil
organizado e responsavel. A medida que amadurece, seu guarda-roupa ganha leveza e
conforto, acompanhando as mudangas de sua vida pessoal e afetiva.

Como observa Rocha (2016), o figurino na televisao tem a fung¢do de manter uma
identidade visual reconhecivel, mas também de registrar pequenas mudancas que indicam a
passagem do tempo e o amadurecimento emocional. Assim, o figurino de Monica revela nao
sO seu estilo, mas também sua trajetoria.

A maquiagem e o cabelo completam a caracterizagdo da personagem, reforcando
aspectos de sua personalidade e acompanhando as transformac¢des da narrativa. Na televisao,
onde os personagens permanecem por varias temporadas, a maquiagem e o cabelo se tornam
marcos de identidade visual. Em Friends, o cabelo de Monica ¢ um bom exemplo disso. No
inicio, o corte mais volumoso e rigido acompanhava sua fase de inseguranca e busca por
controle. Nos episddios mais maduros, o visual se suaviza, refletindo sua estabilidade
emocional e afetiva. Essa evolucdo, ainda que sutil, refor¢a a narrativa da personagem sem
precisar de palavras.

Os objetos também desempenham papel fundamental na construgdo visual. Para
Hamburger (2014), eles sao “mediadores entre o personagem e o mundo”. Sdo escolhas que
dizem muito sobre quem habita aquele espago. No apartamento de Monica, os objetos contam
pequenas historias: os utensilios de cozinha alinhados, o quadro dourado na porta, a moldura
de fotos e lembrancas. Cada um deles revela aspectos de sua personalidade, sua necessidade
de controle, seu apego a memoria e seu desejo por acolhimento. Segundo Christopher
Halligan (2012), “nenhuma escolha visual ¢ neutra”. Isso quer dizer que até o menor objeto
carrega inten¢do narrativa. Em sitcoms, essa funcao se torna ainda mais importante, ja que o
cenario permanece fixo e os detalhes visuais precisam sustentar o interesse do publico ao
longo dos episodios.

A direcao de arte também abrange outras areas, como efeitos especiais € materiais

graficos (como cartazes, embalagens, tipografias, telas de computador etc.). Knox e Schwind
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(2019) reforcam que esses elementos ajudam a construir mundos, atmosferas e texturas,
especialmente em producdes de géneros fantésticos, de agdo ou ficgdo cientifica.

No entanto, no presente trabalho, efeitos especiais e materiais graficos ndo serao
estudados, pois o foco estd na dimensao corporal da personagem (figurino, maquiagem e
cabelo) e no espaco que ela habita (cenério e objetos). Afinal, como Friends ¢ uma sitcom
com estética simples, efeitos especiais ndo desempenham papel relevante, e os materiais
graficos também nao parecem ser elementos determinantes para a construcao da personagem
Monica Geller.

A soma de elementos como cendrio, figurino, maquiagem, cabelo e objetos ¢ o que
constroi a unidade visual e emocional da obra. Hamburger (2014) afirma que a dire¢do de arte
“veste a emoc¢do e mobilia as contradi¢des” dos personagens. Em Monica Geller, isso ¢
visivel: ela ¢ representada nao s6 por suas falas e atitudes, mas também pelos espagos que
ocupa e pelas escolhas visuais que a cercam. Tudo o que estd em cena contribui para reforgar
sua personalidade, do roxo das paredes a disposi¢do meticulosa dos moéveis, do figurino
organizado a maquiagem limpa e constante. A dire¢do de arte, nesse sentido, ¢ uma
linguagem que combina técnica e sensibilidade. Ela constréi significados a partir do visual e
cria pontes entre o personagem, o espectador e o mundo narrativo.

Nas séries de televisdo, essa linguagem visual ganha caracteristicas proprias. Simone
Maria Rocha (2016) observa que, nesse género, ha uma repeti¢ao formal de elementos, os
mesmos cenarios, figurinos e iluminagdo reaparecem com frequéncia, criando um estilo que
se torna familiar ao publico. Essa repeticdo ndo ¢ apenas uma exigéncia técnica ou
econdmica, ela estabelece uma relagdo emocional com o espectador, que reconhece
visualmente os ambientes como parte da personalidade dos personagens e da narrativa.

Em Friends, o apartamento de Monica se torna um espago recorrente que o publico
passa a habitar junto com os personagens. Vera Hamburger (2014) explica que a cenografia
televisiva precisa equilibrar funcionalidade e emocdo, criando espagos que sejam
tecnicamente eficientes, mas também expressam sensagdes. O cenario de Friends cumpre
exatamente esse papel: € um ambiente fixo, mas vivo, que reflete o ritmo e o humor das
historias.

Para Carolina Bassi de Moura (2021), o espaco nas producdes seriadas se transforma
em uma extensdo do personagem. A repeticdo visual cria vinculos afetivos, e o ptblico passa
a reconhecer o cenario como um lugar de pertencimento. Simone Maria Rocha (2014) chama

isso de “ritualizagdo do olhar: a estética televisiva cria habitos de visdo, e o espectador passa
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a se sentir parte daquele universo. Assim, cada retorno ao apartamento de Monica ¢ também
um reencontro com sua propria historia.

Rosane Muniz (2011) aponta que, nas sitcoms, o cenario precisa equilibrar clareza e
exagero: os ambientes sdo mais coloridos, limpos e organizados do que na vida real, porque
precisam ser visualmente legivel sob luz intensa e diante de uma plateia. Em Friends, esse
estilo aparece nas cores vibrantes, na simetria dos moveis e na composi¢ao cuidadosa dos
objetos. E uma estética de conforto visual, que refor¢a o humor e o senso de rotina.

O poder dessa direcao de arte estd justamente em transformar a repeticdo em emogao.
Segundo Knox e Schwind (2019), Friends criou uma ‘“identidade televisiva duradoura”
baseada na familiaridade dos espagos e na afetividade dos objetos. O espectador reconhece o
sofa do Central Perk, a moldura dourada da porta ou as panelas penduradas na cozinha de
Monica como icones que fazem parte de sua propria memoria.

A série foi criada em 1994, e o design de produgio/direcdo de arte® de Friends ficou a
cargo de John Shaffner e Greg Grande, que buscaram equilibrar o realismo urbano com uma
estética calorosa. Em entrevista ao The Hollywood Reporter (2019), Shaffner contou que o
objetivo era “criar um lugar onde o publico quisesse estar”, um espago que parecesse real,
mas também acolhedor. A escolha da cor roxa, feita por Grande, nasceu de uma intengdo
simbolica: “o roxo mantém o olhar curioso”, afirmou o cendgrafo. A cor acabou se tornando
uma assinatura visual da série, e, mais do que isso, um reflexo da personalidade vibrante e
controlada de Monica.

A planta do apartamento, divulgada em exposi¢cdes oficiais como The Friends
Experience, mostra como o cenario foi planejado para favorecer a convivéncia. E um espaco
circular, sem barreiras visuais, que permite a movimentacao dos atores € o enquadramento dos
seis personagens em um mesmo plano. Essa estrutura visual reforca a ideia de amizade e

comunidade, que ¢ o centro tematico da série.

Figura 2 - Planta do apartamento de Monica Geller

> Na industria audiovisual norte-americana, um production designer (designer de produgdo) é o profissional
responsavel por toda a concepgdo e execucdo da estética visual de uma producao audiovisual, como um filme,
série ou programa de TV. No Brasil, o profissional correspondente, guardadas as devidas diferencas, ¢ o diretor
de arte.
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Fonte: Arquitetura em pauta, Wordpress

No livro Friends: A Reading of the Sitcom (2019), Simone Knox analisa como a
direcdo de arte da série cria uma sensacgao de tempo e intimidade. Ela chama esse processo de
“design de familiaridade”: o publico retorna sempre aos mesmos espacos, mas encontra neles
novos significados. E como visitar a casa de um amigo que muda aos poucos, um novo
quadro, um moével trocado, um gesto repetido.

Knox aprofunda essa ideia ao descrever o apartamento de Monica como o principal
espagco doméstico da série, funcionando como um porto seguro € um recinto de afeto (Knox,
2019). A cor roxa das paredes da sala, incomum para a vida real, atua como um elemento de
estilizagdo visual que, pela repeti¢do, se torna instantaneamente reconhecivel e familiar,
marcando o espaco como intrinsecamente ligado a identidade do grupo (Knox, 2019).

Além disso, a autora observa o papel do Central Perk como um “terceiro lugar” ou

“extensao publica do espago doméstico” (Knox, 2019). Este ambiente ndo ¢ apenas um café,

4 Disponivel em:
https://arquiteturaempauta.wordpress.com/2013/07/02/apartamento-monica-e-rachel-seriado-friends/.
Acesso em: 12 out. 2025.
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mas sim um local liminar onde os personagens podem se reunir fora do lar, mantendo, no
entanto, a mesma sensagao de intimidade e estabilidade visual dos apartamentos. O sofa e as
poltronas funcionam como objetos-ancora que, por sua imutabilidade, reforcam a ideia de que
o relacionamento e o vinculo do grupo sao permanentes, mesmo que a vida pessoal de cada
um esteja em constante mudanga (Knox, 2019).

Assim, para Knox, a Dire¢do de Arte em Friends transcende a mera cenografia; ela é
uma ferramenta crucial para a construcdo de uma narrativa afetiva, transformando cenarios
em “personagens mudos” que validam a passagem do tempo e a profundidade dos lagos
emocionais entre os seis protagonistas (Knox, 2019).

Ainda segundo a autora, em relagdo a Monica, essa constancia ¢ também uma forma
de espelho narrativo. O cenario permanece o mesmo, mas ela muda. Pequenos detalhes como
uma cortina diferente, uma mesa nova ou a presenca de Chandler, mostram como o espago se
transforma com ela. E o que Rocha (2016) chama de “mudanga dentro da repeti¢do”: um
estilo visual que parece fixo, mas que carrega movimento e tempo.

Assim, a direcdo de arte de Friends vai além da decoragdo. Ela cria uma linguagem
que conecta o publico aos personagens. Cada cor, objeto e figurino conta uma parte da
histéria. O apartamento de Monica ¢ mais do que um cendrio, ¢ uma personagem silenciosa,
que acolhe, observa e cresce junto com os amigos. Nossa hipdtese ¢ que ele ¢ o “coracdo
visual” da série e, ao mesmo tempo, o espelho da trajetéria de Monica Geller, um espago que
simboliza controle, acolhimento, amadurecimento e pertencimento.

A direcdo de arte de Friends ultrapassou a tela. Como discutimos no artigo Do
Consumo Audiovisual ao Consumo Material: A Direcdo de Arte na Série Friends (Medeiros,
2024), os elementos visuais da série se transformaram em produtos de consumo. O sofa do
Central Perk, o quadro amarelo da porta, o figurino de Rachel e até a paleta de cores do
apartamento se tornaram itens replicados em lojas, redes sociais e exposigdes.

Isso mostra que a diregdo de arte ¢ também uma forma de engajamento cultural e
econdmico. Quando o publico reconhece e deseja reproduzir objetos da série, a estética se
transforma em identidade coletiva. Em Friends, a dire¢ao de arte ndo so narra a historia, ela a

prolonga no cotidiano dos espectadores.

Figura 3 - Exemplo de consumo da série Friends
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Fonte: Montagem feita pela autora.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1. Estilo televisivo e a estética das sitcoms

No presente trabalho, propomos unir os campos tedricos da dire¢do de arte audiovisual
e o aporte tedrico-metodologico do estilo televisivo como cunhado por Butler (2010) como
alternativa para viabilizar um modelo de andlise viavel para nosso objeto e replicavel em
estudos futuros. Acreditamos que pensar a direcdo de arte audiovisual é pensar as escolhas
estilisticas demandadas pelo roteiro e gestadas pelo departamento de arte, que acabam
imprimindo funcionalidade a narrativa e estilo proprio a cada produgdo audiovisual.
Assume-se o carater exploratdrio e experimental desta primeira empreitada neste sentido,
como mais um dos esforgos analiticos. Na secdo metodoldgica, aprofundaremos as
delimita¢des necessarias para a operacionalizagdo do estudo em tela.

Pensar sobre o estilo televisivo ¢ compreender como a televisdo cria seus proprios
modos de contar historias. Diferente do cinema, que costuma buscar experiéncias Unicas e
fechadas, a televisdo se organiza em uma rotina de repeticdo: episddios, temporadas,
intervalos e reencontros. Essa repeticao, no entanto, ndo ¢ sindbnimo de mesmice, ela € o que
constrdi vinculo, identidade e familiaridade com o publico. De acordo com Jeremy Butler
(2010), o estilo televisivo € o resultado da repeticdo expressiva de formas, gestos e escolhas
visuais que, juntos, criam uma identidade reconhecivel. E o que faz o espectador sentir que
esta “em casa” cada vez que volta a assistir a uma série.

Nas sitcoms, esse efeito ¢ ainda mais evidente. O género se baseia em personagens
fixos, espagos recorrentes e situagdes cotidianas que, mesmo mudando a cada episddio, se
passam dentro de um mesmo universo visual. Essa repeticdo cria um tipo de conforto
narrativo: o publico sabe o que esperar, mas ainda assim quer voltar. Simone Maria Rocha
(2014) observa que o estilo ¢ uma espécie de “costura” entre forma e cultura, ele ndo ¢ s6 uma
estética, mas um modo de organizar o olhar e o afeto do espectador.

As sitcoms (situation comedies) nasceram com a televisdo e se tornaram um dos
géneros mais populares da cultura audiovisual. Elas se estruturam em torno de pequenos
grupos de personagens e espacos limitados, como a casa, o trabalho ou um café, e usam o
humor para refletir o cotidiano e as relagdes sociais de seu tempo. Mais do que fazer rir, as
sitcoms criam habitos visuais e marcantes. Elas constroem sobre a familiaridade dos

ambientes e sobre o reconhecimento de gestos, figurinos e objetos (Rocha, 2016).
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O sofa, a cozinha, o bar, tudo se repete, mas nunca ¢ exatamente igual, em um
processo que Rosane Muniz (2011) identifica como o equilibrio entre realismo e teatralidade
para garantir a legibilidade visual do setr. Além disso, essa repeticdo formal € o que da a
televisdo sua poténcia expressiva, transformando os espagos limitados em uma “identidade
televisiva duradoura” (Knox; Schwind, 2019).

De acordo com Rocha (2016), a repeticdo formal € o que da a televisdo sua poténcia
expressiva. Ela permite que o publico se conecte com os personagens de maneira afetiva,
criando uma sensagdao de convivéncia real. Ao longo do tempo, o espectador nao apenas
observa a histéria, mas passa a fazer parte dela. Esse vinculo ¢ sustentado por escolhas
estéticas: a paleta de cores, a iluminagdo, o enquadramento e o figurino, que se tornam marcas
visuais do programa.

No caso de Friends (NBC, 1994-2004), essa construcao estética ¢ essencial para sua
identidade. A série combina humor, cotidiano e uma dire¢cdo de arte marcante que reforga o
estilo televisivo do género. O apartamento de Monica, o sofd do Central Perk e até o quadro
amarelo na porta sdo mais do que elementos de cendrio, sdo icones culturais que definem o
universo da série. De acordo com Knox e Schwind (2019), a for¢a visual de Friends vem
justamente de sua capacidade de transformar o comum em algo memoravel, criando uma
sensacdo de pertencimento. O publico volta aos mesmos lugares, mas encontra neles novas
camadas de sentido, como se visitasse velhos amigos.

Essa ideia de “repeticdo com diferenca” ¢ central na estética das sitcoms. Simone
Maria Rocha (2014) explica que o estilo televisivo opera dentro de uma logica de
continuidade: os elementos visuais se mantém estaveis, mas a narrativa e os afetos se
renovam. E essa mistura de constdncia e mudanga que torna séries como Friends tdo
envolventes. O espectador reconhece o espago, mas percebe que algo mudou, um novo quadro
na parede, uma cor diferente, um personagem que amadureceu. Assim, o estilo ndo ¢ apenas
visual, mas também emocional.

Além disso, o género das sitcoms exige uma estética funcional. Como grande parte das
cenas ¢ gravada em estudio e diante da plateia, o cenario precisa ser visualmente legivel e
acolhedor. As cores sdo fortes, os objetos bem posicionados e a iluminagdo clara, para garantir
ritmo ¢ visibilidade. Como observa Rosane Muniz (2011), a estética da sitcom busca
equilibrar realismo e teatralidade, criando um ambiente crivel, mas também estilizado, algo
que faca sentido dentro do universo narrativo e desperte identificacao no publico.

A partir dessa combinagdo entre repeticdo, clareza e identidade visual, a sitcom se

torna uma linguagem prépria da televisao. Nela, o estilo ndo ¢ um simples adorno: ele € o que
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sustenta a narrativa e da coesdo ao mundo representado. A repeticdo dos espagos e dos
figurinos, as cores constantes e os enquadramentos familiares criam uma sensacdo de
continuidade que ¢ essencial para a experiéncia do espectador.

Em Friends, a direcdo de arte transforma o cotidiano em um lugar de afeto. O
apartamento de Monica Geller, por exemplo, se torna o centro da série, um espago que
representa amizade, rotina e acolhimento, mas também revela as caracteristicas da
personagem que o habita. Cada detalhe, do roxo das paredes a disposicdo dos objetos,
contribui para essa constru¢do. Segundo Rocha (2016), o estilo televisivo ¢ também uma
forma de ética visual: ele revela 0 modo como a série enxerga o mundo e se relaciona com seu
publico.

Assim, entender o estilo televisivo é entender a propria l6gica das sitcoms. E perceber
como as formas se repetem, mas continuam vivas; como O cenario se torna memoria; € como
a estética se transforma em narrativa. Friends ¢ um exemplo classico dessa constru¢do, uma
série que, através da direcao de arte e da repeti¢do visual, transformou espagos em simbolos,
personagens em afetos e estética em identidade.

Para Butler (2010), o estilo televisivo da sitcom ¢ historicamente fundado no esquema
proscénio’ de multiplas cameras que evoluiu apds a Segunda Guerra Mundial para fazer a
transicao do radio para a televisdo com programas como Mama e The Goldbergs, ancorado na
estética do Vaudeville e do teatro de revista como em The George Burns and Gracie Allen
Program.

Esse estilo de multiplas cameras consolidou-se em programas iconicos como / Love
Lucy, que introduziu a grava¢do em filmes para controle de qualidade e distribuicdo, e The
Honeymooners, que manteve o proscénio em cenarios internos como cozinhas e salas de estar.

A estética classica da sitcom de multiplas cameras ¢ marcada pela iluminagao
high-key (brilhante), pelos sets de trés paredes e pelo estilo planamétrico, onde a acdo se
desenvolve em um plano raso ao longo do eixo X.

Para compreender como esses conceitos de encenacdo e técnica se materializam no set
de filmagem, ¢ fundamental observar a disposi¢do espacial que define o gé€nero. A
configuragdo do estudio ndao apenas organiza a movimentacao dos atores, mas estabelece o
limite entre a ficcdo e a plateia, ditando o ritmo da narrativa através do posicionamento

estratégico dos equipamentos de captura. A ilustragdo a seguir detalha essa arquitetura

*De acordo com Jeremy Butler em Television Style, o proscénio refere-se a convengio teatral adaptada para a
televisdo (especialmente em sitcoms de multiplas cAmeras), onde a agdo ocorre em um cendrio de trés paredes. A
quarta parede permanece aberta para permitir que tanto as cameras quanto a audiéncia em estidio observem a
cena, mantendo uma separacdo clara entre o espago da performance e o espago do espectador.
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técnica, evidenciando a relacdo entre as cameras, a ilumina¢do e o cenario de trés paredes

mencionado anteriormente.

Figura 4 - Esquema de gravacao de sitcoms

Fonte: Butler (2010, p. 178)

No entanto, Butler nota que no século XXI houve uma “ressurreicdo” da sitcom
impulsionada pela adog@o do estilo de cAmera Unica em programas como Scrubs € The Offfice.
Scrubs, por exemplo, adotou uma televisualidade mais exibicionista com iluminacgao low-key
(escura) e um visual mais cinematografico, rompendo com a rigidez da sitcom tradicional.

Essa mudanga de estilo permitiu que o género se mantivesse relevante na era da
convergéncia de midias ao incorporar novas técnicas videograficas e esquemas estilisticos.
Butler argumenta que, mesmo com as mudangas técnicas, as convengdes da sitcom (como a
centralidade do didlogo) persistem, mas sdo moldadas pela tecnologia e pelas praticas de
produgdo contemporaneas, sendo a principal diferenga entre os dois formatos a quantidade ¢ a

posi¢do das cameras e o tratamento da imagem.

3.2. A interface entre o estilo televisivo e a direcao de arte

Este trabalho adota uma abordagem qualitativa e interpretativa, fundamentada nos
estudos de estética televisiva e direcdo de arte. O objetivo € investigar como os elementos
visuais que compdem a dire¢do de arte da série Friends (NBC, 1994-2004) participam da
constru¢do da personagem Monica Geller. A pesquisa parte do principio de que a identidade

de um personagem em produtos audiovisuais ndo se forma apenas pelo texto e pela atuagao,
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mas também pelos aspectos visuais e materiais que o cercam, cenario, figurino, maquiagem,
cabelo, objetos de cena, entre outros.

A analise sera conduzida com base no conceito de estilo televisivo, tal como
formulado por Simone Maria Rocha (2016; 2014), a partir das ideias de Jeremy Butler (2010).
Para a autora, o estilo televisivo € um sistema de escolhas formais repetidas ao longo de uma
produgdo audiovisual, que contribui para a constru¢ao da identidade estética do programa e
para a criacdo de vinculos afetivos entre o espectador e os elementos visuais da narrativa.
Essa repeti¢ao envolve desde o uso de cenarios fixos até padrdoes de iluminagdo, figurino,
composicdo de cena e recursos graficos. No caso das sitcoms, como Friends, esse estilo €
ainda mais evidente, uma vez que a repeticdo formal é uma caracteristica estruturante do
género.

Mergulhar no estudo do estilo televisivo ¢ muito mais do que uma simples analise de
formas e técnicas; ¢ abrir uma janela para compreender a televisdo como uma pratica cultural
viva, que pulsa em nosso cotidiano, moldando nossos sentidos, nossas experiéncias e até
mesmo quem somos. Afinal, o que € o estilo sendo, como nos lembra Simone Maria Rocha
(2016), um conjunto de estratégias que transcendem a ‘“forma estética” para construir os
significados profundos que nos capturam no audiovisual?

Na tela, essas escolhas ganham corpo e alma. E a cenografia que nos convida a entrar,
o figurino que sussurra histdrias sobre os personagens, a atuagdo que nos arranca risadas ou
lagrimas, a montagem que dita o ritmo do nosso coragdo e a trilha sonora que se torna a
cangdo de ninar de nossas memorias. Tudo isso, junto, tece a complexa e fascinante
experiéncia que nos prende ao sofa.

Todavia, no presente trabalho, faremos uma adaptagdo metodoldgica para unir os dois
campos de estudo que, juntos, potencialmente podem contribuir para uma melhor
compreensdo da dimensdo estética de produtos audiovisuais: a diregdo de arte e o estilo
televisivo. Embora o estilo considere elementos de pos-produ¢do, como trilha sonora, efeitos
sonoros ¢ edigdo/montagem (Butler, 2010), aqui tais itens serdo desconsiderados para a
analise, na busca de focar apenas em aspectos visuais e palpdveis - caracteristicos do
departamento de arte - capazes de construirem a dimensao simbolica e narrativa da cena e da
personagem. Sabemos da importancia de elementos extra diegéticos (som e edi¢cdo) para a
constru¢do da narrativa como um todo, mas aqui focamos apenas no estrato material do
objeto, tal como preconiza a direcao de arte, que se ocupa de vestir o corpo dos seres atuantes

em cena (figurino, cabelo, maquiagem) ¢ o espago onde interagem (cenografia e objetos de
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cena). O estilo permite, entdo, adentrarmos a “superficie de percep¢ao” (Bordwell, 2008, apud
Rocha, 2016) da obra audiovisual analisada.

Reiteramos, ainda, que os elementos de direcao de arte a serem observados aqui dizem
respeito apenas a composi¢do de uma personagem em si, sendo necessario excetuar-se
componentes externos ao corpo (como os efeitos especiais) e pouco ou nada relacionados a
ela (como os materiais graficos).

Por exemplo, entendemos que a cenografia e os objetos de cena sdo quase como
extensdes da personagem, ainda mais em se tratando de ambientes domésticos em que ela
vive. Ja efeitos especiais, além de serem escassos em sifcoms mais “realistas”, como Friends,
pouco dizem da composicdo estética da persona em analise. Os materiais graficos, por sua
vez, ajudam a compor paredes, rotulos de produtos, embalagens, placas e outros elementos
cenograficos e, também, nao atuam diretamente para a constru¢ao expressiva da personagem -
por isso ndo serdo levados em consideracao.

Assim, propomos uma jun¢do que possibilita a leitura metodologica estilistica da
direcdo de arte. Ou seja, o estilo televisivo (Rocha, 2016; 2014; Butler, 2010) é tomado aqui
como ferramenta de leitura e interpretacdo de imagens produzidas no ambito da producao
audiovisual, especificamente dos elementos de arte (Hamburger, 2014).

Diferente do cinema, com seu ritual de sala escura e tela gigante, o estilo televisivo
carrega particularidades que nascem de sua intimidade com o nosso dia a dia. A televisdo
entra em nossa casa, participa de nossas rotinas € se organiza em uma natureza seriada que
nos faz voltar, semana apos semana. Nesse universo, a sitcom (situation comedy) reina com
um brilho especial. Sua estrutura, centrada em personagens que se tornam quase membros de
nossa familia € em cenarios que reconhecemos como um segundo lar, permite que criemos
lacos afetivos profundos. Quem nunca se sentiu em casa no sofa do Central Perk ou na sala de
estar dos Simpsons? E nesse terreno fértil que as escolhas estéticas e de diregdo de arte
florescem, definindo uma identidade visual inconfundivel, legivel pela metodologia do estilo
televisivo. Portanto, a diregdo de arte cria universos estéticos que o protocolo metodologico
do estilo tem condi¢cdes de analisar. O quadro abaixo sintetiza a confluéncia entre os

elementos selecionados para analise:

Quadro 1 - Delimitacdo dos elementos a serem analisados

Elementos da DA Elementos do estilo Analise estilistica da DA de

(Hamburger, 2014) televisivo (Butler, 2010) personagens
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Cenografia

Cenografia

Cenografia

Objetos de cena

Objetos de cena

Objetos de cena

Figurino

Figurino

Figurino

Caracterizagao

(cabelo e maquiagem)

Caracterizagao

(cabelo e maquiagem)

Caracterizagao

(cabelo e maquiagem)

Efeitos especiais

Efeitos especiais

Materiais graficos

Materiais graficos

Som (efeitos sonoros,

trilha sonora)

Edi¢ao (montagem e

finalizacao)

Trabalho de camera
(enquadramentos,

movimentos de camera)

Atuagao dos atores
dentro do quadro

(encenagao)

Elementos graficos
(vinhetas, Geradores de
Caracteres, tarjas, inser¢oes
visuais em pos-producao,

efeitos visuais/VFX)

Fonte: a autora (2025).

Condensamos neste quadro os operadores analiticos ligados a personagem sobre a qual

recaira nossa observagdo. A investigacdo desses elementos buscara identificar padroes visuais

que contribuem para a construcao da personagem Monica Geller, observando de que maneira
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esses aspectos se articulam com sua personalidade, emogdes, papel social e transformagdes ao
longo da série.

Quadro 2 - Elementos da analise estilistica da DA de personagens

Elementos da analise estilistica da DA de personagens

Fonte: a autora (2025).

Ainda seguindo o protocolo metodolégico do estilo televisivo, nos apoiamos nos
passos de analise preconizados por Bordwell e aplicados por Butler (2010) e Rocha (2016;
2014). Para tais autores, a analise estilistica compreende as seguintes etapas:

1) Descrever a cena: nesta etapa, o analista deve proceder a uma “engenharia invertida”

do produto analisado, decompondo os elementos a partir dos quais ele foi construido:

O que significa dizer que a mesma aten¢do que roteiristas, diretores, cinematografos,
editores, e demais profissionais dedicaram a constru¢do de um texto deve ser
empregada na desconstru¢do do mesmo. O estudioso do estilo deve tocar na cultura
de produgdo de um determinado tempo a fim de compreender suas convengdes
estilisticas. Contudo, a descri¢do evidencia as caracteristicas formais de um produto
em virtude do objetivo final da analise (Rocha, 2016, p. 31).

Aqui, por “demais profissionais” lembremos de todo o departamento de arte de uma
produgdo audiovisual, que compreende pessoas cuidando de figurino, maquiagem, cabelo,
cenarios, objetos de cena, materiais graficos, efeitos especiais etc.

2) Analisar as fungdes cumpridas pelo estilo:
a) Denotar: descrever o cenario e os personagens, em uma funcao

de ambientagdo e explicitacdo de onde, quando, como, por que e com quem a

cena transcorre,

b) Emocionar: construir emog¢des na narrativa € no espectador;

C) Simbolizar: criar significados visiveis para conceitos abstratos;
d) Decorar: adornar e aderegar o ambiente, ¢ o estilo pelo estilo;

e) Persuadir: convencer o espectador de algo (por exemplo,

comprar produtos, em obras publicitérias);
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f) Interpelar: convocar o espectador para se engajar na narrativa,
chamando-o;
g) Diferenciar: evidenciar aspectos que singularizam aquele

produto audiovisual,
h) Significar ao vivo: fazer parecer que o programa ocorre em
concomitante com sua espectatorialidade, quase como ao vivo®.
Com estas fungdes, serda possivel entender o que as escolhas estéticas - mais
especificamente, do departamento de direcdo de arte - ambicionam fazer a partir do uso da
linguagem audiovisual. Empreender uma analise funcional, significa, portanto, entender como

o produto audiovisual funciona:

Os estudos sobre estilo televisivo chamam nossa atengdo para o fato de que a
percep¢do das caracteristicas dos programas e das condi¢des de sua criacdo
ajuda-nos a avangar na compreensdo de como eles funcionam. Tal permite-nos
entender tanto o programa isoladamente quanto tecer especulacdes sobre a cultura na
qual ele esta inserido, bem como examinar as atividades e as ferramentas dos
realizadores. (Rocha, 2016, p. 24).

De acordo com Rocha (2016), a estética televisiva ndo se resume aos aspectos técnicos
de produgdo, mas resulta da interagdo entre forma, cultura e cotidiano, o que produz sentidos
proprios a pratica televisiva. No universo da sitcom, cada detalhe da mise-en-scene ¢ um tijolo
na constru¢io de uma familiaridade que nos abraga e nos faz sentir parte daquele mundo. E
importante perceber como a sitcom nos engaja por seu delicado equilibrio entre a repeticao e a
novidade. Voltamos toda semana para os mesmos lugares, para encontrar as mesmas pessoas,
mas sempre hd algo novo, uma pequena transformacdo que mantém a chama do nosso
interesse acesa.

Essa tensdo entre a estabilidade e a mudanca ¢ o que sustenta a coeréncia da série, €
sdo as escolhas estilisticas que garantem essa coesdo. Segundo Rocha (2016), a coeréncia
estilistica das producdes televisivas estd associada a repeticdo de elementos visuais e
narrativos que permitem ao publico reconhecer e identificar o programa. Como pratica
cultural, a sifcom ndo apenas nos oferece uma valvula de escape, mas também funciona como
um espelho, refletindo os valores, os comportamentos ¢ as angustias da sociedade que a

produz. Ela se torna, assim, um valioso registro estético e histérico de seu tempo.

¢ Butler (2010) ainda fala de outras dimensdes da anlise, como a histérica e a avaliativa. Porém, para efeitos de
interesses de nosso estudo, estas ndo serdo acionadas, pois o objeto e a pergunta de pesquisa ndo convocam
diretamente tais abordagens da analise estilistica.
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Compreender esse fendmeno € o passo fundamental para a andlise que se seguira sobre
a série Friends, cuja direcdo de arte exemplifica como o conceito de estilo televisivo é
indispensavel para desvendar a “magia” do audiovisual. E através desse olhar que poderemos
compreender, talvez, por que nos sentimos tdo em casa naquele apartamento roxo em Nova
York dos anos 90; a resposta pode estar no arranjo de escolhas de direcao de arte aqui
interpretadas a partir da metodologia do estilo.

Com base nessa perspectiva, sera realizada uma andlise estilistica dos elementos visuais
da direcao de arte em quatro episodios especificos da série: o episodio piloto: “The One Where
Monica Gets a Roommate” (T1E1), os episodios do casamento: “The One With Monica and
Chandler’s Wedding — Part 1” (T7E23) e “Part 2” (T7E24), e o episddio final: “The Last
One” (T10, E17).

A escolha por esses quatro episddios se justifica por sua funcao estrutural: o primeiro
apresenta a personagem e o universo visual inicial da série; o segundo e o terceiro apresentam
a mudanga principal na vida de Monica; e o ultimo encerra sua trajetoria, permitindo observar
continuidades e transformagdes ao longo do tempo. Essa escolha ainda refor¢a o arco
narrativo geral da personagem, sendo o foco da observacao. A delimitacdo também busca
evitar o risco metodolégico de selecionar apenas episddios que “comprovem” previamente

hipoteses analiticas, garantindo maior rigor ao processo interpretativo.
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CAPITULO 4

ANALISE ESTILISTICA DA PERSONAGEM MONICA GELLER A PARTIR DA
DIRECAO DE ARTE

4.1 Episédio piloto (“The One Where Monica Gets a Roommate”)

No episodio piloto de Friends, a personagem Monica Geller € construida visualmente
por meio de estratégias de dire¢do de arte que podem ser analisadas e discutidas a partir do
que Simone Maria Rocha (2016) define como estilo televisivo: um sistema de escolhas
formais repetidas ao longo da série que produz reconhecimento, continuidade identitria e
vinculo com o espectador. Antes mesmo que o roteiro esclarega a personalidade dos agentes
em cena, sdo o figurino, a cenografia, a caracterizagdo e os objetos de cena que indicam sua
condicao social, afetiva e psicoldgica.

Logo na primeira sequéncia em que Monica aparece no Central Perk, a dire¢ao de arte
revela uma personagem situada entre a disciplina adulta e tragos de jovialidade. O figurino
apresenta calcas escuras retas, blusa de malha sobreposta e suspensorios, compondo um visual
marcado pela sobreposicdo de pecas, elemento recorrente na moda da década de 1990,
especialmente entre mulheres jovens em Nova York.

A sobreposi¢do, combinada ao uso dos suspensoérios, produz um contraste entre a
rigidez das linhas verticais e a suavidade do tecido, o que Rosane Muniz (2011) descreve
como o figurino enquanto linguagem identitaria. Essa escolha visual cumpre fungdes
estilisticas especificas: denotar, ao situar Monica no inicio da vida adulta com autonomia
financeira e estilo urbano; simbolizar, ao reforgar a tensao entre controle e afetividade. “O
figurino ndo ¢ mero aderego, mas parte integrante da constru¢ao do personagem, atuando na

articulacdo entre corpo, narrativa e espaco cénico” (Muniz, 2011).

Figura S - Figurino de Monica no episodio piloto
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Fonte: Reproducao/HBO Max.

Os acessorios reforcam essa construgdo. Os sapatos de sola reta e pouco
ornamentados, associados a brincos discretos, evitam qualquer direcionamento de glamour,
destacando uma personagem mais funcional do que estilizada. Essa escolha pode ser lida pela
funcdo denotativa do estilo televisivo: apresentar Monica como alguém pratica, focada e
ocupada, em contraste com Rachel, que entra em cena com acessérios mais “femininos” e
ornamentais, ou Phoebe, cujas joias e camadas exageradas comunicam excentricidade.

Os cabelos e a maquiagem sdo igualmente relevantes. O corte mais armado e
volumoso, com ondas comprimidas proximas ao rosto, ndo apenas segue a tendéncia de
meados dos anos 1990, como também cria volume superior ao de Rachel e Phoebe, cujos
penteados indicam outras trajetorias formais e sociais. O cabelo de Monica, firme e
estruturado, funciona como extensdo de sua personalidade, sugerindo ordem e contencao
(Figura 6).

Essa construgdo visual, que equilibra as tendéncias da época com os tragos
psicologicos da personagem, torna-se plenamente visivel ao observarmos os detalhes de sua
composi¢do estética em cena. A imagem a seguir ilustra como a combina¢do do penteado
estruturado e da maquiagem sobria materializa a praticidade e a busca por ordem que definem

a identidade de Monica nas primeiras temporadas.

Figura 6 - Close de Monica no episodio piloto
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Fonte: Reprodu¢cio/HBO Max.

Na metodologia do estilo televisivo, essa estética cumpre func¢do simbolica ao
representar uma personagem que tenta organizar a si mesma ¢ ao mundo ao redor. Ja a
maquiagem leve, composta por base neutra, labios discretos e auséncia de artificios
elaborados, alinha-se a fun¢do emocional: ela apoia a leitura de uma personagem que se
pretende acessivel e cotidiana, conectada a logica realista da sitcom. A auséncia de brilho ou
cor acentuada sugere estabilidade e maturidade, diferenciando-a da maquiagem cintilante de
Rachel, ligada a teatralidade social do casamento do qual ela foge.

Ao passar para a cenografia do apartamento de Monica, o episddio piloto introduz o
que Carolina Bassi de Moura (2021) descreve como “cenario como personagem”. O espaco
herdado da avo nao apenas contextualiza a narrativa, mas projeta a identidade visual inicial da
personagem. A paleta cromatica difusa da sala, marcada por paredes lilases, estofados
verde-musgo, madeira escura e objetos em cores primarias, estabelece uma composi¢ao
estética que evidencia certa infantilidade visual, ainda distante da harmoniza¢do cromatica
que marcara as temporadas posteriores.

Essa construgdo visual do apartamento, que oscila entre a heranga familiar e a
identidade em formacdo, ecoa a tese de Pamela Howard em O que ¢ Cenografia? (2015), ao
afirmar que "a cenografia ¢ a dramatizacdo do espago". Sob essa Otica, o ambiente lilas e a
composi¢do cromatica heterogénea do piloto ndo sdo apenas escolhas decorativas, mas uma
extensdo da propria dramaturgia da personagem. Ao considerar o cendrio como um elemento

vivo, a cenografia de Friends estabelece, desde o inicio, um didlogo sensorial com o
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espectador, onde o espaco fisico antecipa o arco de amadurecimento de Monica: a
"infantilidade visual" descrita no cenario inicial reflete o caos de uma personagem que, tal
qual seu ambiente, ainda busca uma organizagdo e uma estética proprias dentro da narrativa.

Na metodologia do estilo televisivo, a paleta cromatica do apartamento de Monica, no
episoddio piloto, cumpre simultaneamente fun¢des emocionais, denotativas e simbolicas a
partir da articulagdo entre cor, materialidade e acimulo de objetos de cena. As paredes em
tom lilas, os estofados em verde-musgo, a presenga recorrente de madeira escura e a inser¢ao
de objetos em cores primarias ndo configuram uma paleta unificada ou contemporanea, mas
um conjunto cromatico heterogéneo, tipico de ambientes domésticos formados por heranca e
permanéncia, € ndo por projeto decorativo planejado. Essa heterogeneidade visual opera,
primeiramente, em funcdo denotativa, ao situar Monica como uma jovem adulta que ocupa
um espaco herdado, adaptado progressivamente as suas necessidades, mas ainda marcado por
escolhas estéticas de outra geragdo. A auséncia de unidade cromatica e a coexisténcia de
materiais de diferentes periodos funcionam como indices visuais de um espago que nao foi
inteiramente reformulado, mas mantido.

Essa fragmentagdo cromadtica encontra respaldo na teoria de Pamela Howard, que
argumenta que a cor na cenografia nunca € puramente estética, mas sim um veiculo de
"verdade dramatica". Ao analisar o uso das cores como ferramenta narrativa, Howard (2015)
observa que a composicao visual deve revelar as camadas internas da historia que o texto nem
sempre explicita. No caso do apartamento de Monica, o lilas das paredes, uma cor que transita
entre a calma e a inquietagdo, colide com o peso da madeira escura e o pragmatismo das cores
primarias nos objetos. Essa tensdo cromadtica reflete o que a autora chama de "espago em
conflito", onde a materialidade do cenario denuncia o estado emocional da protagonista. A
personagem tenta, na verdade, compensar um ambiente visualmente caotico e herdado que ela
ainda ndo domina completamente. Assim, a cor deixa de ser um fundo decorativo para se
tornar um indice de identidade, materializando a transi¢do entre o passado familiar e a
autonomia individual.

Essa mesma composi¢do ativa a fungdo simbolica do estilo ao associar o passado a
materialidade do espaco. A madeira escura, por exemplo, remete a moveis de décadas
anteriores, recorrentes em ambientes familiares dos anos 1970 e 1980, enquanto os estofados
em verde-musgo e os objetos em cores primarias dialogam com um repertorio doméstico nao
contemporaneo ao periodo de exibicdo da série. Esses elementos ndo simbolizam o passado
de forma abstrata, mas o tornam visivel por meio de vestigios materiais: moveis pesados,

tecidos espessos, objetos decorativos sem logica cromadtica unificadora. Assim, o passado se
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apresenta como elemento ativo da cena, ndo apenas como memoria discursiva, mas como
presenga concreta que molda a experiéncia espacial da personagem.

A fun¢do emocional emerge da combinagdo entre essa materialidade herdada e a
disposicdo dos objetos de cena. A paleta difusa, ao evitar contrastes agressivos ou solugdes
minimalistas, cria uma atmosfera visual de permanéncia e familiaridade. Segundo Rocha
(2016), a fungdo emocional do estilo televisivo opera quando a mise-en-sceéne organiza afetos
de forma recorrente e reconhecivel. No caso do apartamento de Monica, a mistura cromatica e
o acumulo visual produzem uma sensagdo de acolhimento associada a memoria doméstica,
reforgada pela presenca de porta-retratos, utensilios de cozinha expostos e objetos sem funcdo
exclusivamente decorativa. O ambiente sugere uso continuo, circulagdo frequente e apego, o
que contribui para a construgdo afetiva da personagem como alguém vinculada a ideia de lar.

Dessa forma, a paleta cromatica ndo atua isoladamente, mas em conjunto com
materiais, objetos de cena e organizagdo espacial para cumprir fungdes especificas. Ao
mesmo tempo, denota a condig@o social e habitacional de Monica, simboliza sua relagdo com
o passado familiar e interpela o espectador por meio de um espago visualmente reconhecivel
como “casa’.

Os objetos de cena aprofundam essa leitura. Fotografias antigas, porta-retratos de
formatos diversos, vasos metalicos, quadros sobrepostos e moveis vintage criam um acimulo
visual que Vera Hamburger (2014) identifica como expressividade material do personagem,
objetos que nao s6 decoram, mas testemunham a narrativa. No caso de Monica, esse acimulo
ndo indica mero desleixo; ao contrario, revela vinculo afetivo com a historia familiar e
necessidade de permanéncia, alinhando-se a fun¢do interpelativa do estilo televisivo, que
busca conectar o espectador a sensorialidade do espago. A dire¢do de arte, ao expor tais
elementos, sinaliza uma personagem que ainda ndo separou o que deseja conservar do que
precisa abandonar. As dimensdes emocionais desse acervo visual podem ser observadas em
pontos especificos do episodio, como o quadro renascentista no quarto, que sugere
refinamento artistico, ou na sobrecarga de objetos sobre o aparador da sala, que evidencia
excesso € memoria.

A densidade narrativa presente no ambiente se manifesta com clareza na composicao
dos espacos privados, onde a escolha das pecas decorativas atua como uma extensdo da
psique da personagem. Pamela Howard (2015) reforga essa ideia ao sugerir que cada detalhe
em cena deve possuir uma "razdo de ser", servindo para situar o espectador ndo apenas no
tempo, mas na atmosfera emocional do drama. Ao observar a entrada do quarto de Monica, a

presenga de elementos revela camadas de sofisticagdo e heranga que contrastam com o
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cotidiano vibrante da sala de estar. As imagens a seguir ilustram como a disposi¢ao espacial e
a escolha do acervo artistico colaboram para essa constru¢ao de uma identidade multifacetada

e ancorada na tradi¢ao.

Figura 7 - Quadro renascentista no quarto ao fundo

Fonte: Reprodu¢io/HBO Max

Figura 8 - Aparador da sala

Fonte:Reprodu¢io/HBO Max

Figura 9 - Porta retratos com fotos antigas ao fundo
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Fonte: Reproducio/HBO Max

A cozinha reforca processos importantes na constru¢ao simbolica da personagem. Os
armarios sem portas deixam a vista utensilios misturados e panelas empilhadas, criando
dissociagdo entre limpeza e organizacao. Tal escolha cumpre fun¢do denotativa, ao situar
Monica como jovem adulta, ainda estruturando autonomia doméstica, ¢ também funcdo
emocional, ao aproximar o espaco de experiéncias reais do espectador. A presencga do girassol
envelhecido sobre o balcdo funciona como objeto de cena simbolico, representando algo que
ja foi vibrante, mas aguarda renovacao, refletindo a propria condicdo emocional da
personagem no piloto. Hamburger (2014) ressalta que objetos cenograficos ndo sdo neutros:

sdo camadas de carater.

Figura 10- Utensilios da cozinha em armarios abertos



Fonte:Reprodu¢ao/HBO Max

Do ponto de vista da caracterizagdo corporal e espacial, o episoddio piloto evidencia
camadas de infantilidade visual que se articulam ao figurino. A sobreposicao de roupas, o uso
de suspensorios e a propor¢ao mais volumosa da calga produzem um leve deslocamento entre
o corpo adulto e o repertério jovem. A cenografia refor¢a esse trago infantilizado ao
apresentar objetos em despropor¢do cromadtica, paleta desconexa e excesso visual, como
brinquedos de memodria ou ornamentos familiares de dificil catalogacdo. Em termos
estilisticos, essa estratégia ativa a fungdo simbdlica ao revelar contradi¢des internas da
personagem e também a pode gerar reconhecimento, pois o publico pode identificar nesses
tracos experiéncias de transi¢ao da adolescéncia para a vida adulta.

No piloto, a direcao de arte cria coeréncia entre personagem e espaco ao espelhar a
constru¢do do figurino dentro da propria cenografia. Ha sobreposigdes visuais nas roupas
(camadas de tecido), assim como sobreposi¢cdes na decoracdo do apartamento (quadros
acumulados, mobilias de épocas distintas). Esse paralelismo cumpre fun¢do denotativa do
estilo televisivo, pois estabelece Monica como eixo visual da série: uma personagem
conectada ao passado, ao cuidado e a rotina doméstica. Embora, ao longo das temporadas,

essa organizagao se torne mais rigida e coerente.

Figura 11- Cozinha — detalhes do girassol
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Espere. Vai sair com Paul,

Ncara do vinho?

Fonte: Reproducio/HBO Max

Por fim, o conjunto formado por cabelo, maquiagem, figurino, objetos e mobiliario
denota Monica como figura que transita entre autonomia e inseguranca. O cabelo volumoso e
fixo expressa controle; o figurino sobreposto sinaliza transi¢do; o sapato funcional evidencia
pragmatismo; os objetos acumulados indicam apego; a paleta cromatica difusa sinaliza
inocéncia; e a cenografia habitada reforca a estabilidade emocional. Na intersec¢do entre esses
elementos, observa-se aquilo que Rocha (2016) descreve como repeticao expressiva: a dire¢ao
de arte antecipa, ja no primeiro episddio, as camadas que acompanhardo a personagem até o

final da série, organizacao, afeto, memoria e amadurecimento.

Figura 12- retrato do figurino — plano americano de Monica no Central Perk
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Fonte:Reproducio/HBO Max

Assim, a andlise estilistica do episddio piloto demonstra que a dire¢do de arte exerce
papel fundamental na revelagdo da personagem Monica Geller. A cenografia expressa sua
heranga; o figurino comunica seu presente. O resultado ¢ uma personagem cuja visualidade
ndo s6 acompanha a narrativa, mas a produz, revelando, desde o inicio, quem ela ¢, de onde

vem e para onde ainda pode ir.

4.2 Episodios do casamento (“The One With Monica and Chandler’s Wedding —
Part 1” (T7E23) e “Part 2” (T7E24))

Nos episoédios do casamento de Monica e Chandler, observa-se uma mudanca
significativa no tratamento visual da personagem, indicando transformagdes identitarias que
se refletem ndo apenas em seu figurino cerimonial, mas também no modo como ela habita os
espagos ¢ se apresenta em seu dia a dia durante os preparativos. Se no episodio piloto Monica
era apresentada como figura de tensdo entre passado e presente, entre organizagao e caos, aqui
ela aparece consolidada como adulta e proprietaria de si, evidenciando o arco de
amadurecimento que a direcdo de arte acompanha ao longo das temporadas, mesmo nas suas

escolhas mais cotidianas.

Para além do vestido de noiva, que marca o apice da transi¢do, a analise do figurino
casual de Monica nas cenas que antecedem a cerimonia revela a consolidagdo de uma estética
mais madura. Diferentemente das sobreposi¢cdes e elementos do piloto, a Monica da sétima
temporada demonstra uma economia visual. Suas roupas do dia a dia, mesmo diante da
frenesi pré-casamento, tendem a cores mais neutras, cortes mais limpos e tecidos que, embora
confortaveis, transmitem uma sofisticacdo discreta. Calgas de alfaiataria, combinadas com

camiseta de corte seco, substituem o "ruido" visual inicial por uma elegancia pragmatica.

Essa depuragdo estética do figurino reflete o que Pamela Howard define como a
integracdo entre o "corpo e o espago”, segundo a qual a vestimenta deixa de ser um adereco
isolado para se tornar parte da arquitetura emocional da cena. Enquanto no inicio da série a
fragmentacdo cromatica e o acumulo de camadas sugerem uma personagem em busca de si
mesma, a adogao de cortes limpos e paletas neutras na sétima temporada sinaliza uma Monica
que finalmente parece ter organizado sua identidade. Segundo Howard (2015), a simplicidade

visual ¢ frequentemente o resultado de uma clareza narrativa; ao remover o "ruido" do
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vestuario, a dire¢do de arte permite que a autoridade e a estabilidade da personagem ocupem o
centro do palco. Assim, a sofisticagdo pragmatica das pecas ndo apenas emoldura a transi¢ao
para a vida matrimonial, mas materializa, através do tecido e da forma, o encerramento de um

ciclo de experimentagdo ¢ o inicio de uma maturidade consolidada.

Essa evolucao no figurino cumpre a fungao denotativa do estilo televisivo, sinalizando
ndo apenas a autonomia financeira e profissional da personagem como chef de cozinha, mas
também uma seguranga estética que dispensa a necessidade de camadas ou aderegos
excessivos. Ela ndo precisa de tantas "armaduras" visuais para afirmar sua identidade ou

exercer controle, contrastando com a Monica mais insegura da primeira temporada.

Figura 13- Figurino casual de Monica antes da ceriménia

De agora em diante serai
océs quatro, eu @ minha senhora.

AN

Fonte:Reproducio/HBO Max

A caracterizagdo capilar e a maquiagem, mesmo nas cenas cotidianas desses episodios,
também reforcam essa maturidade. O cabelo estd mais longo, escovado e com um caimento
natural, difere do volume rigido e repicado do piloto. A maquiagem ¢ mais definida, mas
ainda prioriza a naturalidade, com um toque de pele iluminada e realce sutil no olhar. Esses
elementos cumprem uma funcdo simbdlica, indicando um corpo que se transforma junto com
seus afetos e uma estabilidade emocional que se reflete em sua apresentacdo visual. A

auséncia de artificios exagerados, tanto no vestuario quanto na maquiagem e cabelo do dia a
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dia, dialoga com a Monica que se mostra mais resoluta e menos preocupada em "provar" algo,

um contraste direto com a Monica da primeira temporada.

Ja o figurino de casamento ocupa, por sua vez, papel central na leitura simbolica e
visual desses episodios, ndo como uma ruptura total, mas como a culminacio de uma jornada
de autoafirmacdo visual. O vestido de noiva branco, estruturado, de tecido brilhante, com
cauda e corpete marcado, expressa um momento de classicismo e tradi¢do, diferindo
radicalmente do figurino utilitario e cotidiano do episddio piloto. Essa transformagdo cumpre
multiplas fungdes estilisticas. A fung¢do emocional se realiza ao convidar o espectador a
compartilhar a intensidade afetiva do evento. A func¢do denotativa situa Monica ndo apenas
como mulher adulta em rito de passagem, mas como centro cerimonial da narrativa. A fungdo
simbolica se destaca ao posicionar o vestido como materializagdo das escolhas de vida da

personagem.

Figura 14- Frame de Monica com vestido de noiva

Fonte: Reprodu¢cio/HBO Max

A caracterizagao capilar ¢ um dos elementos mais reveladores do episodio. O cabelo
aparece mais longo, escovado e liso, com brilho e simetria, contrastando com o volume
marcado e rigido da primeira temporada. Essa mudan¢a visual evidencia maturidade e
estabilidade emocional. Do ponto de vista metodoldgico, o cabelo cumpre fungdo simbdlica,
ao indicar um corpo que se transforma junto com seus afetos, e funcdo emocional, ao
provocar no espectador a sensacdo de realizagdo narrativa. Ao compara-lo aos penteados das

outras mulheres presentes, observa-se que Monica adota estilo menos ornamentado, sem
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flores ou lagos, optando por sobriedade. Essa escolha refor¢a a coeréncia estética da
personagem ao longo da série e se alinha as observagdes de Vincent Lobrutto (2012), que

destaca o cabelo como extensdo narrativa.

O design do cabelo, das perucas e da maquiagem é uma parte integrante da
cenografia total. Nao sdo apenas decoragdes, mas sim extensdes da mente e do
coracdo do personagem, que ajudam a definir quem eles sdo e como se sentem no

mundo que habitam (Howard, 2015, p. 88).

Ao aplicar esse conceito a Monica, percebe-se que a transicao do volume rigido para a
fluidez do cabelo liso e simétrico ndo ¢ um mero acompanhamento das tendéncias de moda da
época. Trata-se da materializagdo de sua organizagao interna. Se a cenografia do apartamento
se tornou mais harmonica, o "design do cabelo" acompanha essa logica, servindo como uma
moldura que comunica visualmente que a personagem alcangou uma resolugdo de conflitos,

em que a clareza da forma capilar espelha a clareza de seu novo status social e emocional.

Figura 15 - Close do penteado de Monica na cerimonia

Eu estou tao feliz por mim,

Fonte: Reproducio/HBO Max

A maquiagem de Monica nos episodios do casamento opera um distanciamento da
suavidade juvenil. A dire¢do de arte utiliza aqui uma paleta de tons terrosos e rosados, com a
aplicacdo de um delineado sutil e cilios mais destacados, que conferem profundidade ao olhar,

simbolizando uma maturidade estavel. A pele iluminada (técnica de glow), em contraste com
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o acabamento mate e plano da primeira temporada, sugere uma vitalidade saudavel e serena.
Essa construcdo visual cumpre a fun¢do denotativa, ao evidenciar a passagem cronologica de
sete anos, € a fungdo emocional, ao conferir ao rosto da personagem uma aura de solenidade
que refor¢a a dimensao do rito. Nesse contexto, a funcao interpelativa ¢ exercida de forma

pela materialidade da cena.

Figura 16 - Close da maquiagem de Monica no casamento

Fonte: Reprodu¢io/HBO Max

Do ponto de vista da cenografia, o casamento opera um deslocamento espacial
fundamental: a saida do ambiente doméstico/privado para um espaco institucional e publico, o
salao do hotel. A direcdo de arte converte esse set em um ambiente cerimonial classico,
utilizando a simetria rigorosa das mesas, o uso de tecidos finos nas coberturas das cadeiras e
uma iluminagdo célida (tons amarelados e velas), que criam uma atmosfera de acolhimento e
luxo acessivel. Os arranjos florais centralizados e altos ndo servem apenas como adorno
(fun¢do decorativa), mas como balizadores espaciais que organizam o fluxo da cena e guiam o
olhar do espectador para o centro do rito.A direcdo de arte "convoca" o espectador a deixar de

ser um observador externo para tornar-se um convidado do evento.

Se no episddio piloto Monica se apresentava cercada por objetos herdados e memoria
material, neste episddio ela aparece cercada por objetos adquiridos e temporarios, arranjos
florais, colunas, forragdes brancas, indicando um mundo que se expandiu para além do

apartamento ¢ do passado. E uma transi¢do visual da casa para o mundo.
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Figura 17 - Enquadramento do corredor da cerimonia com Monica caminhando

\

Fonte:Reproducio/HBO Max

4.3 Episddio final TI0E17 — “The Last One”

No episddio final da série, o tratamento visual de Monica Geller apresenta uma sintese
formal de sua identidade construida ao longo da narrativa. Diferentemente do episodio piloto,
em que a cenografia e o figurino expressavam conflito, acimulo e indefini¢do, aqui os
elementos de direcao de arte demonstram clareza, estabilidade e despedida.

O figurino apresenta cores neutras, tecido macio e corte simplificado, configurando
uma personagem adulta, serena e integrada a rotina. Um vestido, argolas discretas e botas
produzem visual cotidiano, funcional e sem ornamentagdo excessiva. Essa auséncia de
formalidade reafirma o afastamento da personagem do glamour do casamento e de outros
marcos cerimoniais. A funcdo denotativa situa Monica como mae, dona de casa e mulher em
transi¢do espacial: prestes a sair do apartamento central da série e a se transferir para outra

casa nos suburbios.

Figura 18 - Visual de Monica no episédio final



Fonte: Reproducio/HBO Max

A caracterizagdo capilar reforca esse entendimento. O cabelo aparece mais escuro,
menos volumoso e com linhas naturais, sugerindo praticidade, estabilidade e passagem do
tempo. Em comparagdo com o piloto, perde rigidez e ganha movimento. Em relacdo ao
casamento, perde formalidade e ganha naturalidade. Na metodologia do estilo televisivo, essa

caracteristica cumpre fungao simbolica ao sinalizar o fim de um ciclo e o inicio de outro.

O aspecto mais relevante nesta analise final reside na metamorfose da cenografia e dos
objetos de cena. O apartamento de Monica, que durante uma década funcionou como o nucleo
visual da série, ¢ apresentado pela ultima vez sob a estética do despojamento. A dire¢ao de
arte opera uma remocao gradual dos objetos domésticos que constituiam as camadas
expressivas da personagem, revelando um vazio parcial que simboliza uma personagem em
estado de descompressdo e deslocamento. A retirada de livros, quadros e utensilios ativa as
fungdes emocional e simbolica do estilo televisivo, pois para Monica, cuja personalidade ¢é
definida pela necessidade de ordem e controle sobre o ambiente, ver o apartamento
desmontado simboliza o apice de seu amadurecimento. Ela finalmente permite que o espaco
perca sua funcdo de exposi¢do de si, comunicando que sua seguranga ndo reside mais na

disposi¢do perfeita dos moveis, mas em sua nova estrutura familiar interna.

O vazio apresentado pela dire¢do de arte ndo deve ser lido como uma auséncia de
sentido, mas como um espago de transicdo carregado de memoria. Ao deixar marcas nas

paredes onde os quadros estavam e sombras na pintura lilds, a cenografia simboliza as
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cicatrizes do tempo e a intensidade da vida ali vivida. Esse despojamento retira o conforto
visual do publico, quebrando a familiaridade tipica da sitcom e sinalizando a interrup¢ao
definitiva daquela rotina. A auséncia dos utensilios de cozinha, que eram extensdes do talento
e da autoridade de Monica, demonstra que ela ndo ¢ mais apenas a anfitria do grupo, mas uma
mulher pronta para construir sua histéria em uma nova geografia. Assim, a diregdo de arte
utiliza o contraste entre a saturacdo histérica e o vacuo presente para narrar o fechamento de
um ciclo psicologico, provando que a evolugdo interna da personagem tornou a materialidade

do apartamento, outrora vital, agora prescindivel para a sustentacao de sua identidade.

E fundamental destacar que o fendmeno visual observado neste episodio final dialoga
diretamente com a pratica da desprodugdo na direcdo de arte. Numa producdo audiovisual,
enquanto a producdo se ocupa da construcdo e do preenchimento do universo diegético, a
desprodugao ¢ o estagio em que, apos o encerramento das gravacdes, o cenario ¢
desconstruido, desmontado e seus elementos sdo descartados ou devolvidos. Ao expor esse
processo de desfazimento do apartamento de forma narrativa, a série utiliza uma operacao
técnica como uma metafora visual do seu proprio encerramento. O ato de "desproduzir" o set
de Monica, diante dos olhos do espectador, materializa o fim de um ciclo de dez anos; ¢ o
momento em que a materialidade que sustentou a fic¢do € revogada, refor¢ando que a jornada
daquelas personagens, tal como o cendrio que as abrigou, atingiu sua conclusdo definitiva e
agora habita apenas o campo da memoria.

Ao observar o apartamento vazio, que um dia foi o cenario mais acolhedor e saturado
da série, pode-se identificar o que Rocha (2016) chama de repetigao expressiva: € 0 mesmo
espaco, com as mesmas paredes, janelas e formatos que o publico aprendeu a reconhecer por
uma década, mas agora drasticamente desprovido de sua "memoria material". Essa estratégia
formal de vazios eloquentes simboliza a transformacao da personagem. A desconstrucao da
"antiga Monica", aquela que necessitava do controle absoluto e da acumulacao de objetos
para firmar sua identidade e seu status de anfitrid perfeita, ¢ visceralmente mostrada pela
auséncia: as marcas claras nas paredes onde antes havia quadros e fotografias, as prateleiras
vazias, a bancada da cozinha sem seus utensilios impecaveis. Cada espaco desocupado ¢ um
testemunho visual de uma camada de sua personalidade que ela agora transcende, um apego
que foi liberado. A moldura amarela na porta permanece no lugar, atuando como objeto

liminar: marca o fim do percurso e retém o vinculo com o passado.

Figura 19 - A moldura amarela na porta (detalhe)
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Fonte: Reproducao/HBO Max

A introdugdo de objetos de cena estranhos ao cotidiano do apartamento, como caixas
de papeldo, rolos de fita adesiva, opera uma ruptura estética que vai além da narrativa da
mudanca. Esses elementos cumprem, primeiramente, uma fun¢do denotativa técnica: eles
informam ao espectador que o tempo da permanéncia naquele ambiente expirou. Contudo, é
na funcdo emocional que esses objetos ganham peso, pois materializam o processo de
desapego.

Ver Monica Geller, uma personagem cuja identidade visual sempre foi pautada por
objetos expostos e brilhantes, cercada por caixas, sinaliza que o conteudo (sua esséncia) agora
¢ mais importante que o apartamento.

A composi¢do visual deste momento encerra o ciclo da série ao desconstruir o cenario
que, por dez anos, serviu como extensao da personalidade de seus moradores. Ao remover a
decoragdo vibrante e substitui-la por elementos de transi¢do, a dire¢do de arte utiliza o espaco
vazio para comunicar o encerramento de uma era. A imagem abaixo exemplifica essa
transformagdo estética e emocional, destacando o contraste entre a rigidez das caixas ¢ a

fluidez das memorias que o apartamento contém.

Figura 20 - Monica preparando as caixas de mudanca



Posso Lhes dar,
0 presente para a casa nova agora?

Fonte: Reprodu¢io/HBO Max

Ao introduzir os carrinhos de bebé no centro da sala de estar, a dire¢do de arte opera
uma mudanca semantica dréastica no apartamento. Esses objetos de cena funcionam como
"corpos estranhos" em um ambiente que, por dez anos, foi o reduto da vida jovem-adulta. A
presenca dos pertences infantis cumpre uma fungdo simbolizadora fundamental: ela reescreve
o apartamento ndo mais como um lugar de permanéncia dos seis amigos, mas como um lugar
de origem. O bergo ¢ o signo material que atesta que o ciclo de Monica naquele espago foi
concluido com sucesso; a missao do apartamento como "porto seguro" para o grupo foi

cumprida, e ele agora passa a representar um legado.

Figura 21 - Plano geral do apartamento vazio

Fonte: Reproducao/HBO Max
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Diferente dos moveis vintage e da decoragdo herdada da avo vista no piloto, os bergos
introduzem uma estética de funcionalidade e "futuro". Enquanto as caixas de papeldo
simbolizam a desproduc¢do e o descarte, o berco simboliza a construgdo de uma nova Monica:
a Monica-mae. A relagdo entre a personagem e o espago ¢ alterada permanentemente: o
cenario deixa de ser um espelho de suas neuroses de controle (o apartamento impecével) para
se tornar um arquivo visual da transicdo geracional. Na logica do estilo televisivo, esse
contraste entre o mobilidrio de mudan¢a (efémero) e o mobiliario infantil (promissor)
interpela o espectador a aceitar que a partida de Monica ¢ necessaria para que esse novo
legado flores¢a em outro lugar.

Por fim, o figurino e o apartamento caminham juntos na constru¢do simbolica da
narrativa: ambos simples, ambos maduros, ambos esvaziados de artificio. Se o episodio piloto
apresentava excesso ¢ o episodio do casamento apresentava a ornamentacdo cerimonial, o
ultimo episddio apresenta a sintese. Tudo converge para uma dire¢do de arte que opera sob a
funcdo simbolica e emocional do estilo televisivo, concluindo o arco de Monica como uma
personagem racional, estavel e depurada, visualmente coerente com sua trajetoria.

Assim, a andlise estilistica desses episdédios demonstra que a direcdo de arte nao
acompanha Monica apenas para ilustrar mudancas narrativas, mas para construi-las
visualmente. O figurino, a caracterizagdo, a cenografia e os objetos de cena organizam o olhar
do espectador, enquanto o estilo televisivo estrutura a experiéncia perceptiva. Ao final da
série, o apartamento ¢ o corpo da personagem se tornam extensdes um do outro, ambos
mudam, ambos partem, ambos permanecem.

A comparacdo entre o episodio piloto, os episddios do casamento e o episddio final
revela que a trajetéria visual de Monica Geller ¢ construida pela direcdo de arte como
narrativa de transformagdo continua. No piloto, o figurino composto por sobreposi¢cdo de
pecas, os acessorios simples, o cabelo volumoso, a maquiagem discreta e a cenografia
marcada por um acumulo desordenado de objetos e cores demonstram uma personagem em
fase inicial de vida adulta, situada entre o amadurecimento e a permanéncia de tragos infantis.

O ambiente visual funciona como extensdo emocional, sustentando o que Rocha
(2016) identifica como fungdes simbolicas e denotativas do estilo televisivo: a estética do
episddio ndo apenas informa quem Monica €, mas expressa aquilo que ela ainda ndo consegue
verbalizar. Nesse estdgio inicial, a personagem apresenta uma identidade em formacao,
traduzida pela cor roxa intensa das paredes, pela variedade de objetos herdados e pelo carater

improvisado da organizagao doméstica. A dire¢do de arte, nesse momento, materializa uma
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figura em transi¢ao, marcada pelo desejo de independéncia, pela inseguranga e pela busca de
estabilidade pessoal.

Nos episodios do casamento, o figurino formal, o cabelo disciplinado, a maquiagem
precisa e a cenografia ritualizada evidenciam a consolidagdo afetiva e social da personagem.
Ao mesmo tempo em que o vestido de noiva e os acessorios cumprem fun¢do simbolica
dentro do estilo televisivo, indicando transformac¢do na identidade, o espago cenografico,
distante do ambiente doméstico, situa Monica em territdrio cerimonioso, no qual a estética do
cotidiano ¢ substituida por codigos de rito. Essa diferenga visual refor¢ca o contraste com o
piloto: se antes a personagem era marcada por espontaneidade, irregularidade e actimulo
visual, aqui ela aparece envolta em formalidade, clareza e controle. O casamento, enquanto
acontecimento, opera como ponto de inflexdo, e a dire¢do de arte produz esse deslocamento
através de escolhas que dramatizam a passagem do improviso para o planejamento, do
individual para o coletivo, do passado para o futuro. Trata-se do momento em que a
personagem realiza visualmente o que seu figurino e seu ambiente doméstico ja anunciavam
em camadas: a necessidade de construir uma estrutura de pertencimento estavel.

No episodio final, a diregdo de arte atua em sentido inverso ao do casamento,
utilizando o esvaziamento material como linguagem. O apartamento quase vazio, o figurino
simplificado, a maquiagem minima e o cabelo natural tiram o foco do rito e devolvem a
personagem ao cotidiano. A cenografia esvaziada ndo apenas traduz uma mudanga fisica, mas
simboliza transformagdo identitdria. A auséncia de objetos, antes determinantes, cumpre
funcdo simbolica e emocional dentro do estilo televisivo, marcando o desligamento da
personagem do espago que materializa sua identidade por uma década. Ao mesmo tempo, o
que restou,como a moldura da porta,opera como fragmento de continuidade, conectando
passado e presente. Essa moldura sintetiza o vinculo entre personagem e espaco, funcionando
como indicio visual de memoria compartilhada.

A comparagdo entre os trés momentos evidencia que a dire¢do de arte, ao longo da
série, constroi a personagem Monica Geller por meio da repeticdo transformada. O piloto
estabelece uma base visual infantilizada, afetiva e instavel; o casamento consolida
maturidade, formalidade e estrutura; o final devolve a personagem a simplicidade, agora
atravessada pela experiéncia. Assim, os elementos de arte ndo apenas acompanham o arco
narrativo, mas contribuem para traduzir visualmente esse arco. A combinagdo entre espaco,
figurino, cabelo, maquiagem e objetos de cena produz uma narrativa visual coerente com a
trajetoria de Monica, sendo capaz de simultaneamente afirmar identidade, construir

continuidade, produzir memoria e registrar mudanga. Por meio dessa articulagdo, a teoria
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encontra expressao concreta: Monica Geller ndo apenas evolui dentro da narrativa, ela evolui

também dentro da imagem e da visualidade construida pela dire¢ao de arte.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

As consideracdes finais deste trabalho retomam o objetivo central de compreender de
que maneira a dire¢do de arte contribui para a construgdo da personagem Monica Geller na
série Friends, articulando-se ao estilo televisivo e a ldgica da repeti¢do com transformacao
propria das narrativas seriadas. A partir da andlise comparativa do episodio piloto, dos
episodios do casamento e do episddio final, foi possivel observar que a diregdo de arte nao
atua apenas como suporte visual da narrativa, mas como linguagem ativa na constitui¢ao da
identidade da personagem ao longo do tempo. Cenografia, figurino, maquiagem, cabelo e
objetos de cena operam de forma integrada, produzindo sentidos que acompanham,
aprofundam e, em alguns momentos, antecipam as transformagdes narrativas de Monica.

Os resultados da andlise indicam que, no episodio piloto, a direcao de arte estabelece
uma personagem em processo de formacdo identitaria, marcada por tragos de infantilidade,
inseguranga e apego ao passado. O ambiente doméstico visualmente saturado, a paleta
cromatica difusa, a sobreposi¢cdo de roupas e a caracterizagdo corporal pouco rigida cumprem
fungdes simbdlicas, denotativas e interpelativas do estilo televisivo. Essas escolhas nao
apenas apresentam a personagem ao espectador, mas orientam o olhar para uma Monica que
ocupa um lugar de cuidado e acolhimento, a0 mesmo tempo em que revela dificuldade em
organizar visualmente o proprio espacgo e a propria vida. A direcdo de arte, nesse momento,
funciona como mediadora entre personagem e publico, oferecendo pistas visuais para a
compreensao de sua personalidade.

Nos episddios do casamento, a andlise evidenciou uma mudanga significativa na
organizacdo visual da personagem, sem ruptura total com sua identidade anterior. O figurino
cerimonial, o cabelo disciplinado, a maquiagem mais definida e a cenografia ritualizada
deslocam Monica do espaco doméstico para um ambiente de transi¢do. A dire¢do de arte
cumpre, nesse caso, fun¢do simbolica e narrativa, traduzindo visualmente o amadurecimento
afetivo da personagem e sua passagem para uma nova etapa da vida adulta. O casamento
opera como um marco visual e narrativo, no qual o controle, antes exercido sobre o espaco
doméstico, se manifesta na organizagao do corpo ¢ da imagem publica da personagem.

No episodio final, a direcdo de arte utiliza o esvaziamento como estratégia expressiva.
O apartamento quase vazio, a auséncia de objetos acumulados ao longo da série, o figurino
simplificado e a caracterizagdo corporal mais natural revelam uma personagem que ja nao
depende mais daquele espago para afirmar sua identidade. A cenografia, antes central,

torna-se vestigio e memoria. Essa escolha visual cumpre fung¢do simbolica dentro do estilo
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televisivo, permitindo ao espectador reconhecer a continuidade da personagem ao mesmo
tempo em que percebe sua transformagdo. A repeticdo dos elementos icOnicos, agora
ressignificados pela auséncia, reforga a ideia de “mudanca dentro da repeti¢dao”, fundamental
para a compreensao da estética seriada.

Entre as limitagdes desta pesquisa, destaca-se o recorte especifico em apenas trés
momentos da série, o que, embora permita uma andlise aprofundada, ndo contempla a
totalidade das transformacdes intermedidrias da personagem ao longo das dez temporadas.
Além disso, a andlise concentrou-se prioritariamente na dimensao visual da dire¢ao de arte,
ndo explorando de forma sistematica sua articulagdo com outros elementos da linguagem
audiovisual, como montagem, trilha sonora e atuagdo, que também contribuem para a
construcdo do estilo televisivo - uma escolha metodoldgica consciente, porém.

Como desdobramentos futuros, o estudo abre caminho para analises comparativas
entre personagens femininas de sifcoms contemporaneas, investigagcdes sobre a relagdo entre
direcdo de arte e consumo cultural, bem como pesquisas que ampliem o olhar para outras
séries seriadas, géneros televisivos ou plataformas de streaming. Também se mostra relevante
aprofundar o debate sobre a circulacdo de objetos, figurinos e cenarios como itens de
consumo e memoria afetiva, reforcando o papel da direcdo de arte como agente ativo na
cultura audiovisual. Assim, este trabalho buscou contribuir para os estudos sobre dire¢do de
arte e estilo televisivo ao evidenciar que a construcdo de personagens no audiovisual seriado
ocorre tanto no plano narrativo quanto no visual, sendo a imagem um espaco fundamental de

significacdo e permanéncia cultural.
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