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RESUMO

A presente pesquisa, tem por objetivo investigar as percepgdes e representacdes dos
corpos de homens gays e bissexuais, cis ou trans, em espagos de sociabilidade,
considerando-as como elementos estruturantes das relagdes de poder nesses contextos.
Busca-se compreender de que modo tais percepgdes sdao construidas, negociadas e
transformadas, influenciando processos de pertencimento e inclusdo da diversidade de
corpos, bem como da exclusao, em territorios de sociabilidade. Parte-se da compreensao
de que essas dindmicas impactam diretamente a formagdo de identidades e relagdes
sociais no interior da comunidade LGBTI+, sobretudo ao incidir sobre os desejos e os
critérios de valorizagdo corporal. Tais processos sao regulados por padrdes sociais,
culturais e estéticos, também da inclusao de pluralidade de corpos, que orientam as
experiéncias e interagdes nas relagdes homoafetivas. A pesquisa insere-se no campo da
antropologia do corpo e das emocdes, em interlocu¢do com outras areas das Ciéncias
Sociais, e ¢ guiada pela seguinte questao: como os corpos sao percebidos, representados
e negociados em espagos de sociabilidade gay, e de que forma essas percepcoes
influenciam suas experiéncias e interacdes dentro desses espagos? Para alcancar o
objetivo deste estudo primeiramente partiu de uma revisdo bibliografica sobre a
construcdo social do corpo e as dindmicas de sociabilidade gay, a pesquisa foi realizada
por meio de entrevistas semiestruturadas, em profundidade com homens gays, bissexuais,
cis ou trans, com o foco no interior de Minas Gerais, também a observacao participante
em redes digitais, como o aplicativo grindr, analisando imagens e descrigdes dos usuarios,
e relatos dos interlocutores sobre espacos de sociabilidade gay, como bares, boates, festas
e grupos de encontro. Os dados coletados foram analisados, relacionando-os com a
bibliografia proposta, revelando que as percepcdes e negociagdes sobre os corpos dos
gays, em espacos de sociabilidade, sdo multifacetadas, em decorréncia de diversos

fatores, como normas de género, padrdes de beleza e hierarquias sociais e culturais.

Palavras-chaves: Antropologia do corpo; homossexuais; sociabilidades.



ABSTRACT

This research aims to investigate the perceptions and representations of the bodies of gay
and bisexual men, whether cis or trans, in spaces of sociability, considering them as
structuring elements of power relations in these contexts. The study seeks to understand
how such perceptions are constructed, negotiated, and transformed, influencing processes
of belonging and the inclusion of diverse bodies, as well as exclusion, within sociability
territories. It starts from the understanding that these dynamics directly impact the
formation of identities and social relationships within the LGBTI+ community,
particularly as they affect desires and the criteria for bodily valorization. These processes
are regulated by social, cultural, and aesthetic standards, including those related to the
inclusion of bodily plurality, which guide experiences and interactions in same-sex
relationships. The research is situated within the field of the anthropology of the body and
emotions, in dialogue with other areas of the Social Sciences, and is guided by the
following question: how are bodies perceived, represented, and negotiated in gay
sociability spaces, and how do these perceptions influence their experiences and
interactions within these spaces? To achieve the study’s objectives, a literature review
was first conducted on the social construction of the body and the dynamics of gay
sociability. The research was carried out through in-depth, semi-structured interviews
with gay and bisexual men, cis or trans, focusing on the interior of Minas Gerais. It also
included participant observation on digital networks, such as the Grindr app, analyzing
users’ images and descriptions, as well as interlocutors' accounts of gay sociability spaces
such as bars, nightclubs, parties, and meetup groups. The collected data were analyzed in
relation to the proposed bibliography, revealing that the perceptions and negotiations
surrounding gay bodies in sociability spaces are multifaceted, influenced by various

factors such as gender norms, beauty standards, and social and cultural hierarchies.

Keywords: Anthropology of the body; homosexuals; sociabilities.
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1 INTRODUCAO

A minha inquietude, que levou ao interesse nesta pesquisa, iniciou-se durante a
minha graduac¢ao em Direito, quando pude analisar o quao fragil sdo os direitos inerentes
as pessoas LGBTI+!, que, em sua vasta maioria, ndo se configuram como leis, mas sim
como entendimentos jurisprudenciais. Eu, como uma pessoa homossexual, sempre me
perguntava o porqué de ndo termos leis especificas que nos beneficiem, e a resposta
permanece a mesma: vivemos em uma sociedade preconceituosa, e esse preconceito, de
certa forma, se reflete nos representantes do povo no Legislativo brasileiro?, cuja
bancada tende a ser majoritariamente conservadora e heteronormativa. E possivel
mencionar, a titulo de exemplo, o reconhecimento jurisprudencial pelo Supremo
Tribunal Federal (STF), que aprovou, em 2011% por unanimidade, a legitimacdoda unido
estavel por parte de pessoas homoafetivas, equiparando-a ao casamento e a condigao
familiar. Contudo, recentemente, foi aprovado, pela comissao de previdéncia da Camara
dos Deputados, o projeto de lei* que proibe o casamento homoafetivo no Brasil, o que
comprova tanto a supracitada fragilidade de leis que beneficiem o publico LGBTI+
quanto o conservadorismo e o preconceito manifestos pela sociedade, embora
considere-se o fato de que, caso o projeto seja aprovado como lei, ele também possa ser
declarado inconstitucional pelo STF. Cumpre ressaltar que argumentos acerca de
legislacdes e jurisprudéncias nao fardo parte da presente pesquisa; essa informagao foi
apresentada a titulo de curiosidade a respeito da trajetdria académica deste pesquisador
e de como surgiu seu interesse pelo tema deste estudo, voltado para a antropologia do
corpo, para as emogdes € para a sociabilidades de homens gays, cis ou trans.

O que mais gera inquietagdo, no entanto, ¢ a constatacdo de que esse preconceito
influencia e se faz presente também dentre os homossexuais masculinos, os quais, diante

de minhas experiéncias pessoais, pude constatar o quanto valorizam o corpo padronizado.

! Conforme abordado por Quinalha (2023, p. 11), hd um enorme debate acerca de qual o uso correto da sigla referente & diversidade
sexual e de género, que, historicamente, ja incluiu as seguintes denominagdes: MHB (Movimento Homossexual Brasileiro), GLS
(Gays, Lésbicas e Simpatizantes), GLT (Gays, Lésbicas e Travestis), GLBT (Gays, Lésbicas, Bissexuais ¢ Travestis), LGBT
(Lésbicas, Gays, Bissexuais e Travestis), LGBTI+ (incluindo pessoas intersexo) e, finalmente: LGBTQIAPN+ (incluindo pessoas
queer, assexuais, pansexuais ¢ nao-binarias). Sendo assim, como sugere o autor, ndo ha uma instancia oficial de validagdo das siglas e,
sim depende do que e quem se pretende comunicar, neste trabalho usarei a sigla LGBTI+, por ser o uso mais consensual no Brasil, e o
sinal de “+”expressa justamente o carater aberto a diversidade.

2 Poder constituido no Brasil em 1891 pelo Congresso Nacional, como fungdo central a elaboragdo e votagao de leis.

3 3 Julgamento da A¢do Direta de Inconstitucionalidade 4277.

4 Projeto de Lei 5.167/20009.
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Uma vez que a sociedade, com todos os seus preconceitos e pré-concepgoes, trata
0s gays, objetos principais desta pesquisa, como anormais, como pessoas estranhas ao
convivio social, esse publico tende a desenvolver uma alta cobranca em relagdo a si
mesmo em busca da perfeicao nos mais diversos campos, seja no profissional, pessoal,
financeiro, fisico ou afetivo, com o intuito de demonstrar aos demais, assim, que podem
conquistar espagos diversos. Peter Fry e MacRae, dois antropdlogos de extrema
importancia para os estudos de sexualidade e de género, na obra “O que ¢
homossexualidade” de 1985, abordaram um dos primeiros estudos sobre este assunto,
realizado por Edward Carpenter (1844/1928), socialista inglé€s, cujo trabalho envolveu
as relagdes homossexuais, que, para os autores, em “seus argumentos para justificar a
homossexualidade, citava a existéncia de homossexuais excepcionalmente talentosos”
(Fry; MacRae, 1985, p. 86). Com isso, depreende-se que, por ser homossexual, o
individuo deve também ser perfeito e talentoso. Carpenter, em particular, ndo parecia
crer nesse pressuposto, embora também tenha experimentado essa realidade social em
sua vivéncia em particular . Ainda € possivel testemunhar essa no¢do na sociedade
contemporanea: de que o homem gay precisa justificar sua homossexualidade por meio

da perfeicao.

E A busca excessiva pela perfeicdo, contudo, gera constru¢des sociais que
afetam as interacdes entre as pessoas, tornando-se muito comum, no afeto entre os gays,
abusca pela perfeigao também no outro, como, por exemplo, no que se refere a um corpo
esteticamente padronizado. Como serd abordado na presente pesquisa, esse padrao fisico
pode ser muitas vezes negociado, considerando-se o fato de que alguns individuos
podem se atrair por corpos diversos. A constru¢do social, porém, estabelece o corpo
branco, viril, masculinizado, magro ou musculoso como o padrdo de beleza, o que
influencia nos gostos e desejos entre os gays. Essas preferéncias se devem, em grande

parte, aos preconceitos advindos das culturas heteronormativas e patriarcais.

Diante de minhas experiéncias pessoais, pude compreender de que maneira essa
construcao € realizada. Descobri ser um homem gay aos 21 anos. Nasci e fui criado em
uma cidade pequena no interior de Minas Gerais, assim como toda crianga gay do
interior, que foi também criada por uma familia conservadora, a qual criou diversas
expectativas em relacdo ao meu em comportamento em relacdo ao de um menino
“tipico”, para que eu sempre me adequasse aos padrdes sociais masculinos, assim como
argumentamFry, eMacRae (1985, p. 11): “desde o berco, meninos € meninas sao
submetidos a um tratamento diferenciado que os ensina os comportamentos € emogdes

considerados adequados. Qualquer “desvio” ¢ reprimido e recupera-se o “bom
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comportamento””. Esta repressdo, considero eu, tornou mais dificil que eu me aceitasse
enquanto um homem gay, o que, para mim, foi algo tardio, se comparado a ampla gama
de jovens que iniciam sua jornada sexual muito mais cedo na vida. As minhas
experiéncias sexuais e de afeto foram restringidas no ambiente supracitado, onde o
conservadorismo e a tradigdo crista sao expressivos. Isso, com frequéncia, ocorre com
pessoas que tendem a esconder a propria sexualidade, como eu mesmo fazia, e, com isso,
a estética corporal € vista mais em segundo plano, principalmente devido ao fato de essas
experiéncias terem ocorrido ha mais de 10 anos, quando ndo tinhamos tanto acesso as
redes sociais € a tamanha exposicdo dos corpos padronizados como temos hoje.
Anteriormente, apesar de ja haverem preferéncias e desejos por corpos padronizados, as
relagdes, em si, eram privilegiadas em fungdo do anonimato e das pessoas discretas e
masculinizadas, deixando, assim, o corpo considerado estético e belo em uma posigao

secundaria.

Cumpre destacar que, ao abordaressas experiéncias pessoais, ndo almejo fazer de
mim o protagonista desta investigagdo, mas sim contextualizar como se deu o meu
interesse por ela, explicando, desta forma, como se da o fenomeno objeto desta pesquisa,
que trata dos corpos dos homens gays, bem como da forma pela qual eles sdo
representados e como sdo percebidos e negociados em relacdo aos padrdes sociais,
culturais e estéticos, o que acaba por influenciar as escolhas, desejos, exclusdes e
preconceitos dos individuos. Como argumenta Barreto (2016, p. 44), ao estudar as festas
de orgia entre homens na cidade do Rio de Janeiro, ndo ha uma receita exata para que se
possa fazer etnografia; cada uma tem um método proprio, que nao pode ser inviabilizado
em seu trabalho pelo fato de ter advindo de experiéncias proprias em sua pesquisa
empirica. Nesse contexto, ¢ possivel afirmar que o presente pesquisador se integra a este
trabalho com os espagos e objetos incluidos em suas vivéncias, que sdo também

integrantes dessas sociabilidades e percepgdes corporais.

Sempre utilizei as redes sociais como meio de comunicagdo com essas pessoas,
com o proposito de me relacionar com os demais, fosse pelo bate papo Uol, pelo
Facebook, Instagram, ou, mais recentemente, pelos aplicativos Grindr e Tinder. Quando
me mudei para uma cidade de porte médio, que também pode ser considerada grande se
comparada a minha cidade natal, pude constatar, ao utilizar esses aplicativos € ao me
sociabilizar em espacos fisicos voltados a este publico, como os gays locais valorizam
a estética corporal; eu, que, até entdo, me considerava um homem de corpo “normal”, ou
seja, um corpo que ndo € gordo, mas que também ndo ¢ musculoso e nem

mesmo magro, mas que desperta atragdoes nos demais, comecei a me encarar enquanto
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alguém fora dos padrdes, uma vez que diversas vezes fui excluido de relagdes afetuosas
por nao ter um corpo definido. Algumas vezes, fui at¢ mesmo considerado gordo. Ao
contrario de Barreto (2016), o qual, nos espagos de sua pesquisa, achava-se dentro dos
padrdes sociais e culturais por ser um homem cisgénero, branco, loiro, jovem, de classe
média e proximo do padrao estético e heteronormativo, comecei a me encarar enquanto
alguém fora do padrao de beleza e também da masculinidade, ja que, por diversas vezes,
ouvi que o outro “ndo me curtia pelo meu corpo” e também “por apresentar caracteristicas

9999

“afeminadas’™”’.

Quando o gay se percebe com caracteristicas tidas como afeminadas, ha uma
construgdo social e cultural de que este ndo ¢ simplesmente um homossexual, mas sim
alguém definido como “bicha”. A distin¢do entre o homem e a bicha ¢ dissecada por Fry
(1982, p. 90) da seguinte maneira: dentro do contexto da homossexualidade masculina,
abicha ¢ sempre o homem desviante, o de posi¢ao sexual passiva, o afetado, o submisso;
ou seja, ele € encarado como o gay periférico, indesejado pelos demais. Conforme a
argumentacao do autor, a sociedade “ espera do “homem normal”, do sexo masculino,
que ele desempenhe o papel desse género, que seja “ativo” sexualmente e que tenha uma
orientacao sexual heterossexual” (Fry, 1982, p. 91). Essa expectativa se reflete nos afetos
entre os homossexuais, fazendo com que os mais “afeminados” e “sem virilidade”,
sejam excluidos. Cumpre destacar que essas defini¢des trazidas por Fry foram
elaboradas nos anos 80; o termo gay, por outro lado, foi incorporado a linguagem
brasileira apenas nos anos 90. Contudo, apesar de esses argumentos terem se originado
em décadas anteriores, ¢ possivel verificar que trata-se de uma construgdo social que
ainda permeia os dias atuais, em que perduram classificagdes entre os homossexuais,
sendo os afeminados ainda denominados de forma pejorativa, como “bicha”, “bichinha”,

“afetadas”, etc.

Diante dessa cultura entre os gays, de nutrir desejo pelo corpo masculo, definido
ou magro, eu mesmo, apos me sentir de fora desses padrdes, me coloquei no lugar de
me aproximar desses corpos padronizados por meio de musculagdo e de dietas, pois,
nestes espacos de sociabilidade, onde o corpo ¢ demasiadamente valorizado, aqueles fora
da curva, carregados de estigmas, hierarquias e estereotipos, para que tenham éxito na

busca por relacionamentos sexuais e afetivos, buscam por:
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“Diferentes modos de fazer uso de determinados objetos, praticas e
formas expressivas que lhes permitam interferir nos horizontes de
imaginagdo das convengdes; ao reinventd-las, de alguma maneira
reinventam a si proprios, partindo do jogo de demonstrar
pertencimentos € compor enunciados pessoais, para se aproximar e se

distinguir. ” (Simdes; Franga; Macedo, 2010, p. 71)

Sendo assim, para que o individuo possa ser desejado pelo outro, € necessario,
muitas vezes, que ele se molde a padrdes impostos pela sociedade e pela cultura, afinal:
“desejo ¢ entendido aqui como vontade, como algo que nos coloca em movimento, o

que constitui nossos interesses pelas coisas e que encadeia nossos afetos” (Barreto, 2016,

p. 18).

A luz dessa perspectiva, encontrei, nas Ci€ncias Sociais, uma forma de analisar
os corpos padronizados nas relagdes entre homossexuais masculinos, bem como o
motivo pelo qual isso ocorre e como eles sdo percebidos, representados e negociados
nesse contexto. Para dar inicio a discussdo sobre o corpo, faz-se necessario dissertar
sobre todo o conceito deste dentro da antropologia, com base em autores tidos como
canones da area, como, por exemplo, Mauss (2003), que define as supracitadas técnicas
corporais como as formas pelas quais os individuos servem-se de seus corpos, de
sociedade a sociedade e de cultura a cultura, enfatizando que esses usos ndo se dao
apenas no sentido bioldgico, mas também nos sentidos sociais e culturais. Segundo
Mauss (2003), cada pessoa utiliza seu corpo conforme a sua cultura, em seus habitos
proprios; habitos que, em sua obra, Mauss denomina técnicas, entendidas enquanto
como as pessoas se movem, comem, dormem e realizam fun¢des diversas, ndo de forma
inata, isto €, naturais ao ser humano, mas sim por meio de sua internalizagdo e
aprendizado em cada local. Dessa forma, constata-se que o autor trouxe a tona o conceito
de habitus, que, para ele, trata-se do conjunto de habitos e capacidades adquirido pela
experiéncia social dos individuos, buscando-se compreender, assim, como estes se
comportam, como seus corpos sdo educados e moldados em suas a¢des e representacoes

em cada sociedade.

Este mesmo conceito sobre o habitus foi expandido por Pierre Bourdieuem “O
Senso pratico” (2009), na qual o autor discute as identidades sociais dos individuos, bem
como seus comportamentos e disposi¢des, que, consequentemente, guiam suas
percepcdes, pensamentos e agdes, conforme os valores e habitos socioculturais de cada

grupo. Ele argumenta que as acdes individuais ndo sdo inteiramente livres e
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naturais do homem, mas também moldadas pelos contextos sociais, sendo, portanto, o
habitus o conceito entre a estrutura social e a pratica individual, adquirido por meio do
processo de socializagdo, especialmente nas fases da educacdo infantil e juvenil.
Ademais, para Bourdieu (2009), essas condigdes sociais e culturais acerca dos habitos
dos individuos influenciam nas percep¢des que estes tém sobre os proprios corpos,
oriundas da resposta que se obtém de outrem no que tange as suas praticas corporais. A
isto, o autor denomina self: aquilo que érepresentado por um individuo a partir da

resposta que outro lhe da.

Ao abordar a questao cultural, em que o corpo, as emocgdes ¢ o self sao enxergados
pela 6tica da construcdo sociocultural, faz-se necessario argumentar, conforme Eunice
Durham (1932/2022), que escreveu o artigo “ Cultura e Ideologia”, publicado em 1984,
o modo pelo qual a cultura ¢ utilizada como instrumento de poder e de controle
ideoldgico, explorando e destacando, assim, a interdependéncia entre essas duas esferas.
Para ela, cultura ¢ um sistema complexo de significados, simbolos, valores e praticas
compartilhados por um grupo social. Na nossa cultura, hd uma conduta socialmente
padronizada, como j4 foi apontado, acerca da questdo de que, se os corpos e emogdes sao
construgdes sociais, estas tendem a ter padroes previamente estabelecidos. Assim sendo,
Durham (1984) argumenta que a cultura ¢ o meio pelo qual a ideologia se manifesta, e ela
¢ também vivenciada no cotidiano das pessoas, nas praticas culturais, nos ritos e tradigdes,
que estdo impregnados de significados ideologicos que servem para reforcar as relagdes
de poder. Vale destacar que estes conceitos antropoldgicos do corpo, self e emogdes, com

base na cultura, serdo amplamente desenvolvidos no capitulo 2 desta pesquisa.

A luz do exposto, é possivel perceber que, a principio, quando analisamos o
conceito de corpo, o associamos imediatamente a sua natureza biologica: 6rgaos,
musculos e células. Contudo, o corpo ¢ também entendido como uma construcao social,
tal como afirmam Martins, Santos e Teixeira (2016). Partindo desse viés antropologico
e socioldgico, convém observar que, nas relagdes homoafetivas masculinas, as preferéncias
fisicas tendem a tornar-se padronizadas, visto que o corpo musculoso, a pele branca e a
virilidade despontam como referéncia estética de beleza, tornando-se, portanto, os tipos
mais buscados para se relacionar. Atualmente, conforme ja mencionado, grande parte
do publico gay busca suas relagdes em aplicativos de relacionamento, tais como o Grindr
e o Tinder. Nestes, como sugerem os autores Cunha e Mattos (2022), identificamos a
explicita demonstracao do corpo padronizado, o que contribui para que os usudrios se

tornem mais criteriosos e seletivos.
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A construcao social do corpo se deu por diversas formas. Uma delas surge a partir
da cultura patriarcal e heteronormativa, que tem como ideologia o predominio do
homem heterossexual nas relagdes sociais. Com isso, 0 homem gay feminado, por nio
corresponder a virilidade masculina, perde valor, tal como afirmam Martins, Santos e
Teixeira (2016). Tal constatagdo também pode ser verificada no consumo de
pornografia, na qual a preferéncia de busca se da pelos corpos enquadrados nos padroes
de beleza vigentes. Para Morelli e Pereira (2018, p. 198): “todos esses ideais tém em
comum na sua rearticulacdo com o presente o alto valor atribuido a masculinidade
heterossexual”. Do ponto de vista da representatividade artistica e cultural, a estética

reforca na subjetividade dos telespectadores um certo esteredtipo de corpo fisico.

Ao pesquisar sobre as festas de orgia, Barreto (2016, p. 35) constatou que, para
que se possa participar destes encontros, ha trés principios basicos, quais sejam: “...
masculinidade, discri¢ao e putaria”. Neste trabalho, o enfoque recaird sobre os dois
primeiros principios elencados pelo autor, uma vez que estes sao construgdes sociais que
podemos perceber ainda hoje no meio gay, dado que o homossexual encarado como
macho e discreto ¢ tido como o mais desejado e atraente, principalmente em virtude do
fetiche de estar se relacionando afetiva e sexualmente com alguém que dispde da

virilidade.

Entre os espacos de sociabilidade deste publico, sejam eles bares, boates ou
festas, € comum que se tenha a oportunidade de observar os principios supramencionados.
Se nas festas de orgia € necessario possui-los para que se possa participar dessas atividades,
nos demais espacos sera possivel analisa-los em conjunto . Segundo Barreto (2016, p.
58), estes sdo grupos que ndo se misturam. Assim, até mesmo entre amigos, 0s
musculosos, viris € com poderes aquisitivos mais elevados ficam entre em si, enquanto

que os afeminados formam, a parte, seus proprios grupos.

A producao das subjetividades, das categorias de identidade e de estilo foram
abordadas com relagdo aos gays que frequentam lugares de sociabilidade em Sao Paulo,
por exemplo, por Fran¢a (2010), que realizou sua pesquisa na boate The Week, sendo
este um local cujo género mais tocado émusica eletronica e cuja maioria dos
frequentadores encontra-se enquadrada nos padrdes de beleza; nas festas Ursound, cujo
publico consiste em gays peludos e gordosou individuos que se atraem por estes corpos,
e, por fim, no Boteco do Caé, local de encontro de samba e com um publico
diversificado. Nesta etnografia, pode-se constatar o argumento anterior de que os iguais

sociabilizam entre si.
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Franca (2010) articula a ideia de que esses espagos € seus consumos tém uma
diferenciagdo social e uma distingdo dos desejos por determinados corpos a depender da
fixagdo de publicos para cada espago, que passa por um processo de hierarquizacao
sociocultural e contribui para a producao de sujeitos, categorias identitarias e estilos.
Estes estilos foram articulados porSimdes, Franca e Macedo (2010, p. 48) conforme o
conceito formulado por Hebdige: “como arranjos voltados a producao e performance de
corporalidades que lidam com valores e representagdes associados a marcadores de
diferenca”, o que, por sua vez, impacta nas interagdes sociais. Essas intera¢des t€ém por
objeto principal o corpo, pois € por meio dele que se ddo as expressdes, 0s
comportamentos e os gestos, gerando impulsos. Para Simmel (1983) , ¢ por meio das
interagdes , com seus instintos e interesses em comum, que contribuem para o prop6sito
de sociabilizar em conjunto, que uma sociedade ¢ formada. Através processo de
associacdo, que faz que um individuo interaja com outro, como foi exposto
anteriormente, este processo de formar determinado espago social € o que se entende por
“os iguais estarem préximos”, como nos locais dados como exemplo de sociabilidade

por Franga (2010).

Considerando o fato de que o corpo ¢ o objeto principal nas interagdes de
consumo nos locais de sociabilidade, como argumenta Franca (2010), ¢ possivel partir
do pressuposto de que estes sdo definidos enquanto territorios; ndo somente objetos
fisicos e geograficos, mas uma ligagdo entre o corpo e o territdrio. A nog¢ao de corpo-
territorio foi desenvolvida, principalmente, por pensadoras feministas, como Lorena
Cabnal (2019), ativista indigena da Guatemala. E pertinente salientar que este conceito

¢ destaque nos estudos interseccionais de género, raca e territorio.

Corpo-territorio consiste na ideia de que o corpo ndo ¢ algo separado do fisico e
do espago geografico em que se habita. Assim como o territdrio pode ser invadido,
explorado, consumido e desejado, o corpo pode também sofrer essas mesmas
influéncias. Conforme Cabnal (2019, p. 115), “seu corpo se torna o primeiro territdrio
de disputa pelo poder patriarcal” . Portanto, trata-se do primeiro territorio de existéncia,

onde se expressa a identidade, a cultura, a espiritualidade e a sexualidade.

A luz disso, aplicar este conceito a analise de corpos de homens gays, bissexuais,
cis ou trans permite-nos compreender como os ambientes de sociabilidade (em especial
os digitais) ndo sdo neutros mas sim atravessados pelo processo de visibilidade, de

erotizacdo e de pertencimento que operam sobre as constitui¢cdes fisicas, fazendo com
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que se valorize, na maioria das vezes, corpos brancos, magros, musculosos, jovens e

masculinizados, em detrimento dos demais.

Assim, o corpo-territorio permite entender que essas exclusdes ndo sdo
meramente estéticas, mas que operam como formas de delimitar quem pode ou ndo
habitar os espagos de sociabilidade de homens gays com legitimidade, desejo e
visibilidade. Além disso, a presenca de corpos que nao se adequam ao padrdo de beleza
e ao comportamento masculinizado proprios desses ambientes, pode ser interpretada
como uma disputa territorial. Portanto, € possivel afirmar que encenar nesses espacos €
uma maneira de encarar o corpo enquanto um territorio de resisténcia, de desejo e de

intercorréncias, que atravessam as interacdes e afetos.

Na obra “O negocio do miché”. Perlongher (1987), ndo nomeou explicitamente
o conceito de corpo-territdrio, mas ¢ possivel que fagamos uma relacao entre suas
abordagens, principalmente quanto ao campo moral, pois nelas surge a identificacao
das dinamicas de poder, de espago e subjetividade que atravessam os corpos dos michés.
O territdrio fisico, geografico e digital ndo serve somente como o pano de fundo das
interagdes entre os homens gays, como também atua diretamente na conformacao dos
modos de ser, performar e negociar o corpo. Assim sendo, nas interagdes afetivas entre
0s gays, bissexuais, cis ou trans, os individuos constroem seus corpos como territorio de

desejo, disputa e resisténcia.

O corpo, que ¢ o principal veiculo desta comunicagdo, assim como para 0s
michés de Perlongher (1987), leva em consideragdo que a performatividade do género, o
modo de andar, o vestudrio, a maneira de olhar e falar, bem como a estética dos gays nestas
interagdes, sao percepgdes sociais que revelam menos sobre como realmente sdo e mais
sobre como atuam nesses locais. Ao estudar determinados espacos, Perlongher (1987)
separou-os por regido moral, com o corpo funcionando como um territério marcado por
praticas e representacdes consideradas marginais ou moralmente desviantes; trata-se de
um local ocupado por grupos que desafiam as normas sociais, 0 que podemos relacionar
com o caso dos gays como um todo, j& que, nos ambientes de sociabilidade, estes
desafiam as normas de heteronormatividade e do patriarcado, que, por sua vez,

influenciam também nas relagdes entre os proprios gays.

O autor revela como os corpos de homens gays sdo hiperconotados em
determinados contextos, ora como objetos de desejo e consumo, ora como ameaca

publica. Por isso, € possivel considerar que o corpo ¢ o territorio do desejo, das escolhas,
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exclusdes e negociacdes nas interagdes sociais.

Consequéncia de um jogo de poder, o homossexual negro também sofre exclusao
no universo das relacdes homoafetivas, especialmente quando se extrapola a logica da
relagdo casual para a relagdo amorosa. Prova disso ¢ quando se considera o campo das
fantasias sexuais: gracas ao imaginario popular, que relaciona o homem negro a extensao
alongada dos Orgdos genitais, via de regra, ele passa a ser desejado apenas
pornograficamente. Esse modo de enxergar o negro cria e reproduz o que se chama de

erotizacao fetichizada, tal como aborda Barros e Barreto (2018).

Simdes, Franga e Macedo (2010, p. 43) apontam que: “S@o correntes no
imaginario brasileiro representagdes sobre sensualidade e lubricidade atribuida aos
homens negros e mesticos, valorizados segundo metaforas de volume, virilidade e
desempenho sexual”. Assim, os autores demonstram que, no ambito dos
relacionamentos, quando o homem negro ¢ desejado, tudo parece girar em torno do
erotismo, o que justifica a falta de desejo por estes corpos com vistas a estabelecer
relagdes pautadas exclusivamente no afeto. Dessa forma, o negro, segundo os dados de
politica de representacao, sdo apresentados pelos autores como aqueles cujos corpos sao
desprezados por serem considerados “feios” e “pobres”, algo que seria supostamente
compensado por seus atributos sexuais. Na pesquisa, os autores dissertam também sobre
as territorialidades dos espacos de sociabilidade; quando no centro, a predominancia se
da pelos corpos brancos, enquanto que, nas regides periféricas, ela se da por corpos

mestigos, pardos e negros, o que podemos relacionar ao conceito de corpo-territorio.

A partir destes esteredtipos sociais que povoam O senso comum € que se
manifesta o interesse pela tematizacdo do corpo gay entre os espagos de sociabilidade,
tematica essa que oferece contexto para a problematizacdo de relagdes de poder
estruturadas a partir da influéncia de padrdes culturais na determinagao de escolhas e

exclusoes.

Tendo em vista que essa problemdtica impacta nas representacdes € nas
negociagdes dos corpos, que sao moldados na formagao de identidades e nas relagdes
sociais dentro da comunidade LGBTI+, acentuando-se nos desejos, inclusdes e
exclusdes dos corpos, estes negociados por meio dos padrdes sociais, culturais e de
beleza, verdadeiro insumo para as relacdes homoafetivas, esta pesquisa tem por
finalidade examinar essas percep¢des corporais nos espacos de sociabilidade

frequentados pelos gays. Isso, por sua vez, possibilita a compreensao do aspecto social,
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no campo da antropologia do corpo e das emogdes, dialogando com as demais areas das

Ciéncias Sociais.
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1.1.0BJETIVOS
Objetivo geral

Objetiva-se, a partir deste estudo, investigar de que maneira 0s corpos sao
percebidos, representados e negociados em espacos de sociabilidade frequentados pelos
gays, analisando-se, assim, as dinamicas de interacao social, os desejos, as inclusdes e
exclusdes, bem como os impactos dessas percepgdes na formagdo de identidades e

relagdes sociais entre os homossexuais masculinos.
Objetivos especificos

Almeja-se, também, identificar e analisar quais sdo os corpos padronizados e
quais estigmatizados entre o publico gay, bem como analisar os preconceitos gerados
entre os homossexuais masculinos com relagao aos corpos e identificar e explorar como
0s corpos sao construidos por padrdes de beleza e normas que prevalecem em espagos
de sociabilidade gay, incluindo aspectos como: musculatura, magreza, gordura, cor/raca,
masculinidade e o seu oposto. Além disso, ambiciona-se também compreender e
examinar como 0s corpos sdo percebidos e negociados em diferentes espacos de
sociabilidade entre os gays, como bares, boates, aplicativos de relacionamento e grupos

de encontro.

1.2 METODOLOGIA

Para alcangar o objetivo desta pesquisa, ¢ indispensavel estabelecer os referenciais
metodologicos que embasaram todo o processo. Primeiramente, foi realizada uma revisao
bibliografica com base nos autores propostos. Em seguida, foi abordado, por meio de uma
etnografia, com entrevistas semi-estruturadas e com profundidade, incluindo homens
gays, bissexuais, cis ou trans que foram abordados por meio do aplicativo de
relacionamento Grindr, bem como com uma rede de amigos, pretendendo-se
compreender tipos e gostos pessoais em relagdo a padrdes estéticos, seguindo um roteiro
que aparece no Anexo I, sendo também gravada, com a devida autorizacdo, a fim de
analisar, nos limites do exequivel, as relagdes interpessoais e suas experiéncias

particulares estabelecidas com outros corpos.
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Por se tratar de uma pesquisa realizada com seres humanos, foi necessario que o
projeto de pesquisa fosse submetido ao Comité de ética da UFJF°, por meio da plataforma
Brasil, cuja avaliagdo e aprovagdo foram obtidas. Contudo, vale acrescentar que
processos como esses, direcionados a pesquisas na Antropologia, sdo exaustivos,
principalmente em relagdo ao mestrado académico, cuja duragado ¢ de 2 (dois) anos. Um
dos aspectos que evidencia a complexidade do processo foi sua submissao em dezembro
de 2013, sendo que ele foi aprovado pelo comité somente 1 ano depois, com 2 (duas)
versoes de andlise, pois diversas vezes havia alguma inconsisténcia em relacao aos
documentos; mesmo quando alterados conforme solicitado, empecilhos foram gerados a

respeito de informagdes ndo mencionadas anteriormente.

Cumpre destacar que, em virtude do anonimato e do sigilo da pesquisa, os nomes
dos interlocutores foram substituidos por nomes ficticios, os quais foram indicados com as
iniciais em A ecujo perfil ¢ demonstrado na tabela 1, a seguir. A principio, o local
sugerido ¢ uma cidade de médio porte no estado de Minas Gerais; essa preferéncia se deu
pelo fato de o pesquisador, em suas experiéncias pessoais, ter observado como os gays,
bissexuais, cis ou trans desta cidade, em particular, valorizam o corpo, em em propor¢ao
superior a outras cidades em que ele residiu. Além disso, a fim de esmiucar as
sociabilidades dessas pessoas (como elas se relacionam no aplicativo Grindr e como elas
expdem seus corpos nesta rede social), foi realizada uma observagdo participante desta
midia digital. Também foi conduzida uma analise por meio das entrevistas sobre como eles
se relacionam em bares, boates, aplicativos de relacionamento, festas e grupos de
encontros, a fim de averiguar se ha ou ndo de fato a valorizacao dos corpos nesses locais.
A partir de categorias analiticas como sexualidade, género e emogdes, sera averiguado
como a especificidade socioemocional do grupo estudado representa um fenomeno social

a ser tematizado.

Tabela 1: Perfil das pessoas entrevistadas

NOME IDADE | COR ATUACAO PORTE FISICO | GENERO | SEXUALIDADE
DA PROFISSIONAL
PELE E/OU
FORMACAO
Alessandro 23 Branco | Estudante Magro Cis Homossexual
Universitario
Artur 28 Branco | Professor /| Padrao (alto, | Cis Homossexual
Mestrando magro/torneado)

5 Submissdo ao Comité de ética da Universidade Federal de Juiz de Fora, por meio da Plataforma Brasil. Em 11/12/2023, devidamente
aprovada a presente pesquisa. CAAE: 86114223.2.000.5147.
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Anderson 20 Preto Estudante Comum Cis Homossexual
Universitario
Arnaldo 35 Preto Gari Magro Nao- Bissexual,
binario demissexual
Adilson 64 Branco | Professor Comum Cis Homossexual
Universitario
Afonso 23 Branco | Estudante Comum Homem Bissexual
trans
Andrei 30 Branco | Graduado em | Magro Cis Homossexual
Direito
Asafe 37 Branco | Arquiteto Magro Cis Homossexual

Fonte: elaborado pelo autor (2025).

Memodrias e relatos individuais devem ser priorizados a fim de reconhecer como,
muitas vezes, memorias sao silenciadas, o que, conforme Pollak (1989), impacta na
criacdo da dualidade entre minorias e a sociedade em geral. Estes mecanismos definem
o que se deve ou ndo ser compartilhado e perpetuado, objetivando a criacdo ou a
manuten¢do de afinidades coletivas e nacionais, responsaveis pelo sentimento de
pertencimento a um corpo social ou cultural. As memdrias individuais ou atinentes a
grupos especificos ndo contemplados nesse sistema permanecem latentes, dependentes

de “possibilidades de comunicacao” (Pollak, 1989, p. 13).

O enfoque das historias de vida, em consonancia com as questdes levantadas,
enseja tornar dindmicos os conceitos que permeiam todas as reflexdes apontadas,
considerando o publico alvo da pesquisa como seres humanos, € ndo como meros

objetos.
1.3 APRESENTACAO DOS CAPITULOS

A presente pesquisa conta com 5 (cinco) capitulos, bem como com as
consideracdes finais. O primeiro capitulo consistird na introdugdo e na apresentacio da
presente pesquisa. O segundo capitulo, por sua vez, envolve a explora¢dao da construcao
do corpo, em um primeiro momento, uma revisao bibliografica quanto ao corpo (isto &,
como este ¢ visto pela antropologia), e de que modo ele ¢ construido na sociedade. Far-
se-4 também uma relagdo destes autores com algumas falas dos interlocutores desta
pesquisa, os quais compartilharam suas experiéncias pessoais € suas proprias

concepgoes em relagdo ao corpo.
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Ja o terceiro capitulo dedica-se a uma analise aprofundada das experiéncias de
gays entrel8 a 45 anos, residentes da referida cidade do interior de Minas Gerais. Nele,
também se enquadrard, em foco de que modo eles sociabilizam neste local e como o
corpo ¢ percebido por eles no meio social da cidade, relacionando esta analise com

autores que abordam percepgdes sociais e estilos de vida.

No quarto capitulo, por outro lado, fago uma analise pratica do aplicativo de
relacionamento denominado Grindr, onde os gays mais se comunicam, tendo em vista ser
especifico para este publico e analisar como eles expdem seus corpos por meio das
imagens, como se descrevem a si proprios em seus perfis e quais tags sdo mais utilizadas
por eles. Em seguida, no quinto capitulo,faco uma andlise das experiéncias de um
homem gay de 64 anos. Por fim, concluirei o presente trabalho a partir de minhas

consideragdes finais.
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2 TEORIAS SOBRE CORPO E IDENTIDADE SOCIALMENTE CONSTRUIDAS

Inicio este capitulo abordando os conceitos do corpo como uma constru¢ao
social, para isso se faz necessario iniciar esse debate com base a Marcel Mauss (1872-
1950), que foi um sociologo e antropdlogo francés, este que escreveu o ensaio sobre as
técnicas do corpo em 1934, e publicado no livro “Sociologia e Antropologia”, esta obra
conta com diversos artigos escritos por Mauss, o autor foi pioneiro e deixou um legado
para esta tematica, assim como Almeida (2004) menciona em seu artigo “O corpo na

teoria antropologica”, “quando se fala de corpo em antropologia ¢ incontornavel o legado

de Marcel Mauss, para quem toda a expressao corporal era aprendida.” (Almeida, 2004,

p.-4)

Nesta obra, Mauss (2003) define as técnicas do corpo como as formas pelas
quais os seres humanos se servem de seus corpos de sociedade a sociedade, enfatizando
que esses usos nao se dao apenas no sentido bioldgico, mas também nos sentidos social
e cultural. Conforme o autor, cada um faz uso do préprio corpo de acordo com sua
cultura, ou seja: “... cada sociedade tem habitos proprios” (Mauss, 2003, p. 403). Habitos
que, neste trabalho, o autor chama de técnicas, tratando-se de como as pessoas se movem,
comem, dormem e realizam fung¢des diversas, ndao de forma inata, isto é, natural ao

humano, mas sim ensinadas e adquiridas em cada local.

Em sua obra, Mauss (2003, p. 402) insere o exemplo da natacdo, que, para
além de cada sociedade, também traz diferengas relativas ao tempo: “... que os polinésios
ndo nadam como nos, que minha gera¢do nao nadou como nada a geracgdo atual”. Trata-
se de fendmenos sociaisensinados ao individuo conforme seu tempo e sua sociedade.

Assim como no exemplo, € 0 que acontece no que se refere aos atos corporais do homem.

As técnicas do corpo sdo passadas de geragcdo em geragdo, transmitidas por
meio da educagdo, da imitagdo e da pratica, sendo que cada sociedade possui um método
proprio de ensinar tais técnicas € modos de agir fazendo-se uso do corpo, que € o primeiro
objeto natural do homem, utilizado para expressar seus desejos, preferéncias e rituais, ou
seja: “o corpo € o primeiro € o mais natural instrumento do homem” (Mauss, 2003, p.

407).

Para Mauss (2003), o corpo ¢ algo natural e bioldgico, mas a forma pela qual
ele é utilizado tem carater social e cultural. Ao introduzir este conceito, o autor favoreceu,

na antropologia, a inclusdo
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ndo apenas de rituais, linguagens e artefatos, mas também a inclusdo de praticas
cotidianas e de uso do corpo, o que pode mudar em resposta a novos ambientes e
tecnologias, como ¢é possivel perceber a partir de como o uso de automdveis, objetos
tecnologicos e redes sociais alterou as técnicas fisicas das pessoas. No que tange a esse
tema, Mauss (2003, p. 408) suscita uma importante reflexdo: “olhemos para n6s mesmos,
neste momento. Tudo em nos todos € imposto”. Em outras palavras, basta olhar para si e
constatar que nossas atitudes nao sao naturais, inerentes ao humano, mas sim ditadas por

ordens sociais € culturais.

Ao exemplificar as diferentes técnicas de corrida, Mauss (2003, p. 404)
revela ter aprendido, em 1860, que os punhos devem ser colados ao corpo. Por volta de
1890, no entanto, ao observar aos corredores profissionais, verificou que estes corriam de
outro modo e denominou esta natureza social de habitus. Para ele, o termo explicita o
conjunto de habitos e capacidades que sdo adquiridas por meio da experiéncia social, da
educacao, das conveniéncias e da moda, levando em consideragao esses aspectos essenciais
para averiguar como os individuos se comportam em relagao a maneira como seus corpos
sao educados em cada sociedade ¢ como sao moldados em suas agdes, percepgdes €

comportamentos.

Mais tarde o socidlogo francés Pierre Bourdieu (1980) expandiu e
popularizou o conceito de habitus ao explora-lo e a publicacdo da da obra O Senso
pratico, publicada em 1980 pela primeira vez desempenhou um papel determinante para
0 avanco nesse campo de estudo. Cumpre ressaltar que o conceito supracitado, oferecido
por Bourdieu, também sera amplamente trabalhado no Capitulo 3 desta pesquisa,
relacionando-o as experiéncias de sociabilidade dos interlocutores do presente estudo. O
autor utiliza o termo para caracterizar as identidades sociais dos individuos, bem como
seus comportamentos e disposi¢des, que guiam suas percepgdes, pensamentos € acdes
conforme os valores e habitos sociais e culturais de cada grupo. Ele argumenta, assim,
que as agdes individuais ndo sdo inteiramente livres e naturais do homem, mas sim
moldadas pelos contextos sociais, sendo, portanto, o sabitus o conceito entre a estrutura
social e a pratica individual, adquirido por meio do processo de socializagdo,
principalmente durante o processo de educagao infantil e juvenil. Bourdieu (2009) integra
como parte do habitus as crencas, sendo estas um conjunto de estruturas sociais que
moldam como os individuos percebem, agem e interpretam suas proprias agoes e as dos

outros.
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“A crenga ¢, portanto, constitutiva do pertencimento a um campo. Em
sua forma mais realizada, consequentemente a mais ingénua, isto €, no
caso do pertencimento natal, nativo, origindrio, ela se opde
diametralmente & “fé pragmatica” de que fala Kant na Critica da razao
pura, adesdo decisivamente atribuida, para as necessidades da acao,

uma proposicdo incerta. ” (Bourdieu, 2009, p. 110)

Com efeito,Bourdieu (2009, p. 112) argumenta que “a crenga pratica nao ¢
um “estado de alma” ou, ainda menos, uma espécie de adesdao decisoria a um corpo de
dogmas e de doutrinas instituidas” , mas sim um estado de corpo, ou seja, parte integrante
do habitus anteriormente mencionado pelo autor que explica 0 modo como o corpo ¢
marcado e utilizado pelas condi¢des sociais e culturais do meio em que o individuo esta
inserido. Para ele, assim como para Mauss, o corpo ndo ¢ apenas um objeto biologico,

mas também produto das percepcdes e representagdes sociais.

Este produto, ¢ objeto de um jogo, conforme argumenta Bourdieu (2009, p.
108), que precisa envolver senso, sendo que “senso de jogo € o que faz com que o jogo
tenha um senso subjetivo, ou seja, uma significagdo e uma razao de ser, mas também uma
dire¢do, uma orientagdo” . Neste caso, o autor refere-se & compreensao implicita das regras,
normas e estratégias que geram o comportamento dos individuos dentro de um campo

social.

No contexto de Bourdieu (2009, p. ), o campo € um espago social em que as
pessoas interagem e no qual cada area possui normas ¢ hierarquias proprias. No caso da
presente pesquisa, os espacos de sociabilidade dos gays é o campo do jogo das intera¢des
e relacionamentos, sendo o corpo o produto deste jogo e as percepgdes sobre eles o0s
sensos do jogo, que servem para analisar as maneiras pelas quais os corpos sao utilizados
nestes espacgos, conforme as regras impostas neste contexto social. Ademais, para
Bourdieu (2009, p. 109),0 corpo ¢ visto, percebido e representado enquanto uma
construgdo social, pois “quando se trata de jogo, o campo (o espaco de jogo, as regras do
jogo, o que estd em jogo, etc.) se oferece claramente pelo que ele ¢, uma construgdo social

arbitraria e artificial”.

Tendo em mente que o conceito de habitus refere-se ao conjunto de
disposi¢des do individuo por meio da socializagdo e que o corpo € o meio principal pelo
qual o ser humano socializa, sdo manifestados por praticas corporais, como forma de
utilizar deles, nas posturas, gestos, modo de falar, preferéncias e desejos, estas que sdo

refletidas da construcgao social, de cada cultura e sociedade. O que para Bourdieu:
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“O senso pratico, necessidade social tornada natureza, convertida em
esquemas motores € em automatismos corporais, ¢ o que faz com que
as praticas, em e por aquilo que nelas permanece obscuro aos olhos de
seus produtores e por onde se revelam os principios transobjetivos de
sua producdo, sdo sensatos, ou seja, habitados pelo senso comum.”

(Bourdieu, 2009, p. 113)

Conforme a abordagem de Bourdieu (2009, p. 121), essa pratica ndo ¢ um ato
especifico e autobnomo, natural do seu humano; ela ¢ oriunda da imitagdo, afinal “ndo se
imitam os modelos, mas sim as a¢des dos outros” . Em outras palavras, em cada contexto
social e cultural passa-se a imitar os atos daqueles ao seu redor, com base na constru¢ao
social do seu meio, em relacdo ao corpo e suas praticas. Além disso, Bourdieu aborda
outro fator influenciado pelas condigdes sociais e culturais: a percep¢ao que o individuo
tem sobre o proprio corpo, oriundas da resposta que obtém de outrem sobre suas praticas
corporais, denominadas self e representada a partir do outro pela resposta que este da
para si: “ou seja, a representacdo que um agente tem de seus “efeitos” sociais (sedugao,
charme, etc.) e que implica um grau determinado de autoestima (self-esteem)” (Bourdieu,

2009, p. 119).

Ainda com relagdo ao self, a imagem de si, como ponto de partida para as
percepgdes sobre os corpos, cumpre analisar as proposi¢cdes de Thomas Csordas,
antropologo contemporaneo e professor na Universidade da California, em San Diego. A
teoria de Csordas estd centrada na forma como a experiéncia corporal ¢ moldada por
contextos culturais e religiosos. Duas obras do autor sdo primordiais para a analise da
presente pesquisa, sendo elas: o livro Corpo, Significado e Cura, escrito em 1994, e
também o artigo Fenomenologia cultural corporeidade: agéncia, diferenca sexual, e
doenga, escrito e publicado em 2013. Ele argumenta que o corpo nao deve ser visto apenas
como um objeto de estudo, mas também como um sujeito ativo na experiéncia humana,
relacionado a cultura. Neste contexto, Csordas (2008) traz a nogado de self, interligando-o

a corporeidade.

Conforme dispde Csordas, o self ndo ¢ algo fixo e estatico, mas sim algo
constantemente formado por meio das praticas corporais e das construcdes sociais. Assim,
ele sugere que o self seja compreendido pelas experiéncias vividas do corpo, na maneira
como estes sdo percebidos e utilizados, a fim de “firmar a compreensao da cultura e do

self do ponto de partida dos nossos corpos como estando-no-meio” (Csordas, 2013, p.
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292). Reconhecendo o corpo como ponto de partida e como o objeto ativo das
experiéncias sociais do individuo, a forma como o percebemos constitui o elemento
chave, influenciando diretamente na constru¢do da nossa identidade e do nosso self. Ao
abordar esta questao, Csordas ressalta, com base nas consideragdes do antropdlogo norte-
americano Irving Hallowell (1892/1974) que “a percep¢ao ¢ um elemento chave na
definicdo de Hallowell do self como consciéncia de si, o reconhecimento de si mesmo

como “um objeto num mundo de objetos” (Csordas, 2008, p. 102).

As percepgdes anteriormente mencionadas, que constroem o self, sdo
formadas em relagdo a outros corpos, pelas interagdes e respostas entre os individuos.
Csordas também retoma a abordagem de habitus compreendia por Bourdieu, bem como
consideragdes fornecidas por Mauss, ele pondo em foco de que forma as estruturas sociais
sao vivenciadas e percebidas corporalmente. Ao estudar as percepgdes dos objetos (nesse
caso, 0s corpos), para o processo de objetificacdo ente as praticas sociais, Csordas dialoga
comMauss, que lan¢a luz ao habitus referindo-se “a soma total de usos culturalmente
padronizados do corpo numa sociedade” (Csordas, 2008, p. 109. Dito de outro modo, os
comportamentos culturais sdo padronizados por uma sociedade, o que reflete na

percepgao sobre o0 corpo.

Ja Bourdieu, nos termos da analise de Csordas (2008), vai além da nogao de
que habitus é uma colecdo de praticas, tratando-o enquanto disposi¢cdes duraveis e
internalizadas pelos individuos, que influenciam suas percepgdes, agdes e reagdes de
maneira inconsciente, adquiridas por meio da socializagdo. Essas disposi¢des duraveis,
referentes aos comportamentos do individuo, trazem um principio gerador e unificador
das praticas, como argumenta Csordas (2008). Com base em Bourdieu, esse principio ¢
denominado de corpo socialmente informado, sendo que as estruturas cognitiva e
avaliativa das praticas situam-se dentro do mundo social. Tal principio gera gostos,
desgostos, compulsoes e desejos, algo que, para Bourdieu, ¢ sustentado pelo corpo com o
“senso de gosto como operador cultural em sua anélise social da estética” (Csordas, 2008,

p. 110).

Além de Csordas, também Michele Rosaldo (1944/1981) apresentou
importantes contribui¢des para os conceitos de self; ela, que foi uma antropologa norte-
americana, trabalhou conceitos de género, emogdes e cultura, principalmente no tocante
a antropologia feminista, pesquisando, em grande parte do tempo, os Ilongot nas Filipinas.
Em seu artigo Em dire¢do a uma antropologia do self e do sentimento, publicado no Brasil
em 2019, a autora trabalha com o argumento de que as emocdes, o afeto e o self podem

ser vistos como
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simbolos, uma mascara externa, representada e construida culturalmente, e ndo pela

esséncia interior, natural do individuo.

Ao dissertar sobre o pensamento, ela demonstra que pensar ndo equivale a
sentir, pois o individuo tende a articular seus pensamentos com cautela opondo-se aos
sentimentos, ou seja, cuidando do que se pensa a fim de ndo gerar sentimentos. Isso se
institui no dominio cultural, afinal, o meio social padroniza o que e como a sociedade deve
pensar acerca de diversos assuntos. Contudo, estes sao impregnados de sentimentos, “que
refletem um passado culturalmente ordenado, sugere que, assim como o pensamento nao
existe isoladamente da vida afetiva, o afeto é culturalmente ordenado e nio existe
separado do pensamento” (Rosaldo, 2019, p. 32). Sendo assim, as emogdes dardo sentido
ndo a coisas opostas aos pensamentos, mas atribuindo ao self os pensamentos

incorporados. Em termos outros, as emogdes sdo expressas por meio de praticas corporais.

Rosaldo (2019) reconhece que as nog¢des de personalidade e as formas de
expressar emog¢des podem mudar ao longo do tempo, a medida que as sociedades evoluem
e as praticas culturais se transformam. Isso sugere que a personalidade nao se trata de
algo estatico, mas sim de algo dindmico e sujeito as influéncias do contexto social e
historico. Sendo assim, cada sociedade dispde de uma personalidade culturalmente tipica,
ideacional e carregada de simbolos, que “funcionam em polos de oposi¢do, servindo

como sinais das regras da sociedade” (Rosaldo, 2019, p. 35).

Nos termos de Rosaldo (2019, p. 36), é possivel caracterizar tais simbolos,
presentes na personalidade do individuo, conforme a construcao social e culturalenquanto
simbolos corporificados, presentes nos gestos, gostos, escolhas e expressdes corporais.
Afinal, “afetos, entdo, ndo sdo menos culturais” (Rosaldo, 2019, p. 36), mas sim expressoes
interpretadas e informadas culturalmente, descobrindo-se, assim, que self, corpo e
identidade estdo envolvidas em um s6 conjunto cultural e social. Partindo desse contexto,
Rosaldo (2019) defende que quando diferentes corpos de diferentes historias e maneiras
de se expressar estdo envolvidos, eles adquirem simbolos culturais corporificados, que,
quando coletivizados, passam a deter o poder e a relevancia da sociedade, moldando,
assim, o ideal de corpo e de personalidade que o individuo deve ter. Ademais, para
Rosaldo (2019), self, afeto e corpo sao concebidos a partir de como a sociedade o
constroi:

“Que processos sao responsaveis por tal envolvimento do self, - que

tipos de histdrias, capacidades, desejos, frustragdes, planos — pertencem
ao dominio do psicologo. Entre outras coisas, se incluirdo as propensdes
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para a resposta fisica e a consciéncia de que as imagens duradouras de
quem se ¢é estdo intimamente em jogo: as emocdes falam sobre as
maneiras pelas quais o mundo social é aquele em que estamos
envolvidos. Mas, a parte, as apostas, solugdes, ameagas ¢ possibilidades
de resposta estdo aptas, em todos os casos, a tomar forma a partir do
que o mundo e as concepgdes de coisas como corpo, afeto e self sdo.
Sentimentos ndo sdo substancias a serem descobertas em nosso sangue,
mas praticas sociais organizadas por historias que nds encenamos e
contamos.” (Rosaldo, 2019, p. 39)

Outras autoras que abordaram a questao das emocgdes construidas socialmente na
vida cotidiana foram Catherine Lutz (1966) e Lila Abu-Lughod (1952). Lutz é uma
antropologa e pesquisadora estadunidense do Instituto Watson de Estudos Internacionais;
seus objetos de pesquisa pautam-se nas emogoes e sentimentos e grande parte dela foi
realizada na ilha micronesiana Ifaluk. J& Abu-Lughod ¢ uma antropologa palestina-
americana e também professora de Antropologia na Universidade de Columbia; seus
principais campos de pesquisa incluem os estudos de género, a teoria feminista, a cultura
popular e as politicas da representacao cultural. Uma das publicac¢des de grande valia de
ambas ¢ o livro intitulado Language and the politics of emotion, publicado em 1990, que
examina como as emogdes sdo entendidas, expressas e politicamente significativas em
diferentes culturas.

Lutz, em sua obra Unnatural Emotions (1988), desafia a visdo universalista das
emocdes, argumentando que elas sdo construidas culturalmente. Ao estudar os Ifaluk,
uma comunidade micronesiana, a autora demonstra que as emogdes sao profundamente
enraizadas nos contextos sociais e culturais. Dessa forma, as emogdes ndo sao apenas
respostas bioldgicas, mas também praticas culturais que refletem e reforgam os valores e
as estruturas sociais. Sendo assim, a abordagem defendida por ambas as autoras tem por
finalidade “construir a emo¢ao como pertinente a vida social, e ndo a estados internos; e
por sua exploragdo do envolvimento estreito entre a fala emocional e questdes de
sociabilidade e poder — em suma, com as politicas da vida cotidiana” (Abu-Lughod; Lutz,
1990, p. 1, traducao livre).

Para elas, a emocao precisa ser manifestada para que entdo expresse o poder do
individuo na politica da vida cotidiana, a fim de reforcar e desafiar as hierarquias sociais,
grande parte realizada por meio dos discursos emocionais, que, conforme Abu-Lughod,
se d4, em especial, por meio das poesias, que refletem sentimentos individuais,
envolvendo questdes de honra, género e poder. As contribuigdes das autoras demonstram

que as emogoes sao profundamente politicas; elas nao
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apenas abordam contextos sociais, mas também moldam as relagdes de poder.

As autoras também sustentam que as emogdes estdo presentes no corpo do
individuo; elas expdem que Bourdieu “define a hexis corporal como um conjunto de
técnicas corporais ou posturas, habitos apreendidos ou disposi¢cdes profundamente
arraigadas que, simultaneamente, refletem e reproduzem as relagdes sociais que a cercam
e a constituem” (Abu-Lughod; Lutz, 1990, p. 8, apud Bordieu, tradugdo livre). Assim, se
as emocgdes sdo expressas por meio dos discursos, estas sdo também incorporadas as
técnicas dos corpos, como nos gestos, posturas, falas e expressoes faciais, bem como nas

reagoes geradas pela raiva, pela paixao, pelo amor, etc.

“O movimento para assegurar que as sejam vistas como “incorporadas”,
contudo, deveria ser visto como mais do que uma tentativa de localiza-
las no corpo humano. Incorporar as emogdes também envolve situa-las
teoricamente no corpo social, de tal maneira que torna possivel
examinar como o0s discursos emocionais sdo constituidos por (e
assumem a forma das) ecologias e economias politicas em que eles

emergem. ” ” (Abu-Lughod; Lutz, 1990, p. 8, traducao livre)

Considerando que a emog¢ao constitui uma construgao social e cultural, as autoras
a abordam sob a perspectiva das relagdes de poder, as quais “determinam o que pode, o
que nao pode ou o que deve ser dito sobre o self e a emogdo; o que ¢ tomado como
verdadeiro ou falso a respeito de ambos, € 0 que certas pessoas podem dizer sobre eles”
(Abu-Lughod; Lutz, 1990, p. 9, tradugao livre). Em outras palavras, as construgdes sociais
acerca das emocdes, bem como a forma como estas sdo discursadas, expressadas e
incorporadas, sdo reguladas por padrdes sociais que estabelecem modos considerados

corretos de agir.

Segundo os argumentos das autoras, € preciso investigar o que acontece em cada
lugar, como fazem os antropo6logos, a fim de analisar de que maneira as emog¢des sao
construidas por meio das diversas culturas; afinal, cada sociedade vai agir de uma forma
diversa para com as demais, pois “se o sentido da emocionalidade difere de uma cultura
para outra e se seu uso na organizagao social ou na pratica emocional difere de uma cultura
para outra, toda e qualquer certeza acerca de universais se vé minada” (Abu-Lughod;
Lutz, 1990, p. 3, traducao livre).

As autoras abordam a questdo da investigagdo cultural, ressaltando que, uma vez
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que a presente pesquisa analisa o corpo, as emogdes ¢ o self sob a perspectiva da
construgdo social e cultural, ¢ necessario que os resultados evidenciem a influéncia
cultural observada. Para tanto, defendem que a investigacdo deve seguir procedimentos
similares aos da antropologia, ou seja, “colocar em questdo, através da investigacao sobre
0 que acontece em outros lugares, a obviedade e a universalidade dos modos pelos quais
nds pensamos sobre coisas tais como as emocdes” (Abu-Lughod; Lutz, 1990, p. 2,
traducdo livre). Nesse sentido, torna-se imprescindivel realizar pesquisas em diferentes
contextos; conforme descrito na metodologia desta pesquisa, a investigagdo sera
conduzida em diversos bares e boates, abrangendo publicos variados.

Contudo, para explicar com mais precisao o conceito de cultura, faz-se necessario
dissertar sobre os argumentos fornecidos por Eunice Durham (1984), antropologa e
cientista politica brasileira que escreveu o artigo “Cultura e Ideologia”, publicado em
1984, no qual ela examina como a cultura ¢ usada em forma de instrumento de poder e
controle ideologico, explorando os conceitos de cultura e ideologia, e destaca a
interdependéncia entre essas duas esferas.

Para Durham (1984), a cultura ¢ um sistema complexo de significados, simbolos,
valores e praticas compartilhadas por um grupo social. Ela argumenta que este conceito
foi construido em fungdo dos problemas encontrados pelos antropdlogos nas
investigacdes realizadas com os povos primitivos, cuja cultura e tradi¢ao historica se
difere da nossa. Na tradicao da nossa cultura, hd uma conduta socialmente padronizada,
como ja mencionado; se os corpos e emogdes sdo construgdes sociais, estas tendem a ter
padroes estabelecidos. Dessa forma, Durham argumenta que as investigagdes
antropologicas sobre a cultura tiveram por objetivo solucionar a indagag¢do de “qual o
significado de costumes estranhos aparentemente incompreensiveis observados em
sociedades diferentes da nossa” (Durham, 1984, p. 72).

Este sistema ¢ continuamente construido e reconstruido por meio das interagdes
sociais e dos simbolos ali presentes, afinal, o “componente simbdlico da agao humana,
mais que parte integrante, ¢ elemento constitutivo da vida social” (Durham, 1984, p. 72).
A autora enfatiza que a cultura ndo ¢ estatica, mas sim dindmica, negociavel e em
constante transformacgao, abrangendo diversos fendmenos, como a linguagem, o discurso,
as artes, os costumes e os modos de vida, incorporados aos objetos, aos gestos e a postura
corporal.

Durham (1984, p. 73) cita, como exemplo, as regras do casamento (sobre quem
pode se casar com quem) e as relagdes de parentesco, construidas a partir de andlises

sociais e culturais. Para que se compreenda como deve ser o comportamento do individuo
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em sociedade, torna-se imprescindivel considerar as normas socialmente estabelecidas.
A autora explora, ainda, como a cultura esta intrinsecamente ligada a ideologia,
concebendo esta ultima como um conjunto de ideias, crengas e valores que legitimam e
sustentam as relagdes de poder na sociedade. Diferentemente da cultura, que busca
compreender os costumes, a ideologia questiona a importancia das ideias na preservagao
de determinada ordem social. Essa defini¢do nao abarca todo o simbolismo e significagao
cultural, mas restringe-se a certos sistemas estruturados e cristalizados de representagdes,
como a religido, o direito, a filosofia e as ideias politicas, que constituem produtos
culturais e sistemas de ideias (Durham, 1984, p. 78).

Sendo assim, Durham (1984) defende que a cultura € o meio pelo qual a ideologia
se manifesta e ¢ vivenciada no cotidiano das pessoas, nas praticas culturais, nos ritos e
tradigoes, que estao impregnados de significados ideologicos que reforcam as relagdes de
poder.

Partindo dos argumentos de que a emogao, o corpo e o self'sdo objetos construidos
socialmente, conforme cada cultura, David Le Breton, socidlogo e antropdlogo, professor
de Sociologia na Universidade de Estrasburgo na Franga, trabalhou especificamente essa
abordagem quanto ao corpo em seu livro Antropologia do corpo (2016), analisando como
as sociedades e culturas interpretam, representam e negociam o corpo humano e
discutindo, assim, a importancia do corpo na antropologia, o que o destaca como um
ponto de interse¢do entre o bioldgico e o cultural. Afinal, em larga escala, ao refletirmos
sobre os corpos, tendemos a associd-los ao aspecto bioldgico, concebendo-os como
organismos constituidos por orgdos e células, com seus funcionamentos fisicos,
suscetiveis a doengas, modos de alimentagdo ¢ outros fatores.

Contudo, quanto ao controle dos corpos, Le Breton (2016, p. 15) deixa claro que
estes sdo uma representacdo social, determinando simbolismo para a sociedade. Para o
autor, o corpo ¢ uma manifestacao fisica e simbolica da cultura. Ele examina também as
distintas culturas que moldam o corpo através de praticas, rituais, tatuagens, modificagdes
corporais em geral e outras formas de expressao, sendo que ele desempenha um papel
fundamental na formacao da identidade individual e cultural. Para além, o autor disseca
como as pessoas constroem sua identidade com base em seu relacionamento com seus

proprios corpos € como sao percebidas pelos outros.

“As representagdes do corpo, € os saberes que as alcangam, sdo
tributarios de um estado social, de uma visao de mundo, e, no interior

desta ultima, de uma defini¢do da pessoa. O corpo ¢ uma



35

construgdo simbdlica, ndo uma realidade em si. Donde a miriade de
representagdes que procuram conferir-lhe um sentido, e seu carater
heteroclitico, insolito, contraditério, de uma sociedade a outra.” (Le
Breton, 2016, p. 15)

Essa construgdo da identidade passa, a priori, pelo individualismo, entendido como um
sentimento de posse sobre o corpo do sujeito, expresso na afirmagdo “meu corpo” (Le Breton,
2016, p. 16). Para o autor, tal perspectiva surgiu nas sociedades ocidentais no inicio do
Renascimento. Nesse debate sobre sociedades individualistas, ¢ imprescindivel retomar a
contribuicao de Louis Dumont (1911/1998), antropdlogo francés que abordou o tema em sua obra
Ensaios sobre o individualismo: uma perspectiva antropoldgica sobre a ideologia moderna (1987).
Segundo Dumont, alguns autores defendem que o individualismo sempre esteve presente em
diferentes contextos, sobretudo naqueles em que o nominalismo permanece forte; outros,
entretanto, o situam no Renascimento ou na ascensao da burguesia. O proprio Dumont argumenta
que “ainda com mais frequéncia, sem duvida, e de acordo com a tradi¢ao, descobrimos as raizes
desta ideia na nossa heranca cladssica e judaico-cristd” (1987, p. 36, traducdo livre),
intrinsicamente ligada a cultura ocidental.

Para ele, o individualismo ¢ uma ideologia que prioriza o individuo sobre o
coletivo, valorizando-se, assim, a autonomia pessoal, a liberdade individual, para a
organizag¢do social e cultural. Como mencionado, o individualismo nas sociedades
modernas, como dispde Dumont (1987), foi construido historicamente com énfase no
cristianismo, sob o argumento da igualdade das almas perante Deus, sendo essa ideia
secularizada no Iluminismo, que promove a autonomia racional e a liberdade dos direitos,
sustendo principios das sociedades modernas ocidentais com o pensamento
individualista.

Apesar das conquistas reconhecidas por Dumont, ele critica a ideia
supramencionada, que fomenta o materialismo por meio da busca da autonomia e da
liberdade individual, podendo obscurecer as desigualdades sociais. Neste mesmo
argumento critico com relacao ao individualismo, Le Breton (2016) defende que o foco
excessivo no individuo o leva ao isolamento e a perda de comunidade, passando pelo
sentimento de posse sobre seu corpo, com o olhar apenas para si, para seus desejos e
emogdes, sem analisar o outro. Pessoas com carater individual podem estar, portanto,
distantes das culturas sociais, o que faz com que facam suas proprias escolhas e agdes,
criando, assim, suas proprias constru¢des diante de seu corpo. Sendo assim, podemos

relacionar sociedades individualistas com grupos de atores
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dentro de uma sociedade: organismos autdbnomos em suas escolhas, indo na

dire¢do oposta a culturas impostas a eles.

2.1 ENTRE O DESEJAVEL E O INDESEJAVEL: PERCEPCOES DOS
ENTREVISTADOS SOBRE OS CORPOS

A fim de buscar uma narrativa que possa analisar o individualismo abordado por
Le Breton (2016) com relagao ao corpo, vali-me da entrevista realizada com Andrei, de
30 anos, 1,68 m de altura, graduado em Direito e, atualmente, mestrando; ele se denomina
branco. Andrei relatou que o meio social do Direito impde determinadas configuragdes
visuais para os advogados, quais sejam: o homem deve sempre estar com cabelo bem
cortado, corte basico e barba feita, bem como utilizar roupas discretas e demasiadamente
formais, sendo exigido, ainda, que os homens se comportem sempre com trejeitos
masculinizados. Contudo, ele sempre usou brincos, alargador e piercings. A época de sua
graduacdo, realizou um estagio em um escritdrio de advocacia e, neste local, ouvia criticas

quanto a 1sso:

“Eu ouvia falar, “nossa, vocé usa essas coisas”; ndo era uma critica
direta, mas sempre com palavras de que aquilo se desviasse de um
padrdo, e ndo era sé pelos colegas da profissdo, mas também pelos
clientes, principalmente mais velhos, que diziam “na minha época,
advogado ndo usava essas coisas”. A carga no Direito tem um estigma
muito grande para manter esses padrdes na forma que o advogado ¢
visto, como, por exemplo, se ele se definir e se comportar como uma
pessoa LGBT, ¢ presumido que isso pode influenciar no seu trabalho.”

(Entrevista realizada com Andrei, 30 anos, em janeiro de 2024)

Com essa entrevista, eu pude analisar que, embora a sociedade € o meio juridico
imponham padrdes de estética aos profissionais, o interlocutor agiu como aborda Le
Breton (2016): com individualismo, distanciando-se da cultura social imposta e
escolhendo, dessa maneira, agir por si mesmo. Assim, Le Breton (2016) elucida o corpo
nao enquanto apenas uma entidade biologica, mas também enquanto algo moldado pela
cultura e pela sociedade em se vive. Em outras palavras, ele ¢ também uma constru¢do
social. O autor argumenta que a sociedade impde normas, valores, ideais de beleza,

estigmatizacao e expectativas em relagdo ao corpo, variando de uma cultura para outra.
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Além disso, Le Breton (2016) examina como as pessoas internalizam essas normas
e como elas afetam sua propria percepgao e experiéncia em relagao ao corpo. Ele explora
como as pessoas se envolvem em praticas corporais, como tatuagem, dietas e atividades
fisicas, entre outras, como uma maneira de expressar sua identidade e de se conformar ou
resistir as normas sociais. Portanto, € possivel perceber que o conceito de construgao social
nos lembra que os corpos sao moldados conforme o contexto cultural e social.

Biologicamente, a existéncia do homem ¢ corporal, mas trata-se de um objeto de
construgdo, pois “as imagens que lhe expdem a espessura escondida, os valores que o
distinguem, falam-nos também da pessoa e das variagdes que sua defini¢cao e seus modos
de existéncia conhecem, de uma estrutura social a outra” (Le Breton, 2016, p. 7). Tais
estruturas sdo caracteristicas de cada sociedade e cultura, ou até mesmo de cada grupo
focal, como no caso desta pesquisa, que se concentra nos grupos de gays.

Dessa forma, se o corpo € uma construgdo social, estd se construindo um tipo
aceitavel de corpo, sendo que “o corpo da publicidade ¢ limpo, liso, claro, jovem, sedutor,
sadio, esportivo. Nao € o corpo da vida cotidiana” (Le Breton, 2016, p. 163).

Assim, podemos pensar em como nasce o individuo: ele se origina a partir de um
corpo, como abordado pela medicina e pela biologia, ou nasce no decorrer da cultura e
da sociedade em que esta inserido Rodrigues (2016, p. 19) analisa que o ser humano nasce
e se comporta segundo as exigéncias do contexto social em que se encontra, no qual se
dao também suas representacdes de corpo por sua relagdo com determinados grupos. Do
mesmo modo, Le Breton (2016) afirma que o individuo e as representagdes do seu corpo
nascem por meio de seu vinculo social.

Para Rodrigues (2006, p. 18), “a sociedade ¢ uma entidade provida de sentido e
significacdo”, sendo esses culturais particulares de cada sociedade, pelas suas normas,
habitos, crengas e costumes. O autor diz que a cultura se opde ao que ¢ natural, criando,
assim, suas proprias caracteristicas externas, limites fisicos € comportamentais de uma
sociedade particular, que estdo subordinadas a cddigos inconscientes (Rodrigues, 2006,
p. 48). Assim, esses principios estruturais sdo reproduzidos no corpo humano, que ¢
concebido socialmente com determinados atributos, os quais o homem deve apresentar
tanto no dominio do intelecto quanto no dominio do fisico.

Para o autor (Rodrigues, 2006, p. 48), introduzir esses atributos as pessoas ¢ papel
da educacdo, ou seja, as exigéncias da sociedade global sdo ensinadas desde a infancia
acerca do que ¢ ou ndo correto perante cada meio social, conforme a cultura vigente. Um
dos meios sociais que mais influéncia desde a infancia em como o corpo deve se

comportar € a
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religido, principalmente as de tradicao crista. Le Breton (2016, p. 48), ao abordar o
nascimento do individuo, nos mostra que a “Igreja niao se deixa enganar, e tenta opor-se
a sua influéncia crescente”. Para ele, a teologia cristd e mesmo as pinturas de figuras
religiosas ditam o modo como o homem deve ser, bem como como deve ser o seu corpo.
Com base nessa perspectiva, analiso a fala de um dos entrevistados para a pesquisa: Artur,
de 28 anos, branco e com 1,83 m de altura, o qual considera ter um corpo padrio, alto,
magro e definido e que ¢ atualmente professor de danca e também mestrando. Artur foi
criado em uma cidade com cerca de cinquenta mil habitantes em Minas Gerais, por uma
familia catdlica. Ele também frequentava a igreja e, para ele, ser de uma sociedade e
familia crista foi um fator que exerceu muita influéncia sobre sua sexualidade, ja que, por

considerarem que o corpo do homem deve ser hétero, isso o fez demorar para se assumir:

“Fui criado por uma familia catolica e ser gay sempre foi um problema.
Eu também era muito catélico, por influéncia da minha mae. Também a
igreja teve momentos que me fazia pedir para Deus que eu deixasse de
ser gay, induzindo a ndo ser, que infelizmente sdo os costumes das
igrejas da minha cidade. Eu sempre fui quieto e bonzinho, que nao dava
trabalho a familia, porque, no fundo, eu tinha que ficar calado para ndo
mostrar que eu era diferente. Essa forma de criagdo fez eu me tornar
um adulto mais independente.” (Entrevista realizada com Artur, 28

anos, em janeiro de 2024)

A luz disso, ¢é possivel perceber que, desde a infancia, a sociedade fixa simbolos
nas criancas como meio de identifica-las no que tange a orientacdo sexual e a identidade
de género, caracterizando como “normais” héteros e cisgéneros, ou seja, pessoas que se
atraem sexualmente por outros do sexo oposto e pessoas que se adequem apenas ao género
bioldgico de nascimento, respectivamente. Como aponta Quinalha (2023, p. 36), um dos
principios elementares do conceito de “normalidade” € o binarismo, ja4 que,desde a gestacao
até o nascimento, analisa-se o género da crianga considerando-se duas opgdes: menino ou
menina, classificando o corpo, assim, apenas pela genitalia, impondo até mesmo qual cor
se deve usar (caso menino, usa-se azul e caso menina, usa-se rosa). A esse respeito, segundo
Quinalha (2023),quando se esta fora da normalidade social, a pessoa, sendo homossexual,
¢ obrigada a se expor e a se assumir devido a “heteronormatividade compulsoria”, como

sugere Bulter (Butler 2016, apud Quinalha, 2023, p. 38), bem como se comportar

conforme o género ao qual fora designada ao nascer.
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“A crianga cujo corpo foi assinalado, no nascimento, como sendo do
sexo feminino deve se comportar socialmente como mulher e precisa
desejar sexualmente um homem. J4 a crianca que foi designada como
sendo do sexo masculino deve se comportar como um homem e desejar

mulheres” (Quinalha, 2023, p. 39).

E possivel afirmar que uma grande preocupagio das sociedades, como um todo,
refere-se a sexualidade. Conforme Rodrigues (2006, p. 68) demonstra, algumas
sociedades aceitaram, por exemplo, a homossexualidade, como € o caso da greco-romana
e de algumas areas do Isld; em outras, ela foi terminantemente banida, afinal, a defini¢ao
do papel sexual na sociedade ndo ¢ algo bioldgico e sim cultural. Esse fato ndo se refere
somente a homoafetividade, mas também a relagdo de géneros, ja que, em alguns casos,
pode haver um género mais valorizado do que o outro. Na maioria das vezes, sera o
masculino, o que influencia na divisdo de trabalho, poder e dignidade.

O autor, ao citar Levi-Strauss (1965) aborda que o corpo é o mecanismo externo
nas relagoes sociais; épor meio do olhar, das expressoes e dos rituais que cada um olha a
si mesmo e a outrem (Rodrigues, 2006, p. 18). Para ele, esses s@o os meios de socializagdo
que sdo introjetadas nos individuos por meio das representacdes culturais e sociais.

Se cada sociedade estabelece como categoria e significagdes para o corpo o que
esta fora desse rol, isso sugere aquilo que vem carregado de algum tipo de estigma.

Segundo Le Breton (2016, p. ):

Que o tema da liberacao do corpo seja um cliché ambiguo, equivoco,
que afeta pouco a vida corrente dos atores, o status depreciado das
pessoas idosas, dos deficientes fisicos ou dos “loucos”, e até mesmo dos
doentes graves (Aids, cancer, etc.) ou dos moribundos continua a
demonstra-lo. O corpo deve passar despercebido no intercambio entre
os atores, mesmo se a situacdo implique, entretanto, que ele seja posto

em evidéncia. (Le Breton, 2016, p. 165)

Assim, Le Breton (2016, p. 165) especifica que o corpo estranho, carregado
de estigmas, deve se esconder da sociedade, que ndo o aceita por preconceito: “ a
hostilidade, alias, é raramente manifesta, mas os olhares nao cessam de se colocar sobre
eles, de comentar” (Le Breton, 2016, p. 166). Contudo, a sociedade julga esses corpos
estigmatizados como anormais; eles, por sua vez, consideram-se normais, o que os faz

sofrer pelos preconceitos daqueles que os consideram estranhos.



40

Na esteira desse raciocinio, Erving Goffman (2008, p. ), cientista social canadense
e precursor dos estudos acerca do estigma, argumenta, em sua obra intituladaEstigma,
que em cada sociedade, hd diversas categorias pré-estabelecidas para os individuos,
considerados como: normais, comuns € naturais. Assim, realiza-se exigéncias em
decorréncia de uma construgdo social, para que o individuo se enquadre nos padroes de

normalidade.

“Caracteristicamente, ignoramos que fizemos tais exigéncias ou o que
elas significam até que surge uma questao efetiva. Essas exigéncias sao
preenchidas? E nesse ponto, provavelmente, que percebemos que
durante todo o tempo estivemos fazendo algumas afirmativas em
relacdo aquilo que o individuo que estd a nossa frente deveria ser.
Assim, as exigéncias que fazemos poderiam ser mais adequadamente
denominadas de demandas feitas ‘“efetivamente”, e o carater que
imputamos ao individuo poderia ser encarado mais como uma
imputacdo feita por um retrospecto em potencial - uma caracterizagédo
“efetiva”, uma identidade social virtual. A categoria e os atributos que
ele, na realidade, prova possuir, serdo chamados de sua identidade

social real. “ (Goffman, 2008, p. 12)

Logo, para Goffman (2008, p. 12), quando uma pessoa que ndo preenche os
requisitos exigidos ¢ apresentada a sociedade, consideram-na imediatamente como
diminuida, arruinada e fora dos padrdes; alguém defeituoso e fraco, ja que possui
caracteristicas referentes aos estigmas. Becker (2008, p. ) chama essas pessoas de
“outsiders”, que sdo aqueles que se desviam das regras impostas por um determinado
grupo. Contudo, os estigmas ndo se relacionam a todos os atributos indesejaveis, mas
somente as categorias que vinculamos a um certo tipo de individuo, considerando esse
atributo como algo profundamente depreciativo, nos termos de Goffman (2008, p. 13).

O termo “estigma” foi criado inicialmente na Grécia antiga, a fim de evidenciar
sinais corporais de individuos com a moral considerada ruim, tais como o escravo € o
criminoso, como assinala Goffman (2008, p. 11). Esses sinais eram inseridos na pele por
meio de cortes ou fogo para que essas pessoas fossem evitadas em locais publicos.

Sendo assim, pessoas que saem desse rol de normalidade sao estigmatizadase para
Goffman (2008, p. 14), ha trés tipos de estigmas: a abominacao do corpo, que inclui os
corpos com deformidades fisicas; as culpas de carater individual, tais como vontade fraca,
paixdes ndo naturais e crengas falsas, incluindo os deficientes mentais, presos, viciados,

LGBTI+, desempregados, etc, e, por fim, os
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tribais de raca, nagdo e religido, o que esté relacionado a associagdo de uma pessoa a um
grupo socialmente estigmatizado.

No presente trabalho, o foco recai sobre o estigma do corpo dos homossexuais
masculinos, que, para Goffman (2008), estao elencados no segundo tipo de estigma, que
refere-se as culpas de carater individual, relacionado a percepcao de que uma pessoa
possui tragos de carater ou personalidade indesejaveis. Isso pode incluir a crenga de que
alguém ¢ desonesto, preguicoso, incompetente, imoral ou qualquer outra caracteristica
que seja socialmente desvalorizada. Esses estigmas sao ocultados, ou seja, nao sao visiveis
ao corpo e, assim, as pessoas precisam gerenciar cuidadosamente as informagdes que
revelam aos outros a respeito de sua identidade estigmatizada, tentando “normaliza-la” e
encaixar-se nas expectativas sociais “normais”, procurando interagdes e ambientes onde
ela seja aceita e valorizada.

Cumpre destacar, neste rol de estigmas especificamente relacionados aos
homossexuais masculinos, que, segundo Simdes (2004, p. 425), a “identidade sexual ¢
cercada de ambiguidades”, envolvendo dimensdes pessoais, politicas, historicas e
culturais. Assim, a identidade sexual trata-se de uma construgao social que deve seguir as
categorias impostas pela sociedade. Nesse contexto, os simbolos presentes na identidade
homossexual sao considerados influentes, sobretudo por se tratar de uma identidade

estigmatizada.

Butler (2015) nos traz que o género ¢ embotado de significados culturais
assumidos pelo corpo sexuado, mas que ndo se pode dizer que o sexo deve ser desta ou
daquela maneira, que o homem deve ter um corpo masculino e a mulher, um corpo
feminino, afinal, para a autora, o corpo € uma construcao e ¢ representado por instrumentos

e significados culturais que constituem as marcas do género.

Na descoberta pela identidade, o homossexual se depara com o auto-
reconhecimento e também com o reconhecimento das pessoas de fora da comunidade, a
fim de minimizar os efeitos dos estigmas, como argumenta Simdes (2004, p. 427).
Conforme Quinalha (2023, p. 43), a constru¢do da identidade homossexual se deu
carregada de estigmas sociais, tendo sido tratada como doenca, como uma patologia
clinica e também como uma inversdo as categorias impostas pela sociedade, como o
“normal” (o heterossexual).

A letra G da sigla LGBTI+ refere-se a gay, isto ¢, homossexual masculino. Essa
tradugdo circunscrita apenas ao masculino abre brecha para destrinchar o conceito de
masculinidade, reflexo da influéncia do patriarcado e da heteronormatividade, que, por seu

turno, explica a énfase cultural na idealizagdo do corpo musculoso, branco e viril. A
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partir dai, todo um estereotipo se cristaliza e passa a moldar subjetividades e gostos. Para
Martins, Santos e Teixeira (2016), a énfase no corpo do homem gay foi moldada por
influéncia hegemonica do patriarcado, o que explica por que os corpos dos homossexuais
com trejeitos afeminados sdo estigmatizados entre os proprios gays e considerados fora
do padrao estético masculinizado. Segundo Cunha e Mattos (2022), isso explica por que
na sociedade moderna a representatividade do corpo masculino esta relacionada a figura
do homem cis, branco e heteronormativo, classificando o sujeito afeminado como alguém
inferior ao compara-lo as relagdes heteronormativas.

Esse argumento cultural da inferioridade do feminino em comparagao ao
masculino, que, no caso em tela, relacionamos ao corpo do gay afeminado, foi abordado
por Sherry Ortner, antropdloga americana que contribuiu para a analise antropoldgica da
cultura, ao escrever o artigo Esta a mulher para o homem, assim como a natureza para a
cultura?, publicado em 1979. Nele, ela argumenta que a mulher se compara a natureza e
0 homem, a cultura, podendo a cultura achar natural subordinar a outra por considera-la
dentro do status de classe secundaria. Nesse contexto, baseia-se na ideia de que as mulheres
sdo universalmente comparadas a natureza pelas func¢des bioldgicas e reprodutivas, j& os
homens, sdo associados as atividades culturais, consideradas mais valorizadas, de grande
inteligéncia e intelecto. Ortner (1979) dispde desse argumento como forma universal,
pois, de acordo com avaliagdes culturais, cada sociedade, & sua maneira, inferioriza a
mulher. Para ela, trés tipos de dados sao suficientes para evidenciar que uma cultura

considera o feminino inferior:

“(1) O elemento de ideologia cultural e as coloca¢des informativas que
explicitamente desvalorizam as mulheres e com elas, seus papéis, suas
tarefas, seus produtos e seus meios sociais com menos prestigio do que
os relacionados aos homens ¢ as fun¢des masculinas correlatas; (2)
esquemas simbdlicos, tais como a prerrogativa de violagao, que poderdo
ser interpretadas implicitamente como uma colocagdo de avaliagGes
inferiores: e (3) as classificagdes soécio-estruturais que excluem as
mulheres da participagdo no, ou em contato com algum dominio no qual

reside o maior poder da sociedade.” (Ortner, 1979, p. 97)

Portanto, conforme exposto, Ortner (1979, p. 97) argumenta que o feminino esta
associado a natureza por uma constru¢ao cultural, com base na func¢ao bioldgica isto ¢, a
natureza reprodutiva, que € tida como natural. Também pelo papel social, em diversas
culturas, as mulheres sdo responsdveis pelos trabalhos domésticos e por atividades

proximas a natureza, bem como sdo privadas das atividades culturais e politicas da
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sociedade, sendo suas fungdes tidas como culturalmente inferiores, enquanto que os
homens sao socializados para que se envolvam em atividades culturais e sociais, vistas
como superiores, de modo que possam transcender e controlar a natureza, o que, para
Butler (2015), trata-se do conceito de heterossexualizagdo, em que o desejo deve incluir
producdes do feminino e do masculino, com atributos especificos do macho e da fémea.

Dessa forma, ao associar o argumento de Ortner (1979) com o presente trabalho,
observou-se que os gays afeminados podem ser comparados, por meio de suas
caracteristicas, culturalmente, com aquilo que ¢ feminino. A expressao de afeminagdo ¢
uma performance cultural e, como sugere Ortner (1979), a cultura ¢ mais fluida e
permeavel, sendo que os afeminados, ao adotar simbolos e comportamentos femininos,
estdo ligados a natureza, valorizando, assim, os corpos masculinizados, ligados, por sua

vez, a cultura.

Nos meios de sociabilidade entre os homossexuais masculinos, € comum o0 uso
de aplicativos para buscar relacionamentos, sobretudo ocasionais, como o Grindr e
o Tinder, que conectam afetiva e-sexualmente seus usuarios. Para Cunha e Mattos
(2022), esses recursos tecnologicos constituem um dos fatores que reforcam o
esteredtipo do corpo a partir da beleza padrao. Conforme Morelli e Pereira (2018), além
desses aplicativos, também a pornografia difunde os ideais potencializadores do corpo
padrdo. Quinalha (2023) argumenta que, nesse sentido, o capitalismo promoveu
também a mercantilizagdo dos corpos dos homossexuais masculinos, conceituando a
politica da homonormatividade. A vista disso, ao analisar o caso em tela, é possivel
inferir que essa exposi¢ao corporal nas redes sociais e aplicativos influenciou também

em sua padronizagao.

J4

A fim de conquistar o corpo desejavel, ¢ muito comum encontrarmos gays
dedicando-se incansavelmente as academias, procurando diversos procedimentos
estéticos ou mesmo o uso de anabolizantes, como argumenta Rodrigues (2006, p. 62).
Ainda conforme a autoria, o corpo porta a marca da “vida social, expressa-o a
preocupacao de toda sociedade em fazer imprimir nele, fisicamente, determinadas
transformagdes que escolhe de um repertorio cujos limites virtuais ndo se podem definir.
. Além disso, para o autor, os “homens ndo perdem a possibilidade de langar mao desses
recursos para se aproximarem do ideal de estética corporal que a sociedade define”

(Rodrigues, 2006, p. 64).
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Para Barros e Barreto (2018), no artigo Corpo negro e pornografia, a fantasia
do negro pauzudo, o corpo negro, além do racismo, € visto a partir da fantasia e do fetiche
que giram em torno do tamanho do pénis, reduzindo-o a um objeto de consumo. A fim
de justificar essa abordagem e de expor a sexualizacao do corpo negro, procurei, entre
meus interlocutores, suas opinides e experiéncias. Artur, um dos entrevistados, mesmo
sendo um homem branco, pdde contribuir com sua opinido a respeito do que ele vé em
seus amigos. Para ele, o negro ¢ sempre colocado como o alfa, o “pauzudo” do rolé,
sempre muito sexualizado. Ele também disse que ja viu amigos conhecerem homens
negros que nao quiseram ter uma relagdo sexual no primeiro encontro e que, em fungao
disso, ficaram com raiva da situacdo, como se o negro fosse obrigado a realizar o ato
sexual; uma forma de fetiche. Segundo ele, trata-se de algo enraizado na sociedade e,

embora nao seja algo explicito, o racismo surge de forma velada nas sociabilidades.

No decurso desse periodo, conheci Anderson e tivemos uma longa conversa
sobre suas experiéncias pessoais. Ele, que € negro, tem 20 anos e cursa histdria, relatou
como sente na pele que seu corpo € sexualizado, relatando ter havido momentos em que
estava conversando com alguém, a fim de paquerar e sair, ¢ a pessoa, sem pudoralgum,
dizer: “Nossa, vocé deve ter um pau bem grande”. Como se ndo bastasse, Anderson ja
ouviu também pessoas dizendo “pessoas como vocé tem pau grande”. Além disso, pude
constatar que Anderson foi criado em uma familia que ndo possa engordar, seus avos,
mae e tios, sempre cobrou isso dele e de seus primos, de que a pessoa gorda nio ¢
atrativa, ndo consegue um namoro. Diante desse fato, ¢ possivel depreender que,
considerando que a familia de Anderson € negra e que o corpo do negro ja carrega o
estigma do racismo, engordar, para a sociedade, seria considerado algo ainda pior para
eles e, por isso, torna-se perceptivel a cobranga de manter sempre um corpo

esteticamente magro.

Para analisar estes fatores de padroniza¢do dos corpos entre as relagdes dos
homossexuais masculinos, faz-se necessario examinar como esses atores sociabilizam,
pois sdo nesses momentos que acontecem as paqueras, os desejos € a selecdo de seus
parceiros. Cumpre compreender historicamente como se deu a representacao dos gays e
de suas relagdes por meio de suas interagdes entre 0 movimento social e o mercado de
consumo, n o qual o corpo sempre foi percebido como objeto de desejo, algo abordado
por Perlongher (1986), em sua dissertagao escrita na década de 80, quando este pesquisou
sobre o0 mercado dos michés, cujos clientes eram homossexuais masculinos, algo que, no

presente projeto, relacionaremos ao fato de que o miché possui as caracteristicas do corpo
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“perfeito” e desejado pela maioria dos gays, pois “os modelos de atribui¢do de valor
imperantes na sociabilidade nomade do gueto expressam diferencas intensivas que

dizem respeito diretamente ao plano do desejo”, (Perlongher, 1986, p. 305).

O autor relaciona a tensdo de género nas relagdes homossexuais com rituais
heterossexuais como modelo desejante dos corpos gays masculinizados. Ele também
estabelece vinculo entre as tensdes nos desejos pelos corpos quanto a classe, a idade e,
de forma oculta, a raga. Dessa forma, podemos verificar que a pesquisa, realizada na
década de oitenta, ja havia constatado as percepg¢des padronizadas quanto as escolhas

pelos corpos “perfeitos’ nos relacionamentos homossexuais.

Também Franga (2010), ao realizar entrevistas para sua tese com gays que
viveram entre as décadas de sessenta, setenta e oitenta confirma tais percepcdes de
desejo pelos corpos masculinizados quando transcreve falas de entrevistados, como, por
exemplo, a de Antonio, que utiliza o termo “bichas” para gays mais afeminados (Franga,
2010, p. 36), bem como o entrevistado Henrique, que diz que gostou de descobrir boates
sem “homens de peruca e salto” e sim com homens lindos. Com isso, depreende-se que

seu desejo seria maior para com homens masculinizados.

Esses comportamentos sociais dos gays quanto aos seus desejos sdo, em grande
parte, expressdes as quais os atores tendem a realizar para obterem o que almejam.
conforme abordado por Erving Goffman (2005). Como mencionado anteriormente, ele
foi um cientista social canadense, um dos expoentes da Escola de Chicago associado ao
interacionismo simbolico, uma perspectiva socioldgica das interacdes sociais. Ao
desenvolver a obra intitulada A representagdo do eu na vida cotidiana (tendo sido
utilizada na presente pesquisa a publicagdo de 2005), ele oferece uma analise sobre como
os individuos se apresentam, mantém e negociam suas identidades nas interacdes,
inserindo a metafora do teatro para as expressoes, performances € comportamentos
humanos, os quais sd3o como atores.Esses conceitos, vale destacar, serdo amplamente
abordados no capitulo seguinte desta pesquisa. Sendo assim, de acordo com Goffman
(2005, p. 11), “assim informados, saberdao qual a melhor maneira de agir para dele obter
uma resposta desejada”, ou seja, os gays buscam se padronizar, masculinizando-se e

obtendo corpos sarados a fim de conquistar outros iguais.

Da mesma forma, Georg Simmel (2008), predecessor de socidlogos e
antropdlogos do interacionismo simbdlico, professor universitario e autor tido como

referéncia no campo das sociabilidades,
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abordou, em suas obras, as formas sociais que estruturam as interagdes humanas, como
competicdes, subordinagdes e sociabilidades. Em 4 moda, obra publicada em 2008, ele
relaciona os padrdes estéticos com a moda, pois ela ¢ “imitacdo de um modelo dado, a
moda satisfaz uma necessidade de apoio social, ela leva o singular a via seguida por
todos, ela indica a universalidade que reduz o comportamento de cada um a mero
exemplo” (Simmel, 2008, p. 165). Para o autor, a moda ¢ uma forma de imitagado social,
que permite que as pessoas sintam-se parte de um grupo. Ao mesmo tempo, ¢
considerada, também, um meio de diferenciagdo, pois permite que conformidade e

distin¢ao simultaneas criem certa tensao.

Asafe, um dos meus interlocutores, um homem gay, branco, de 37 anos, ilustrou
bem o que ¢ abordado por Simmel (2008), alegando que a sociedade imita aquilo que a
moda traz a tona, afinal, para ele, o mundo e as grandes empresas, igualmente globais,
vendem a mesma ideia e imagem para todos. Ele citou o exemplo da marca “Nike”, que
recorrentemente, ao fazer uma propaganda, insere alguém com o corpo magro e alto

utilizando seus itens e praticando atividade fisica.

Isso vai ao encontro do que Simmel (2008) observou, de que a moda esta sempre
moldando as pessoas, considerando que as propagandas de grandes marcas sdo inerentes
a moda, e que isso se reflete na sociedade, especialmente quando dita como deve ser o
corpo “perfeito”. O autor também aponta que esses costumes estdo em constante
mudanga e que as tendéncias sdo adotadas primeiro pelas casses sociais superiores €, a
medida que se tornam populares, cria-se, entdo, novos ciclos na moda. A exemplo disso,
Asafe citou o caso dos chinelos “Havaianas”, que, antes, configurava-se como um objeto
de classe social baixa e, a medida que a empresa responsavel comegou a realizar

propagandas com pessoas famosas, tornaram-se objetos de luxo no meio social.

“Para mim, a moda dita esses padroes do corpo. Vamos supor que eu
saia com uma melancia na cabeca; as pessoas vao rir de mim, mas ai
vem uma grande indistria e realiza um marketing com grandes
personalidades dizendo que isso € legal, ai, aos poucos, vira moda. O
maior exemplo disso, tenho para mim, sdo os chinelos Havaianas.
Quando eu era crianga, era coisa de pobre, fosse um preto ou o de
fundo branco com lateral azul. Ai a empresa Alpargatas, que é a dona
da marca, comegou a chamar pessoas famosas para a propaganda, e
comegou aos poucos a entrar na vida do brasileiro. Hoje, ¢ um artigo
de luxo; uma Havaianas custa R$ 50,00 reais, e ndo ¢é algo de pobre, é
de pessoa descolada. Isso tudo ¢ construido principalmente por algum

segmento da industria. ” (Entrevista realizada com Asafe, 37 anos, em
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janeiro de 2024)

A moda funciona, portanto, para Simmel (2008), como um mecanismo de
estratificacdo social; as elites fazem uso da moda para distanciar-se das demais classes,
e essas diferencgas passam entdo a serem imitadas pelas classes inferiores na tentativa de
ascender na hierarquia social ou pelo menos parecer fazé-lo. Outro fator inerente a moda

¢ o uso de tatuagens e aderecos; para Asafe, o corpo padrdo precisa ser tatuado:

“Quando eu era adolescente, o corpo padrdo, para mim, era o cara
musculoso, que viamos em filme e novelas. Hoje, ndo tem um padrao;
tem padrdes. O primeiro € o cara musculoso, tatuado, as vezes sem
pelos, o padrdo assim que vocé vé em artistas, ndo basta ser so
musculoso, tem que ter tatuagem; parece que ¢ um complemento para
os gays. Depois, tem um outro padrdo, um cara com corpo normal, ou
mais magro, mas € tatuado, porque ja vi caras com corpos iguais ao meu,
e faz tatuagem, e isso € como maquiagem, ai vocé€ olha e acha sensual,
apesar de ndo ter misculo, com tatuagem virou padrao do corpo. Acho
que pode ser um modismo, porque tem pessoas que fazem por fazer, ela
ndo deixa de ser um adereco para o corpo, como complemento, deixa o
corpo sensual e bonito. ” (Entrevista realizada com Asafe, 37 anos, em

janeiro de 2024)

Andrei compartilha dessa visdo e percebe essas intervengdes como uma
forma de adornar o corpo, pois, para ele, o corpo ¢ como um objeto plastico e isso tira
essa forma, enfeitando-o. Trata-se, para ele, de um modo de experimentar o corpo de
outras maneiras, apesar dos estigmas que ele ja enfrentou no mercado de trabalho. Apesar
de Simmel ndo ter escrito especificamente sobre tatuagens, podemos aplicar seu
pensamento para compreender essas intervengdes como modismos. Afinal, sdo formas de
expressao pessoal que permitem aos individuos que eles comuniquem suas identidades,
crengas, experiéncias ou mesmo seu pertencimento a um grupo. Assim, as tatuagens
configuram-se como expressoes do corpo € como manifestacdes da moda. Nesse
sentido, o corpo, ao ser adornado com modas especificas, torna-se veiculo para a

expressao social.

Simmel (1973) também aborda questdes relacionadas a estética e a arte, que
tém ligacdo com os corpos. Para ele, a arte oferece uma janela para a experiéncia
subjetiva, a0 mesmo tempo em que transcende o cotidiano. Ela revela verdades universais
por meio da experiéncia individual e particular; este conceito que, no presente trabalho,

aplico sobre a arte e as manifestacdes culturais, que tém sintonia com o corpo. Em A4
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Metropole e a vida mental”, Simmel (1973) fez uma analise da vida urbana em que o
individuo apresenta multiplos estimulos sensoriais. Por isso, as artes constituem-se como
expressoes do corpo e, nelas, encontram-se, explicitamente, a interagdo social, a estética
e os padrdes sociais. Com isso, Artur, interlocutor anteriormente qualificado na minha
pesquisa, que ¢ bailarino, sente exatamente o que foi caracterizado por Simmel; desde
que entrou na faculdade, ele precisou dar inicio a atividades fisicas e cuidar
constantemente do corpo, pois, para a danga, o bailarino precisa ter um corpo magro,

longilineo e forte, mas ndo musculoso e pesado.

“Pelo que estudei sobre o corpo, principalmente na area da danga, do
ballet, o corpo do bailarino sempre foi um corpo longilineo, delineado,
desde o surgimento do ballet, e também estamos cansados de saber que
os gregos tinham essa relagdo com o corpo, alto, magro, acredito que
isso vem de muito tempo. Eu como bailarino sempre tive essa
impressao, primeiro de manter meu corpo magro e forte, juntando essas
2 categorias, entro no corpo padrdo, mas também nao posso pesar mais
de 80 kg, esteticamente ficaria mais padrdo, bombado, mas para a danga
nao pode ter o corpo pesado.

Minha musculatura precisa ser alongada, entdo, assim, o corpo pesado
prejudica profissionalmente, sim, pois ¢ mais facil conseguir trabalho
»

com meu corpo alto, magro definido do que com outro corpo.

(Entrevista realizada com Artur, 28 anos, em janeiro de 2024)

Devido ao seu trabalho, Artur se viu cobrado a manter sempre esse corpo, tido
como padrdo para o seu meio. Pude constatar, portanto, que a imagem de determinadas
profissdes atribui padrdes corporais, como € caso das artes. Sabe-se que o campo das artes
¢ vasto, englobando ndo somente o ballet, como também o teatro, as novelas, os filmes e
a moda. Dessa forma, a sociedade acostuma a ver, nessas midias, os corpos
esteticamente considerados perfeitos, que estdo presos a academias e dietas. Para Artur,
devido a esse padrdo estabelecido na danga, ¢ muito dificil ver corpos diferentes nesse
lugar. A partir de suas experiéncias, ja aconteceu de haver, sim, mas em companhias nao
renomadas.

“J& vi bailarino gordo, sim, mas a maioria trabalha em escolas e em
companhias independentes; em companhias mais renomadas ¢ mais
dificil, tanto homens quanto mulheres. Infelizmente, ¢ uma realidade.
As pessoas ainda costumam ter um olhar estranho de um corpo gordo
dangando, porque a imagem ¢ da bailarina alta, de pernas finas, que vao
na testa. Caso ndo seja alongado, ¢ como se fosse ruim; ¢ uma questao

social.” (Entrevista realizada com Artur, 28 anos, em janeiro de 2024)
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A questao que gera reflexao, porém, ¢ se esses padrdes estabelecidos na moda,
nas artes e na danga, por exemplo, interferem no olhar do outro quanto ao desejo sexual,
nas paqueras. Dialogando com Artur e com suas experiéncias, ele alega que existe uma
sexualizagdo dos corpos dos artistas; no ballet, por exemplo, as roupas que os dangarinos
utilizam marcam seus 6rgaos sexuais, seu peitoral e também suas pernas.

Essa interferéncia por parte da moda, da midia, das artes e das relagdes de
trabalho sobre os corpos, relaciona-se com o conceito de biopoder e biopolitica
estabelecidos por Foucault (2022), afinal, ele aborda de que modo os corpos sao regulados
e normatizados quanto as praticas sexuais. Esse conceito foi abordado por este
pesquisador em um trabalho em que foi analisado a efetividade das politicas publicas
brasileiras na promog¢do dos direitos da populagdo idosa LGBTI+, relacionando o
conceito de biopoder com a regulagdo estatal sobre os corpos (Santos, 2024).

Ja na presente pesquisa, a analise foucaultiana se da aos espagos sociais, em
que o autor argumenta que o poder moderno ndo opera apenas por meio de coer¢do
explicita, mas principalmente por meio da disciplina e do controle dos corpos nas
sociabilidades, manifestando-se na producdo de normas que determinam quais
comportamentos, aparéncias e expressoes sdo consideradas aceitdveis ou marginalizadas.

Michel Foucault (2022), filésofo e tedrico social, com abordagem em seus
trabalhos, explicita a relagdo entre poder e conhecimento ¢ de que forma eles sdo
utilizados no controle social. No capitulo V de Direito de morte e poder sobre a vida,
parte do livro Historia da Sexualidade, volume 1 A vontade do saber (2022), o autor
abordou o conceito de biopoder e biopolitica. Historicamente, antes do século XVIII, o
poder do soberano era sobre a vida e a morte de seus suditos, que apds passou para o
poder de administragdo, regulacdo e otimizagdo da vida. Entdo para Foucault essa
mudanca se deu de um poder disciplinar, com vigilancia e controle dos corpos, para um
biopoder, que regula a populagao toda.

“O segundo, que se formou um pouco mais tarde, por volta da metade
do século XVIII, centrou-se no corpo-espécie, no corpo transpassado
pela mecanica do ser vivo e como suporte dos processos bioldgicos: a
proliferagdo, os nascimentos e a moralidade, o nivel de satde, a duragdo
da vida, a longevidade, com todas as condigdes que podem fazé-los
variar; tais processos sdo assumidos mediante toda uma série de

intervengdes ¢ controles reguladores: uma biopolitica da populagdo.”
(Foucault, 2022, p. 150)

Com isso biopoder ¢ o conjunto de mecanismos os quais sao “recobertas pela

administracdo dos corpos e pela gestdo calculista da vida” (Foucault, 2022, p. 150),
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diferente das formas de poder anteriores, que eram de modo direto e violento, este se
manifesta em praticas cotidianas, instituicdes € normas sociais.
“Desenvolvimento rapido, no decorrer da época classica, das disciplinas
diversas —escolas, colégios, casernas, ateliés; aparecimento, também, no
terreno das praticas politicas e observagdes econdmicas, }{ dos
problemas de natalidade, longevidade, satde publica, habitacdo e
migracdo; explosdo, portanto, de técnicas diversas e numerosas para

obterem a sujeicdo dos corpos e controle das populagdes. Abre-se,
assim, a era de um “biopoder”.” (Foucault, 2022, p. 151)

Uma das tecnologias do biopoder é o controle do corpo individual, com
normas de comportamentos, hébitos e posturas, disciplinados em instituicdes como
escola, hospitais, prisao e exército, no caso da presente pesquisa essas instituicdes sao os
meios de sociabilidade de pessoas LGBTI+, como por exemplo bares, boates, midias
sociais e aplicativos de relacionamento. Um dispositivo deste controle, que para Foucault
(2022, p. 151) ¢ um dos mais importantes, ¢ o da sexualidade, entdo nestes meios
institucionais de sociabilidade entre gays, controla e regula os comportamentos e 0s

corpos destes, influenciando nos desejos, escolhas e exclusoes.

Desta forma se para Foucault (2022) a sexualidade ¢ o dispositivo mais
importante para o controle de poder nos meios de sociabilidades, e ha categorias impostas
de como se deve comportar sexualmente, para o autor sao fatores que regula os corpos e
o sexo, como forma de poder e politica, estas que teve mudangas nos ultimos séculos, e
como a sociedade categoriza o que deve ser “normal”, as instituigdes mediante seus
poderes consideram por muito tempo o que ¢ perversao uma patologia psiquiatrica,
“considerando loucura; a plenitude de nosso corpo naquilo que durante muito tempo, foi
um estigma” (Foucault, 2022, p. 170), como no caso da homossexualidade,
transexualidade, “ neste caso, a interveng¢ao era de natureza reguladora, mas devia apoiar-
se na exigéncia de disciplinas e adestramentos individuais” (Foucault, 2022, p. 159).

Apesar de atualmente haver a descriminalizacdo e despatologizagdo de
orientagdes sexuais e identidades de género diversa da cis-heteronormatividade, Franco e
Soares (2022, p. 12) argumentam que ainda ha critérios prescritos de comportamentos
sociais; ainda que ndo os considere crime ou doenga, persiste a ideia de que ndo ha
necessidade de os LGBTI+ tornarem-se heterossexuais, mas que devem comportar —se €
agir como eles para que sejam aceitos na sociedade como um todo.

Sendo assim, como argumenta Foucault (2022) a respeito da relagdo entre
poder e conhecimento e como ela ¢ utilizada no controle social e édenominada biopoder
e biopolitica; ela serve também para que os corpos mantenham os comportamentos

normativos de masculinidade nessas institui¢cdes de sociabilidade, normas que influenciam
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os desejos, escolhas e exclusdes exercidos pela comunidade LGBTI+. Isso, por
conseguinte, impacta nas paqueras e¢ nos relacionamentos, entendidos aqui como
mecanismos de biopoder, os quais sdo “recobertos pela administracdo dos corpos e pela

gestao calculista da vida” (Foucault, 2022, p. 150).

O biopoder foi elemento indispensavel no desenvolvimento do capitalismo,
que s6 pode ser garantido as custas da insercdo controlada dos corpos no aparelho de
producao aos processos econdmicos” (Foucault, 2022, p. 152). Como aplicagdo pratica
desse processo, teremos a biopolitica, que se refere as estratégias e técnicas que as
instituicdes de sociabilidade utilizam para gerir os corpos de seus usuarios, incluindo

quais serdo tidos como os padrdes de masculinidade e qual € a beleza estética aceitavel.

O conceito fornecido por Foucault, amplamente utilizado pelo Estado no
controle dos corpos por meio de normas, leis e politicas, no contexto da presente pesquisa,
se dd no controle exercido pelos meios de sociabilidade, locais que normativa
comportamentos € corpos fisicos especificos, estabelecendo-os como os mais belos e
aceitos socialmente, estes como insumo do capital, ndo como valor monetario, mas como
valor de capital social; os corpos dominantes, assim, obtém valores de forma simbélica,
em detrimento de outros. Nesse contexto, Bourdieu (2007) desenvolveu o conceito de
capital social e cultural, definidos para além do capital econdmico e associados a posse de

bens e de dinheiro, que ampliam a compreensao das desigualdades sociais.

O capital social, segundo Bourdieu (2007), diz respeito ao conjunto de
recursos que um individuo pode acessar por meio de sua rede de relacionamentos,
mobilizadas em beneficio proprio. Esse capital pode ser considerado uma forga poderosa
de reprodugdo social, pois permite o acesso a oportunidades, informacdes privilegiadas,
apoio e influéncia, elementos frequentemente fora do alcance de individuos com menos
conexdes ou inseridos em redes sociais marginalizadas. O capital cultural por outro lado,
refere-se ao conjunto de conhecimentos, habilidades e competéncias linguisticas, bem

como educagdo formal e disposi¢des culturais adquiridas por alguém ao longo da vida.

Bourdieu (2007) argumenta que as formas de capital estdo interconectadas e
podem ser convertidas entre si, como, por exemplo, uma pessoa com elevado capital
cultural pode usa-lo para acessar redes sociais privilegiadas, considerado aqui o capital
social, ou mesmo conquistar posi¢des de destaque que geram o retorno ao que € desejado.
Com base nesse conceito dado por Bourdieu (2007), os espagos de sociabilidade sdo
estruturados por meio de critérios simbolicos de pertencimento, que envolvem aparéncia,
a performance e outros aspectos ligados a corporeidade, denominado poder simbolico,

que ¢ “invisivel, o qual participa de um sistema simbdlico, tem o mérito de designar
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explicitamente a fungdo social (no sentido do estrutura-funcionalismo) do simbolismo”
(Bourdieu, 2010, p.10). Em outras palavras, as interagdes sociais € suas normas
configuram-se como instrumentos de poder simbdlico, o que contribui para reproducao

da ordem social.

Essas produgdes simbdlicas geram interesses da classe dominante, e, para
Bourdieu (2010), esses interesses sdo apresentados como interesses universais, comuns
ao conjunto do grupo. Dito de outro modo, os comportamentos € corpos normativos de
dominacao masculina e beleza estética caracterizam-se como culturas dominantes nas
instituicdes de interagdo social, o que gera o capital social, que funcionam como normas
de condutas incorporadas, compelindo, assim, todos os membros a seguirem tal

dominagdo para que sejam aceitos nas redes sociais.

Para Foucault (2022) , portanto, a biopolitica estd intrinsicamente ligada ao
desenvolvimento do Estado moderno, que se torna cada vez mais envolvido na gestao da
vida de seus cidadaos. Ela também estd ligada as redes de interagdes sociais modernas e
essas praticas ndo visam somente a prote¢do, ao controle e a regulagdo dos corpos dos
individuos, mas também ao gerenciamento da produtividade econdmica destes como
forma de capital social, analisando, assim, quais corpos sao mais valorizados nos meios

de sociabilidade gay.

Ao investigar como as relagdes entre homens gays sao moldadas por normas
sociais que privilegiam certos tipos de masculinidade em detrimento de outros, apresenta-
se a teoria da masculinidade hegemonica, desenvolvida por Raewyn Connell (2015),
cientista social australiana, que estuda assuntos de sociologia, educagdo, género e historia
em sua obra Masculinidades (2015), ampliando o entendimento das dindmicas de género
e poder nas sociedades contemporaneas.

Para Connell (2015, p. 112), hegemonia refere-se a uma forma de poder
cultural que mantém a dominacdo de certos grupos ou valores sobre outros, sustentando
uma posi¢ao de comando na vida social. Conforme aponta a autora, essa foi uma analise
das relacdes de classe defendida por Antonio Gramsci. Nos argumentos da autora, ¢
preciso reconhecer que ndo ha uma Unica masculinidade, pois é preciso analisar os
diversos grupos e culturas; ndo sendo fixa, ela muda conforme o tempo e o contexto social,
refletindo os interesses do grupo dominante. Para haver hegemonia, ¢ preciso um ideal a
ser alcancado, ainda que nem todos possam personificar essa idealizagdo e relacionar-se
ao poder institucional do grupo hegemodnico, que detém o poder de exercer sua
autoridade.

A titulo de exemplo, Connell (2015), menciona a historia de um membro da

dinastia de Sydney que foi importante para o cendrio gay e travesti pelo fato de possuir
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riquezas e pela protecdo que conferia aos LGBTI+ nos anos da Guerra Fria. A
masculinidade hegemonica, portanto, dependerd do grupo em que esta inserida. Nesse
trabalho, investiga-se o modelo hegemonico entre homens que se relacionam com
homens, sendo que, dentro do grupo de homossexuais, ¢ possivel observar, em certos
contextos, a reproducao de modelos de masculinidade hegemonica. Conforme exposto por
Connell (2015), ela ¢ entendida como um ideal cultural que privilegia caracteristicas
associadas a virilidade, a forca, ao poder e ao controle, em oposicao a tracos encarados
como femininos ou subalternos, pois “para a ideologia patriarcal, a homossexualidade ¢ o
repositorio de tudo o que a masculinidade hegemodnica descarta simbolicamente”
(Connell, 2015, p. 114, tradugao livre), excluindo-os social, cultural e politicamente e
inserindo-os na base da hierarquia masculina, principalmente aqueles que carregam tragos
mais evidentes de feminilidade, influenciando dentro da comunidade LGBTI+, as
dinamicas de preferéncia e escolha, especialmente em relacao aos corpos e a sua estética.

No contexto das relagdes homossexuais, essa reproducao pode ser percebida,
por exemplo, na valorizagdo de corpos considerados masculinos. Isso se reflete muitas
vezes em discursos de praticas que priorizam individuos que se aproximam do
ideal de masculinidade dominante, relegando outros corpos ou expressoes de género a
posicao de menor visibilidade ou valorizagao.

Esse discurso de masculinidade dominante, em face de expressoes de género
e de corpos desvalorizados, ¢ conceituado como interseccionalidade, termo que surgiu
na década de noventa, nos limites entre movimentos sociais € a academia. Nos estudos de
raca/classe/género, criados pela jurista e ativista norte-americana Kimberlé Crenshaw
(Collins, 2017, p. 10), que introduziu este conceito ao observar mulheres negras que
enfrentavam discrimina¢do nos movimentos feministas centrados por mulheres brancas.
Essa ferramenta compreende diferentes sistemas de opressdo, como racismo, sexismo,
homofobia, classismo, ou seja, determinados grupos dominantes e privilegiados,
oprimem outros desvalorizados socialmente.

Lelia Gonzalez (2019, p. 238) argumenta que, em espacos onde a
interseccionalidade € expressa, ha uma clara identificacao de quem ¢ dominado e de quem
¢ o dominador. Ao aplicar essa perspectiva aos espagos de sociabilidade gay, torna-se
possivel analisar como os corpos sdo percebidos, valorizados ou marginalizados a partir
de diversos marcadores sociais; ainda que nesses lugares haja certa liberdade de
expressao e acolhimento, verifica-se também a reproducdo de normas estéticas, raciais e
de género que influenciam no que ¢ desejado € no que nao &.

Tendo em vista que corpos brancos, magros, cisgéneros, masculinizados e
economicamente privilegiados costumam ser mais valorizados, oprimindo, assim, os

negros, gordos, afeminados, trans e periféricos, evidencia-se como essas hierarquias sao
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produzidas e naturalizadas, como argumenta Gonzalez (2019, p. 240):“a primeira coisa
que a gente percebe nesse papo de racismo ¢ que todo mundo acha que € natural”. No
contexto aqui exposto, portanto, ¢ naturalizado e considerado “normal” evidenciar
corpos privilegiados em detrimento dos demais, que sdo marginalizados e considerados
“anormais”. O racismo e o sexismo sao tidos como algo natural para o grupo dominante,
o que revela que o ideal de corpo gay aceitavel ¢ profundamente atravessado por
estruturas de poder.

Isso parte do conceito de corpo-territério, que compreende o corpo como
extensao do territorio social e afetivo do sujeito. O corpo de toda pessoa LGBTI+ emerge,
assim, como espaco de multiplas camadas de controle e subjetivacdo. Com base nesse
conceito, constata-se que os relatos dos entrevistados apontam para o fato de que seus
corpos sao lidos antes de qualquer fala, por meio de seus gestos e postura,modos de se
vestir ¢ até mesmo de olhar, como marcadores de identidade desviante, refor¢ando o
argumento fornecido na presente pesquisa de que o corpo ndo ¢ apenas algo bioldgico,

mas também um territorio construido socialmente.

Diante desse contexto, Butler (2015) e Foucault (2022) evidenciam de que
modo o corpo € moldado por normas sociais e dispositivos de poder e, com isso, 0s corpos
de homens gays, bissexuais, cis ou trans tornam-se territorios vulneraveis, onde a
performance de género ¢ constantemente controlada. Sendo assim, um ponto recorrente
nos relatos dos entrevistados ¢ a sensacao de deslocamento, de precisar moldar o proprio
corpo ao territdrio em que se vive, em esconder ou performar modos de ser, conforme

cada meio social e cultural.
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3 ESPACOS DE SOCIABILIDADE GAY: ESTRUTURAS E DINAMICAS
CORPORAIS NAS EXPERIENCIAS PESSOAIS

Neste capitulo, fiz uma analise das percepgdes dos corpos nas sociabilidades
entre homens gays, bissexuais, cis ou trans em uma cidade do interior de Minas Gerais.
Sabe-se que, para socializar, grande parte dos gays faz uso de midias sociais, desde as
mais comuns, como o Instagram até as mais voltadas para o publico gay, como o Grindr,
o Tinder e o Scruff, entre outras. Por meio desses recursos, eles tém entdo a chance de
conversar, visualizar fotos e videos, analisar interesses em comum e, por fim, marcar
encontros, sejam eles casual ou para um possivel relacionamento.

Aqui, analisei as entrevistas realizadas com meus interlocutores, incluindo suas
vivéncias e experiéncias, tanto em midias sociais quanto presencialmente, relacionando-
as a bibliografia de referéncia. Nelas, analiso os locais onde eles socializam nesta cidade,
suas percepcdes € o que eles enxergam nas relagdes dos demais em seu meio,
mencionando, inclusive, como se deram as construgdes pessoais sobre 0s corpos por meio
das influéncias familiares, religiosas e cidades de origem, o que reflete nos dias de hoje

e no local atual.

3.1 IDEALIZACOES E ESTEREOTIPOS DE BELEZA NO ESPACO GAY: UMA
ANALISE DE VISIBILIDADE E INVISIBILIDADE

Eu trouxe, para a presente pesquisa, a problematica de como os corpos sao
percebidos, representados e negociados em espagos de sociabilidade gay, bem como a
indagacdo acerca de que forma essas percepgdes influenciam suas experiéncias e
interacdes dentro desses espagos. Dessa forma, a fim de buscar respostas para este
problema, realizei entrevistas em profundidade com diversos interlocutores, que sao
homens que se relacionam com outros homens, sejam gays, bissexuais, cis ou trans, com
idades de 18 a 45 anos que vivem no interior de Minas Gerais, em uma cidade de médio
porte. Nessas conversas, pude constatar como cada um vé o proprio corpo € os demais,
de forma geral. Por isso, neste item, trago analises que obtive dessas pessoas com relagdo
a sua visdo de corpo e com relagdo a por quais corpos eles sentem atracdo, analisando se

esses desejos sdo influenciados por alguma construgdo social.

Primeiramente, trago uma conversa que tive com Artur, de 28 anos, branco, 1,83
de altura, com corpo definido; ele ¢ graduado em danga, atualmente ¢ professor e cursa

mestrado. Artur diz que ndo sente atragdo por corpos iguais aos dele pelo fato de que ele
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sempre se achou muito magro e, por isso, ele costuma sentir atracdo por homens
mais “parrudos”. Ele gosta também de corpos musculosos, mas, para ele, trata-se de uma
atracdo mais sexual, algo que visualmente chama sua aten¢do, mas que, quando se trata
de se relacionar, de fato, isso pode ndo ser um fator importante; ele precisa mesmo ¢é
,que o outro tenha assunto durante uma conversa e que tenham quimica. Inclusive, dos
3 namorados que ele teve, 2 eram parrudos e 1 tinha o corpo definido e padrao. Como
Artur elaborou tanto sobre seus gostos e sobre atrair-se sexualmente por corpos
musculosos, eu o questionei se, caso ele estivesse em uma boate e houvesse dois rapazes
interessados nele, sendo que temum corpo padrao e musculoso, e o outro, o corpo normal
ou parrudo, como ele mesmo definiu, em qual ele iria primeiro. A resposta foi a imagem
do corpo estético, ou seja, ele escolheria o musculoso, afinal, para ele, trata-se de uma
festa, sem que antes se tenha conversado para saber se ha quimica ou ndo e, neste

momento, a pessoa se interessa pela imagem exterior.

O fato de ele escolher, a primeira vistacom base na estética exterior, vai ao
encontro do que foi abordado por Goffman (2005) em A4 representacdo do eu na vida
cotidiana, quando ele afirma que ‘“na vida cotidiana, por certo, ha uma clara
compreensdo de que as primeiras impressdes sdo importantes” (Goffman, 2005, p. 19).
Com isso, verifico que a primeira impressao do corpo estético e musculoso ¢ o mais
atrativo para Artur, ainda que, posteriormente, ele verifique que nao seria o mais

interessante para ele.

Ele relatou, inclusive, uma experiéncia que teve com uma pessoa com 0 Corpo
mais gordinho, na qual eles conversaram por redes sociais. Ele considerou uma conversa
muito gostosa e sentiu interesse pelo outro, que deixou claro a forma do préprio corpo.
Logo, ap6s conversarem por um tempo , resolveram se encontrar, marcaram na casa do
rapaz e chegando 14, ele notou que ele era mesmo bem gordo, mas tiveram uma relagado

sexual:

“Teve uma vez em que comecei a conversar com um rapaz, isso na
minha cidade natal, e conversamos; ele era muito bacana, muito
educado e gentil, e eu fiquei muito tentado a conhecer ele, s6 que ele ja
tinha falado que era gordo e tal, e eu falei “ndo tem problema, porque
ndo vou ai pra transar de cara”. Na época, eu ndo tinha ficado com
ninguém gordo mesmo, s6 parrudo, que nem considero gordo. Ai fui
encontrar ele; cheguei na casa dele, comemos, conversamos e ai

deitamos para ver um filme. Comecou a rolar um esquenta ali e rolou o
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sexo. Depois, dormimos juntos, porém, foi muito estranho, porque eu
era muito magro, e ele era bem mais gordo; eu ndo tinha visto aquele
corpo gordo nu ainda. Eu voltei para casa, contei para as minhas amigas,
que riram demais. Foi meio que uma chacota, mas me senti mal por elas
estarem rindo por ele ser gordo; eu me coloquei no lugar dele, porque
teve gente que ndo quis ficar comigo porque eu era muito magro. Pode
até ser preferéncia, mas até que ponto? Sera que minha preferéncia por
masculinos por exemplo ndo é um resquicio de preconceito e por eu ter
sido taxado de afeminado? Com esse cara, senti prazer, sim; depois que
eu fiquei meio estranho, meio que rolou uma repulsa, depois
conversamos e pensei “ele ¢ um cara bacana”. Depois disso, até ano
passado, transei com outros caras gordos ¢ foi maravilhoso, mas na
época foi uma situacdo esquisita. ” (Entrevista com Artur, 28 anos, em

janeiro de 2024)

Com isso, conclui-se que o prazer, a quimica e o interesse pelo outro e pelo
corpo do outro se d4 devido a uma construcio social, pois ficou claro que Artur se
interessou pelo cara “gordinho” e que tiveram quimica, tanto que tiveram uma relagdo
sexual, mas quando ele viu suas amigas rindo da situacdo, ele passou a sentirrepulsa, pois
a sociedade trata assim aqueles que ndo estdo dentro do padrao estabelecido
esteticamente, conforme Goffman (2005, p. 19), que afirma haver uma “tendéncia de um

participante em aceitar as exigéncias de defini¢do feitas pelos outros presentes.”

Quanto a visdo do proprio corpo, Artur diz sempre ter sido muito introvertido e
ndo tao aberto, sendo essas caracteristicas parte de sua personalidade. Ele também afirma
ndo ser muito aberto ao sexo de imediato, pois gosta mais das trocas entre as pessoas.
Ele disse que, quando se assumiu e comegou a desenvolver sua sexualidade e sua vida
como gay, especialmente por conta da danga e por ser afeminado, ao entrar na
universidade, muitos recusavam relacionar-se com ele, também pelo fato de seus

amigos serem afeminados.

“Essarejeicao toda fez duas coisas; uma foi eu parar de ficar procurando
esse tipo de cara e a outra foi eu me masculinizar cada vez mais. Hoje,
ndo ¢ um problema, para mim, ser alguém afeminado, mas as recusas do
meu corpo afeminado me moldaram a ser mais masculino, a fim de me
encaixar num padrdo. Na época, eu me sentia o patinho feio ou “uma

puta de uma bichona”, o que acarretou um problema em mim. Até que
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um dia pensei, para que isso? Ai comecei a mudar meu pensamento, a
ndo cuidar mais do meu corpo pela estética; a ser eu em qualquer
momento e a ndo olhar para quem nao ira me desejar e sim olhar para
quem se interessar por mim. ” (Entrevista realizada com Artur, 28 anos,

em janeiro de 2024)

Asafe, outro interlocutor, de 37 anos, branco, 1,70 de altura, formado em
arquitetura e atualmente consultor de vendas, alega que a construcao social do corpo
padrdo foi modificada ao longo dos anos. Na época de sua adolescéncia, para ele, isso
era medido pelos corpos dos protagonistas de filmes e novelas; era preciso ser
masculinizado, ndo necessariamente musculoso, mas magro, € era preciso ter um corpo
com pelos. A mulher, por outro lado, tinha uma cintura mais fina, barriga discreta e pernas
nao muito grossas. Nesse contexto, se a pessoa nao estivesse dentro disso, ndo era
considerada dentro do padrao.

Quanto a percepcdo do proprio corpo, ele diz que nunca teve muitos
problemas. Em sua adolescéncia, era bem magro e sentia, inclusive, vergonha de usar
camiseta estilo regata por ter um brago muito fino, algo que, hoje, ele usa normalmente. Ele
analisa que, ap0s os trinta anos, a pessoa comega a nao se importar com essas questoes
padronizadas pela sociedade, apesar de que ele “gostaria de perder a barriguinha”.
Contudo, isso ndo gera um problema de sociabilidade para ele. Outro fator que ¢ de sua
percepgao sdo os pelos nos corpos; ele tem notado que, entre os gays, tem havido certa
preferéncia por parceiros mais lisos, o que difere dos anos noventa.

Arnaldo, outro interlocutor da presente pesquisa, de 35 anos, morador de uma
cidade pequena no interior de Minas Gerais e que se considera uma pessoa preta € nao
binaria, contribuiu muito para a analise deste estudo, pois, diferente dos anteriores, este
tem uma performance corporal e de comportamento diversa por ndo se enquadrar nos
parametros do binarismo, mas sim performar um corpo masculino, com pelos e barba, e,

ao mesmo tempo, transitar no rol de pessoas trans.

“Eu performo um corpo masculino. E como se isso ndo importasse pra
mim; € mais facil aproveitar e gostar dele como ele é. Tem muitos trans
que gostam de ser diferente. Como eu ndo senti vontade de mudar minha
expressdo, ndo me incomoda me verem como homem. Gosto de brincar
com a masculinidade.” (Entrevista realizada com Arnaldo, 35 anos, em

janeiro de 2025)

Quando Arnaldo aborda essa questdo de gostar de brincar com a
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masculinidade, ele fala exatamente pelo fato de nao ser binario e sim de transitar, em
alguns momentos, no universo trans, mas performar também tragos corporais
considerados masculinos. Inclusive, como serd abordado no capitulo seguinte, ele expde
fotografias de seu corpo nu em redes sociais proprias e, com isso, muitos ja sabem como
¢ seu corpo e qual o tamanho de seu pénis, algo que considera grande. Logo, quando
alguém interage com ele, j& o imagina como um homem masculo e de posi¢ao sexual
ativa. Apesar de ele preferir, de fato, ser ativo na relacdo sexual, para ele, hd um
estereotipo por tras do gay ativo sexualmente, tido sempre como “machdo”, “durdo” e
repleto de virilidade; alguém que goza muito. Sendo assim, quando alguém o questiona a
respeito desses tragos, ele costuma brincar que “nao goza quase nada” e que “nem faz
muito sexo” a fim de ver a quebra da expectativa das pessoas em esperar essa performance

construida socialmente de masculinidade devido aos tragos de seu corpo.

Para Arnaldo, as pessoas tém uma necessidade de pertencimento e de
aceitagdo nos grupos e, ao encontrarem individuos iguais, elas se fecham em outro armario,
nao se abrindo para outras possibilidades. Isso, em sua visao, dificultou que se descobrisse
como ndo binario; com 12 anos, ele ja se entendia como um homem gay, mas no que se
refere ao binarismo, ele se descobriu apenas aos 27 anos. No caso dele, que ¢ demissexual,
para que ele possa se relacionar com alguém, € preciso ter algum envolvimento, algum
sentimento para além de s6 sexo casual. A respeito da sexualidade, trata-se de algo
especialmente interessante de se abordar, pois Arnaldo afirma que sempre via outros
homens que, para ele, eram gostosos, mas que, caso haja contato sem haver sentimento,

ele chega a sentir certa repulsa, como na histéria a seguir:

“Eu lembro de um colega que eu achava lindissimo. Na época da escola,
ficavamos juntos no recreio; ndo tinha quimica, ele é hétero e tal. Ai
teve um dia que ele tirou a blusa e soou como algo sexual, mas, como
ndo tinhamos quimica, eu senti um asco tdo grande qgie eu sai de perto.
Nao fazia sentido a situagdo.” (Entrevista realizada com Arnaldo, 35

anos, em janeiro de 2025)

E possivel perceber que algo muito abordado por ele é achar outro homem
gostoso. Com base nisso, foi questionado a ele qual tipo de corpo € considerado bonito e
gostoso segundo sua opinido, ao que ele respondeu que trata-se de algo que muda com o
passar do tempo, sendo um padrdo algo que ¢ imposto e que ¢ cultural. Ele afirma que,
quando comegou a se relacionar, foi com um homem branco mais velho do que ele ; ao

se conhecerem, ele ndo sentia atra¢do fisica por essa pessoa, mas, com o tempo, ao
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conhecerem-se melhor, ele passou, entdo, a sentir tesdo, reflexos de sua
demissexualidade. Apds o término, alias, ele passou a ficar com pessoas cujos corpos
eram parecidos com o do ex, sendo que, anteriormente, ndo era um corpo padrdo
enquadrado em suas preferéncias. Ele se sente atraido, no entanto, por corpos localizados
nos extremos, diferenciados aos seus olhos; muito baixos ou muito altos, com tragos
que rompem as normas sociais ou com alguma deficiéncia fisica, estilo e visual

diferenciado. Em outras palavras, ele gosta de romper com os padrdes impostos.

Depois do primeiro namorado, ele se relacionou com um segundo individuo,
de corpo gordo, algo que, para ele, anteriormente, também nao se tratava de um objeto de
desejo, pois ndo havia quebrado o padrao da beleza de um corpo magro. Conforme revela,
o principal trago de inicio que fazia com que deixasse de ser gostoso era ser gordo. Depois
de um tempo, porém, ele também comegou a desejar corpos semelhantes, pois o que mais

importa, em sua visdo, ¢ o sentimento e o envolvimento.

“Eu vejo total isso da construgdo social. Se eu tivesse nascido na China
ou no Oriente Médio, meu padrao seria outro. Para mim, a construgdo
social do corpo se di desdeque somos expostos a imagens quando
crianga, a sons, experiéncias... € quase todas elas estdo ligadas a valores,
bons e ruins; se eu sou exposto a revistas de moda desde crianca, eu
aprendo que uma coisa bonita e legal € o que esta nas revistas. Se ali, as
modelos sdo magras, € normal eu achar que o gordo ¢ feio; isso € o que
eu chamo de construgao social.” (Entrevista realizada com Arnaldo, 35

anos, em janeiro de 2025)

Esses padrdes mudam conforme o tempo, a regido, o contexto cultural e
social. Segundo o interlocutor, no Brasil, o padrao existente € o do corpo branco, magro,
e sem deficiéncia, mas ele ainda argumenta que, na comunidade LGBTI+, existem certas
caixinhas. Isto ¢ o que denominamos de negociacdes: apesar de haver o padrdo principal,
ha corpos fora desse rol que criam os proprios padrdes a fim de encaixar-se na norma
imposta. Como Arnaldo sinaliza, existem concepgodes popularizadas acerca das pessoas
pretas: sdo encontrados o esteredtipo da “nega patricia” e o do “nego doce”, por exemplo.
Apesar de estarem de fora da norma da pele branca, essas pessoas precisam adotar
comportamentos especificos para que sejam aceitas e consideradas belas. Ele conceitua a
“nega patricia” como uma mulher negra que aparenta ter dinheiro, com cabelo liso, bem
tratado, roupas bonitas, elegante e que vai a festas e restaurantes com amigos, mas que
nunca ¢ vista numa roda de samba comendo coxa de galinha com a mao. Ja o “nego doce”

¢ um homem que demonstra ter recursos, independente de ser mais ou menos retinto.
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Aparenta também possuir carro e deve ter os cabelos bem cortados (curtos, de
preferéncia), seguindo o estereotipo masculino e heteronormativo. Dito de outra forma,

Arnaldo indica que, mesmo dentro dos excluidos, ha outros padrdes de beleza.

Quanto aos corpos de gays afeminados, Arnaldo diz que geralmente sdo
pessoas magras, pois homens musculosos e parrudos remetem a masculinidade. O
gay afeminado, para ele, ¢ excluido, e o individuo, quanto mais aparenta “ser homem™ e
quanto mais aparenta performance de ativo e heteronormativo, mais poder tem associado a
si, pois existe uma hierarquia. Para ele, os gays valorizam os corpos mais masculinos e
musculosos, sob a influéncia do capitalismo, pois somos cercados por um mercado fitness
e de procedimentos estéticos, algo que ¢ vendido como saude e bem-estar. A forma de
adquirir isso, por sua vez, se dd por meio da atividade fisica, explorando, assim, a forma
fisica, pois o corpo definido, musculoso e magro ¢ relacionado a satde e ao mercado
supramencionado, , sendo que, na realidade, verifica-se o contrario, havendo pressao para
que os individuos mantenham esses corpos por meio de uma alimentagdo regrada e de
atividades exaustivas, que, segundo ele, sdo reflexos do que a sociedade tem construido

historicamente.

Além desses interlocutores, € necessario também abordar o universo trans,
afinal, os espacos de sociabilidade frequentados por homens que se relacionam com outros
homens também estdo presentes homens transexuais. Conheci entdo Afonso, um homem
trans de 23 anos, branco e bissexual, que atualmente reside em Sao Paulo, na capital, mas
que nasceu no interior de Minas Gerais. Nossa conversa teve inicio com ele contando sua
experiéncia de transicdo de género; sua infancia foi uma idade especialmente importante
para ele, pois ele gostava de brincar com coisas associadas a meninos, € isso sO foi
evidenciado quando adulto, na terapia. Ele disse que gostava de ficar sem camisa e que,
inclusive, o crescimento das mamas foi algo chocante para ele, ndo sendo algo
considerado normal por ele ter que usar sutid. Outro fator importante abordado por ele
foram as questdes religiosas e familiares que o impactavam nessa fase de descoberta,
como, por exemplo, uma vez em que a catequista disse para querezassem e pedissem o que
queriam a Deus, uma vez que Ele ouve a ora¢dao de uma crianga. Antes de dormir, portanto,
ele sempre pedia para acordar menino e ndo mais uma menina. Com o tempo, porém, ele
passou a deixar de fazer isso, pois também se sentia culpado, afinal, ele tinha tudo o que
queria, como a propria familia. Além disso, ele era tido como “a princesinha de sua mae”,
o que fez com que levasse mais tempo para que ele se entendesse € se assumisse como

um homem trans.
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Além disso, ele ndo tinha muito acesso a informagdes sobre transicao de
género, o que também dificultou a compreensao do assunto. A primeira vez que ele viu
no Tik Tok uma pessoa trans, percebeu que ndo era uma loucura de sua cabeca e que ele
podia ser assim também. Em 2021, ele estava em uma fase feminina, com cabelos
pintados e fazendo uso de roupas femininas. A principio, descobriu-se 1ésbica, tendo
comegado a namorar uma garota. Ainda assim, sentia-se perdido e entdo comecou a

participar da terapia:

“FEu nao conseguia me acostumar me chamando de “ele”, ai pedi para
minha namorada comecgar a me tratar no masculino para eu ver se me
acostumava. Logo comecei a gostar e me sentir mais eu; coloquei um
story no Instagram na época, anunciando que estava mudando e
transicionando o gé€nero. Até entdo, eu so tinha contado para a minha
mae, que ndo reagiu bem no comego, mas depois a relacdo foi sendo
facilitada, e hoje € tranquilo. A parte dificil foi com meu pai bioldgico.
Ja o meu padrasto me ajudou muito; foi ele que pagou a minha
retificagdo de documento e nome, e ¢ ele que paga a minha
testosterona.” (Entrevista realizada com Afonso, 23 anos, em janeiro de

2025)

Desde a infancia, ele ja manifestava a percep¢do de possuir um corpo
masculino, relatando o desejo de adotar cortes de cabelo tradicionalmente associados aos
meninos ¢ a inclinagdo por elementos culturalmente designados ao universo masculino.
Considerando que o presente trabalho estuda a questdo de masculinidade e Afonso se via
desde crianga assim, ao abordar essa questdo, ele acaba por demonstrar o que era, para
ele, um corpo masculino e, consequentemente, do que ele sentia falta em si mesmo.
Quando crianga, era somente o cabelo o que ele queria alterar, pois ainda nao tinha ampla
noc¢ao do que era ser feminino ou masculino. Ao refletir, informa que também gostava de
brincar sem camisa e que teria gostado de ter sido tratado, desde essa época, como “ele”.
Quando as mamas cresceram, foi um grande choque para ele, mas, depois da transicao,
ele ja desejou tragos de masculinidade em seu corpo, como, por exemplo, o crescimento

da barba:

“A barba, para mim, desde o comeco, foi algo que eu queria muito, porque
eu tinha um rosto redondo. Hoje, eu até que nem ligo muito para barba;
a questdo era ser visto como homem mesmo, mas toda essa construgao
do que era masculinidade veio da minha familia, afinal, todos os homens

la tinham barba. Eu via que o meu irméo, que ¢ homem cis, tinha mais
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pelo que eu, e eu queria muito isso, hoje em dia até acho um saco.”

(Entrevista realizada com Afonso, 23 anos, em janeiro de 2025)

Além de tragos fisicos que trazem questdes de masculinidade, Afonso
também falou sobre atitudes que sempre se sentiu cobrado em ter para se considerar um
homem, pois a imagem construida por ele era a de que o homem deve ser rude; alguém
que cospe no chao, por exemplo. Ele, por outro lado, sempre se considerou gentil, calmo
e tranquilo. Por isso, se viu tendo que desconstruir nogdes difundidas pelo pai, mediante
terapia, de que homem ndo chora, por exemplo. Essas no¢des foram implementadas

especialmente por ele nao ter uma referéncia LGBTI+ em sua familia.

Como ja mencionado por Afonso, na época em que ele iniciou sua transi¢ao
de género, ele estava namorando uma menina, entdo lhe perguntei como foi sua reagdo
ao ver a namorada, que antes tinha um com corpo feminino, passando a ter um corpo
masculino, ao que ele disse que foi muito tranquila, nao tendo sentido nenhuma diferenca,
nem no desejo € nem no sentimento, mesmo porque a namorada se descobriu bissexual
também. Além disso, ambos terminaram em pouco tempo de uso de testosterona, entdo,

ela presenciou poucas mudangas fisicas.

Afonso, por ser uma pessoa bissexual, se relaciona com mulheres, mas
voltado para a presente pesquisa, que trabalha masculinidades, foi priorizado o seu desejo
por homens, sejam homem cis ou trans. Atualmente, ele namora uma pessoa nao binaria,
que, ao nascer, foi designada como do sexo feminino e que, hoje, performa fisicamente
mais o masculino, fazendo também uso de pronomes neutros ¢ masculinos. Quanto a
questao de preferéncia por determinados tipos de corpos, ele reflete que nao tem um
padrao de desejo, uma vez que ja se relacionou com homens magros e gordos. Ele afirma
analisar mais o que a pessoa pensa € que também nao se importa se for um homem cis
afeminado. Com relagdo a isso, ele relatou uma experiéncia sua que, para ele, ndo foi
muito interessante. Ele conta que o outro era um homem gay afeminado e que ele ndo o
percebeu como outro homem, mas o via mais como um objeto de curiosidade (por ser um
homem trans). A relacdo durou cerca de um més; ele expde que a pessoa sempre o
colocava para baixo, deixando claro que estava ali mais por uma questao de curiosidade

e de experiéncia.

Como foi possivel perceber, a masculinidade ndo ¢ uma caracteristica inata,
mas sim uma constru¢do social que se manifesta de diferentes formas e em distintos
contextos sociais e culturais. Conforme Connell (2015), o conceito de masculinidade

hegemonica ocupa uma posi¢do de dominagdo sobre outras expressdes de género e
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masculinidade. Sendo assim, homens trans frequentemente enfrentam cobrangas para
performar padrdes normativos impostos socialmente do que ¢ ser homem, tanto em
relag@o ao corpo quanto em relagdo ao comportamento. No que tange a essa cobranc¢a no

meio de homens trans, Afonso afirma que ainda h4a muito preconceito e imposi¢des:

“Igual, vi uns comentarios no Tik Tok de um amigo meu, que é trans ¢
gay; falavam que era um desservigo para a comunidade, que se ele quis
ser homem, tem que ser homem, e ndo ficar com homem. Confundem
muito a sexualidade com o género. Tem muita coisa que escutamos. Eu
jé ouvi do meu pai que eu virei homem para virar gay quando apresentei
meu atual namorado, que também tem barba e toma testosterona. Para
a comunidade trans, ndo podemos ser afeminados, mas temos lutado
pela desconstrugao disso.” (Entrevista realizada com Afonso, 23 anos,

em janeiro de 2025)

3.2 AS ESTRUTURAS E DINAMICAS CORPORAIS NOS ESPACOS DE
SOCIABILIDADE

Neste subcapitulo, inicio uma revisdo bibliografica de alguns autores que
abordam as percepgdes sociais, de sociabilidade e de estilo de vida.

A primeira a ser analisada ¢ a obra O senso pratico, de Bourdieu (2009), onde
o autor aborda o conceito de habitus, entendido como a forma de conceber as
caracteristicas da identidade social, das relagcdes e dos comportamentos que produzem
valores culturais e, consequentemente, influenciam as escolhas dos individuos. Tal
conceito fornece subsidios para compreender a socializagdo como um processo marcado
pelos habitos sociais e culturais proprios de cada grupo.

Bourdieu (2009) desenvolveu uma teoria sobre sociedade, cultura e as relagdes
sociais, onde aborda o processo de socializacdo. Segudno Bourdieu (2009), a socializacdo
esta fixada nas estruturas sociais e culturais. Assim, ele conceituou o habitus, que refere-
se aos padrdes de pensamento e comportamento, bem como as escolhas dos individuos,
moldadas pela cultura e sociedade. Diante das conversas com meus interlocutores, pude
constatar que a socializa¢do pode se dar em um espago plural de diversas relagdes sociais.
As dinamicas entre as instituigdes e os agentes podem ser distintas, complementares ou
iguais, a depender do contexto social, cultural e pessoal do individuo, o que se configura
como uma relac¢do de interdependéncia entre os locais e agentes da socializagao.

Analisando as falas de Alessandro e Asafe, pude constatar essas diferencas sob



65

o olhar de cada contexto social e de cada individuo. Alessandro, que tem 23 anos, ¢
estudante de cinema e produz contetdo no Youtube e se considera branco, com um corpo
magro (mas ndo um magro “esquelético”), tem 1,73 de altura. Ele nasceu e foi criado em
uma metropole brasileira com mais de 12 milhdes de habitantes; mudou-se para uma
cidade de médio porte no interior de Minas Gerais em 2022, a fim de estudo. Para ele, ha
uma diferenca na socializacao e nas escolhas dos afetos entre as duas cidades, pois a cidade
natal possui mais opgdes. Sendo assim, torna-se mais facil encontrar pessoas de quem ele
goste e que também gostem dele, como se, pelo fato de ter mais pessoas, houvesse

também formas e gostos para todos os tipos de corpo:

“E mais facil; tem mais op¢des de dialogo e traz mais possibilidades de
corpos diferentes e tudo mais , porque uma cidade grande
consequentemente vai ter mais opgdes e, por isso, onde nasci, tem muito
mais facilidade, sexualmente falando. Em questdo de relacionamento
também; tudo ¢ mais fécil 14, por ter essa troca maior com com mais
pessoas, quando se trata de aceitacdo de corpo.” (Entrevista realizada

com Alessandro, 23 anos, em janeiro de 2024)

Contudo, Alessandro avalia que, na cidade atual em que reside, uma cidade
menor no interior de Minas Gerais, , existem mais dificuldades devido as poucas opgdes;
as pessoas valorizam mais os corpos considerados “padrdes”. Apesar disso, ele afirma
saber escolher quem ele deseja, ou seja, pessoas iguais a ele, que, aos seus olhos,
desejariam também o seu corpo. Sua forma de socializagdo, com o intuito de escolher
parceiros, se d4, exclusivamente, por meio do aplicativo de relacionamento gay chamado
de Grindr. Pelo fato de ter um relacionamento aberto com outro rapaz, que reside em sua
cidade natal, no interior, ele busca apenas atos mais casuais. Logo, segundo Alessandro,
os “ndos” recebidos nesse local onde reside atualmente tornou-se algo mais frequente;
em seu perfil, ele sempre publica fotos de seu rosto e, por diversas vezes, ele se viu tendo
uma conversa boa com outro parceiro, até¢ que enviava uma foto do préprio corpo ou um
nude, mais explicitamente, e entdo a pessoa deixava claro que ndo havia gostado, fosse
expressamente, ao bloqueé-lo, ou simplesmente deixando de responder.

Com as falas de Alessandro, pude examinar o que Bourdieu (2009) declara
sobre as mudancas: muitas vezes, o individuo carregao passado para o presente, afinal ,
em situacdes de mudanga, ou quando os individuos movem-se entre diferentes contextos
sociais, pode ocorrer um “conflito de habitus”, onde as disposi¢des incorporadas podem

entrar em choque com as normas do novo ambiente. Ainda conforme Bourdieu (2009, p.
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93), “o inconsciente, que permite fazer a economia dessa relagao, ndo € jamais com efeito,
sendo o esquecimento da historia que a propria historia produz ao realizar as estruturas
objetivas que engendra nessas quase naturezas, que sdo habitus”. Com isso, conclui-se,
conforme Bordieu (2009, p. 100), que o principio das diferengas entre os habitus
individuais reside na singularidade das trajetorias sociais, uma vez que cada percurso
histérico-social confere especificidades a forma como os sujeitos se constituem. Nesse
sentido, o habitus, a todo momento, gera estruturas em fun¢ao das estruturas produzidas
pelas experiéncias anteriores frente as novas experiéncias, revelando seu cardter
dinamico e continuamente atualizado. Além dos habitus, com as experiéncias sociais
vividas pelo interlocutor, também ha de se considerar o fator local, antes em uma grande
metropole e entdo em uma cidade menor.

Jano relato de Asafe (homem cis, gay, branco, com 37 anos, 1,70 de altura, com
um corpo considerado normal, formado em arquitetura e atualmente consultor de vendas),
a experiéncia da homossexualidade apresenta-se como homogénea em diferentes
contextos.

Ao manter um didlogo com um tio homossexual que vive nos Estados Unidos,
estando na Italia, ele conclui que, independentemente do pais, observa-se um mesmo
padrao de valorizagdo corporal: homens altos, considerados belos e com corpos
musculosos. As diferencgas, segundo ele, se manifestam nao na logica corporal em si,
mas nas particularidades culturais de cada lugar. Sendo assim, ainda que existam
diferencas culturais, a valoriza¢do do corpo padrio, para ele, ¢ a mesma, independente

do local:

“Estava conversando com um tio que mora nos EUA e uma coisa que
a gente acha que “aqui € assim e tal”, ndo € s6 aqui; o gay € assim em
toda parte do planeta, o que muda sdo pontos culturais, como a nossa
lingua, talvez algumas coisas que fazemos no dia a dia, habitos de sair...
mas o comportamento do gay € igual em alguns aspectos, como
sexualidade e o corpo; ¢ igual no mundo todo. O mundo ¢ globalizado
e essas empresas globais vendem uma ideia para o mundo inteiro, tipo
a Nike, que, quando faz uma propaganda, ¢ com corpo mais magro
correndo e tal. Eu ja morei no exterior e te falo: ¢ igual no mundo todo.
O gay, para ser considerado padrao, tem que ser aquele gay alto, bonito,
musculoso € com roupa legal; essa questao éigual no Rio, na Italia, onde
morei ¢ também nos EUA, como meu tio fala.”(Entrevista realizada

com Asafe, 37 anos, em janeiro de 2024)



67

J& que para Bourdieu (2009) o habitus ¢ adquirido por meio das experiéncias
individuais e coletivas, no que se refere a essa diferenca de ponto de vista entre
Alessandro e Asafe, ¢ possivel verificar que a experiéncia individual de cada um se
origina de um ponto de vista diferente. Ainda assim, ambos demonstram raizes profundas
nas estruturas sociais e culturais. O habitus, no sentido pratico, orienta os individuos em
suas agdes, sendo formado e influenciado pelo contexto social, cultural e econdmico de
cada um. Portanto, pessoas de diferentes contextos sociais € com experiéncias diversas
irdo desenvolver habitus distintos, afinal: “o habitus ndo é sendo essa lei imanente e “lex
insita” inscrita nos corpos por historias idénticas, que ¢ a condi¢do nao somente da
concertagdo das praticas, mas também das praticas de concertacao. ” (Bourdieu, 2009, p.
98)

Partindo do pressuposto de que o corpo constitui um elemento indispenséavel para
a sociabilidade, pode-se concluir que ele ¢ o ponto de partida dos impulsos que orientam
a interagdo entre os individuos. Tal compreensao exige analisd-lo em sua dimensao social
e culturalmente construida, como aborda Simmel (1983) em Sociabilidade — Um exemplo
de sociologia pura ou formal, obra na qual o autor define a sociabilidade como a forma
mais pura ¢ abstrata de interagdo social, caracterizada por sua realizagdo livre e
desinteressada.Sendo assim, os “instintos eroticos, os interesses objetivos, os impulsos
religiosos e propdsitos de defesa ou ataque, de ganho ou jogo, de auxilio ou instrucao, e
incontaveis outros, fazem com que o homem viva com outros homens” (Simmel, 1983,
p. 165). Para o autor, essas interagdes sao de extrema importancia, pois ¢ por meio delas
que se constroi uma sociedade com interesses e instintos em comum, como ¢ o caso do
presente trabalho, em que se pode observar que os homens gays, ao compartilharem
interesses similares, formam um grupo ou uma espécie de sociedade, tendendo a
sociabilizar de maneira conjunta.

Para analisar como sdo as sociabilidades especificas desta pesquisa, que se dao
entre os gays de 20 a 45 anos, faz-se necessario conceituar o objeto deste trabalho. Para
Simmel (1983), a sociabilidade constitui uma forma pura de interagdo social, conforme ja
discutido, centrando-se na alegria, no prazer e na satisfacdo que os individuos de uma
determinada sociedade experimentam ao estarem juntos. Ela também pode se manifestar
nos conflitos, quando os individuos se contrapdem, guiados por impulsos ou objetivos
especificos. Nesse contexto, sdo os interesses compartilhados que promovem a unido

entre os individuos.

Simmel (1983) também aborda o que denomina de processo de sociagao,
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entendido como os elementos extraidos da vida social, o que constitui a sociabilidade, a
qual também se pode chamar de manifestagdes do individuo para com outro individuo ou
com outro grupo. Essas manifestagdes dependem das personalidades dos individuos, que
tém como objetivo o €xito na interagdo social. No caso dos homens gays em contextos
sociais, como bares, o objetivo central consiste em serem desejados e em desejar outros,
considerando-se como fontes de atragdo atributos como amabilidade, refinamento,

cordialidade, entre outros.

O homem ¢ afastado de sua personalidade entre as relagdes sociaveis, como dispoe
Simmel (1983), formando, assim, os limiares de sociabilidade entendidos como os
pontos das interagdes e relagcdes entre os individuos, estabelecendo uma relagdo ou
modificando-a. E possivel concluir que esses limiares sdo os pontos em que as relagdes
se tornam sociais, desprovidas nao de interesses individuais, mas sim de todo o conjunto
de uma sociedade, variando conforme cada contexto social. No caso o publico gay, por
exemplo, eles, enquanto uma sociedade formada, unem-se para sociabilizar em prol dos
interesses em comum. Dessa forma, hd sempre espagos especificos voltados a esse
publico, a fim de conferir a ele um carater de pertencimento. Assim, os limiares de
sociabilidade tornam-se cruciais para compreender de que modo as relagdes evoluem de
meramente funcionais ou instrumentais para relagdes que valorizam a interacao por si so,
afinal:

“Esses limiares sdo transpostos quando os individuos interagem,
motivados por propdsitos e conteudos objetivos, e quando seus aspectos
subjetivos e inteiramente pessoais se fazem sentir. Em ambos os casos,
a sociabilidade deixa de ser o principio formativo e central de suas
sociagoes e se torna, no melhor dos casos, uma conexao formalista e

superficialmente mediadora. (Simmel, 1983, p. 171)

Tendo em vista, portanto, que os individuos relacionam-se por meio dos limiares
de sociabilidade, cumpre-nos abordar a questdo do espago do outro, do respeito a
liberdade do outro, como abordou Simmel (1983) ao fundamentar as questdes de direito
levantadas por Kant de que “cada individuo deve gozar de liberdade na extensdo
compativel com a liberdade de todos os outros individuos” (Simmel, 1983, p. 172). Trata-
se do que podemos denominar de democracia nas relagdes sociais, na qual o individuo
busca oferecer o maximo de valores em troca daqueles que recebe, estabelecendo uma
forma de igualdade social e cultural entre os participantes. Por exemplo, no que se refere

as classes sociais, em contextos de sociabilidade, individuos de classes mais elevadas
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tendem a oferecer valores distintos daqueles de classes mais baixas.

Essa igualdade social e cultural, trabalhada por Simmel, em diversos locais de
sociabilidade, também foi abordada como o conceito de “regido moral” trazido por
Perlongher (1987) em sua dissertagdo de mestrado, onde ele trabalhou a prostituicao
masculina em Sao Paulo, fazendo referéncia a Park (1973); em certas populagdes, ¢
costume perambular e agrupar-se a procura de sexo, prazeres e expressdes urbanas,

sempre no mesmo lugar.

“E inevitavel — raciocina Park — que individuos que buscam as mesmas
formas de diversdo... devam de tempo em tempo se encontrar nos
mesmos lugares. ” A populacdo dessas areas — que nem necessariamente
: <« 5
reside, mas apenas perambula pelo local — “tende a se segregar nao
apenas de acordo com seus interesses, mas de acordo com seus gostos €

temperamentos. ” (Park, 1973, p. 64, apud Perlongher, 1987, p.47)

Para Perlongher (1987), a “regido moral” ndo se trata simplesmente de um espago
geografico, mas também de um territorio flutuante e instavel, marcado por préaticas e
representacdes consideradas moralmente marginais ou desviantes pela sociedade. Dito de
outra maneira, trata-se do lugar social ocupado por grupos que desafiam as normas e
valores sociais. Ao relacionar o conceito de regido moral com o presente estudo, constata-
se que ele pode ser aplicado a diversos contextos nos quais normas sociais sao negociadas,
contestadas e transformadas, incluindo questdes relacionadas a sexualidade, e ndo se
limitando a prostitui¢do, como analisado por Perlongher. Trata-se, portanto, de uma
regido de resisténcia e reivindicagdo, na qual novas identidades e formas de sociabilidade
sdo continuamente construidas.

A teoria de Perlongher (1987) serve, portanto, para responder ao que foi apontado
por Alessandro, que relata uma percepgdo distinta dos corpos e das dindmicas de
socializacdo ao comparar a vivéncia em Sao Paulo, um grande centro, com a de uma
cidade menor no interior de Minas Gerais.que relata Sendo assim, a “regido moral” de
Sao Paulo, por ser mais ampla e comportar mais possibilidades de encontro, favorece a
reunido de multiplos grupos com pautas reivindicatorias que desafiam as normas
estabelecidas. Com isso, em um grande centro, emerge a possibilidade de subdivisdao do
espaco em diversas regides morais. Essa premissa ¢ validada pela experiéncia de
Alessandro, que aponta a capacidade de encontrar, na metropole paulista, grupos que se

coadunam com seu perfil, o que, por sua vez, facilita o processo de escolha de parceiros.
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Essas divisdes dentro de um mesmo territorio, também foram trabalhadas por
Franca (2010) em sua tese de doutorado, que abordou a ocupagdo dos lugares em Sao
Paulo pelo publico homossexual. Franga delineou com precisdo a sociabilidade em Sao
Paulo, o que ratifica a analise de Alessandro de que pode-se socializar melhor no local
em que seu corpo sera melhor aceito, ja que sao locais capazes “de produzir espagos que
sejam vistos como ‘“representativos” de ideias relacionadas a homossexualidade.”
(Franga, 2010, p. 79). Ela nos traz trés lugares com publicos bem distintos, quais sejam:
a boate The Week, a Ursounds e o Boteco do Caé, em que “produzem-se “consensos” em
torno dos estilos associados aos gays e que se materializam nos espagos de lazer noturno”,
com marcadores de “classe social, idade, cor/raga, género e sexualidade. (Franga, 2010, p.
79)

Dos trés lugares mencionados por Franca, a The Week, ¢ conhecida pelos gays
como “a boate dos descamisados”, pois 1a, h& um maior nimero de gays com corpos
padrdes, masculinizados e musculosos, que se enquadram nos padrdes de consumo e de
moda, por isso, o ato de tirar a camisa, a fim de exibir o corpo. Essa casa noturna
costumava ter grande visibilidade no Brasil, como foi apontado por Franca (2010). Apos
a pandemia da COVID-19, entretanto, ela sofreu dificuldades financeiras, vindo a fechar
as portas. O local, porém, como observa Frang¢a, devido a sua fama e ao seu estilo mais
elitizado, ¢ receptivo aos gays com padrdes sociais estabelecidos; ndo so fisicos, mas
também econdmicos e de estilo de vida. J4 a Ursound traz um publico mais velho, com
corpo mais parrudo e peludo. Por fim, o Boteco do Caé, um ambiente mais alternativo,
recebe um publico diverso.

Partindo das divisdes propostas por Francga (2010) e do conceito de regido moral
abordado por Perlongher (1987), ¢ possivel analisar como se dao essas regides na cidade
pesquisada neste trabalho. O publico gay, normalmente, costuma seguir um roteiro
especifico para sair, se divertir e socializar.

A programacao geralmente tem inicio em algum barzinho localizado em um bairro
de grande movimento, onde hd também uma série de estabelecimentos semelhantes, e ¢
14 que a maioria dos frequentadores desses locais terminam a noite. Portanto, podemos
considerar que essa € uma regido moral para o pubico gay nesta cidade, que, pela
proximidade, recebe o mesmo estilo de publico. Ha também outros lugares na cidade,
localizados no bairro do centro.

Diante disso, Artur, um dos interlocutores qualificados no capitulo anterior,
aponta como cada uma dessas boates, situadas em regides diferentes, ou seja, com regido

moral diversa, possuem também um publico diferente:
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“No Rocket, percebo que ¢ um publico mais jovem, da nova geracdo e
mais tbm cabega aberta com relacdo a ficar com afeminados, gordo,
negro e etc. Ja o Muzik é um lugar mais elitizado, s@o as gays mais
estéticas, mais bonitonas que t€m mais dinheiro, mais pomposas, que
querem ser chiques. Ali, vejo uma certa diferenca, sim, de publico.”

(Entrevista realizada com Artur, em janeiro de 2024)

Nas conversas que tive com Asafe, ele também manifestou a mesma percepgao de
Artur quanto aos publicos de cada regido moral na cidade pesquisada: de que a Rocket
possui um publico mais jovem e de que a Muzik ja tem um publico mais velho e
selecionado, de modo a relatar uma experiéncia que ele mesmo teve quando estava com

seu tio, de 47 anos:

“uma experiéncia que eu tive, por exemplo, foi entre eu € 0 meu
tio, que tem 47 anos. Ano passado, quando ele veio pro Brasil,
nds fomos sair no sabado. Primeiro, fomos no Queens, que ¢ um
bar que eu gosto, tem rotatividade de pessoas e tem como entrar
e sair. Bebemos uma cerveja, ai ele falou que queria dar uma volta
¢ dangar; fomos no Rocket. Quando entramos, era uma faixa
etaria tdo adolescente... se tinha pessoas acima dos 35, éramos nos
€ mais uns 5; por exemplo, a maioria tinha em média 20 anos.
Meu tio ficou meia hora e foi embora; parecia que estivamos numa
festa de faculdade. E um ambiente que diversifica a festa, pois este
¢ o publico deles. J4 o Muzik tem uma pegada diferente, porque
la ¢ um publico mais amplo, para a minha faixa etaria. Contudo,
ele ndo consegue agregar as pessoas como antigamente, [tém]
umas festas ruins. Parece que falta programagdo. Falta tocar
musicas conhecidas, das divas pop. ” (Entrevista realizada com

Asafe, em janeiro de 2024)

Aproveitando que estdvamos conversando sobre suas experiéncias de
sociabilidade, questionei Asafe sobre como ele analisa esse processo na cidade, ja que,
para ele, € parca a sociabiliza¢do no local. Em sua opinido, opg¢des para o publico gay
sdo poucas e deixam a desejar, sendo que, de casa noturna, existem apenas o Rocket e a

Muzik. Essa tltima, segundo ele, estd decadente; era boa apenas ha anos atras . Ja o
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Rocket ¢ mais voltado para os adolescentes, e ainda existem alguns bares destinados ao
publico gay. Para Asafe, a falta de op¢des e aa limitagdao da populagao ja que somente as
mesmas pessoas encontram-se nos mesmos ambientes sdo fatores determinantes para
tornarem os ambientes entediantes de frequentar, algo que difere das capitais. Por mais
que trate-se de uma cidade com a mente aberta para as ideologias de género e de
sexualidade, a vida noturna ¢ ainda limitada e, segundo ele, as pessoas gostam de

novidades, o que carece.

Artur, por sua vez, afirma nunca sair com o intuito de ficar beijando; ele sai apenas
para dancar e curtir os momentos. Por isso, alids, muitos gays o consideram metido.
Para ele, os comportamentos das pessoas em boates e bares esta muito sexualizado, pois
ninguém sai para conhecer e conversar com os demais, € sim com o foco no sexo € no
corpo fisico, de forma que exibe o proprio e se interessa de imediato pelo do outro. Ele

levantou uma importante reflexdo quanto a valoriza¢ao do corpo entre os gays da cidade:

“Os gays aqui valorizam muito o corpo, como também a roupa; se esta
mal vestido, se esta com o corpo fora desse padrdo social do branco,
alto, malhado ¢ bem de vida... porque, para ser gay hoje em dia, tem
que ter tudo isso. Vocé v€ literalmente esses grupos de caras malhadose
bem-sucedidos, com o Instagram bombando, todos amigos que fazem
festas juntos; e os outros, vocé vé que ¢ cada um por si, espalhado por
ai ou em grupos aleatorios que se juntam. Acho que aqui tem essa coisa
da estética e do status que esse corpo da; eles andam sempre juntos, os
iguais em bando.” (Entrevista realizada com Artur, 28 anos, em janeiro

de 2024)

O que alega Artur sobre os iguais sempre estarem juntos trata-se de uma
analise que também obtive ao observar os participantes das boates e bares; os amigos
iguais e com corpos padrdes estdo sempre juntos € nao se misturam com os demais. Isso
também foi tratado por Goffman (2005, p. 80): ¢ evidente que os membros de uma mesma
equipe se encontrardo, ou seja, os individuos de corpos padrdes sdo como membros da
mesma equipe.

“Ao indicar que os companheiros de equipe tendem a se relacionar uns
com os outros por liames de dependéncia reciproca e reciproca
familiaridade, ndo devemos confundir o tipo de grupo assim formado

com outros, tais como um grupo informal ou panelinha.” (Goffman,

2005, p. 81)
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O conceito de corpo-territdrio, como abordado anteriormente, pode ser apropriado
para pensar a experiéncia dos sujeitos LGBTI+ em espacos de sociabilidade, pois sdo
nestes que a sexualidade e a expressdo de género sdo constantemente reguladas e
hierarquizadas. Nas falas dos entrevistados, emergem percepgdes recorrentes de que seus
corpos sdo lidos e valorados segundo critérios normativos de masculinidade, branquitude,
magreza ou musculatura, virilidade e discri¢do. Corpos que destoam dessas normas sao
estigmatizados e marginalizados nos territdrios, como corpos inabitados.

Essa l6gica de regulacao se aproxima do que Perlongher (1987) chama de uma
regido moral: mesmo em locais supostamente libertarios, como € o caso de boates, bares
e aplicativos, continua-se a operar o corpo-territorio sob a forma de uma moralidade
sexual normatizante. Como aponta o autor, hd uma moralidade que estrutura o desejo,
hierarquizando os corpos e os modos de ser, estabelecendo-se, assim, zonas de aceitagdo
e zonas de abjecao.

Existem, entretanto, negociagdes em relacdo a esses corpos-territorios. Alguns
individuos relatam sentir atragdo por corpos que socialmente ndo se enquadram nos
padrdes de beleza e masculinidade. Além disso, ha uma dimensdo de luta pelo corpo-
territério, envolvendo experiéncias de afirmacdo e resisténcia, ¢ a criacdo de espagos
alternativos de sociabilidade, nos quais corpos dissidentes tornam-se centro, € nao

margem. Nesses €Spacgos, 0S COrpos s€ reinventam, Se reinscrevem € se reconstroem.
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4. 0S MATCHES DIGITAIS E SUAS INTERACOES NO APLICATIVO GRINDR

Entre o publico gay, o meio mais habitual de sociabilidade nos dias de hoje ¢
o das redes sociais. Conforme acordado entre os gays, o aplicativo Grindr® ¢ o que mais
se usa para intermediar essa comunicacao, a fim de iniciar uma conversa, partir para um
encontro e, posteriormente, deixar que algo aconteca. Franga (2010) argumenta que esses
meios de comunicagdo sdo lugares imersos na relacdo de poder, que “diz respeito aos
fluxos de informagdes que os atravessam e a capacidade de seus frequentadores” em
“manejar e fazer circular informagdes sobre o lugar e sobre si mesmos” (Franga, 2010, p.
79). Para a autora, os gays conectados a essas redes sao capazes de antecipar tendéncias
em termos de consumo e de estilo. Sendo assim, as redes sociais, assim como o aplicativo
supramencionado, onde a exposi¢ao do corpo se da de forma elevada, gera a tendéncia do
corpo considerado perfeito e padrao, excluindo, dessa forma, por diversas vezes, os
corpos que estao fora dessa atribuigao. Por isso, cabe, neste capitulo, reservar uma analise
mais profunda de como ¢ realizada a sociabilidade neste local por meio das experiéncias
dos interlocutores e pelas imagens dos corpos e descri¢des dos perfis.

Para Artur, na cidade pesquisada, o primeiro ambiente de sociabilidade se da
no aplicativo Grindr. Nele ¢ onde se pode encontrar a todos, com todas as formas de
corpo. Segundo ele, 14 encontra-se corpos musculosos, magros, gordos, torneados,
parrudos, negros e brancos. Essas classificagdes, alids, constam no perfil de cada um.
Artur, atualmente, esta no inicio de um relacionamento, ainda conhecendo o outro, e, por
1sso, ndo estd fazendo uso do aplicativo. Quando fazia, porém, ele ndo divulgava fotos do

proprio rosto, mas sim do corpo:

“Quando usava oaplicativo, sem ser hipocrita, eu ndo colocava meu rosto
no perfil. Um dia, parei para pensar sobre o porqué de ndo colocar. Creio
que seja pelo fato de que ha a cultura entre os gays de que o cara mais
discreto vai preferir outro que ndo se expde, mas também tem a coisa
de, tipo, “vou me expor assim, de cara?”; prefiro conversar com a
pessoa primeiro e depois enviar. Nao tenho problema em mostrar meu

rosto, mas no perfil

® Grindr é um aplicativo de rede social e um servico de namoro online para homens homossexuais, bissexuais, pessoas trans e
pertencentes da comunidade queer. Foi langado em margo de 2009 como um dos primeiros aplicativos geossociais destinado a
homens gays e tornou-se bastante popular no mundo inteiro pela comunidade gay. O aplicativo esta disponivel em dispositivos i0S e
Android em versdes gratuitas ¢ premium (por meio das assinaturas Grindr XTRA e Grindr Unlimited). Fonte:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Grindr, acessado em 01 de junho de 2025. 7 O Grindr tem atualmente 13,5 milhdes de usudrios mensais,
a nivel global. Fonte: https://fastcompanybrasil.com/impacto , acessado em 01 de junho de 2025.
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mesmo, prefiro deixar meu corpo, porque realmente o corpo chama mais
atencdo; ¢ muito mais facil ver uma pessoa com foto do corpo receber
mais curtida e mensagens do que quando coloca rosto, a ndo ser que
tenha um rosto de modelo.” (Entrevista realizada com Artur, 28 anos,

em janeiro de 2024)

Como se pode verificar, Artur, ao publicar apenas a foto do proprio corpo no
perfil do Grindr, tem o intuito de obter uma impressao do outro favoravel em relacao a
si mesmo, o que ¢ confirmado por Goffman (2005, p. 11): “assim informados, saberao
qual a melhor maneira de agir para dele obter uma resposta desejada”. Em outras palavras,
por meio da conduta de Artur, bem como da de outras pessoas no aplicativo ao inserirem
fotos de seus corpos, (quase sempre com padrdes estabelecidos), ele obtém o que deseja,
causando determinada impressao de si mesmo nos demais participantes de seu meio

social.
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Imagem 02
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Fonte: Aplicativo de relacionamento Grindr.

Analisando algumas imagens do aplicativo em questdo, nota-se que, na
maioria dos perfis em que se expde o corpo, normalmente sem camisa, trata-se de um corpo
com padrdes estabelecidos pelo meio social dos gays, qual seja: branco, magro e definido.
Relaciono aqui o aplicativo a uma regido e seus usudrios e seus comportamentos ao que
Goffman (2005) abordou sobre regides e comportamentos: afinal, a regido ¢ onde as
interacdes sociais ocorrem e onde os individuos desempenham seus papéis para um
didlogo. considerando como uma regido de frente, que ¢ marcada por comportamentos,
aparéncias e maneirismos, sendo mantidos a projetar uma imagem de si para os demais.

Estando os individuos performando, seguindo padrdes para manter a impressao desejada.
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Com relacao as descri¢cdes que cada um insere em seu perfil, Artur aborda
essa questdo como algo assustador, pois as pessoas colocam os tipos de corpos que elas
desejam sem pudor algum, excluindo, principalmente, os corpos que estdo fora dos
padrdes, quais sejam: os gordos, afeminados e, de forma velada, os negros, como abordado

por Artur e analisado pelas imagens aqui expostas.

“As descrigdes nos perfis me assustam. Nao é porque eu tenho um corpo
malhado que o outro obrigatoriamente tem que ter e deixa de ser
desejado por ndo ter esse corpo; ndo € porque o corpo do outro ¢
diferente do meu que eu vou desfazer dele. Uma coisa ¢ uma descri¢ao
de ativo e passivo; ai € ok, isso, eu entendo. Agora, a descri¢ao de “nao
curto gordos, nem afeminados, nem assumidos” ¢ absurda, fora o
excesso de fetiches que eu nem sabia que tinha. Eu penso que as pessoas
estdo indo para um lugar de exploracdo do corpo numnivel extraterrestre
pra mim, mas ai é algo para quem estuda psicologia humana e
sexualidade, porque, para mim, € o preconceito puro e entranhado no

meio gay.” (Entrevista com Artur, 28 anos em janeiro de 2024)



79

Imagem 03
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Fonte: Aplicativo de relacionamento Grindr.
Uma pessoa que coloca em sua descri¢ao do perfil que nio curte afeminados, e para amenizar seu

preconceito diz que ndo tem nada contra, o que entende que ndo quer conviver com alguém afeminado.
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Imagem 04
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Fonte: Aplicativo de relacionamento grindr.
A pessoa deixa bem claro que fica apenas com pessoas mais jovens, magros ¢ malhados, excluindo assim

outros corpos que saem desse padrdo estabelecido por ele.
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Imagem 05
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Fonte: Aplicativo de relacionamento grindr.
Uma descrigao com frases de preconceito com o publico gay, dizendo que a pessoa deve ser homem, e
ainda mencionando do contrario ¢ um homem pau no cu. Isso que é alguém que esta a procura de um gay

para se relacionar.
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Imagem 06
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A pessoa deixa claro em sua descri¢do que ndo curte e exclui o corpo afeminado e gordo.

Ao ter uma conversa com outro interlocutor (Alessandro, de 23 anos, branco,
1,73 de altura, com corpo magro), também usudrio do aplicativo Grindr, ele disse que
essas descri¢cdes ndo sdo vistas como um problema para ele, ainda que ele perceba que
existem individuos que afirmam “ndo curtir determinados corpos e idades”. Segundo
Alessandro, ele apenas ignora esse tipo de pessoa quando ele ndo se enquadra no padrao
estabelecido por ela, mas deixa claro que o respeito deve existir nesses meios € que
acredita que um gay deve entrar neles com um psicologico preparado para presenciar o

que ele chama de “ditadura do corpo gay”, reforca ele.
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Alessandro concorda que, no aplicativo, quando se expde o corpo,
normalmente trata-se de um corpo considerado padrao pela comunidade gay, o que, para
esse tipo de perfil, € algo que vale a pena ser mostrado. Afinal, é o que ele quer exibir a
fim de impressionar o outro: o seu corpo. Assim sendo, relaciono esse caso ao contexto
abordado por Goffman (2005), que descreve como os individuos usam diversos meios
para expressar a si mesmos e para definir sua situagcdo para os outros. Incluindo o controle
da informacdo, o uso de expressdes faciais e corporais, a escolha da linguagem e o
comportamento tém diferentes papéis sociais. Esse conceito, para Goffman (2005) ¢
chamado de fachada e refere-se aos elementos expressivos que um individuo emprega

conscientemente para definir a situagao diante dos outros.

Asafe, de 37 anos, branco, 1,70 de altura, o qual considera seu corpo normal,
relatou algumas experiéncias suas ao fazer uso do Grindr em que ele foi chamado de
gordo, o que, para ele, significa que, nesses meios, existem “muitas pessoas surtadas” e que
ele normalmente conversa com pessoas que sao compativeis com seu corpo, a fim de obter

éxito:

“Ja me senti ser excluido em aplicativo por ndo ter o corpo padronizado.
Uma vez, estava conversando com um cara e ele falou assim pra mim
apos eu enviar foto do corpo e nudes: eu ndo curto caras que tém IMC
maior que 20. J& passei por pessoas que me chamaram de gordo; acho
que em aplicativo tem muito louco e surtado. Eu ndo costumo puxar
assunto com gay sarado, porque acho que o gay ¢ previsivel, entdo acho
que a probabilidade de esses malhados quererem marcar algo ¢ minima.
O cara que ¢ padrao ndo d4 ideia para nds, que ndo somos. Ja senti
rejeicdo comisso e por isso nem os procuro. Acho que o caraigual amim,
gordinho ou magro, vai me desejar com mais facilidade. ” (Entrevista

realizada com Asafe, 37 anos, em janeiro de 2024)

Como ¢ possivel averiguar, Asafe experimentou, em sua propria experiéncia,
o conceito de corpo-territdrio: seu corpo foi rejeitado como territdrio habitavel, atraente
ou digno de ser desejado diferentemente do que verifica-se com corpos idealizados, que

sdo constantemente exibidos e valorizados em imagens e perfis nas redes supracitadas.
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4.1 AS IMAGENS DOS USUARIOS DO GRINDR: UMA ANALISE DE
VISIBILIDADE E INVISIBILIDADE

Os aplicativos de relacionamento tornaram-se espagos fundamentais a
sociabilidade contemporanea, especialmente para a comunidade LGBTI+. Grindr e
Tinder sdo duas das plataformas mais populares entre homens gays e bissexuais, bem como
entre homens e mulheres trans, permitindo, assim, interagdes que vao desde encontros

casuais até relacoes duradouras.

O objetivo deste subcapitulo € analisar as imagens, as descri¢des € as categorias
de perfis nesses aplicativos, destacando padrdes de auto-representagdo e as dinamicas de
interacdo que emergem a partir dessas informagdes. Os perfis em aplicativos de
relacionamento geralmente contém uma combinagdo de elementos textuais e visuais que
visam atrair a ateng@o de outros usuarios. No caso do Grindr e do Tinder, as informagdes
sao apresentadas de maneira distinta, refletindo as caracteristicas, publicos e objetivos de

cada plataforma.

Ao analisar o aplicativo Grindr e suas categorias, constata-se que o primeiro ato
do usuario, ao baixar o aplicativo e editar seu perfil, € o de incluir uma foto sua. O album
de fotografias pode incluir no maximo 5 no modo publico e o aplicativo ndo permite que
nesse album haja imagens com contetudo de nudez. Caso o objetivo do usuario seja exibir
o corpo, ele deve incluir, em seu perfil, um album privado, desbloqueado apenas para

quem se interessar pelo conteudo.

A primeira impressao visual exerce um papel determinante na atracdo e na
decisdo de interagdo entre os usudrios, sendo que a escolha de imagens configura-se como
uma estratégia para atrair seus objetivos, seja pela posi¢do da fotografia, pelo angulo do
rosto ou mesmo qual parte do corpo chama mais atengdo. A interacdo nesses ambientes ¢
altamente visual e € baseada em estimulos rapidos; como as imagens sdo processadas mais
rapidamente do queos textos, elas influenciam nas escolhas e desejos de quem esta do

outro lado, sendo um fator determinante para que o outro inicie uma conversa.

No Grindr, onde a interface € composta majoritariamente por fotos de perfil
exibidas em uma grade, a escolha da imagem principal pode determinar a quantidade de
interagdes recebidas. Asafe, um dos interlocutores da presente pesquisa, aponta que cada
rede social tem uma finalidade. ele Assim, ele faz distingdo da forma como a imagem ¢
exposta no Tinder e no Instagram, com o intuito de chamar aten¢ao, pois, para ele,o

Grindr
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tem a finalidade de promover encontros e relagdes intimas, enquanto que o Tinder
promove a possibilidade de conversas e relacionamentos. No Instagram, por outro lado,

as conversas sdo priorizadas.

“No Grindr, foto de pessoas com sunga, short e sem camisa... ndo
precisa ser foto erotica, mas exibindo uma parte do corpo ja ¢ valido;
ndo ha necessidade de ser do rosto. Ja no Tinder, o rosto ¢ essencial,
enquanto no Instagram precisa ter foto de corpo todo com roupa,
mostrando claramente o rosto e lugares com amigos. Até porque muitos
gays usam o Insta como parametro para saber como a pessoa realmente
¢, o que faz e se nao € fake. No Grindr, eu ndo curto foto de gente

3

mostrando a abertura do anus, acho meio “ud”; nido ¢é atraente. E
também fotos estranhas, fazendo coisas bizarras. Ja& o Tinder e o
Instagram sdo aplicativos diferentes. Vocé ndo vera nudes, mas ndo
curto pessoas que ndo colocam a propria foto; esses dois ultimos sdo
obrigatorios ter o rosto nas imagens” (Entrevista realizada com Asafe,

37 anos, em janeiro de 2024)

Asafe ainda aborda quais partes do corpo de um homem s3o consideradas
mais atraentes por ele nas imagens. Ele cita como exemplos fotos que exibam o volume
da sunga ou da cueca, peitoral definido e peludo. Também se interessa por homens que
usam barba e que tenham um sorriso bonito, independentemente da cor da pele. Segundo
ele, ainda que a pessoa tenha um rosto bonito, ela precisa se apresentar bem, com a barba
e o cabelo bem feitos. Para ele, portanto, ndo se trata de uma questio de beleza, mas sim

da forma como o individuo se apresenta.

Alessandro também apontou as diferencas entre cada rede social. Para ele, as
imagens sdo mais atrativas e cada local de sociabilidade tem um objetivo especifico a ser
atingido. No Tinder e no Instagram, por exemplo, a finalidade ¢ promover encontros mais
duradouros ou com mais intensidade, j4 no Grindr, a interagdo € mais voltada para

relagdes sexuais casuais.

“Para o Tinder, as fotos tém que ser mais diversificadas que no Grindr,
pois estou mais inclinado a conhecer a pessoa melhor, a talvez sair para
um date... Ja o Grindr ¢ mais “fast foda”. Claro que nao exclui
possibilidade de encontros por meio do Grindr, mas a principio essa nao
¢ a proposta para mim. No Tinder, as fotos t€ém que ter boa qualidade e
seremrecentes; elas precisam mostrar o corpo todo ¢ mais de um angulo
da pessoa e do rosto para ndo parecer fake, no Grindr, ndo precisa ter
muita foto, mas que tenha ao menos uma foto de rosto, sem ser nada

profissional,
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que eu enxergue com quem estou conversando.” (Entrevista realizada

com Alessandro, 23 anos, em janeiro de 2024)

Analisando tanto as falas tanto de Asafe quanto as de Alessandro, pude notar
que, quanto aos interesses por imagens mais atrativas, dentre as caracteristicas de

masculinidade, constam, por exemplo, os pelos no corpo.

“Tanto no Tinder quanto no Grindr, o que me atrai é pelo, pessoa peluda,
ou que tenha barba ou bigode. Por exemplo, se no Grindr a pessoa
colocar foto e tiver um corpo peludo, me chama a atengdo.” (Entrevista

realizada com Alessandro, 23 anos, em janeiro de 2024)

Alessandro elege outras caracteristicas além das fisicas como suas
prioridades: vestir-se bem e ter estilo para postagens do Instagram e no Tinder, por serem
essas as redes sociais em que ele se dispde a conhecer um pouco mais da pessoa. Ele
valoriza, inclusive, um homem que mostre questdes culturais com as quais se identifica
no Instagram, como gostos musicais, filmes e livros; também ¢ preciso ser seguro de si,
pois ele nao quer que seu feed tenha postagens desnecessarias, bem como nao gosta de
seguir ¢ de se encontrar com pessoas cuja ideologia politica seja diferente da sua por

querer proximo dele pessoas que acreditem nas mesmas coisas que ele.

Como foi constatado, a primeira interagdo entre usuarios nessas redes sociais
geralmente ocorre por meio da fotografia de perfil. O aplicativo Grindr € o mais utilizado
pelos LGBTI+ ao buscarem por paqueras, encontros ¢ conversas. Diferentemente das
redes sociais convencionais, onde textos e descricdes podem desempenhar um papel

significativo, nesse aplicativo, a imagem ¢ fator determinante para levar a interagao.

Assim sendo, a escolha da fotografia, a forma, a parte do corpo que ¢
apresentada e até mesmo a decisdo de nao exibir uma imagem pessoal (optando-se, em
vez disso, por exibir paisagens, objetos ou nenhuma foto), carregam significados sociais,
pois ao publicar uma foto em seu perfil, o usuario tende a selecionar uma imagem que

mais chama atengao, tornando-se afetivo e sexualmente atraente.

Diante desta abordagem, torna-se necessario uma analise de perfis do Grindr,
com o intuito de constatar quais tipos de corpos sdo predominantes. Para tanto, analisei
187 (cento e oitenta e sete) perfis, conforme algumas imagens exemplificadas nesta
pesquisa. Essa andlise foi realizada no dia 14 de fevereiro de 2025, as 19:29 horas, com
perfis on-line em uma cidade de médio porte do interior de Minas Gerais. Foi realizado,

por exemplo,
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o exame do nome dado ao perfil, se contém ou ndo fotografia e se ela exibe ou nao o rosto
do usuario, bem como a cor da pele perceptivel na imagem, se estes estdo ou ndo usando
roupa e qual parte do corpo estd exposta. Além disso, analisou-se, também, qual era o seu
porte fisico e se os corpos eram lisos ou com pelos. Para além, buscou-se avaliar se o
individuo utilizava ou ndo barba, caso o seu rosto estivesse visivel, conforme consta

abaixo:

Tabela 2: Analise dos usuarios do Grindr

CRITERIOS PARA ANALISE DAS IMAGENS DOS USUARIOS DO GRINDR

Nome do usuario

Com ou sem fotografia

Com ou sem rosto

Cor da pele na imagem

Com ou sem roupa

Parte do corpo

Magro, musculoso, definido, gordo

Com ou sem pelos

Com ou sem barba

Com ou sem tatuagem

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)

Cumpre destacar que a analise foi realizada apenas pela imagem inicial dos
perfis estudados, com as percep¢des de cor de pele e porte fisico realizadas por este
pesquisador, e ndo a partir do que cada usuario se considera. Quanto ao porte fisico, no
Grindr, ao se inscrever, o usuario tem a opc¢ao de selecionar em qual categoria se
enquadra. Conforme Christ (2021, p. 62) conceitua, os usuarios de categoria “comum”,
referem-se a corpos médios; nem gordos, nem magros. Os “parrudos”, por sua vez, podem
ser os de proporcdes largas e entroncadas, enquanto que os “torneados” ndo sdo
musculosos, mas com defini¢do e tonificados. J4 os “grandes” sdo os usuarios que se
consideram gordos; os “magros”, aqueles com corpos com baixo percentual de gordura e
sem defini¢do de musculos, e os “musculosos”, por fim, sdo os tonificados e com grande
volume de musculos. A presente analise seguiu, portanto, a percep¢ao deste pesquisador

com base nas categorias supramencionadas, conforme os graficos a seguir:



88

Grafico 1: Perfis do aplicativo grindr com e sem fotografia.
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Fonte: elaborado pelo autor (2025).

Grafico 2: Perfis com imagem que mostra ou nao o rosto.
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Fonte: elaborado pelo autor (2025).

Dos 187 perfis observados, 136 contém imagens em seu perfil e em 51, ,
conforme o grafico 1, ndo constam imagens, sendo que, destes 136, 45 mostram o rosto,
o que corresponde a 33,09
%. 82 refere-se as imagens apenas de corpo, sem o rosto, sendo que 60,29% e 9 apontam
para imagens de paisagem ou para fotos ambiguas, que pouco revelam, com 6,62%, como
dispde o grafico 2. Dito de outra maneira, os dois primeiros graficos deixam claro que a
predominancia das imagens expostas nos perfis do Grindr se dd, como apontam

Alessandro e Asafe, por fotografias
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que revelem partes de corpos, sem que se considere haver a necessidade de se exibir o
rosto, como uma maneira de sexualizar-se e atrair outros perfis para a interacao.

Podemos analisar que essas imagens dos usuarios nesses aplicativos, como o
Grindr, ndo sdo apenas representacdes neutras, mas sim performances de identidade que

reforcam ou subvertem normas de género e sexualidade, como argumenta Judith Butler
em seu livro Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade.”(Butler, 2015)

Butler (2015, p. 235) chama a exposi¢ao de imagens e de seus corpos, como
no caso de redes sociais, de “atos, gestos e atuacdao”, afinal, “as categorias do sexo
verdadeiro, do género distinto e da sexualidade especifica tem constituido o ponto de
referéncia estavel de grande parte da teoria e da politica”, como constru¢ao da identidade.
A autora levanta a visdo de que o corpo ¢ algo cultural e socialmente construido,
principalmente no que se refere a visdo sexualizada dos corpos e a distingdo de
sexo/género, enxergando-o como inscri¢do dos acontecimentos sociais e culturais.

O corpo sempre foi marcado por atos histéricos sociais, como aponta Butler
(2015, p. 228). No caso da representagao da “peste gay”, para os portadores do virus do
HIV, em que além de considerar o “homossexualismo” uma doenga, a AIDS vinha como
condenacdo aos homossexuais, o que retrata gestos de preconceito e intolerancia, pois “o
fato de a doenga ser transmitida pela troca de fluidos corporais sugere, nos graficos
sensacionalistas dos sistemas significantes homofobicos, sendo o corpo modelo e simbolo
de qualquer sistema cultural e social. Assim como Foucault (2022), Butler argumenta que
¢ por meio do corpo que a sexualidade ¢é regulada e controlada pela sociedade, tendo como
performance, gestos e atos de facil aceitacdo social, a heterossexualidade, pois do
contrario sdo proibi¢des que produzem a identidade nas grades culturalmente intelegiveis
de uma heterossexualidade idealizada e compulsdria.

Desta forma, a exposicdo da imagem corporal em aplicativos de
relacionamento LGBTI+ ¢ a “identificacdo como fantasia ou incorporacao posta em ato”
(Butler, 2015, p. 235), com o intuito de alcancar o objetivo desejado e idealizado de
possuir um corpo atraente para o inicio de uma interacdo. Segundo Butler (2015),
portanto, esses atos, gestos e atuagdes, entendidos em termos gerais, sdo performativos,
no sentido de que a esséncia ou a identidade que por outro lado pretendem expressar sao
fabricacdes manufaturadas e sustentadas por signos corporeos € por outros meios

discursivos.
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Grafico 3: Perfis no grindr com fotografia, separado por cor de pele.
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Fonte: elaborado pelo autor (2025).

O gréafico 3 foi analisado a partir dos usudrios que contém imagem em seus
perfis, que totalizam 136. Nesse caso, examina-se a cor da pele de cada um desses. Vale
destacar que ndo foram analisadas as descri¢des dos perfis de cada um; portanto, a
percepcao da cor da pele desses usuarios se deu pela percepgao do proprio pesquisador.
Dos 136, 95 sdo brancos, o que corresponde a 69,85% dos perfis com imagem. 15 sdo
pardos e 15 pretos, o que corresponde a 11,03% cada . 11, por sua vez, refere-se ao fato
de que nao foi possivel identificar a cor da pele por se tratar de uma fotografia de paisagem
ou por ndo estar nitida, sendo esses 8,09%. Com esse grafico, podemos identificar o que
Eduardo Bonilla-Silva (1997) denomina de racismo institucional e estrutural,
considerando aplicativos de relacionamento gay, como ¢ o caso do Grindr, enquanto
instituicdes sociais. O autor argumenta, assim, que o racismo estd profundamente
enraizado na organizagdo social, econdmica e politica da sociedade, como um elemento
constitutivo das relacdes sociais, influenciando também o funcionamento das instituigoes
e a vida cotidiana, ou seja, “o racismo € visto como uma questao institucional baseada em
um sistema no qual a maioria branca aumenta sua posi¢ao social, explorando, controlando

e reprimindo outros” (Bonilla-Silva, 2023, p. 262).

Dentro dessa perspectiva, o racismo estrutural se manifesta em diversos
espacos, inclusive nos aplicativos de relacionamento gay, em que existe uma hegemonia
de imagens de homens brancos e uma marginalizagdo sistematica de corpos negros

€
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racializados. Essa dindmica reforga padrdes estéticos e sociais que estabelecem a
branquitude como o ideal de desejo e pertencimento, enquanto que corpos negros sao

frequentemente fetichizados, excluidos ou inferiorizados.

As institui¢des, como aponta Bonilla-Silva (2023) as quais, no caso desta
pesquisa, se referem aos aplicativos de relacionamento), estabelecem normas e padroes a
fim de orientar a acao dos individuos, moldando, desta forma, o comportamento humano,
sendo este um “fenémeno racial, enfatizando a natureza social e sistémica do racismo € a

natureza estruturada de vantagens dos brancos” (Bonilla-Silva, 2023, p. 262).

“Os sistemas sociais racializados sdo sociedades que alocam
recompensas economicas, politicas, sociais e até mesmo psicologicas
diferenciadas para grupos ao longo das linhas raciais; linhas
socialmente construidas. Depois que uma sociedade se torna
racializada, um conjunto de relagdes e praticas sociais baseadas em
distingdes raciais desenvolve-se em todos os niveis da sociedade.
Designo o conjunto dessas relagdes e praticas como a estrutura racial

de uma sociedade.” (Bonilla-Silva, 2023, p. 274)

Nos termos da teoria do autor, o racismo institucional presente no Grindr, em
decorréncia da predominancia de imagens expostas de corpos brancos, esta condicionado
a uma estrutura social, a qual esta hegemonizada por grupos raciais; nesse caso, homens
brancos, os quais detém o dominio institucional, refletindo nos desejos e escolhas afetivas

e sexuais pelos corpos brancos.
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Grafico 4: Perfis do grindr que contem imagem, com ou sem roupa.
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Fonte: elaborado pelo autor (2025).

Grafico 5: Andlise da cor da pele de 120 perfis que estdo com ou sem roupa
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Grafico 6: Perfis por tipo fisico exposto na imagem
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Grafico 7: Analise do tipo fisico de 120 perfis que estdo com ou sem roupa
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Grafico 8 Andlise da cor por de pele de 95 perfis que mostram o tipo fisico na imagem.
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Grafico 9: Analise de perfis com ou sem pelos e barba
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Ao examinar dos graficos 4 até o 9, dividi da seguinte forma: no de nlimero
4, contabilizei os 136 usudrios que publicaram alguma imagem em seu perfil,
considerando se utilizavam ou ndo roupas (sendo que 53 vestiam roupas e 53 se
encontravam sem camisa, com 13 s de sunga ou cueca, 1 completamente nu, cobrindo o
pénis, e 16 com imagens de paisagem ou com fotografias que ndo revelavam com clareza

a presenca ou auséncia de vestimentas.
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Com a presente pesquisa, nas entrevistas com os interlocutores e nas analises
de imagem em aplicativos de relacionamento e em redes sociais, constatei que, para
chamar atenc¢do e ser desejada, a pessoa deve expor seu corpo desnudo, sexualizando-se
e exibindo partes do corpo que considere atraente. Com essa andlise, nota-se que,
somando os perfis sem camisa, os s6 de cueca ou sunga e o que esta nu, eles equivalem,
juntos, a 49,27% dos perfis, ou seja, quase a metade dos usudrios que publicam imagens

fazem uso do corpo sem roupas, de modo a sexualizar-se para atingir o seu objetivo.

Dos 136 perfis, deixando de lado os 16 que publicaram fotos de paisagem,
analisei a cor da pele , constatando a predominancia de corpos brancos, como aborda
Bonilla-Silva (2023) ao discorrer sobre o racismo estrutural. Nota-se, por sinal, que, dos
corpos pretos, mais da metade usa roupas, ou seja, a dominancia do corpo branco passa
pela sexualizagao e desejo direcionado a, principalmente, corpos ndo negros; 0 mesmo

foi examinado no grafico 8.

No gréfico 6, fiz uma analise dos tipos fisicos dos usuarios. Dos 136, 19
possuem um corpo “comum”, como ja mencionado no estudo, com base nas categorias
do préprio aplicativo; trata-se de um corpo nem magro ¢ nem gordo. Dois perfis
configuram-se como “grandes”, categoria relacionada a corpos gordos. Christ (2021)
argumenta que a auséncia do termo gordo, assim como ¢ para o magro, ¢ uma forma de
gordofobia, uma vez que se troca o termo correto pelo termo “grande”. As imagens de
estrutura fisica magra totalizam 37 perfis; 7 sdo musculosos, ou seja, possuem corpos com
musculos volumosos e definidos. 6 sdo parrudos, considerados de proporcao larga e
entroncados; 24 perfis possuem corpos torneados, com definicdo muscular (sdo os magros
definidos). 1 trata-se de uma imagem feminina e, como a pesquisa aborda as
masculinidades, nao foi feita a analise deste perfil. Cumpre ressaltar que esse aplicativo
¢ voltado para pessoas LGBTI+, portanto, para além de homens gays, ha também

bissexuais, homens e mulheres trans. Dos 136 perfis, 40 possuem imagens de paisagens.

Tendo em vista que o corpo se trata de uma construcdo social, ¢ possivel
perceber que existe uma regulamentacdo e imposi¢ao a respeito de qual tipo de corpo
enquadra-se ou ndo no padrao de beleza. Os usuarios do Grindr performam seus interesses
por meio da imagem do préoprio corpo, como aponta Butler (2015), que segue o padrdo
estético, magro, malhado e/ou definido. Por isso, ao somar as imagens fisicas desses tipos
corpdreos, € possivel constatar que equivalem a 50,01% dos perfis com fotografia,
confirmando que, para atingir o objetivo afetivo e sexual, o corpo que mais predomina nas

imagens segue o padrao de beleza anteriormente citado.
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Torna-se evidente a existéncia de pessoas de diversos tipos de corpos nestes
locais, mas o que esta analise aponta ¢ qual tipo fisico domina na exposi¢ao da imagem,
pois os demais omitem suas fotografias em troca de paisagens ou dos rostos pelo fato de

a construgao social prevalecer sobre os padrdes estéticos de beleza.

Além disso, esses tipos de corpo, quando expostos nos perfis, em sua maioria,
tendem a se apresentar com roupas. Conforme o grafico 7, podemos verificar que a maioria
dos usuarios quese encontram sem camisa ou s6 de cueca e sunga (as vezes até mesmo

nus) tém tipos fisicos magros, torneados e musculosos.

Como foi abordado por Alessandro e Asafe, interlocutores do presente estudo,
bem como na pesquisa como um todo, outro fator importante nas imagens € o fato de se
apresentar com caracteristicas masculinas. O grafico 9 torna isso claro, pois a maioria
possui barba. A exposicdo dessa caracteristica objetiva atrair desejo em virtude da

masculinidade hegemonica (Connell, 2015).

Ao abordar a exposi¢ao do corpo por meio de aplicativos de relacionamento
(seja na forma nua ou nao), como forma de sociabilidade e interacdo nas relagdes de
masculinidade, € possivel evidenciar que trata-se de um campo de disputa e de negociacdes
simbolicas, que ndo ocorrem somente nessas plataformas, mas também em outras redes
sociais. Também conheci Arnaldo, de 35 anos (natural de uma cidade pequena de Minas
Gerais), que expoe imagens de seu corpo despido em aplicativos de nu artistico, no
Instagram e no Twitter; ele afirmou que se considera uma pessoa negra, ndo bindria, e,
dentro dessa classificagdo de binarismo, também se diz uma pessoa trans, embora acredite
tratar-se de um assunto polémico. Isso porque essa comunidade ¢ diversa e as pessoas
trans mais velhas ndo o veem como trans pelo fato de ndo ter transicionado e performar
um corpo masculino. Ja os mais novos, o veem como trans, por acreditarem que ser uma
pessoa trans nao requer uma transi¢ao, sem que haja a necessidade de seguir uma cultura
binarista. Com 18 anos, ele ndo se sentia homem; mesmo antes de se compreender gay, ele

ja sentia, desde antes dos 12 anos, algo que ndo sabia definir, e hoje se diz ndo binario.

Com relacao a exposi¢do de seu corpo nu em redes sociais proprias, sem a
necessidade de monetiza¢do, Arnaldo comegou a divulgar essas postagens em 2018 no
aplicativo do Facebook, em grupos que outras pessoas também faziam o mesmo, e foi
neste grupo que ele se sentiu a vontade para expor seu corpo. Posteriormente, em 2019,
ele passou a fazer um blog sobre essas imagens, € muitas pessoas comegaram a

acompanhar.
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Pouco depois, ele migrou também para o Twitter. Vale lembrar que esses programas e
perfis permitem esse tipo de imagem, ao contrario do Instagram, o qual as censura; ainda
assim, ele as postava, em seu perfil por essa plataforma, o que durou pouco tempo devido
as denuncias, especialmente depois que comegou a trabalhar como gari na cidade que
reside. Arnaldo também criou um perfil no Deviantar; ele gosta de ficar migrando de
rede em rede para programas que o permitem essa interacdo, bem como a visualizacdo
dos comentarios de outras pessoas em suas postagens.Para ele, ndo existe problema algum
em expor o proprio corpo, por ser como um trabalho € uma arte e por ser uma imagem e

um corpo, como qualquer outro.

Na conversa com Arnaldo, ele falou sobre essa interagdo sua com as pessoas
presencialmente e também nas redes sociais, onde ele expde imagens de seu corpo como
forma de sociabilidade sobre os corpos. Ele também é uma pessoa autista e, por isso,

muitas vezes tem dificuldade de perceber os comentarios dos outros em suas postagens.

“Quando eu comecei a me expressar com fotos nuas, eu achei muito
interessante, porque até entdo so tinha visto isso como interagéo sexual,
COMO Vejo nas pessoas que comegam a conversar € a trocar nudes.
Inclusive, nunca gostei disso e nem quis participar. Na época do Uol
mesmo, eu ndo queria participar disso, até mesmo por ser demissexual,
e quando comecei a me expor, as pessoas ja vinham conversando para
ficar comigo, [com assuntos] de cunho sexual, e, como eu queria fazer
parte daquela comunidade, eu até aceitava. Até fazia algum personagem
para integrar a conversa, mas me incomodava muito. E eu acabei
gostando desse incomodo, pois quando a pessoa vinha e falava “nossa,
vocé deve ter um pauzdo e comer muito”, eu ja falava “ndo como
ninguém”, “nossa, vocé deve gozar litros”, “nada, uma gotinha ou
outra”. Quando eu comecei com isso, nem foi para me expressar; hoje,
sim. Foi uma questao minha. Por exemplo, eu tenho fimose, ai uma vez,
eu arrebentei o cabresto, sem cirurgia, e, com isso, eu percebi que nao
tinha foto do meu pau antes e ndo lembrava como ele era. Eu fiquei
varios meses num processo s6 pensando em como lidar com minhas
nudes. Em 2012, eu até tirei uma, mas logo apaguei na camera; eu
morria de medo de vazar. Até entdo, eu ndo tinha nada de foto, passei 7
meses pensando em como lidar em situacdes com as nudes; se alguém
descobrisse, em contar para 0s meus pais, contar para o meu chefe, em
me expor na internet... Depois de 7 meses, eu estava confiante em lidar

com as situagdes, ¢ ai eu tirei, mas a intencdo inicial era
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registrar meu corpo. ” (Entrevista com Arnaldo, 35 anos, realizada em

2025).

Nota-se que, para Arnaldo, a exposi¢ao de seu corpo nu ¢ apenas uma forma
de expressao e interacao, pois € um corpo como qualquer outro. Quanto aos comentarios
em suas fotografias, para ele, existem diversas questdes. Uma delas ¢ o racismo estrutural;
uma vez que ele € negro, ¢ objetificado e sexualizado como um homem ativo, pois quando
outro homem ativo conversa com ele e percebe que ele também ¢ ativo, a pessoa some e
ndo interage mais, e, por isso, ele evita postar fotografias da bunda, para ndo atrair homens
ativos, ainda que ele goste muito dessa parte de seu corpo € nao se importe que na relacao

sexual o outro toque nela.

Apesar disso, esse ¢ outro fator de racismo estrutural para Arnaldo, o que fez
com que ele tivesse dificuldade de gostar de sua bunda, pois, por ser negro, desde crianga,
ouvia insultos na escola que era “bundudo”. Segundo ele, essa abordagem, quando a
pessoa o vé como um homem passivo, € negativa, assim como a abordagem de homens
héteros com mulheres, ou seja, trata-se de um assédio sem preocupacdo com o outro.

Quando o leem como ativo, por outro lado, até homens heterossexuais o respeitam mais.

“Quando a abordagem ¢ querendo que eu seja passivo, ¢ muito
desrespeitoso, como eu se eu fosse um pedago de carne. Me parece até
que ndo ¢ por maldade, parece que o jogo mesmo é assim. E o papel
esperado que o passivo seja a carne para ser usada; o buraco submisso
para ser usado, o ativo ser o dominador, € o que manda é o malvadao.
Eu nao dou certo com isso, eu gosto muito de ser ativo. Ja fui passivo e
até senti prazer, mas isso ¢ muito mental em estar com quem eu gosto,
mas ndo tenho um tesdo exatamente com a penetracdo anal; eu tenho
tesdo com o toque no meu pé€nis. Mesmo que eu ndo tenha tanto
intimidade com a pessoa, esse conceito de ser ativo e submisso parece
nao ter aqui no Ocidente, ja no Oriente, ¢ assim. E entdo a pessoa ja me
vé como ativo e hétero, “o do pau grande”;eu acredito que a base ¢
também pela minha cor.” (Entrevista com Arnaldo, 35 anos, realizada

em 2025).

Ele afirma nunca ter conhecido alguém que nao o viu como uma pessoa negra
quando interagiu com o intuito de sexo, mas que, em outras situagdes sociais, as pessoas
tentam embranquecé-lo, dizendo que ele ndo ¢ tdo preto, que nem tem tragos de uma
pessoa negra, etc. Devido a esse racismo estrutural, e por mais que ele disponha de um

membro grande,
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seu corpo ¢ sexualizado e objetificado no meio em que ele expde suas imagens. Contudo,

em seus namoros, ele nunca sentiu essa objetificacdo, pois gostavam dele como pessoa.

Nas interagdes com as nudes, entretanto, ¢ muito comum que o coloquem em uma

caixinha:

“Nao s por eu expor 0 Corpo € verem meu pau, mas porque existe uma
construgdo social do “negro pauzudo”, que inclusive impede até de
namorar, porque essa constru¢do leva a ideia de ser usado para o sexo.
O mesmo acontece com a mulher negra, ndo s6 homem; isso ¢ da pessoa
negra, porque a pessoa negra ndo ¢ para casar. Meu objetivo é me
expressar. Quando penso em relagdes de sociabilidade, gosto que vejam
minhas nudes como parte, como me sinto. E bom quando comentam que
sou gostoso, “pau lindo”, mas gosto mais quando falam “nossa, que foto
linda, que luz linda”; a pessoa ndo vé s6 um corpo ali, mas v€ uma
representagdo por tras de certa forma. Esse € o meu interesse maior em
expor minha nudes. Felizmente, com o tempo, consegui isso, de ter
amigos para compartilhar as fotos e comentarem como eu gosto; eu
prefiro mais esse contato do que os outros que veem com sexualizacao
e objetificacdo do homem negro. ” (Entrevista com Arnaldo, 35 anos,

realizada em 2025).

Percebe-se que o foco de Arnaldo, portanto, ¢ o de expor sua imagem de um

COrpo nu para se expressar, € ndo para vender sua imagem. Por isso, ele ndo percebe qual

tipo de imagem corporal chama mais a aten¢do, embora note um contexto como um todo

da fotografia; para ele, um bom exemplo sdo figuras com ambiente clean, limpo, sem

muitos objetos e moveis, que dao a impressao de posse e riqueza.

“Sempre converso com um amigo que também tira nudes que seria bom
se fossemos ricos para ter um comodo vazio, mas somos pobres, com
cdmodos cheio de coisas, moveis, fios aparecendo, parede rebocada... e
essa € uma coisa que reflete muito nas minhas fotos. Eulembro do meu
segundo ano fazendo nudes. Eu pensei sobre isso; em todas minhas
fotos, as pessoas reclamam do fundo, que tem muita coisa, e as pessoas
gostam de fotos de estiidio. Eu uma vez na vida fiz isso: editei a foto,
como se fosse de estudio, e teve muito comentario de pessoas gostando
que a foto estava linda, e isso serviu para confirmar a impressdo de
que eu tinha. Isso existe, é real e vai mudando com o tempo, mas sempre
vai ta associado ao dinheiro e acondi¢do social. Existe também uma coisa

meio intelectualista, ndo s6 o dinheiro; ser uma pessoa culta, faz mais
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sucesso. Imagens que ndo € a propria pessoa tirando, como se tivesse do
nada e alguém tirou. ” (Entrevista com Arnaldo, 35 anos, realizada em

2025).

Ele menciona algo que lhe irrita também: quando alguém tira uma fotografia
com o pénis marcado, principalmente em pessoas de condi¢ao social mais baixa, pois ele
sabe que essa aparéncia faz parte de uma fungao social nesse meio, para chamar a atengao.
Contudo, quando uma pessoa expoe que tem dinheiro, nem € preciso sexualizar seu corpo,

por serem elementos que vendem nesse meio.

Em nossa conversa, ele comentou a respeito de um acontecimento recente em
sua vida, que ocorreu na cidade em que reside: ele comecou a trabalhar como gari neste
municipio, e, com isso, passaram a lhe conhecer nas ruas; até pediam contatos e redes
sociais suas, e, assim, descobriram a exposi¢ao de imagens suas nu. Logo, as fotografias
foram se espalhando pela cidade, para o espanto da populacao, chegando, enfim, ao seu
conhecimento. As pessoas, alids, comecaram a agir diferente com ele. Alguns, por meio
de olhares maliciosos ¢ julgadores, outros, virando os olhos, ndo cumprimentando mais;
outros, agindo de forma a assedia-lo sexualmente, acreditando que, pelo fato de ele se
expor por imagens, ele iria querera transar facilmente. Apesar de ele se expor em redes
sociais, ele se sentiu ameagado com essas atitudes, pois assédio moral e sexual é crime e

um corpo, algo que todas as pessoas tém, passou a ser algo constrangedor para ele.

4.2 DESCRICOES E TAGS NOS PERFIS: FORMA DE DEMARCAR SEU
TERRITORIO

Como ja mencionamos, os aplicativos de relacionamento como o Grindr,
tratando-se de um espagco de geolocalizagdo voltado para homens gays, bi e trans,
configuram-se como locais de sociabilidade digital que reconfiguram modos de encontro,
desejo e percepcao dos corpos, sendo que a primeira forma de interagdo nessas redes se
da pelo uso de imagens e fotografias de seus corpos, como foi analisado. Logo, antes de
iniciar a conversa entre os usuarios, sao analisadas as informagdes descritas no perfil

do outro, como seus
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interesses, posi¢ao sexual, gostos e caracteristicas fisicas, que sdo informadas por meio de

frases, nomes, estatisticas e tags.

Dessa forma, no presente estudo, propde-se uma analise das descri¢des e tags
utilizadas pelos usuarios do aplicativo Grindr, compreendendo essas praticas discursivas
como performances identitarias que revelam normas, exclusdes e valorizagdo de certos

corpos dentro da comunidade LGBTI+.

Primeiramente, cumpre expor de que modo os usudrios inserem essas
descrigdes, quais sdo as tags e suas defini¢des, conforme o glossario de tags e filtros
disponivel no guia do usuario do Grindr. Apos o individuo escolher inserir ou ndo imagem
em seu perfil e definir seu nome, ele pode digitar um breve texto, com limite de 255
caracteres, descrevendo algo si mesmo. O perfil sugere que “diga as pessoas quem € € o
que procura (ndo o que nao procura)” (Grindr, 2025). Partindo da ideia de que o corpo ¢
um construto social constantemente reproduzido por meio de discursos, considera-se que
o aplicativo funciona ndo apenas como um espaco de encontro, mas também como uma

arena em que normas corporais sao estabelecidas e reproduzidas.

Como iremos analisar, verifica-se a pratica de alguns perfis e a possibilidade
de descrever, em seu perfil, determinadas preferéncias, como selecionar ou inserir tags
(que incluem “macho”, “ndo curto afeminados”, “ndo curto gordos”, “sarado”, etc). Nesse
contexto, ainda que o proprio aplicativo indique que ndo se descreva algo negativo, ¢
comum que as pessoas indiquem quais tipos de corpo ndo fazem parte de seu gosto
pessoal, desvalorizando-os e contribuindo para uma visualidade do corpo idealizado,

muitas vezes alicer¢ado no padrdo cis e heteronormativo; figuras geralmente brancas,

musculosas ou magras e masculinizadas.

No dia 21 de fevereiro de 2025, por volta de 21 horas, realizei a anélise de
tags, estatisticas e descrigdes de 77 perfis, que estavam on-line no aplicativo Grindr, na
cidade objeto de estudo da pesquisa. Dos 77 perfis, 22 inseriram, na descricao, frases que
chamam a atencao para caracteristicas de seus corpos ou de corpos que elesdesejam, sejam
elas fisicas ou comportamentais. A maioria explicitou a valorizac¢ao a corpos com padroes
de masculinidade e estética padrdo, excluindo determinados corpos. Poucos perfis
incluem a preferéncia por corpos que fogem dessa norma, como se expde a seguir as

descrigdes desses perfis e suas analises.

O perfil 01 se diz uma submisso, ou seja, trata-se de uma pessoa que gosta
de homens com comportamento dominador, que exercam autoridade sob ele. Cabe

ressaltar que ele deixa claro
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gostar de transar e se relacionar com homens, ao que aqui pareceu algo heteronormativo,
advindo de padrdes de masculinidade hegemdnica, conforme os conceituado por Connell
(2015). Ele nao especificou qual tipo de homem , mas por alegar ser submisso e deixar
claro sua preferéncia por homens, conclui-se que se enquadra nesses padroes. (01)
“Homem submisso: Sou submisso quando estou em um relacionamento a dois. Nao, eu
ndo sou ativo, nem passivo, nem versatil; eu curto transar com homem e me relacionar

com homem.” (Grindr, 2025)

“ (02) Marlon: Curto rapazes mais novos (18+) e dotados. Tenho
disponibilidade para viajar. ” (Grindr, 2025). Nesse perfil, o que chama a ateng¢ao ¢ o fato
de ele descrever sua predilecao por homens mais jovens, o que constitui outro fator
importante para a presente pesquisa, uma vez que a valorizagao dos corpos também passa
pelajovialidade. Além disso, ele indica ter 40 anos, faixa etaria enquadrada na meia-idade,

conceitos que serdo analisados ainda neste capitulo.

O perfil 03, por outro lado, declara procurar “um homem macho e ativo”, o
que indica que o individuo precisa corresponder ao padrdo de masculinidade
heteronormativa. Para além, ele demonstra ser “cheinho”, ou seja, gordo. Outro fator
relevante a ser analisado nessa descri¢ao ¢ o fato de que ele finaliza com o termo “sigilo”.
Normalmente, trata-se de uma forma de atrair homens que atendam a padrdes de
masculinidade e que, muitas vezes, nao tém a sexualidade assumida. “Pass lisinho: Sou
passivo, solteiro, lisinho. Procuro homem MACHO ativo! Estou no centro. Se vocé curte

um cheinho liso e bundudo, podemos conversar. Real no sigilo. ” (Grindr, 2025)

(04) “Ativo (Leia): Dotado, sigilo, apenas sexo. Nao curto casais, quem nao
se cuida, 35+, fumantes e afeminados — nem tente. S6 mande nudes se for pedido! Quem
inicia a conversa, manda foto primeiro.” (Grindr, 2025). Esse perfil, como ¢ possivel
perceber, também faz uso do termo “sigilo” e expressa seu desinteresse por afeminados.
Outro termo utilizado que vale ressaltar a fim de contribuir para a analise ¢ que ele “ndo
curte quem nao se cuida”. Cumpre, porém, levantar uma questdo: o que seria se cuidar? A
propria etnografia realizada nesse estudo traz uma resposta, como foi abordado por
Arnaldo, um interlocutor, que diz que atividades fisicas, boa alimentacao, ter um corpo
sarado, definido e musculoso, sdo referéncias a saude ao se cuidar. Asafe, outro
interlocutor, evidenciou como a influéncia da moda, do mundo fitness, sugere que os
corpos definidos e com padrdes de beleza estética estdo relacionado a satide, ao “se
cuidar”. Denominado performance por Butler (2015), como ja foi conceituado

anteriormente, bem como o fato de que trata-se de construcdes sociais e culturais dos

corpos, como abordado por Le Breton (2016) em que as pessoas fazem uso de
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estratégias de atividades fisicas e de procedimentos estéticos para padronizar seus
corpos, o que podemos relacionar ao caso supramencionado no que se refere ao “se cuidar

e ter saude”.

(05) 29: “Foto retribuo ok ndo curto menos de 40.” (Grindr, 2025). Esse perfil
também descreve algo relacionado ao etarismo; direcionado, porém, aos mais jovens, ja
que o usudrio afirma sua preferéncia por pessoas maiores de 40 anos. O perfil 06 possui
as mesmas caracteristicas do perfil 04: “Masculino: S6 curto cara masculino, que se cuida,
bom corpo e gente do bem.” (Grindr, 2025). Ja o perfil 07 considera nao ser alguém bonito
ao descrever a si mesmo da seguinte maneira: “ndo sou um principe”. Ele revela, no
entanto, uma condicao atrativa referente ao comportamento: sendo uma pessoa gente boa,
condigdo essa que parece servir para amenizar o fato de ele nao julgar ter uma aparéncia
régia:*“Vamos: ndo sou nenhum principe, mas sou gente boa.” (Grindr, 2025). (08) “Queria
mamar: Mineiro, reservado e moro em Curicica. Gosto de gordinhos, negros e/ou nerds,
curto masculinos.” (Grindr, 2025), Esse usuario, apesar de incluir, em seus gostos, corpos

que saem do padrao normativo (gordos e pessoas pretas), exclui gays afeminados.

Nos seguintes perfis, todos demonstram preferéncia por corpos classificados
dentro de padrdoes de masculinidade, incluindo termos como ‘“macho”, “ndo curto
afeminado”, “fudedor de cu de macho”, “masculo”, “cheirdao de macho”, etc. (09) “No
pelo XXL: a fim de outros machos para curtir uma putaria no sigilo! Sou versatil e ndo
curto so passivos! Kd os machos roludo?”’; (10) “Macho x macho: Homem ativo, maduro
(ndo sou dotado), bom papo, a procura de outro macho que gosta de homens mésculos.”;
(11) “Dot: Apenas sexo, discreto.”;

(12) “Fudedor de cu: Curto caras machos de verdade, curto demais explorar um cu de
macho. A pica entrou, ja era. Vai ter que aguentar a parada. Uma dorzinha ou outra e o
prazer depois vem dobrado.”; (13) “MACHO X MACHO: NAO CURTO
AFEMINADOS / NAO CURTO AFEMINADOS”. O tltimo enfatiza a exclusio de
afeminados, escrevendo 2 vezes. (14) “SEXO: Nao sou GP. Sexo intenso. Barbudo
musculoso com local. Cheirdo de macho.”; (15) “A fim roler: Nao curto afeminado; nada

contra.”; (16) “Sem foto, sem papo: tenha senso. Curto machos que se cuidam.” (Grindr,

2025).

Os perfis analisados abaixo incluiram termos que valorizam seus corpos
fisicamente, seja o tamanho do pénis ou a afirmagdo de que esta malhando para “ficar bonito
pelado”, refor¢ando estar proximo de cumprir seu objetivo. Ha também um perfil que
valoriza um comportamento seu como fator de atrag¢do, que ¢ “ser legal e extrovertida”.

(16) “Novinho atv: Novinho ativo com 22cm.”; (17) “A fim agora: pessoa legal
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extrovertida.”; (18) “Sem nome: primeiramente, seja interessante. Bora bater um papo?
Tudo no sigilo! Sou muito brincalhao; se ndo curte, vaza. Treino para ficar bonito pelado

e to ficando.” (Grindr, 2025)

J& os ultimos perfis analisados incluem termos com corpos fora do padrao
normativo de masculinidade e heterornativo. (19) “Moral pra novim: nao transo com
heteronormativo.”; (20) “Vem mamar: sou coroa; ndo curte coroa, pula para o proximo.”;
(21) “CL: Se busca magrinho ou malhadinho, pula pro proximo. SIM, SOU
AFEMINADO.”

Apobs a inser¢do dessas descricdes, os usudrios t€ém a possibilidade de
selecionar no méaximo 10 tags, conforme o guia ao usuario do Grindr. As tags referem-se
a formas de descrever os gostos e personalidades do individuo. Ao adicionar esse recurso,
outras pessoas podem encontra-la ao pesquisar por elas, tornando-se mais facil de
conectar-se a alguém, ja que, assim, ¢ de conhecimento de ambos que compartilham
preferéncias convergentes. Também existe o recurso de tribos, que sdo parecidos com as
tags; apessoa adiciona ao seu perfil por quais subcomunidades eles se interessam, como,

por exemplo “ursos”, “daddy” e “discreto”.

As tags sdo dividias em 4 grupos: “Meus fetiches”; “Meus passatempos”;
“Minha personalidade” e “Minhas outras tags”. A primeira relaciona-se aos fetiches,
gostos e preferéncias que o usuario tem na relacdo sexual e amorosa; a segunda refere-se
a atividades em que o individuo gosta de fazer em seu cotidiano; a terceira aborda
caracteristicas de personalidade e comportamento da pessoa, e, por fim, a quarta diz
respeito as demais tags que forem do interesse do usudrio. A seguir, demonstra-se os

conceitos de cada tag, conforme o seu glossario , disponivel no guia do usuario do Grindr.

Tabela 3: Primeiro grupo de tags.

Grupo 1: Meus fetiches

Sigilo Abreviagdo de "anonimo". Geralmente indica
preferéncia por ndo descobrir muitos detalhes pessoais antes
de se conectar.

Masturbagao Prefere masturbagcdo individual ou mutua, mais do que
a penetrag¢ao em sua vida sexual.

Sem camisinha Sexo com penetragdo, sem camisinha.

Bondage Gosta do estado ou pratica de ser fisicamente contido,
amarrado, acorrentado ou algemado para gratificacao
sexual.

Bundudo Tem bumbum muito bom; liso, redondo e macio.

No carro Ter relagdes sexuais em um carro.

Castidade Contido num outro sentido. Essa pessoa também pode ndo
estar procurando por sexo ou ter jurado celibato.

Sem roupa intima Prefere ndo usar roupa intima, possivelmente por fetiche.

Preservativos Pratica sexo com camisinha.
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S6 com camisinha

Os preservativos sdo sua forma de protecdo escolhida o
tempo todo.

Cagando Procurando parceiros.

Circuncidado Circuncidado.

Sujo Com relagdo a sexo (como fetiches, frases quentes). Nao
apenas higiene ou status de DST.

Discreto Quer manter sua vida pessoal privada. Essa pessoa pode ou

nao saber sobre sua identidade LGBTQ ou seus fetiches.

N3ao assumido

Isso significa fechado ou procurando ficar fora de um
relacionamento.

Dominador

Abreviagao de "dominante" (¢ o "D" em BDSM); um dom ¢
0 parceiro agressivo que normalmente assume o comando
durante uma sessao sexual. O dom serve para satisfazer um
sub que, em um relacionamento BDSM saudavel, ja
expressou seus limites antes de brincar. O dom pode

nem sempre ser um top.

Fastfoda

Significa aberto a conexdes centradas em sexo.

Edging

Pega o caminho longo para o orgasmo, aproximando-se
negando o climax repetidamente, indo em direcdo a um
orgasmo mais profundo e mais forte.

Pés

Essa pessoa ¢ excitada pelos pés, seja pelos proprios ou
pelos de
outras pessoas.

Fisting

Essa pessoa gosta de inserir a mao inteira no buraco de
alguém. Podendo ser FF superior, FF inferior ou ambos.

Flexivel

Essa pessoa ¢ fisicamente flexivel. Também poderia estar se
referindo a sua sexualidade.

Furries

Refere-se a um interesse sexual em personagens
antropomorficos ou em personagens semelhantes a animais.
O fetiche também pode incluir uma atragdo por bichos

de
pelicia e ndo ¢ necessariamente sexual.

Amizade colorida

Acroénimo para “amigos com beneficios”, cujo beneficio € o
sexo. Pode estar procurando sexo continuo com alguém,
mas nio necessariamente de maneira romantica.

Equipamento de fetiche

E excitado por equipamentos de fetiche, como harness e
vestir-se.

Gloryhole Sdo buracos do tamanho de punhos, usados para
masturbacdo, sexo oral ou penetragdo andonimos.
Normalmente encontrados em casas de banho, teatros para
adultos, banheiros e até mesmo nas casas das pessoas.

Grupal Gosta de orgias e de sexo grupal.

Maos Essa pessoa ¢ excitada pelas maos e aprecia os métodos
manuais de estimulagao.

Com local Pode receber alguém em sua casa.

Dotado Tem um pénis grande.

Fetiche Excita-se com algo que pode ndo ser considerado dentro
da norma.
Pode ser descrito como em oposi¢do ao sexo vanilla.

Beijos Gosta de beijar.

Latex Tem preferéncia ou desejo sexual por itens de latex,

geralmente roupas e acessorios.
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Couro Fica excitado e tem atragcdo por couro. Também pode ser a
identidade cultural de alguém.

Limites Tem limites sobre o que vai fazer sexualmente, e isso muitas
vezes ¢ esclarecido e respeitado antecipadamente.

Lingerie Interessado em usar roupas intimas femininas.

Agora Est4 procurando por sexo.

Masc Tem aparéncia e/ou maneirismos que podem ser percebidos
como o que ¢ considerado tradicionalmente masculino.

Monogamico Buscando um relacionamento monogamico em queos
aspectos sexuais € romanticos sdo apenas um para um, ou
seja, um relacionamento com uma pessoa, €m oposicao a
varias.

Mamilos Fica excitado ao provocar e brincar com mamilos (sejam os
seus ou os de outra pessoa).

Casual Significa sexo sem fidelidade emocional e
sem
expectativas futuras.

Meia-calca Gosta de vestir ou brincar com alguém vestido de nylon ou
meia-calca.

Oral Gosta de sexo oral.

Piercings Gosta de modificagdo corporal, isto ¢, uso de joias presas ao
Ccorpo.

Axila Gosta de lamber e cheirar as axilas ou que fagam isso com
ela.

Poli Abreviacao de “poliamoroso”, um tipo de relacionamento
abertamente n3o monogamico que se refere a pessoas que
tém varios relacionamentos intimos ao mesmo tempo.

Em publico Fazer sexo em local publico.

Pup E o filhote em brincadeira de filhote, costuma ser obediente.

Pupplay Um subconjunto do fetiche “pet play”, em que os individuos
se comportam e habitam o espago da cabeca de um cachorro.
Mesmo que o fetiche gire em torno de caninos, nenhum
animal real est4 envolvido.

Rapidinha Interessado em um breve encontro sexual.

Encenacao Gosta de interpretar um personagem para ajudar a dar vida
a uma fantasia ou dindmica sexual. Alguns exemplos
incluem representar uma experiéncia de professor/aluno ou
médico/paciente.

Bruto Refere-se a encontros sexuais fisicamente violentos.

Borracha Tem preferéncia ou desejo sexual por roupas e acessorios de
borracha. Veja também: preservativos, s6 preservativos.

Macho D4 a impressdo de uma estética bruta. Muitas vezes usado

para descrever individuos ao ar livre.

Sexo mais seguro

Prefere praticas sexuais mais seguras, incluindo o uso de
preservativo, uso de PrEP e/ou carga viral indetectavel.
Também pode significar que prefere ndo fazer sexo com
penetragao.

Exibicionista

Gosta de ser exibicionista, de se masturbar e se exibir para
0S outros.
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Meias Tem um desejo sexual que envolve meias. Geralmente inclui
ver alguém usando e/ou tocar, cheirar ou ter outras
interagdes com meias em um contexto sexual.

Palmadas E excitado por surras/chicotadas.

Cuspida Excitado por saliva.

Submisso Abreviacdo de “submisso” (e o “S” em BDSM); um sub
assume o papel de mais complacente durante o sexo, mas
nem sempre fica por baixo.

Tentaculos Tem interesse sexual por tentaculos e pelas criaturas que os
possuem. Tentaculos € um subgénero de hentai, o género
sexualizado dos mangas e animes japoneses.

Grosso Possui fisico solido e forte.

Brinquedos Gosta de brincar com brinquedos sexuais (como dildos ou
vibradores).

Nao circuncidado Incircunciso.

Roupa intima

Tem um desejo sexual que envolve roupas intimas. Pode ser
por um tipo ou um corte especifico, o que envolveria ver
alguém usando, tocar, cheirar ou ter outras interagdes com
roupas intimas em um contexto sexual.

Papai mamae

Refere-se ao sexo que pode incluir beijos, masturbacao,
sexo oral e/ou anal, mas normalmente sem fetiches; pode
referir-se ao uso de preservativo.

Video chamada:

Busca interagdo erotica e trocas por chamadas de video.

Sem local Deseja viajar até a casa da outra pessoa para se encontrar ou
esté visitando, mas ndo mora na regido.

Voyeur Gosta de ver outra pessoa fazendo sexo.

Mijo Significa que essa pessoa gosta de sexo que inclua urinar

intencionalmente.

Fonte: Guia ao usuario do aplicativo grindr.

Tabela 4: Segundo grupo de tags

Grupo 2: Meus passatempos

Anime Gosta de animacgdes japonesas.

Arte Tem admiracao pela arte.

Praia Gosta de sair em praias arenosas ou pedregosas.

Brunch Brunch é uma combinagdo de café da manha e almoco no final da
manha.

Shows Gosta de ir a eventos com musica ao vivo.

Cozinhar Gosta das artes culinarias e de preparar alimentos.

Dangar Gosta de frequentar boates ou locais semelhantes e dangar.

DIY Acronimo de "faga vocé mesmo", que ¢ o método de construir,

modificar ou reparar coisas sozinho, sem a ajuda direta de profissionais
ou especialistas certificados.

Moda Gosta do design e da estética de roupas e acessorios.

Jogos Gosta de jogar videogames.

Trilhas Gosta de caminhar na natureza como forma de atividade recreativa.
Karaoké Gosta de cantar junto com musica gravada usando um microfone,

geralmente em um clube ou bar.

Filmes Interessado em cinema ou filme.
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Musica Gosta de musica, incluindo apresentagdes ao vivo.

Sonecas Gosta de dormir por curtos periodos de tempo, sozinho ou com outras
pessoas, geralmente durante o dia.

Musica pop Gosta de musica popular.

Ler Gosta de ler livros.

RPDR Acronimo para o programa de TV RuPaul's Drag Race.

Tatuagens Gosta da pratica de inserir tinta e/ou pigmentos na pele.

Ténis Gosta de jogar ténis.

Teatro Interessado na forma colaborativa de artes cénicas que usa artistas ao
vivo.

Tv Gosta de assistir a televisdo.

Musculagao Gosta de treinamento de for¢ca para desenvolver for¢a e tamanho
muscular, bem como os impactos no aspecto fisico.

Exercicios Gosta de ir para a academia.

Escrever Gosta da pratica literaria da composigao.

Yoga Gosta da pratica de ioga.

Fonte: Guia ao usuario do aplicativo grindr.

Tabela 5: Terceiro grupo de tags.

Grupo 3: Minha personalidade

Gosta de gatos

E dono de gato ou alguém que ama gatos.

Aventureiro(a) Interessados em experiéncias novas ou emocionantes, sexuais ou
em outras areas de sua vida.

Deboas Tem uma personalidade descontraida e tranquila.

Confiante Sente ou demonstrar confianga em si mesmo; autoconfiante.

Curioso(a) Interessado em experimentar novas atividades sexuais, também

pode incluir estar aberto a determinado género como parceiro (p.
ex. bi-curioso).

Gosta de caes

E dono de cachorro ou alguém que ama cachorros.

Direto(a): Pessoa honesta e aberta, direta.

Divertido(a) Adora se divertir sexualmente e tem uma visao divertida da vida.

Brincalhdo(lhona) | Possui personalidade tola ou inofensivamente excéntrica.

Gentil Tem uma natureza ou disposi¢do boa ou benevolente.

Fiel Generoso ou da apoio constante a outra pessoa.

Maduro(a) Um usuario mais velho; alguém que age como adulto ao interagir
com 0s outros.

Extrovertido(a) Amigavel e socialmente confiante.

Pai/mae Tem filhos.

Confiavel Pessoa consistente e confidvel.

Romantico(a) Uma pessoa com crengas €/ou interesses romanticos.

Timido(a) Reservado, tendo ou demostrando nervosismo ou timidez.

Unicornio Em um relacionamento, um unicérnio € uma pessoa que se junta

a um casal, seja para um Unico encontro sexual, como um trio,
ou
para um relacionamento de longo prazo.

Fonte: Guia ao usuario do aplicativo Grindr.

Tabela 6: Quarto grupo de tags.

Grupo 4: Minhas outras tags

Urso Um homem grande e peludo.
Barbudo Os pelos que crescem no rosto de uma pessoa.
Bi Abreviagao de bissexual. Tem atragdo por mais de um género.
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Gordinho Considera-se uma pessoa gordinha.

Depilado Tem uma aparéncia bem arrumada.

Universitario Cursando faculdade.

Casal Dois individuos em uma parceria, possivelmente a procura de um
terceirro.

Ursinho E uma versdo menor (tipicamente) mais jovem de um urso.

Carinhoso Estd procurando aconchego e talvez fazer algumas caricias
pesadas. Pessoas com esse identificador nem sempre estdo a
procura de sexo.

Daddy E um homem mais velho e maduro, com forte energia de provedor;
também pode significar alguém mais jovem, mas com energia
masculina ou dominante.

Encontros Deseja sair para jantar, beber ou tomar café, nao apenas sexo.

Drag E drag queen ou king ou alguém que ¢ fa de drag.

Sem drogas Nao usa drogas.

Delicado Feminina e orgulhosa disso. A aparéncia e/ou maneirismos dessa
pessoa podem ser percebidos como o que € considerado
tradicionalmente relacionado ao feminino.

Amigos Buscando conexdes platonicas, normalmente sem sexo.

FTM: Acrénimo de “feminino para masculino”. Isso significa que o sexo
dessa pessoa foi atribuido como feminino no nascimento, mas se
identifica como homem ou masculino.

Gaymer Amante de videogame gay.

Nerd Identifica-se como um nerd.

Peludo Possui muitos pelos corporais.

Atlético Em boa forma fisica; também pode indicar que pratica ou praticou
esportes.

Lésbica Qualquer pessoa que se identifique como mulher e se sinta atraida
por outras mulheres.

Relacionamento Acrénimo para “relacionamento de longo prazo”.

Militar Serviu ou serve nas for¢as armadas se interessa por roleplay
militar
ou possui fetiche por equipamentos.

MTF Acronimo de “masculino para feminino”. Isso significa que o sexo
dessa pessoa foi atribuido como masculino no nascimento, mas se
identifica como feminino.

Musculo Possui musculos notaveis; fisicamente em forma.

Proibido fumar Interessado em alguém que ndo fuma cigarros.

Lontra Uma pessoa magra e peluda.

Troco fotos

Espera receber imagens em troca por ter enviado a
propria foto.

Soropositivo

E HIV positivo.

Afeminado

Termo para alguém que se considera feminino. Alguém que se
identifica como homem afeminado provavelmente fica excitado
pela

sua degradacdo implicita.

Liso(a)

E naturalmente sem pelos ou raspa os pelos do corpo.
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Sébrio Nao bebe alcool. Pode se referir ao uso de drogas também.

Apenas trans Uma pessoa trans que busca principalmente ou exclusivamente
conexdes com outras pessoas trans.

Trans Abreviacao de “transgénero”. Isso significa que sua identidade de

género nao corresponde ao sexo que lhe foi atribuido ao nascer.
Nao especifica alteragdes fisicas, como troca de sexo ou uso de
hormonios.

Novinho Possui qualidades joviais masculinas (costuma ter em torno de
18-

25).

Twunk Possui qualidades faciais joviais masculinas (costuma ter entre 18
e

25 anos) e um fisico bonitao.

Fonte: Guia ao usuario do aplicativo Grindr.

Como foi possivel constatar, as tags evidenciam que o desejo, longe de ser
neutro, ¢ profundamente politizado. Tags como: “discreto”, “dotado”, “masc”, “macho”,
“grosso”, “maduro”, “gordinho”, “musculo”, “lontra” e “afeminado” funcionam como
marcadores de desejo, mas também como dispositivos de exclusdo. Essa andlise nos
permite verificar que hd uma tendéncia de afirmac@o de certos corpos como desejaveis,
geralmente associados a juventude, virilidade, branquitude e forma fisica, bem como de
marginalizacdo de corpos gordos, racializados e afeminados. Cabe assinalar que, no que
diz respeito a tag “gordinho”, utilizada no diminutivo, mais uma vez, evidencia-se a
desvalorizag¢ao do corpo gordo; como mencionado anteriormente nas categorias de porte

fisico do proprio aplicativo, a palavra “gordo” € substituida pelo termo “grande”,

enquanto que “magro” ¢ um termo que se mantém.

O uso do termo “gordinho” pode parecer uma forma de amenizar ou desuavizar
o termo “gordo”, mas trata-se de uma forma de diminuir esses corpos, desvalorizando-
os sob a ideia de que eles precisam ser amenizados. Além das tags, ha outras categorias
que os usuarios podem selecionar, tais como: idade, altura, peso e porte fisico, o qual ja
foi explicado, durante a primeira anélise das imagens dos perfis aoconceituar cada tipo
no aplicativo, quais sejam: torneado, comum, grande, musculoso, magro e parrudo. Para
além, o individuo também pode incluir a posi¢do sexual na qual se enquadra. Essas
incluem: ativo (a pessoa que penetra o pénis na relacdo sexual), passivo (quem ¢ penetrado
na relacdo sexual), versatil+ativo (a pessoa que as vezes pode até querer ser passivo, mas
que normalmente ¢ mais ativo), versatil (o usuario que gosta tanto de ser ativo, quanto
passivo); versatil+passivo (raramente serd ativo, apesar de as vezes gostar também) e sem
penetragdo (a pessoa que gosta de sexo apenas com preliminares, sem a necessidade de

penetracao).



111

Outra categoria importante a ser inserida € a etnia. Nesse contexto, para além
da etnia propriamente dita, neste rol, também constam caracteristicas como a cor da pele:
asiatico, negro, latino, arabe, mestico, indigena, branco, sul asidtico ou outro. Também ¢
possivel selecionar qual o relacionamento atual em que a pessoa se encontra; nem sempre
¢ possivel encontrar apenas pessoas solteiras, podendo haver casados, namorados, em
relacionamento aberto, etc. Na categoria “minhas tribos”, constam termos que ja foram
conceituados nas tags, quais sejam: urso, elegante, daddy/papai, discreto, nerd, atlético,
couro, lontra, soropositivo, rustico, trans, garotos e sobrio. Outrossim, os usuarios podem
demonstrar também o que procuram nesses locais, qual seu sexo e pronomes utilizados,
bem como praticas de saude, tais como: vacinagao, teste de HIV (se é positivo ou nao) ou
se faz uso do medicamento Prep (profilaxia pré-exposicdo), que se refere a um
medicamento que se toma antes da relagao sexual, permitindo que o organismo combata
o virus do HIV, caso venha a ter contato com este, impedindo que o individuo seja

infectado.

Ao examinar os perfis disponiveis préximos no Grindr, constata-se que nem
todos utilizam todos os recursos disponiveis no aplicativo. Os que usam, em sua maioria,
selecionam tags e descricdes com marcadores de masculinidade, como, por exemplo, a
tag “discreto”, que serve para deixar claro que trata-se de pessoas masculinizadas e ndo
afeminadas, que ndo demonstram publicamente sua sexualidade. Das tags empregadas,
muitas t€ém relacdo com o corpo. Foi possivel notar que, na maioria desses perfis, os
usuarios aplicam tags que enfatizam a masculinidade hegemodnica: macho, masc, urso,
dotado, barbudo, atlético, dominador, peludo, sigilo, grosso, musculacdo, maduro e/ou

musculo.

Ao considerar o conceito de corpo-territdrio, compreende-se que o corpo ¢
um espago regido por normas sociais. No Grindr, essa territorializagdo se expressa de
forma explicita; os usudrios adotam imagens, descrigdes e tags como mecanismos de
marcacao de fronteiras, demonstrando, dessa maneira, aquilo que ¢ bem-vindo e aquilo
que € rejeitado. Isso remete ao conceito de regido moral levantado por Perlongher (1987);
zonas delimitadas por codigos de conduta e moralidades especificas, que regulam a
presenca e circulacdo dos corpos. Perfis com tags e descrigdes como “masc”, “discreto” e
“sem afeminado” operam como barreiras simbolicas, que delimitam quem pode ou nao
circular com legitimidade em seu territério.

Nas entrevistas realizadas, constata-se que, frequentemente, os individuos
carregam a sensagao de estarem de fora do padrao, bem como ¢ possivel notar pela analise
das imagens dos usuarios do Grindr, que precisam adaptar suas fotografias para serem

entdo permitidos no territorio virtual e serem, assim,
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valorizados. Aponta-se, portanto, para o fato de que esse espago ¢ dividido em
regides morais, como aponta Perlongher (1987).

Em contrapartida, as regides morais de Perlongher (1987), no contexto do
Grindr, defendem territorios e espagos de inclusdo, resisténcia € negociacao; corpos que
se afirmam na diferenga, que se recusam a performar padrdes esperados € que empregam
tags e descricdes como “afeminado” e “gordo”, criando sua propria regido moral,

evidenciando-se a corpos iguais aos seus e que também podem frequentar seu territorio.
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5 EXPERIENCIAS DE UM GAY DE MEIA-IDADE: ADILSON

Como foi possivel verificar nas imagens, nas descrigdes e nas tags dos perfis
do Grindr ha também marcadores que envolvem faixas etérias. Ja sabemos que individuos
de faixas etarias superiores enfrentam desafios especificos relacionados a aceitagao
social, discriminagdo e visibilidade; contudo, quando estdo na meia-idade ou s3o idosos,
muitas vezes, eles lidam com questdes adicionais relacionadas ao envelhecimento e a
percepgao corporal. Em espagos de sociabilidade, como bares, clubes, boates, grupos e
midias sociais, essas percep¢des podem afetar significativamente a maneira como
interagem, s3o percebidos e percebem a si mesmos.

Nas ultimas décadas, o campo dos estudos de género e sexualidade tem se
expandido, abordando uma diversidade de experiéncias e identidades. No entanto, a
vivéncia de homens gays de meia-idade e idosos ainda permanece subexplorada, tanto em
pesquisas académicas, quanto na sociedade, em geral. As pesquisas académicas com
relacdo a pessoa idosa, independentemente da orientacdo sexual e/ou identidade de
género, normalmente estudam suas emogdes, sentimentos de abandono e soliddo, relagao
do envelhecimento com a sexualidade (Debert, 1998; Simdes, 2004, 2011; Henning,
2014, 2017) e o envelhecimento com a morte (Elias, 2001), bem como a relacdo entre
envelhecimento e género. No que tange ao ultimo, convém sublinhar que,normalmente, o
feminino ¢ mais enfatizado nos estudos em relagdo ao masculino e na maioria
heteronormativo (Alves, 2004, 2010). Esses corpos também sdo, no entanto, percebidos
como objetos sexualizados, erotizados e afetuosos nos espagos de sociabilidade
frequentados por gays, o que enfatiza as dindmicas de visibilidade e invisibilidade que
permeiam suas interagdes.

A partir de um enfoque interseccional referente a forma como diferentes
sistemas de opressdo (como o racismo, o sexismo € o classismo) sobrepdem-se sobre
outras identidades sociais, criando privilégios e discriminacdes (Piscitelli, 2008), urge
observar como idade, orientagdo sexual e corporeidade interagem para moldar as
experiéncias de homens gays de meia-idade e idosos. Com relagdo a idade, € necessario
submeter a analise os processos de construcdo das categorias etarias e dos cursos da vida,
afinal, o envelhecimento ¢ um processo universal, mas suas vivéncias podem variar
conforme contextos sociais e culturais. Guita Debert (1998), uma antropdloga brasileira
pioneira nos estudos sobre velhice, argumenta que essas categorias de idade no curso da

vida ndo sdo somente naturais e bioldgicas, mas histdricas, sociais e culturais.
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A legislacao brasileira na Lei 10.741/2003, “Estatuto da pessoa idosa”,
considera uma pessoa idosa aquela que possui 60 anos ou mais (Brasil, 2003). O processo
de envelhecimento ndo pode ser medido por categorias de idade, no entanto, mas sim
pelas construgdes sociais e culturais em torno do corpo, como sinais do envelhecimento,
como: marcas de expressao, cabelos grisalhos, calvicie, etc. Esses seriam os portadores
dos sinais de processo de envelhecimento, como dispde Simdes (2004, p. 420). Assim
sendo, ndo devemos categorizar apenas com base na idade cronoldgica, mas sim analisar
quais sinais se apresentam para o inicio da meia-idade.

Com isso, tive a oportunidade de ter uma conversa com Adilson, um professor
universitario branco de 64 anos, casado ha 34 anos.Para ele, a sociedade encara o
homossexual no aspecto jovem e o corpo visto com sinais do envelhecimento tera duas
opcdes: ou a pessoa tem um casamento, como no caso dele, de 34 anos, ou paga garotos
de programa para ter relacionamentos. Ele mostra, alias, que a pessoa LGBTI+, quando
envelhece, vive solitaria, abandonada tanto pela familia quanto pelos amigos. Também nao
leva mais uma vida ativa, com sinais do envelhecimento por todo o corpo, incluindo rugas
e uma certa fragilidade. Para ele, se houveruma pessoa de 22 anos e outra de 64, as pessoas
privilegiardo a jovem para sair em um encontro, por ser viril e ativa nessa idadeEle
também aborda o fato de ter adotado um filho junto ao marido recentemente; relata ter
tido muito medo de morrer e de deixar a crianga. Com o tempo, porém, essa revelou-se
uma renovacao para si, pois ele sente que renasceu e que teve a propria energia revigorada.
Hoje, ele se vé lutando para sobreviver e ter saude, a fim de continuar cuidando de seu
filho.

Sendo assim, cada sociedade elabora suas categorias de idade especificas, a
depender de suas construcdes historicas, sociais e culturais. Por isso, Debert (1998, p.
14) argumenta, com base em Meyer Fortes, que as pesquisas antropologicas nao devem
ser projetadas pelas categorias de idade cronoldgica, pois deve ser analisado, em vez disso,
o estagio de maturidade, a ordem de nascimento, a idade geracional e cronologica, nao
bastando apenas a idade para a defini¢do de como cada grupo considera ou ndo a velhice
do individuo, mas também tragos fisicos e culturais, como ter cabelos grisalhos, calvicie
e marcas de expressdo, por exemplo.

Sob essa mesma Otica, Simdes (2011, p. 10) salienta que, dentre os
homossexuais masculinos, os sentimentos de envelhecimento situam-se na passagem dos
trinta para os quarenta anos, considerada uma idade em decadéncia de atratividade sexual,
devido as mudancas na aparéncia fisica, que contém caracteristicas que, em homens
heterossexuais, sdo positivas, como indicadores de sucesso; ja entre os gays, tratam-se de

formas repulsivas. Simdes (2011, p. 10) ainda levanta o termo “coroa” como um
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envelhecimento positivado na imagem de um individuo com maturidade e estabilidade

pessoal.

Esses termos definem e negociam o corpo do homem gay de meia-idade ou
idoso, no que se refere a visibilidade e a invisibilidade atrativa, bem como argumenta
Carlos Eduardo Henning, em sua tese de doutorado, publicada em 2014, com o titulo
Paizoes, Tiozoes, Tias e Cacuras: envelhecimento, meia idade, velhice e homoerotismo
masculino na cidade de Sdo Paulo, em que o autor faz uma analise das vivéncias de gays
no processo de envelhecimento, denominando tais termos como “categorias émicas de
nomeagao” (Henning, 2014, p. 163). O autor organiza-os em espectros de carater
negativo e positivo, direcionados aos gays mais velhos, em tom pejorativo, como, por
exemplo: “cacura, maricona, cona, irene, tia, tia velha, bicha velha”. Ja na forma de
sucesso: “coroa, paizao, tiozao e daddy” (Henning, 2014, p. 169).

Tais denominagdes negativas sdo dadas a gays afeminados, cujos corpos se
encontram fora do padrao estético de beleza e com imagens de soliddo e abandono. Ja os
demais sdo associados a gays em boa forma fisica, com disposi¢ao, jovialidade e
autoconfianga. Além disso, o presente estudo traz também um recorte de classe social;
enquanto as “cacuras” sao os de classe baixa, os demais sao sindnimos de sucesso e
independéncia financeira.

Como vimos, tais pesquisas sao focadas nas vivéncias de seus interlocutores,
bem como estes, em grande parte, sdo de classe médias, brancos e com formacdo
educacional alta, como aponta Henning (2014, p. 286). Devemos, entretanto, estudar o
corpo de homens gays de meia-idade e idosos como construgao social e cultural, de modo
a analisar como sdo percebidos e negociados em suas vivéncias, bem como analisar outros
aspectos, como classe social, formagdo e raca, pois as percepgdes corporais podem
influenciar a autoestima, o bem-estar e a inclusdo social desses individuos.

Ao explorar o corpo como construcao social, observa-se que gays de meia-
idade e idosos atravessam um processo de invisibilidade, dado que a sociedade, em geral,
valoriza a juventude e a aparéncia fisica segundo padrdes de beleza que excluem os mais
velhos. Conforme argumenta Simdes (2004, p. 417), as marcas do envelhecimento (como
o declinio do desejo, a perda da atratividade fisica e o apagamento enquanto individuo
sexuado) sdo consideradas repulsivas nas relagdes, nos desejos, nas escolhas e nos
espagos de sociabilidade, em oposi¢do ao corpo jovem.

Contudo, essa invisibilidade pode ser negociada, de modo a tornar-se um
corpo visivel e desejado, desde que se alinhe a padrdes de masculinidade
heteronormativa. Nesse sentido, destacam-se os chamados “coroas”, os quais carregam

marcas associadas ao sucesso e ao vigor fisico. Ademais, nos espagos de sociabilidade,
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como bares, boates ou ambientes virtuais, para sua participacdo € consequentemente
aceitacdo nesses locais, mediados por normas de beleza, a fim de ndo serem excluidos, os
gays mais velhos precisam se comportar de forma padronizada, com o uso de roupas
adequadas nos padrdes de masculinidade e jovialidade (Simdes, 2011, p. 15), bem como
buscar caminhos de minimizar os efeitos do envelhecimento, por meio de procedimentos
estéticos e cosméticos, desde que haja certos limites, mantendo-se a virilidade. Adilson
relata como foi sua vida sexual em outras épocas, quando ainda ndo existiam as redes
digitais, abordando como era visto o corpo de um gay na época e comparando como tudo
¢ visto hoje em dia:
“Eu comecei a viver a sexualidade, boa parte dos meninos na época,
as primeiras experiéncias eram com primos, amigos proximos, como
a descoberta do sexo. Depois, eu comecei namorar uma menina, € eu ja
estava ja quase no inicio da faculdade, com 17 anos, ¢ ela com 15. Em
1977, eu comecei a frequentar a noite também nessa idade. Estava
comecando um namoro e tive também, em conjunto, um outro
relacionamento sério com um homem. Eu namorava ela até as 10 da
noite e depois eu ia encontrar com ele; tinha dias em que eu queria estar
so6 com ele, mas tinha a obrigacdo de estar com ela, e tinha dias que
estava bem com ela, sem a vontade de sair. Mas saia, porque ele me
esperava; eu tive um momento em que passei um réveillon junto com
ela, e a primeira vez, ela se insinuou sexualmente e eu entrei em
panico, pensando: “o que vou fazer com ela?” Nao tinha tesdo nela,
apenas afeto; eu fui honesto e terminei com ela, prometendo que ia
explicar o motivo. A primeira pergunta que ela fez foi qual era a outra
com quem eu estava. Uma semana depois, eu confessei. Anos depois,
eu a encontrei, com filhos. Ela me apresentou aos meninos como “um
grande amigo da mamae” e “uma das pessoas mais honestas que ela
havia conhecido.” (Entrevista com Adilson, 64 anos, realizada em

fevereiro de 2024)

Depois do término, ele so teve relagdes homoafetivas e afirmou que a década
de oitenta era magica para os homossexuais. Ele conta que havia uma boate com o nome
Raylon, que ficava na Rua Benjamin Constant, onde hoje ¢ uma farmacia. No ano em
que teve o primeiro miss gay na cidade, em 1981, essa boate lotou, conforme o relato, e
havia também uma lanchonete na Avenidade Rio Branco, perto da praca da satde, onde
¢ uma loja de moveis, e na Rua Halfeld, esquina com a Rua Getulio, tinha também um
bar, ambos para o publico LGBTI+. Segundo Adilson, era uma época de plena liberdade;

faziam pegacdo na rua, na linha do trem. Ele considera que era até surpreendente para
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a época, ainda que houvesse preconceito, at¢ que veio o virus do HIV, e, com o estigma
de ser uma peste gay, houve a redugdo dos espagos e, inclusive, dos afetos. Ele também
explorou um acontecimento que marcou a cidade onde mora, que culminou na redugao
dos espagos voltados para o publico LGBTI+, e abordou o aumento do preconceito na
época. A boate mencionada por ele, Raylon, ousou com o conservadorismo da época e
realizou nela um casamento gay, sendo que os conservadores foram para a porta desta,
ameagando atear fogo com todos que estavam dentro do local. Foi preciso acionar a
policia, saindo os noivos protegidos por ela. Depois desse acontecimento, porém, a boate
fechou e ndo abriu mais, e ainda vieram os retrocessos por conta do estigma do HIV.

Ao examinar a constru¢do social do corpo, vinculada as vivéncias
homoafetivas masculinas de meia-idade e idosos, em que a tendéncia de padronizagao ¢
explicita, exige-se o reconhecimento da subjetividade dos termos envolvidos. Sendo
assim, se as percepgdes dos corpos partem de construgdes sociais, Simdes (2004)
argumenta que os conflitos e tensdes que o individuo tem sobre as marcas do seu corpo
sao oriundas de uma construcao cultural, pois o envelhecimento e a cultura sdo temas que
se relacionam com o corpo, afinal, a sociedade analisa que a velhice ¢ a sexualidade sdo
movimentos corpoéreos que declinam mutuamente. Nesse caso, os gays de meia-idade e
idosos sdo marcados pelo processo cultural melancélico decadente, mas podem tomar
consciéncia do self e substituir essa cultura pessimista por alternativas citadas por
Simdes (2004), que referem-se a busca por identidades proprias; novas fontes de poder
pessoal que servem para reinventar-se e reconstruir seus corpos marcados pelo
envelhecimento.

Cumpre destacar qual ¢ a idade em que o gay passa a se considerar de meia-
idade ou até mesmo idoso. E de conhecimento geral que, no Brasil, a Lei 10.741/2003,
“Estatuto da pessoa idosa”, considera uma pessoa idosa aquela que possui 60 anos ou
mais (Brasil, 2003), mas o processo de envelhecimento ndao ¢ medido por categorias de
idade, pois ¢ também formado por construgdes sociais e culturais, bem como por marcas
de expressao, cabelos grisalhos, calvicie, etc. Como alega Simdes (2004, p. 420) “o coroa
¢ um personagem de idade indefinida, mas portador dos sinais visiveis da mascara do
envelhecimento”. Entre o publico gay, esse processo situa-se na transi¢do dos trinta para
os quarenta anos, a depender das marcas corporais, sendo denominado pelo autor como
“envelhecimento precoce”. Ele aponta pesquisas que evidenciam a intensa preocupacao
dos gays com a aparéncia, preocupacao que se intensifica na meia-idade e na velhice
(Simdes, 2004, p. 435).

Cumpre destacar que as marcas do envelhecimento tratam-se de estigmas

sociais, especificamente em relagdo aos homossexuais masculinos, , considerando que, para
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Simdes (2004, p. 425), a “identidade sexual ¢ cercada de ambiguidades”, com conotagdes
pessoais, politicas, historicas e culturais. Dito de outra forma, a identidade sexual refere-
se a uma construgdo social que deve seguir as categorias impostas pela sociedade. Nesse
contexto, os simbolos que compdem a identidade homossexual sdo considerados

influentes, sobretudo por se tratar de uma identidade estigmatizada.

Segundo Butler (2015), o género refere-se a significados culturais assumidos
pelo corpo sexuado, mas ndo € possivel dizer que o sexo deve ser desta ou daquela
maneira, nem que o homem deve ter um corpo masculino € uma mulher deve ter um corpo
feminino. Afinal, para a autora, o corpo ¢ uma constru¢ao representada por instrumentos
e significados culturais que constituem as marcas do género. Na descoberta pela
identidade, o homossexual depara-se com o auto-reconhecimento ¢ também com o
reconhecimento das pessoas de fora da comunidade, a fim de minimizar os efeitos dos
estigmas, como argumenta Simoes (2004, p. 427).

Adilson diz que, na década de oitenta, ndo havia essa cultura dos
“marombas”, de musculagao. Ele mesmo, por sinal, afirma nunca ter tido preocupagdes
em relacdo a isso, pois o que fazia parte de suas preferéncias era, por exemplo pelos em
homens. Segundo Adilson, se ele olhasse para as pernas da pessoa e nao houvesse pelos,
ele perdia o interesse. Em outras palavras, trata-se deuma caracteristica de
masculinidade. Para ele, na época, o interesse se dava mais pela conversa, mais pela
forma que a pessoa abordava o outro do que o corpo em si. Além disso, afirma que o
corpo negro sempre sofreu uma sexualizag¢do e sempre foi alvo de fetiches. Os gordos, a
época, conforme o relato, ja eram mais excluidos.

“As paqueras eram diferentes de hoje. As pessoas vinham e falavam que
eu tinha uma boca muito bonita e que queria me beijar. Na época, eu
tinha pernas bonitas; as pessoas falavam “nossa”. Eu percorria as bandas
e ficava com 2 ou 3 caras no percurso da banda. O corpo, na época, ndo
era uma questdo como ¢ hoje, era algum fator de decidir por pessoa ou
outra; eu mesmo nunca tive esse problema, ja sai com negros e gordos.
Tinha também gays mais afetados, como chamavamos; eu mesmo
nunca gostei, porque achava que ndo ia dar certo pelas minhas
preferéncias sexuais, e assim, eu evitava, porque ndo queria isso. Nao
acho que eles eram muito excluidos pelo publico gay. Principalmente
os travestis eram bem aceitos; paravam os carros perto deles, com a
fama de serem os héteros casados, que iam para dar para travestis. Era
muito comum. Hoje, acho que o corpo nas relagdes mudou muito.”

(Entrevista com Adilson, 64 anos, em fevereiro de 2024)
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Nos meios de sociabilidades entre os homossexuais masculinos, € comum o
uso de aplicativos para buscar relacionamentos, sobretudo ocasionais, como ja
mencionado nesta pesquisa, que conectam afetivo-sexualmente os seus usudrios. Com
relacdo aos mais velhos, ha certa dificuldade de se reconhecer no processo de
envelhecimento diante de uma sociedade que valoriza o corpo jovem, fase da vida
considerada a “idade normal”. Conforme aponta Elias (2001, p. 79), o conceito de
normalidade deve ser questionado, pois a constru¢do social normaliza somente aquilo
que traz vigor fisico e jovialidade; caso contrario, trata-se de um corpo desviante, € isso
influencia, como argumenta o autor, no reconhecimento do individuo como uma pessoa
idosa. O mesmo ¢ apontado por Simdes (2004); pela auséncia desse reconhecimento, é
comum que os gays de meia-idade e idosos criem certa obsessdo por academias,
cosméticos e procedimentos estéticos que atravessem o complexo da moda,
minimizando os efeitos do envelhecimento.

Ademais, a farmacologia é algo crescente entre este publico, como debate
Brigeiro (2021), com o uso do Viagra ou outro remédio para disfungdo erétil, com o
intuito de redefinir a sexualidade entre gays de meia-idade e idosos, tendo um
envelhecimento ativo. Contudo, esses meios trazem para o presente estudo o recorte de
classe social, pois sdo métodos acessiveis as pessoas com poderes aquisitivos; os demais
sao deixados dependentesde atendimentos publicos, que s3o, por vezes,
precarios,privando-os de uma vida e sexualidade ativa quando mais velhos.

Para analisar tais demandas, faz-se necessdrio recorrer a gerontologia,
ciéncia que estuda o processo de envelhecimento em suas dimensdes bioldgica,
psicologica e social. De acordo com Debert (1997), a gerontologia define categorias de
classificag@o das pessoas, reconhece seus problemas especificos e propde politicas para
soluciona-los. J& a gerontologia LGBTI+, como discutido por Henning (2017), emerge
com o objetivo de dar visibilidade aos desafios enfrentados pelos mais velhos, buscando
compreender de que forma género e sexualidade influenciam suas trajetdrias de vida e
condig¢des de velhice, enfatizando a importancia de contextualizar o envelhecimento sob
a perspectiva LGBTI+.

Além disso, ¢ importante pontuar um dos objetivos da presente pesquisa; 0s
meios de sociabilidade destes corpos, locais em que ha fatores de padronizacdao dos
corpos entre as relacdes dos gays de meia-idade e idosos. Para isso, ¢ necessario localizar
o territdrio de sociabilidade gay, bem como em quais desses locais existe a predominancia

de um publico mais velho. Simdes (2011) constata que a presenca desses individuos
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tornou-se mais frequente nesses espagos recentemente, como uma forma de desconstruir
a imagem de vitimizagao, solidao e sexualidade inativa.

Cumpre compreender como se d a representagdo dos gays e de suas relagdes
por meio de suas interagcdes entre o movimento social € o mercado de consumo, n o qual
o corpo sempre foi concebido como objeto de desejo, como abordado por Perlongher
(1987), quando este pesquisou o0 mercado dos michés, cujos clientes eram homossexuais
masculinos; algo que, no presente projeto, relacionaremos ao fato de que o miché € o
corpo “perfeito”,desejado pela maioria dos gays. O autor discute as tensdes nos desejos
pelos corpos em relagdo a classe e a idade e, de forma velada, a raga. Observa-se também
que, em grande parte, os clientes sdo pessoas mais velhas, enquanto que os michés sao
predominantemente jovens e masculinizados.

Simdes (2011, p. 16) vem chama-lo de “parcerias” o acordo em que 0s mais
velhos satisfazem sua sexualidade com alguma contribuicao aos mais jovens, seja por
meio de pagamento em dinheiro ou por meio de certos luxos, como presentes,
restaurantes, etc., algo que foi abordado, inclusive, por Adilson, quando diz que “existem
duas opgdes: ou ¢ casado ou paga os mais jovens para se satisfazer”. Esse habito se da,
muitas vezes, pela constru¢do social da pornografia, em que mostra o “coroa” como o
homem dominante, o que, para o autor trata-se de uma forma de mostrar independéncia
e controle na relacao.

Adilson, mais uma vez, explicita como ele percebe que as paqueras da
década de oitenta se davam de forma diferente, pois ndo existiam boates para corpos
especificos, como foi abordado nesta pesquisa, a chamada “regido moral”, onde os iguais
frequentam os mesmos lugares. Para ele, na época, era tudo misturado, e as paqueras se
davam mais pela conversa e pelo olhar. Ele alega, portanto, que a influéncia dos meios
digitais de hoje, que valorizam o corpo jovem, contribuem para a exclusao dos corpos
com marcas de envelhecimento. Esse dado, colhido pela abordagem de Adilson, faz
relacionar ao conceito de corpo-territdrio; se o territorio atual foi modificado, deslocou-
se, entdo, sua regido moral para o digital e, assim, os corpos consumidos, habitados e

desejados, passaram a ter uma predominéncia pelo corpo jovem.
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CONSIDERACOES FINAIS

Essa dissertagdo teve por objetivo investigar como 0s corpos sao percebidos,
representados e negociados em espagos de sociabilidade frequentados pelos homens
gays, bissexuais, cis ou trans, analisando-se, assim, as dindmicas de interacdo social,
desejos, inclusdes e exclusdes, bem como as percepgdes sobre identidade, relagdes
sociais e homossexualidade masculina.

Para alcancar tal objetivo, realizei uma revisao bibliografica com autores que
trabalham a antropologia do corpo e das emogdes, examinando o corpo como construgao
social (Almeida, 2004; Bourdieu, 2009; Foucault, 2022; Le Breton, 2016; Mauss, 2003),
bem como pesquisadores que falam de percepcdes sociais e estilo de vida (Butler, 2015;
Csordas, 2008; Franga, 2010; Goffman, 2008; Perlongher, 1987; Simmel, 2008). Com
base nessa bibliografia, foi possivel identificar que os corpos ndo se configuram apenas
como presencas fisicas nos espagos de sociabilidade, mas constituem também elementos
centrais nas dinamicas de pertencimento, desejo, exclusdo e validagdo social. Em outras
palavras, os corpos constituem-se também, para além de organismos bioldgicos, como
construgdes sociais e culturais.

Ao identificar o ponto central do presente estudo (de que o corpo ndo ¢
apenas um dado bioldgico no espago, mas sim seu elemento central), apropria-se do
conceito de corpo-territorio; o corpo, quando presente nos espacos de afeto, interacdes
e sociabilidade, sejam eles boates, bares ou meios digitais, passam a ser objetos
principais dessa interagdo, ou seja, o territorio a ser consumido, invadido e utilizado. O
corpo ¢, assimsimultaneamente o sujeito de pertencimento e o alvo de exclusdo.
Compreende-se, no presente estudo, as pessoas LGBTI+ como alvos de exclusdo social
e, por isso, sdo criados territorios que supostamente sirvam para acolher essas
identidades, como, por exemplo, o aplicativo de relacionamento Grindr. Contudo, nesses
meios, sdo reproduzidas 16gicas de normatizagdo interna, que estabelecem quais corpos
sao desejaveis, visiveis e legitimos.

O corpo-territorio, enquanto dimensdo vivida da experiéncia, carrega
memorias de violéncias externas e internas nos momentos de sociabilidade, mas também
passa a internalizar e a reproduzir novas formas de controle, a fim de obter senso de
pertencimento nesses espagos. Quando alguns rompem as barreiras dos padroes sociais,
utilizando-se de corpos dissidentes, como os afeminados, gordos e com deficiéncia.
Assim, paradoxalmente, o corpo dos LGBTI+ pode se ver desajustado justamente no
espaco que lhe ¢ destinado como abrigo. A inclusdo se relaciona com alguns filtros de

raca, padrdes estéticos e masculinidade performada, operando fronteiras territoriais
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simbolicas sobre os corpos, reconfigurando, dessa maneira, os limites de pertencimento.
Sendo assim, o territorio deixa de ser apenas um espaco fisico, geografico e digital; ele se
encarna, se impde e se negocia entre 0s Corpos.

A principio, minha proposta seria realizar entrevistas semi-estruturadas em
profundidade, com apenas homossexuais masculinosde 18 a 45 anos e cisgéneros, 0s
quais seriam abordados por meio dos aplicativos de relacionamento, como o Tinder e o
Grindr, por meio de um perfil especifico para a pesquisa, que contaria também com uma
rede de amigos, pretendendo-se, assim, compreender tipos, gostos e padrdes estéticos,
por meio do preenchimento de um questionario para posteriormente entrevista-los. Essa
entrevista seria gravada com a devida autorizagdo, a fim de analisar, nos limites da
exequibilidade, as relagdes interpessoais estabelecidas com outros corpos gays.
Sugerindo como lugar para essa coleta de interlocutores uma cidade de médio porte no
estado de Minas Gerais, bem como realizar a observacado participante dessas pessoas
em bares, boates, aplicativos de relacionamento, festas e grupos de encontros, a fim de
verificar se havia ou ndo a valorizacdo dos corpos nesses locais.

Contudo, ao iniciar minha pesquisa, a primeira constatacao a qual eu cheguei
foi a de que, nos locais de sociabilidade de pessoas LGBTI+, ndo estdo presentes apenas
gays cisgéneros, como percebemos no aplicativo Grindr. Também encontramos pessoas
trans, bissexuais, ndo binarios, e, além disso, pessoas com idade superior a 45 anos.
Dessa forma, decidi ampliar a pesquisa e passei a analisar também homens gays, cis ou
trans, bissexuais e nao binarios, com idade superior a 45 anos.

Considerando o fato de que eu pretendia realizar as entrevistas ¢ observagao
participante, procurei os proprietarios de um bar e uma boate voltados ao publico
LGBTI+, denominado Queens e Rocket, respectivamente. Eles me concederam a devida
autorizagao para observar os comportamentos dos clientes, como eles interagem uns com
0s outros e como percebem 0s corpos nessa interagao.

Também busquei, por meio do aplicativo Grindr, a tentativa de coletar
interlocutores para a pesquisa, a qual foi frustrada, uma vez que, ao abordar as pessoas
nesses locais para que fossem entrevistados, estes negavam e diziam que estavam ali
para outros fins. Com isso, percebi que ali ndo iria conseguir captar nenhum individuo,
entdo parti para outra alternativa: a de procurar amigos, amigos de amigos e pessoas que
eu conhecia de conversas na rua, ou at¢ mesmo amigos que fiz no préoprio aplicativo
Grindr. Assim, fiz também uso da minha propria interagdo nesses espagos como forma
de observar seus comportamentos e de captar interlocutores, um fator que foi benéfico
para mim como antropdlogo, uma vez que fago parte do campo pesquisado, sendo
também um homem gay, que frequenta espagos de sociabilidade LGBTI+ e utiliza dos

meios digitais para se relacionar afetiva e sexualmente, como o Grindr, o Tinder e o
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Instagram.

Fui percebendo que os espagos fisicos sdo locais de dificil acesso para a
pesquisa, pois foi impossivel abordar pessoas nesses locais, os quais eu nao conhecia,
pois estavam ali para entretenimento. Os proprietarios dos estabelecimentos me
concederam uma autorizagdo sob a condicdo de que eu ndo ficasse abordando e
atrapalhando o lazer de seus clientes; eu deveria, portanto, somente observar. Além disso,
outro fator que se configura como dificultador refere-se ao tempo disponivel para a
conclusao do mestrado, cujo prazo ¢ de 24 meses. A proposta metodologica tornou-se
bastante abrangente, contemplando a realizag@o de entrevistas, a observacao de usudrios
de aplicativos de relacionamento, a analise de frequentadores de espagos fisicos, como
boates e bares, bem como a revisao bibliografica.

Com isso, 0 que tornou-se viavel foi conduzir a pesquisa dando enfoque nas
entrevistas e nas conversas com os interlocutores, dissecando os momentos que eles
contavam suas experiéncias e suas percepcoes de interacao social com relagdo aos
corpos, fazendo também uma analise do Grindr no que diz respeito a como o corpo €
exposto na plataforma por meio de imagens, qual tipo de corpo é predominante nas
fotografias e quais descri¢des e tags eram utlilizadas nos perfis, bem como a propria
interagcdo do pesquisador. No que tange a observacdo em espacos fisicos, esta revelou-
se inviavel, optando-se, assim, por uma analise desses ambientes por meio dos relatos
dos entrevistados, os quais compartilharam suas experiéncias e percepgdes acerca das
boates e bares da cidade objeto da pesquisa.

No momento em que o foco da pesquisa foi tomado, passei a ficar mais
atento as redes sociais, ao aplicativo Grindr e as conversas que tinha com outras pessoas.
Comecei também a analisar, cada vez mais, as imagens e fotografias. Muitos fatores
chamavam a atenc¢do durante conversagdes com amigos e conhecidos que utilizam ou
ndo esses aplicativos, mas que sdo da comunidade LGBTI+, a fim de capta-los como
interlocutores. Nessas conversas, consegui captar 8 interlocutores, que, na pesquisa,
estdo expostos sob nomes ficticios, de forma a zelar pelo anonimato, que, conforme a
tabela a seguir, expde categorias principais e caracteristicas corporais € comportamentais
de cada entrevistado, necessario para o mapeamento do presente estudo, quais sejam:
idade; cor da pele, atuacdo profissional e/ou formagdo, porte fisico, género e
sexualidade.

Ao captar esses interlocutores, entrevistei 8 (oito) . Desses, 6 (seis) sdo
homens cis, 1 (um) € ndo binério, € 1 (um) ¢ um homem trans. Bissexuais totalizaram 2
(duas) pessoas e os demais eram homossexuais. Entre os entrevistados, 7 (sete) tém ou
estdo em formagdo universitaria, sendo que 1 (um) nao possui diploma, exercendo, em

vez disso, a fungdo de gari. Os interlocutores possibilitaram uma analise precisa, com a
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reflexdo de que a diversidade de classe social, formagdo académica, identidade de
género ¢ sexualidade influenciam nas percepgdes sobre os corpos, conforme os
resultados dispostos a seguir.

Os resultados apontam 2 (duas) situagdes principais: a primeira refere-se a
confirmacdo da existéncia de padrdoes corporais hegemonicos, frequentemente
associados a juventude, masculinidade, branquitude e forma fisica atlética, que atuam
como referéncia de desejo e valorizagdo. Tais padrdes exercem forte influéncia sobre os
modos de estar e ser nos espagos digitais analisados, como, por exemplo, o aplicativo de
relacionamento Grindr; por meio da exposi¢cao de imagens corporais por parte dos
usudrios, sentimentos de inadequagao, invisibilidade e até auto-exclusao sao acarretados
entre 0s que nao se encaixam nessas normativas.

Ao analisar as imagens, verifiquei a valorizacdo de corpos padrdes nos
espagos digitais. Parreiras (2015), ao investigar o universo da pornografia e da
cibercultura, nos apresenta uma analise dos corpos representados na pornografia
alternativa. Ao invés de corpos hipersexualizados e normativos, observa-se uma
pluralidade de identidades corporais, com tatuagens, piercings, gorduras e pelos, entre
outros, caracteristicas desafiam o ideal estético da pornografia hegemdnica, como forma
de inclusdo e pertencimento, como no caso da presente pesquisa; quando ha corpos
dissidentes, que rompem as barreiras dos padrdes e fazem uso de seus corpos como sao,
emprega-se tags, descricdes e imagens com referéncia aos corpos gordos, afeminados,
entre outros.

Parreiras (2015, p. 155) levanta o exemplo de um video destinado a industria
pornografica que utilizou réplicas da boneca Barbie, a qual carrega significados
corporais normativos de um ideal de beleza por ser magra, branca e irretocavel, com
peitos delineados, cabelos loiros e lisos e rosto desenhado. Esse fato, abordado pela
autora, pode ser relacionado ao caso em tela, em que a imagem corporal LGBTI+ em
redes sociais segue esses padrdes normativos, assim como as referéncias de moda,
argumentado no presente estudo com base em Simmel (2008).

Estes territorios digitais configuram-se como instituigdes que regulam as
normas corporais; sao espacos de sociabilidade que detém “biopoder” (Foucault, 2022),
isto €, o poder de regular os comportamentos e os corpos dos individuos por meio dos
padrdes normativos de beleza nas imagens expostas. Sendo assim, como forma de atos,
gestos e atuagdo, os quais Butler (2015) chama de performance, os usudrios desses
aplicativos fazem uso dos proprios corpos performaticamente a fim de atingir seus

objetivos, reinventando e subvertendo a regulagdo social do que ¢ padrao.
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Ao mesmo tempo, a pesquisa revela, com o apoio das entrevistas, que ha
negociacdes nas percepgdes sobre os corpos, principalmente fora dos meios digitais, pois
eles se atraem também por corpos que consideram fora dos padrdoes de beleza e da
masculinidade, tais como os “comuns”, “parrudos” ou “gordos”. Essas negociacdes se dao
por nuances e resisténcias: muitos participantes demonstraram consciéncia critica em
relacdo a essas normas e buscaram formas alternativas de sociabilidade, valorizando a
diversidade corporal e promovendo espacos mais acolhedores. Essas brechas apontam
para a possibilidade de subversao dos modelos dominantes e para a importancia de
iniciativas que ampliem os horizontes do pertencimento. A resisténcia ainda percebida
nas conversas com os entrevistados ¢ com relacdo a corpos afeminados, pois ha uma
preferéncia por corpos masculinizados, revelando que o mapeamento dos desejos ¢
sempre uma experiéncia complexa e inconclusa. Por meio dessa pesquisa, compreende-
se, portanto, mais a fundo as diversidades internas e os preconceitos de género que

persistem ainda hoje.
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ANEXO I - ROTEIRO DE ENTREVISTAS

Cumpre destacar que segui este roteiro para as entrevistas, mas nao o passei aos
interlocutores, uma vez que foi uma entrevista em profundidade, eu os deixei falar e se abrir para

suas experiéncias.

1 - Nome; Idade; Raga/cor da pele; Altura.
2 - Como ¢ seu corpo, gordo, magro, malhado, normal? Vocé se considera padrao ou nao?
3 — Se considera discreto, afeminado, assumido, masculinizado?
4 — O que procura? Relacionamento, sexo ou nada (sozinho)?
5 — Como voce pensa o corpo?
6 —Cuida de sua satde, medicamentos, prote¢do contra ISTs, suplementos, procedimentos estéticos,
alimentagdo e atividade fisica?
7 — Usa algum aplicativo de relacionamento e qual?
8 — Como vocé socializa?
10 — Como ¢ a sua rela¢ao familiar?
11 — Sofreu bullying na infancia? Descreva

12 — Quanto ao corpo de um possivel parceiro, tem preferéncias?

13 — J4 rejeitou alguém por conta do corpo? E ja foi rejeitado? Explique.
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ANEXO II - IMAGENS DE PERFIS ANALISADOS NO SUBCAPITULO 4.1
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ANEXO III - IMAGENS DE NUDEZ DO INTERLOCUTOR ARNALDO, NOS APLICATIVOS
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ANEXO IV — IMAGENS DE PERFIS ANALISADOS TAGS E DESCRICOES, NO SUBCAPITULO 4.2
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SOBRE MIM
Dotado

Sigilo
Sou passivo solteiro lisinho. Apenas sexo
Procuro homem MACHO ativo!
Estou no centro. Nao curto casais, quem nao se cuida, 35+,
Se vocé curte um cheinho liso bundudo, fumantes e afeminados - nem tente

podemos conversar. .
Real no sigilo. SO MANDE NUDES SE FOR PEDIDO!

QUEM INICIA A CONVERSA MANDA

FOTO PRIMEIRO
Estatisticas

172cm  90kg

) Estatisticas
Passivo

178cm  80kg  Torneado
Branco

Ativo
Solteiro

Homem @

Expectativas Lontra (Otter)

@ Buscando por Conversa, Namoro,
Relacionamento Expectativas

@ Encontrar em Minha casa, Sua casa &4 Buscando por Ficadas

o Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes o Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes
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21112

X w @ 20

309 m de distancia

& »Cheia

Online 23 minutos atras ¥ Nea- Curto rapazes mais novos(18+) e dotados

2 Versatil ™\ Tenho disponibilidade para viajar.

AS MINHAS TAGS
Estatisticas

barbudo o]} bundudo & 180cm 80 kg Grande

. = ; : Versatil
discreto naoassumido amigos

Homem (@
masturbacao beijos militar L —
casual Branco

Solteiro

SOBRE MIM

Expectativas

adoro um sarro entre ATVs 4 Buscando por Conversa, Namoro, Amigos,
Contatos, Relacionamento, Ficadas

Estatisticas SAUDE
T Versatil X Estado VIH Negativo @

f§ Vaccinated for COVID-19
REDES SOCIAIS

° Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes o Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes
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X

a—
real ?ct 28
Online 27 minutos atras < Near-
Online 39 minutos atras < Nea-
AS MINHAS TAGS

2 Ativo

AS MINHAS TAGS aventureiro(a) carinhoso

dominador jogos gaymer amizadecolorida
nerd brincalhdo(hona) peludo confiavel

relacionamento filmes musica SOBRE MIM

romantico(a
@ Aberto a possibilidades

Estatisticas
Estatisticas

X 190cm  114kg Grande

" Homem Cis ©
Ativo

Homem Cis @ REDES SOCIAIS

° Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes o Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes
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21112

Homem submisso
303 m de distancia

AS MINHAS TAGS

confiante direto(a) gentil

confiavel

SOBRE MIM

Sou submisso quando estou em um

relacionamento a dois.

Nao, eu nao sou ativo, nem passivo, nem

versatil, eu curto transar com homem e me

relacionar com homem. AS MINHAS TAGS

bi atlético agora

Estatisticas

Estatisticas
183 cm 80 kg  Torneado

. X 183cm 92kg Grande
Passivo

i Ativo
Homem Cis = Ele/Dele

g e Homem (
Elegante, Discreto, Sobrio

Latino
Q Branco

o Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes




Woof T&£. 51
Online 32 minutos atras ¥ Near-

AS MINHAS TAGS

urso barbudo daddy dotado

couro mamilos

Estatisticas
X 178cm  94kg Parrudo

Q Latino

o Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes

21:10

® Relacionamento 34
151 m de distancia

deboas brincalhao(hona)

relacionamento

SOBRE MIM

Queria um Atv que gosta de fuder um
cuzinho e dar leitinho na boca.....Eu sento e
rebolando

Estatisticas

® 174cm 58kg  Magro
T Versatil

%" HomemCis Ele/Dele @

Q Branco

2 Solteiro

Expectativas

&3 Buscando por Relacionamento

o Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes
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21:10
Bi parrudo. 27

151 m de distancia

AS MINHAS TAGS

bi casal gaymer filmes
musica casual confiavel

macho

SOBRE MIM

cara de boa bi educado sem pressa pra sexo
procuro amizade e ver que rola na situagao.

Estatisticas
175cm  90kg  Parrudo
Ativo
Homem Cis = Ele/Dele @
Discreto
Branco

Casado

o Desbloquear Perfil 1 desbloqueios restantes
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