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RESUMO

A resisténcia antimicrobiana tem se configurado como um dos grandes
desafios da atualidade. Nesse contexto, a medicina veterinaria deve promover o
uso prudente dos antimicrobianos, a fim de contribuir para a mitigacédo da
resisténcia nessa classe terapéutica e preservacéo da Satde Unica. Este estudo
tem como objetivo compreender a percepgdo dos medicos veterinarios
brasileiros quanto ao conhecimento e ao uso de antimicrobianos e a resisténcia
antimicrobiana na bovinocultura leiteira. A pesquisa baseia-se em um estudo
quantitativo, descritivo, transversal e observacional, com recrutamento tipo bola
de neve para aplicacdo de questionarios on-line. A analise estatistica foi
realizada utilizando-se o programa SPSS Statistics 20, onde foi aplicada a
distribuicdo de frequéncia e o teste de qui-quadrado univariado. Participaram 159
meédicos veterinarios, atuantes na bovinocultura leiteira em diversos Estados
brasileiros. Os resultados obtidos demonstram que 94 % dos participantes
estavam preocupados ou extremamente preocupados quanto a sua contribuigao
no desenvolvimento da resisténcia antimicrobiana, bem como 78,6 % nao
acreditavam que a reducdo do uso dos antimicrobianos ameacaria a producao
animal. Além disso, a maioria dos participantes declararam compreender o uso
racional de antimicrobianos, o desenvolvimento da resisténcia antimicrobiana e
as diretrizes da Organizagado Mundial de Saude Animal (OMSA). Contudo,
apenas 4 % realizavam testes de cultura microbiana e de suscetibilidade
antimicrobiana antes de todas as prescri¢gdes e 32 % nunca realizaram. Por outro
lado, 81 % dos participantes escolheram as opgdes “concordo totalmente” ou
“concordo” sofrer algum nivel de influéncia externa durante a prescricdo de
antimicrobianos e 38 % mencionaram que a cefalosporina € a principal classe
antimicrobiana prescrita. Dessa forma, evidencia-se uma possivel dissonancia
entre o conhecimento tedrico autodeclarado e a aplicacdo pratica cotidiana,
sugerindo a necessidade de diretrizes normativas e de programas de educacéao
continuada que estejam alinhados com a realidade profissional dos meédicos-

veterinarios, de modo a assegurar a integridade dos principios da Saude Unica.

Palavras-chave: Antibioticos. Pecuaria. Resisténcia. Satde Unica.



ABSTRACT

Antimicrobial resistance has emerged as one of the greatest challenges of
our time. In this context, veterinary medicine must promote the prudent use of
antimicrobials in order to contribute to mitigating resistance within this therapeutic
class and to preserving One Health. This study aims to understand the perception
of Brazilian veterinarians regarding their knowledge and use of antimicrobials, as
well as antimicrobial resistance in dairy cattle farming. The research is based on
a quantitative, descriptive, cross-sectional, and observational study, employing
snowball sampling for the distribution of online questionnaires. Statistical analysis
was performed using the SPSS Statistics 20 software, applying frequency
distribution and the univariate chi-square test. A total of 159 veterinarians working
in dairy cattle farming across various Brazilian states participated in the study.
The results showed that 94% of the participants were concerned or extremely
concerned about their contribution to the development of antimicrobial resistance,
and 78.6% did not believe that reducing the use of antimicrobials would threaten
animal production. Furthermore, most participants reported understanding the
rational use of antimicrobials, the development of antimicrobial resistance, and
the guidelines established by the World Organisation for Animal Health (WOAH).
However, only 4% routinely performed microbial culture and antimicrobial
susceptibility testing before all prescriptions, while 32% had never performed
such tests. Additionally, 81% of participants selected "strongly agree" or "agree"
when asked whether they experienced some level of external influence during
antimicrobial prescribing, and 38% reported that cephalosporins were the main
class of antimicrobials prescribed. These findings reveal a possible dissonance
between the self-reported theoretical knowledge and its practical application in
daily routines, suggesting the need for regulatory guidelines and continuing
education programs that are aligned with the professional realities of

veterinarians, in order to uphold the principles of One Health.

Keywords: Antibiotics. Livestock. Resistance. One Health.
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1. INTRODUGAO

A produgéo de leite e derivados possui importancia significativa na criagcado de
empregos € na geragdao de renda, com uma participagdo crucial na economia
(Embrapa, 2020), visto que o leite figura como o sexto produto mais importante do
setor agropecuario brasileiro (Brasil, 2023). Além disso, tem grande relevancia no
abastecimento de alimentos para a populacao e, por isso, é fundamental que todos os
profissionais envolvidos na cadeia produtiva garantam que os produtos lacteos
atendam aos padrdes nutricionais e ndo apresentem riscos a saude dos consumidores
(Brasil, 2022a).

As vacas leiteiras podem ser afetadas por diversas enfermidades, sendo os
antimicrobianos essenciais para a manutencdo da saude e do bem-estar animal
(Ajuda; Bond; Jewell, 2017). No entanto, seu uso excessivo, sem a observancia das
boas praticas de utilizagdo, pode favorecer que microrganismos, antes suscetiveis,
adquiram resisténcia. Esse fendbmeno é denominado como resisténcia antimicrobiana
(Costa et al., 2013; Caudell et al., 2020; De Campos et al., 2021), capaz de causar
grandes transtornos para a Saude Unica, uma vez que afeta ndo apenas a saude
humana, mas também, a saude animal e o meio ambiente (OCDE, 2023).

A maioria dos antimicrobianos utilizados globalmente em humanos, também &
destinada para uso animal (Van Boeckel et al., 2017) e engloba o emprego de
antibioticos, antiparasitarios, antifungicos e antivirais (Brasil, 2022b). Essa ampla
abrangéncia torna a pecuaria um setor propenso a disseminagdao de genes de
resisténcia, que podem ser identificados em produtos de origem animal, dada a
utilizacado frequente desses medicamentos no cotidiano das praticas clinicas e de
manejo animal (Baron, 2014).

A resisténcia aos antimicrobianos configura-se como um dos principais desafios
da atualidade (Ho et al., 2025). Nesse contexto, o médico veterinario desempenha um
papel crucial na mitigagao do risco de desenvolvimento e propagacgao da resisténcia
bacteriana, haja visto que € o profissional habilitado para realizar a prescricao
adequada para o tratamento de infecgcbes em animais (Astag, 2018).

Contudo, nota-se uma compreensado deficiente dos médicos veterinarios
acerca do seu papel na reducio da resisténcia antimicrobiana e sobre como devem
proceder em relacdo a prescricao dos antimicrobianos. Adicionalmente, um fator

agravante é a facilidade de aquisi¢cao desses medicamentos sem a apresentagao do
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receituario emitido por um profissional capacitado (Lima et al., 2021), principalmente
nos paises em desenvolvimento, nos quais a venda de antibiéticos nao esta
condicionada a retencdo do receituario nas lojas agropecuarias (Founou; Founou;
Essack, 2016).

Para que haja o uso prudente dos antimicrobianos na bovinocultura leiteira, é
imprescindivel que os médicos veterinarios se mantenham atualizados, de acordo
com as diretrizes nacionais e internacionais de prescricdo e administracdo de
antimicrobianos. E, ainda, que sejam capazes de promover a conscientizagdo dos
seus clientes sobre o uso criterioso desses medicamentos (Oliver; Murinda; Jayarao,
2011).

Com base na literatura, até o presente momento, ndo ha estudos de
abrangéncia nacional que analisem a percepg¢ao dos meédicos veterinarios brasileiros
em relacao a utilizagado de antimicrobianos na bovinocultura leiteira. Devido a grande
relacdo entre o desenvolvimento de resisténcia bacteriana em humanos e animais e
a importancia do papel do Médico Veterinario neste contexto, este trabalho teve como
objetivo compreender a percepcdo desses profissionais sobre a resisténcia
antimicrobiana e o uso racional dos antimicrobianos na bovinocultura leiteira, bem

como, determinar os fatores que impactam na prescricdo desses medicamentos.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVOS GERAIS

Compreender a percepgao dos médicos veterinarios brasileiros quanto ao
conhecimento e ao uso de antimicrobianos e a resisténcia antimicrobiana na

bovinocultura leiteira.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Aplicar o questionario on-line a meédicos veterinarios que atuam na pecuaria
leiteira;

- Identificar as principais classes antimicrobianas prescritas pelos médicos
veterinarios na pecuaria leiteira;

- Avaliar o conhecimento dos médicos veterinarios acerca das diretrizes da
Organizagao Mundial de Saude Animal (OMSA);

- Investigar o conhecimento dos médicos veterinarios sobre o uso prudente de
antimicrobianos, bem como sobre a resisténcia antimicrobiana;

- Verificar a influéncia de fatores externos sobre a prescricdo de
antimicrobianos na pratica cotidiana profissional do médico veterinario;

- Identificar as principais lacunas dos médicos veterinarios que atuam na
bovinocultura leiteira e que impedem o uso prudente dos antimicrobianos e, assim,
identificar os principais pontos de atuacdo para promover o uso prudente e

responsavel.
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3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 RESISTENCIA ANTIMICROBIANA

Os antimicrobianos sao definidos como qualquer substancia que, em baixa
concentracéo, sao capazes de exercer toxicidade seletiva contra microrganismos, por
isso, sdo empregados no combate a diversas infecgdes causadas por bactérias, virus,
parasitas ou fungos (Brasil, 2022a). A resisténcia antimicrobiana é um fenémeno que
ocorre naturalmente, como uma resposta adaptativa, resultante da interagdo entre os
microrganismos e o ambiente (Munita; Arias, 2016).

O fendbmeno de resisténcia tem sido observado desde os primordios da
utilizacdo dos antibidticos, devido a elevada capacidade bacteriana de modificacédo
genética, que Ihes permite desenvolver mecanismos para resistir diante de ameacas,
como a exposicdo a uma molécula antimicrobiana, que normalmente a eliminaria
(Guiguére; Prescott; Dowling, 2013). A resisténcia antimicrobiana pode ser
categorizada como intrinseca, quando relacionada as caracteristicas de defesa
natural das bactérias, as quais ndo podem ser compartilhadas entre si. Em
contrapartida, a resisténcia extrinseca refere-se a habilidade das bactérias,
inicialmente suscetiveis, em adquirirem mecanismos de resisténcia por meio da
recombinacgdo genética (Hu; Gao; Zhu 2017).

Os mecanismos extrinsecos de resisténcia abrangem a mutagcédo e a
transferéncia horizontal de genes. A mutagao genética ocorre de maneira espontanea
em populagdes bacterianas suscetiveis, possibilitando o desenvolvimento de
mecanismos de resisténcia contra os antibioticos. Por sua vez, a transferéncia
horizontal de genes acontece quando as bactérias adquirem genes de resisténcia
empregando outras estratégias como a transformagao, que consiste na absorgao de
material genético do ambiente, a transducgéao, na qual virus bacteriéfagos transportam
material genético de uma bactéria para outra, e a conjugacao, caracterizada pela
transferéncia direta de DNA entre bactérias por meio de contato fisico. Além disso, ha
os agentes de transferéncia de genes, que consistem em estruturas semelhantes a
bacteriéfagos, no qual sdo liberados quando ha lise celular, podendo encontrar outras
bactérias e disponibilizar esses fragmentos genéticos que permitirdo a aquisi¢cao de
resisténcia (Munita; Arias, 2016; Uluseker et al., 2021).
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Os mecanismos de resisténcia bacteriana manifestam-se por meio de diversas
estratégias, capazes de neutralizar ou reduzir a eficacia dos antimicrobianos. Essas
estratégias incluem a produgéo de enzimas capazes de modificar a estrutura quimica
das moléculas de antibiéticos, a reducdo da permeabilidade da membrana bacteriana
para impedir a entrada dessas moléculas, a habilidade de expelir ativamente as
moléculas de antibidticos, e as alteragdes no sitio alvo, que resultam na diminuigao
da interag&o entre a molécula do antibiotico e o seu sitio de agdo (Munita; Arias, 2016).

Os genes de resisténcia a antimicrobianos apresentam uma ampla distribuicao
entre os diversos ecossistemas, incluindo solo, agua, organismo humano e animais
(Woolhouse et al., 2015). Quando incorporados, esses genes podem conferir as
bactérias a resisténcia cruzada, caracterizada pela capacidade de resistir a varios
antibidticos de uma mesma classe, decorrente do compartilhamento de estruturas e
modos de agdo semelhantes (EFSA, 2008). A resisténcia cruzada também pode
ocorrer entre classes diferentes de antibiéticos, caso atuem no mesmo alvo bacteriano
ou se 0 mecanismo de resisténcia nao for especifico. Além disso, observa-se a co-
resisténcia, em que diferentes genes de resisténcia estado fisicamente ligados e sao
disseminados simultaneamente, conferindo resisténcia a antibidticos de classes
distintas (EFSA, 2008), e a multirresisténcia, caracterizada pela resisténcia a trés ou
mais antibioticos de classes diferentes (Magiorakos et al., 2012).

Uma investigagdo conduzida na base de dados de genes de resisténcia
antibiotica (ARDB, Antibiotic Resistance Genes Database), revelou uma extensa lista,
com mais de 23 mil potenciais genes de resisténcia no genoma bacteriano (Liu; Pop,
2009). Esse numero, que ja pode estar elevado, destaca a complexidade e a
diversidade das estratégias de resisténcia antimicrobiana.

A resisténcia antimicrobiana, com destaque para a resisténcia aos antibiéticos,
delineia um panorama desafiador para a saude global (WOAH, 2023). O uso
indiscriminado desses medicamentos exerce uma pressao seletiva que impulsiona o
surgimento, a disseminagdo e a persisténcia de mecanismos de resisténcia, néo
apenas a bactéria patogénica visada no tratamento, mas também, a outras que nao
séo o alvo no momento (Chen et al., 2019). Quando cepas bacterianas conseguem
sobreviver a exposicdo a um medicamento especifico, adquirem capacidade de se
multiplicar, devido a auséncia de competicdo com outras cepas, o0 que pode resultar
no surgimento de "superbactérias”, que séo dificeis ou impossiveis de tratar com os

medicamentos atualmente disponiveis (O'neill, 2016).
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A expressao “superbactérias” provém do uso popular e podem ser agrupadas
quanto ao seu nivel de abrangéncia. As bactérias podem ser resistentes a diversas
drogas, extremamente resistentes ou, nos casos mais graves, resistentes a todas as
classes de antimicrobianos testadas (Assef; Santos; Zahner, 2025). Atualmente, as
"superbactérias" ja foram documentadas na medicina humana e veterinaria e podem
ser exemplificadas pelo Staphylococcus aureus resistente a meticilina (MRSA), que
apresenta uma elevada resisténcia a medicamentos, resultando na escassez de
opgdes terapéuticas eficazes (O'neill, 2016; Gonzalez-Machado; Capita; Alonso-
Calleja, 2024).

Em 1928, a descoberta da penicilina por Alexander Fleming marcou o inicio da
era dos antibiéticos, no entanto, o cientista alertou sobre os riscos de promocéao de
resisténcia aos antibidticos (Fleming, 2024). Posteriormente, foram descobertas as
sulfonamidas e a estreptomicina (Achilladelis, 1993), seguidas por outros diversos
compostos inovadores, representando um dos grandes avangos do ultimo século na
medicina moderna. O emprego desses medicamentos contribuiu para o aumento da
expectativa de vida, ao possibilitar o combate a diversas infeccdes, tratando doencas
como pneumonia, meningite, septicemia e tuberculose. Além disso, permitiu
progressos na realizacdo de procedimentos cirurgicos, transplantes de érgaos e,
ainda, suporte ao tratamento do cancer (Ventola, 2015; O'neill, 2016).

A utilizagcdo excessiva e inadequada de antimicrobianos, tanto na medicina
humana quanto na veterinaria (Brasil, 2022a), esta relacionada com a contaminagao
ambiental resultante do descarte improprio de residuos medicamentosos no solo ou
na agua, que intensificam a pressao seletiva sobre as bactérias (Hsieh; Huang; Lee,
2009). Dessa forma, a populacdo humana pode estar constantemente sujeita a
concentracdes reduzidas de residuos antimicrobianos. Essa exposigcao pode acarretar
consequéncias a longo prazo (Biacchi; Jorge; Ueno, 2004), tais como o aumento nas
taxas de morbidade e mortalidade, além do incremento nos custos de tratamento de
diversas doencgas (Padilha, 2000). Esses fatores, aliados a insuficiéncia de legislagéo
regulatéria em alguns paises e a escassez de novos antimicrobianos eficazes -
embora tenha apresentado avangos pontuais nos ultimos anos, permanece
insuficiente diante da crescente resisténcia bacteriana - tornam esse cenario ainda
mais complexo (Kaae; Malaj; Hoxha, 2017; WHO, 2024a).

Ao analisar a linha do tempo da producdo de antibidticos e a identificacao de

bactérias resistentes a esses medicamentos (Figura 1), torna-se evidente o impacto
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do intenso processo de selegcao natural bacteriana, possibilitando o desenvolvimento
de resisténcia em um curto intervalo de tempo. Um exemplo desse fendmeno é a
estreptomicina, que foi introduzida em 1944, e em apenas dois anos, foram

identificadas bactérias resistentes a esse composto (Ventola, 2015).

Figura 1 — Linha do tempo da produgcdo de novos antibidticos e o

desenvolvimento de resisténcia bacteriana na saide humana.
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Fonte: Adaptada de UNEP (2023).

A resisténcia antimicrobiana persiste e se dissemina, tanto na medicina
humana como na medicina veterinaria (Palma; Tilocca; Roncada, 2020). Contudo, por
ser uma interacdo de multiplos aspectos, ndo ha um consenso claro sobre a extensao
da contribuicdo que cada fator exerce substancialmente na correlagao entre o uso de
antimicrobianos na produc&o animal e a resisténcia a antimicrobianos em humanos
(Speksnijder, 2015; Hoelzer, 2017). Apesar disso, diversos paises tém implementado
politicas publicas para reduzir o consumo de antimicrobianos na produg¢ao animal
(Silva, 2019). Com a administragdo de antimicrobianos aos animais, parte do principio
ativo é excretado no ambiente, promovendo o desenvolvimento de estirpes resistentes
no solo e em ambientes aquaticos. Essas estirpes tém a capacidade de infectar
animais e seres humanos que tenham contato com esses residuos (Berendonk et al.,

2015), conforme ilustrado na Figura 2.
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Figura 1 - Propagacgao dos residuos de antimicrobianos e estirpes resistentes entre os

humanos, animais e o meio ambiente.
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Fonte: Adaptada de Kich (2023).

A propagacao dos residuos de antimicrobianos é uma questdo de saude
complexa, uma vez que esta intrinsecamente relacionada a trés grandes esferas: os
seres humanos, os animais € o meio ambiente (Boqvist; Séderqvist; Vagsholm, 2018).
Além disso, a capacidade que as bactérias possuem de se propagarem entre
diferentes ambientes, percorrendo longas distancias geograficas e em variadas
populagdes, torna ainda mais desafiador explicar com precisdo a origem das estirpes
de bactérias resistentes (Magouras et al., 2017). Desse modo, é crucial uma
integracdo entre diferentes areas de conhecimento, que devem colaborar
conjuntamente em niveis local, nacional e global para promover a Saude Unica e

mitigar o desenvolvimento da resisténcia aos antimicrobianos (Alders et al., 2017).
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3.2 USO DE ANTIMICROBIANOS NA PECUARIA LEITEIRA E SUAS
IMPLICACOES NA RESISTENCIA ANTIMICROBIANA

3.2.1 Uso de antimicrobianos e residuos no leite

Segundo informagdes do Departamento de Agricultura dos Estados Unidos
(USDA), o Brasil figura como o quinto maior produtor mundial de leite fluido
inspecionado, detendo o segundo maior rebanho de vacas (USDA, 2023). No cenario
nacional, o leite ocupa a posicdao de sexto produto mais importante para a
agropecuaria brasileira (Brasil, 2023), desse modo, as industrias de laticinios
representam uma atividade socioecondmica de grande relevancia, impulsionada pelo
aumento do consumo de produtos lacteos e por um mercado consumidor cada vez
mais exigente quanto a qualidade e segurancga dos alimentos (Pesca et al., 2020).

O leite consiste em uma emulsdo composta por gorduras, proteinas,
carboidratos, vitaminas e sais minerais, o que o torna um dos alimentos mais
completos (Muller; Rempel, 2021). E reconhecido como uma importante fonte
nutricional, proporcionando todos os aminoacidos essenciais necessarios para a
alimentagao humana (Pires et al., 2006).

A producgao do leite ocorre durante o periodo de lactagéo, na glandula mamaria
das vacas, por meio da transferéncia de elementos do sangue para as células
especializadas. Durante esse processo, também podem ser transferidos outros
compostos presentes na corrente sanguinea, como antimicrobianos utilizados no
tratamento animal, resultando na presenga de residuos (substancias
farmacologicamente ativas e seus metabdlitos) desses compostos no leite (Brito;
Lange, 2005; Beyene, 2016).

A utilizacdo de leite contendo residuos de antimicrobianos, em niveis que
representem riscos para a saude, € uma pratica inaceitavel, visto que acarreta
complicagbes tanto para a saude publica (FAO, 2009) quanto para a industria de
laticinios (Stréher; Kamphorst; Padilha, 2022). E importante ressaltar que, mesmo
apods ser submetido a tratamentos térmicos, como a pasteurizagdo ou a esterilizacao,
os residuos de antimicrobianos n&o sado eliminados (Ferreira et al., 2012),
comprometendo, assim, a qualidade do produto.

O consumo de laticinios contaminados com residuos de antimicrobianos pode

provocar o surgimento de reagdes alérgicas ou toxicas, além de desequilibrar a
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microbiota intestinal e contribuir para o aumento da resisténcia antimicrobiana (Souza
culturas laticas sensiveis, que resultam em defeitos de fabricacdo em produtos
fermentados e a formacédo de odores desagradaveis na producdo de creme e da
manteiga, além de prejuizos com o menor volume de leite captado e custos com o
descarte (Bastos et al., 2020).

O Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA) monitora a presenga de residuos
no leite, inclusive oriundos de medicamentos de uso veterinario, por meio do Plano
Nacional de Controle de Residuos e Contaminantes (PNCRC). O PNCRC prevé a
pesquisa de substancias de uso proibido e aquelas em que ha um Limite Maximo de
Residuo (LMR) estabelecido, que corresponde ao nivel maximo de residuo que pode
estar presente no alimento de modo que néo represente risco a saude do consumidor
(Brasil, 2022c; Brasil, 2025). Contudo, devido a capacidade que esses residuos
possuem de se depositarem em células, tecidos, liquidos corporais e o6rgaos
(Chantziaras et al., 2014), Silva (2019), em seu estudo, questiona a eficacia do LMR:
“sera que estes residuos minimos de antibidticos ingeridos dia apos dia na
alimentagdo humana ngo estdo contribuindo com o aumento da pressdo seletiva e
amplificando a disseminagao de resisténcia bacteriana a antibiéticos?”. Essa reflexao,
ressalta a importancia de reavaliagdo dos parametros atuais em decorréncia da
crescente ameaca que € a resisténcia antimicrobiana.

Por outro lado, de modo a evitar que os alimentos de origem animal contenham
residuos de antimicrobianos, também foi definido um periodo de caréncia para cada
molécula antimicrobiana, com base em estudos cientificos. Esse intervalo
corresponde ao tempo necessario, apos a ultima administragdo do medicamento, para
que o composto farmacéutico ndo seja eliminado no leite. O periodo pode variar
conforme a via de administragdo, a natureza do veiculo medicamentoso (aquoso ou
oleoso), a dose administrada e as particularidades fisioldgicas do animal (Langford et
al., 2003).

Durante o periodo de caréncia, o leite contém residuos de antimicrobianos em
concentragcbes diversas e que podem representar riscos para a seguranga dos
alimentos. Desse modo, as Instrugcbes Normativas n°® 76 (IN 76/2018) e n° 77 (IN
77/2018), ambas de 26 de novembro de 2018 (Brasil, 2018a; Brasil, 2018b),
estabelecem que o leite cru ndo deve apresentar residuos de produtos de uso

veterinario e contaminantes acima dos limites maximos previstos (Brasil, 2018a) e que



23

produtor rural ndo pode enviar ao laticinio, o leite de fémeas em tratamento com
produtos de uso veterinario, durante o periodo de caréncia recomendado pelo
fabricante (Brasil, 2018b).

Por sua vez, a industria de laticinios deve realizar, a cada recebimento de leite,
analises de detecgao de residuos de produtos de uso veterinario. Esta deteccéo deve
ser feita avaliando-se, no minimo, dois grupos de antibiéticos, sendo que as analises
de todos os grupos devem ocorrer com uma frequéncia determinada pelo proprio
estabelecimento, em seu Programa de Autocontrole. Dessa forma, o leite que nao
estiver em conformidade nao podera ser recebido pela industria e devera ser
destinado conforme normas complementares (Brasil, 2018b).

Em contrapartida, a ampla utilizagdo de antimicrobianos em vacas no periodo
de lactagédo leva ao descarte de grande quantidade de leite durante o periodo de
caréncia, o que pode se tornar um problema para os produtores (Martin, 2022). Em
decorréncia da proibigdo do uso desse leite para consumo humano ou para a
fabricacdo de producédo de lacteos, € comum que os produtores optem por aproveitar
essa matéria-prima contaminada para a alimentacao de bezerras (Firth et al., 2021).
Essa pratica resulta na ingestao diaria de subdoses de varios antimicrobianos, o que
exerce pressao seletiva sobre as bactérias do trato gastrointestinal desses animais,
favorecendo o surgimento de organismos multirresistentes (Awosile; Smith, 2017).
Desse modo, os microrganismos presentes nas fezes das bezerras, podem atuar
como reservatoério de genes de resisténcia, com a capacidade de serem transferidos
para outras bactérias e, assim, contribuirem para o desenvolvimento da resisténcia

antimicrobiana em toda a cadeia produtiva (Duse et al., 2015).

3.2.2 Resisténcia antimicrobiana na pecuaria leiteira

A descoberta dos antimicrobianos e sua extensédo para a medicina veterinaria
representou um grande avango para suprir as crescentes demandas alimentares
mundiais. Esses medicamentos contribuiram para a manutengdo da saude dos
animais, a elevagdo do bem-estar animal e da seguranga alimentar, uma vez que
resultaram no aumento da produtividade do setor agropecuario e, assim, em pregos
mais acessiveis para o consumo de proteina animal (Rushton, 2015).

Em 1949, iniciou-se a pesquisa sobre a utilizacdo de agentes antimicrobianos

em animais, destacando o uso do composto clortetraciclina em niveis subterapéuticos
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para aves e evidenciando os beneficios dessa classe farmacéutica (Guardabassi;
Kruse, 2008). Posteriormente, alguns medicamentos antibacterianos foram
desenvolvidos especificamente para promog¢ao da saude e produgao animal, incluindo
a tiamulina, a tilmicosina, a tilosina, a tulatromicina e o ceftiofur. No entanto, devido
aos custos elevados associados ao desenvolvimento de novos medicamentos, a
utilizagcao de antimicrobianos na medicina veterinaria compartilha, em grande parte,
dos mesmos principios ativos da medicina humana (Guiguére; Prescott; Dowling,
2013).

Todavia, apesar dos significativos avangos, a extensa utilizacdo de
antimicrobianos em animais de producgao gera intensos debates, devido ao potencial
risco de os animais atuarem como reservatorios de genes de resisténcia e a
possibilidade de favorecer o desenvolvimento de resisténcia em bactérias zoonéticas
(Pinto, 2022). Isso se torna uma grande preocupagao, uma vez que ha diversas formas
pelas quais os microrganismos resistentes podem ser transferidos entre humanos e
animais, podendo ocorrer por meio de contato préximo, consumo de alimentos ou
indiretamente pelo ambiente (Lloyd; Page, 2018).

A propagacao de genes de resisténcia bacteriana no meio ambiente ocorre por
meio do descarte de dejetos da produgdo agropecuaria, que contém excregdes
contaminadas com residuos de antimicrobianos devido ao tratamento de infec¢des
dos animais (Berendonk et al., 2015), que podem formar reservatérios ambientais para
a transmisséo de resisténcia (Andraud et al., 2011). Além disso, outro agravante € a
extensa comercializagao de bovinos, que com o deslocamento fisico dos animais,
facilita a disseminagao de agentes patogénicos e bactérias resistentes entre distintas
populacdes e regides geograficas (Magouras et al., 2017).

Impulsionada pelo comércio pecuario, tem sido observada a transmissao direta
de bactérias resistentes de rebanhos bovinos para os seres humanos, contribuindo
para a disseminagcdo de MRSA associada ao gado (Crombé, 2013). O primeiro
isolamento de MRSA foi relatado em 1972 a partir de casos de mastite bovina
(Devriese et al., 1972), desde entdo, os rebanhos foram considerados importantes
reservatorios de diferentes cepas de MRSA em todo o mundo (Van Loo et al., 2007).

Para os produtores, o uso dos antimicrobianos é essencial para viabilizar o
sistema produtivo (Messias et al., 2021), assim, os animais frequentemente estao
expostos a quantidades significativas desses medicamentos (Van Boeckel et al.,

2015). Na pecuaria leiteira, a mastite € a enfermidade que mais demanda o uso de
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antimicrobianos (Babra et al., 2013; Kromker, Leimbach, 2017; De Campos et al.,
2021;), uma vez que esses farmacos constituem a principal forma de tratamento e de
prevencgao (Carvalho et al., 2020).

As bactérias sdo os principais agentes causadores de infecgées na glandula
mamaria. Dentre os patégenos mais comumente identificados, destacam-se
Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae, Streptococcus disgalactiae,
Streptococcus uberis e Escherichia coli, (Erskine; Wagner; Degraves, 2003). Ademais,
outras enfermidades, como doengas locomotoras e disturbios reprodutivos, também
podem afetar as vacas em lactagao e necessitar de tratamento antimicrobiano (USDA,
2008).

Em 2017, o uso de antimicrobianos em animais representou 73% de todos os
antimicrobianos utilizados em todo o mundo (Van Boeckel, 2017), sendo que a venda
desses medicamentos para utilizagcdo em animais de produgao é consideravelmente
mais elevada, quando comparado com o uso em animais de estimacao (EMA, 2020).
Em 2020, o Brasil foi classificado como um dos cinco principais paises consumidores
de antimicrobianos, com proje¢des que indicam que o Pais mantera essa posigéo até
2030 (Mulchandani et al., 2023). No entanto, de modo geral, ndo existem estatisticas
brasileiras abrangentes a respeito da quantidade de antimicrobianos utilizados na
pecuaria leiteira (Bezerra, 2017; Martin, 2022).

A maior parte dos antimicrobianos empregados na produgdo animal esta
agrupada em sete familias principais: aminoglicosideos, cefalosporinas, macrolideos,
penicilinas, quinolonas, sulfonamidas e tetraciclinas (Zanela et al., 2022). Na América
do Norte, as cefalosporinas emergiram como a classe antimicrobiana mais empregada
no tratamento de afec¢dées na glandula mamaria de vacas em lactagéo, destacando-
se o ceftiofur e a cefapirina como os principais agentes utilizados (Redding; Bender;
Baker, 2019; De Campos et al., 2021), seguida pela tetraciclina, que tem sido o
medicamento preferencial para o tratamento de doencas locomotoras em bovinos
(Tempini et al., 2018). No Brasil, as cefalosporinas também representaram a classe
antimicrobiana mais utilizada para administragcdo intramamaria, no entanto, também
foi relatada grande utilizacdo de tetraciclinas e aminoglicosideos. Quanto a
administracao sistémica, as fluoroquinolonas e os betalactdmicos despontam como
os mais utilizados (Gois, 2024).

A utilizagcdo excessiva dos antimicrobianos € uma grande propulsora da

resisténcia antimicrobiana. Um estudo realizado por Fidelis et al. (2024) revelou que
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isolados de Staphylococcus aureus apresentaram uma sensibilidade reduzida a
ampicilina (49,2%), a tetraciclina (47,2%) e, especialmente, a penicilina (7,1%).
Somado a isso, uma analise sobre isolados de Streptococcus agalactiae demonstrou
uma suscetibilidade mais baixa a doxiciclina (47,6%), a tilosina (42,8%) e a
eritromicina (33,3%), evidenciando uma resisténcia mais acentuada a antibiéticos das
classes tetraciclinas, macrolideos e aminoglicosideos (Alieva et al., 2024).

Embora n&o haja um conhecimento mais aprofundado acerca da utilizagao de
antimicrobianos na bovinocultura leiteira nacional, ha uma série de estudos que
relatam a presenca destes residuos no leite em diversos Estados brasileiros. Os
principais residuos pertencem as classes dos betalactamicos, fluoroquinolonas e
tetraciclinas, os quais foram encontrados, predominantemente, em amostras de leite
cru refrigerado em tanques de expansao e, em menor proporgao, nas analises de leite
pasteurizado e UHT (Ultra High Temperature) (Bastos et al., 2020; Caldeira; Sola,
2020; Carvalho et al., 2020; Dian et al., 2020; Guimaraes et al., 2019; Silva et al., 2022;
Souza et al., 2017; Stroher; Kamphorst; Padilha, 2022). A deteccdo de residuos de
antibidticos no leite demonstra que os produtores nao estdo cumprindo com o periodo
de caréncia adequado apos o tratamento (Cruz et al., 2023), e ainda, uma falha na
selecao de matéria-prima pela industria.

Diante dos riscos associados a administragcao de antimicrobianos na producgéao
animal, que intensificam a pressdo seletiva nos mecanismos de resisténcia
bacteriana, Hollis e Ahmed (2013) discutiram possiveis medidas praticas para reduzir
0 uso desses medicamentos na medicina veterinaria. Uma das abordagens envolve a
proibicdo da utilizagdo de compostos antimicrobianos destinados ao uso humano em
animais. Contudo, essa alternativa é uma tarefa complexa, demandando
monitoramento e fiscalizagdao em tempo real de todos os medicamentos dessa classe
terapéutica, o que exigiria mais profissionais e acarretaria custos adicionais para
implementar um sistema de vigilancia abrangente. Além disso, pode prejudicar
produtores locais de pequeno porte e enfrentar desafios relacionados ao aumento dos
custos de produgéo, uma vez que os antimicrobianos desempenham um papel crucial
no tratamento de doengas que afetam a vida dos animais (Hollis; Ahmed, 2013;
Rushton, 2015).

Para preservar a eficacia dos antimicrobianos para as gerag¢des atual e
futuras, € imprescindivel que, além de minimizar a resisténcia antimicrobiana, as

acdes de combate estejam atreladas ao controle e prevencao de doencgas infecciosas,
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a fim de reduzir a necessidade de utilizagdo de antimicrobianos, por meio da
implementacgao de programas sanitarios efetivos (OCDE, 2023). Além disso, torna-se
essencial promover uma gestdo eficaz na pecuaria leiteira, enfatizando a
biosseguridade, o controle de residuos, a densidade populacional e a estrutura de
produgao, objetivando reduzir os riscos da produgao animal na disseminagao de
bactérias resistentes (Magouras et al., 2017).

A realizagdo desse cenario somente sera possivel por meio da participagéo
ativa do médico veterinario na implementacéo de praticas responsaveis e do controle
do uso indiscriminado de antimicrobianos. Para tal finalidade, é fundamental garantir
um conhecimento aprofundado e a conscientizagdo dos profissionais sobre o uso
racional desses farmacos, por meio da divulgacdo e implementacdo de diretrizes
nacionais para o uso de antimicrobianos em animais de producgéo (Sarker et al., 2024).

De acordo com um estudo conduzido por Oxinou et al. (2025), o médico
veterinario desempenha um papel essencial no incentivo aos produtores para a
adocdo de boas praticas em suas propriedades, o que reduz a necessidade da
utilizagcdo de antimicrobianos. A pesquisa constatou que, produtores que contavam
com acompanhamento veterinario em sua produgao eram 2,56 vezes mais propensos
a compreenderem o0s beneficios da implementacdo de boas praticas e,
consequentemente, optar por metodos alternativos a uma terapéutica antimicrobiana
indevida. Dessa forma, destaca-se a importancia do médico veterinario no contexto
da producgao animal, sendo um fator crucial para o uso adequado de antimicrobianos

no manejo clinico das propriedades.

3.3 PROGRAMAS PARA MITIGAR O DESENVOLVIMENTO DA
RESISTENCIA ANTIMICROBIANA

A resisténcia antimicrobiana € um assunto que tem sido objeto de atengéo da
Organizagao Mundial da Saude (OMS), desde 1998, visando estabelecer estratégias
para o uso racional dos antimicrobianos. Desde entdo, varias instituicdes
governamentais, atores da saude publica e consumidores direcionaram seu foco para
o crescente problema da resisténcia antimicrobiana (OCDE, 2023).

A resisténcia aos antimicrobianos esta classificada entre as dez principais
ameacas globais & saude publica, devido a sua gravidade. E capaz de aumentar em

até 50% o risco de determinado patégeno ocasionar a morte do individuo, quando



28

comparado com doengas causadas por microrganismos nao resistentes. Estima-se
que a resisténcia antimicrobiana possua o potencial de promover 39 milhdes de
mortes no mundo até 2050, devido a incapacidade de tratar e controlar infecgées,
tornando-se uma grande ameaca a saude e a economia (WHO, 2024b).

Devido aos custos elevados no desenvolvimento de novos compostos
antimicrobianos e os consideraveis desafios cientificos (Laxminarayan, 2014), torna-
se imprescindivel que a comunidade académica, os governos e a sociedade civil
estabelegcam uma abordagem interdisciplinar, com o intuito de preservar a eficacia dos
medicamentos ja existentes (Silva, 2019).

Diante desse cenario, foi formada uma Alianga Quadripartite entre a
Organizagdo das Nacgdes Unidas para a Alimentacdo e Agricultura (FAO), a
Organizagdo Mundial de Saude Animal (OMSA), a OMS e, mais recentemente, o
Programa das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA), com o compromisso
de desenvolver estratégias para mitigar mundialmente a resisténcia antimicrobiana,
por meio de um Plano de Ag¢édo Global (OPAS/MAPA, 2022).

Com o proposito de promover diretrizes para a utilizagdo prudente e
responsavel dos antimicrobianos em animais, a OMSA procedeu a categorizagao dos
antimicrobianos de importancia veterinaria, estabelecendo uma lista que se divide em
Agentes Antimicrobianos Veterinarios Criticamente Importantes (AVCI), Agentes
Antimicrobianos  Veterinarios Altamente Importantes (AVAI) e Agentes
Antimicrobianos Veterinarios importantes (AVI), a fim de orientar as decisbes do
médico veterinario para a prescrigao de antimicrobianos (WOAH, 2021). Além disso,
a OMS também realizou a categorizacdo dos antimicrobianos para a medicina
humana e recomenda que deve ser evitado o uso de medicamentos considerados
criticamente importantes para humanos em animais de producgao, especialmente, sem
a supervisao de um médico veterinario e por longos periodos (WHO, 2024a).

Em vista desse panorama, o Brasil ingressou junto a Organizagdao Pan-
Americana da Saude (OPAS) no projeto “Trabalhando Juntos para Combater a
Resisténcia aos Antimicrobianos”, financiado pela Unido Europeia (UE). Assim, foi
realizada uma parceria entre o MAPA, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), o setor privado e as instituicbes de ensino, pesquisa e inovagao, para
implementagdo do Plano Nacional de Prevencédo e Controle da Resisténcia aos
Antimicrobianos no ambito da Satde Unica (PAN-BR), que culminou, em 2018, na

elaboracao do Plano Nacional de Prevencao e Controle da Resisténcia Antimicrobiana
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no ambito da Agropecuaria (PAN-BR AGRO), além do Programa Nacional de
Prevencdo e Controle da Resisténcia aos Antimicrobianos na Agropecuaria
(AgroPrevine). Esses programas visam preservar a capacidade de tratar doencgas
infecciosas de modo seguro e eficaz, por meio de estratégias que abrangem a
elaboragcdo de recomendacgdes e acgdes regulatorias sobre o uso racional de
antimicrobianos em animais, o gerenciamento adequado de residuos de
antimicrobianos de uso veterinario e o fortalecimento e adog¢ado das boas praticas
agropecuarias (Brasil, 2022b).

Na lingua inglesa, o termo Stewardship aborda o conceito de gestao eficiente
na utilizagdo de medicamentos antimicrobianos, com estratégias e agdes que buscam
a preservacgao e a ampliagao de sua eficacia, a partir do uso consciente e responsavel
desses medicamentos por médicos e médicos veterinarios (Lloyd; Page, 2018). Além
de uma gestao eficiente, para o enfrentamento da resisténcia antimicrobiana, é
fundamental a educacgédo da populagao e dos profissionais de saude sobre as boas
praticas de higiene, a fim de prevenir e controlar os agentes infecciosos (Uchil et al.,
2014).

3.4 O PAPEL DO MEDICO VETERINARIO NA RESISTENCIA
ANTIMICROBIANA

Uma das competéncias do profissional médico veterinario € realizar a
prescricdo de medicamentos, de acordo com as caracteristicas fisioldgicas e
metabdlicas de cada paciente, zelando pelo bem-estar animal (Lees et al., 2020).
Além disso, diante do agente patogénico, deve determinar a dosagem apropriada, a
via de administracdo segura e a duragcdo adequada do tratamento (Astag, 2018;
Beltran et al., 2015) e, ainda, orientar adequadamente os proprietarios dos animais
sobre a utilizagcdo, a conservagdao e o manuseio corretos dos medicamentos
prescritos, a fim de evitar erros de administragdo, objetivando o sucesso terapéutico
(Amorim et al., 2020). Dessa maneira, o médico veterinario desempenha um papel
fundamental na reducao do risco de desenvolvimento de resisténcia antimicrobiana.
Ademais, a pratica veterinaria nao apenas se restringe aos cuidados dos animais, mas
também, visa o bem-estar da populagéo em geral, uma vez que atua na Satde Unica,
por meio da identificagcdo, controle e prevencdo de doengas zoondticas (Gomes,
2017).
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Além da anamnese e sinais clinicos, a definicdo da terapia antibiética deve ser
baseada, sempre que possivel, em testes diagndsticos, a fim de elencar o
microrganismo infectante. Entretanto, na pecuaria leiteira, ndo é incomum que a
prescricdo desses medicamentos ocorra de forma empirica, visto que nem sempre o
produtor dispde de recursos financeiros para viabilizar tal demanda, principalmente
nos casos em que grande parte do rebanho é atingido (Lago et al., 2011). Contudo,
nota-se uma compreensao deficiente dos médicos veterinarios acerca do seu papel
na reducao da resisténcia antimicrobiana e sobre como devem proceder em relagao
a prescricao dos antimicrobianos (Lima et al., 2021; Tomazi; Dos Santos, 2020).

Adicionalmente, um fator agravante € uma grande facilidade de aquisicao
desses medicamentos sem a apresentacao do receituario emitido por um profissional
capacitado (Lima et al., 2021; Tomazi; Dos Santos, 2020), principalmente, nos paises
em desenvolvimento, nos quais a venda de antimicrobianos ndo esta condicionada a
retencao do receituario nas lojas agropecuarias (Founou; Founou; Essack, 2016). A
ANVISA, por meio da Resolugao da Diretoria Colegiada (RDC) n° 44, de 6 de outubro
de 2010, preconiza que a comercializagdo de antimicrobianos seja realizada apenas
mediante a apresentagdao da prescricdo emitida por profissional qualificado, com
retengcdo do receituario. Entretanto, essa medida de controle, abrange apenas a
medicina humana, nao se estendendo para a realidade dos antimicrobianos
veterinarios no Brasil (Brasil, 2010).

Silva, em 2023, verificou que no municipio de Catalao - GO, no periodo de um
més, 67 % dos antibiéticos para bovinos foram vendidos sem a apresentagao de
receituario emitido por meédico veterinario, tendo como principal indicagdo, o
tratamento para a mastite bovina. Lima e colaboradores (2021), pesquisaram a origem
da indicagdo dos medicamentos vendidos em lojas agropecuarias no Distrito Federal
e observaram que os principais determinantes para a compra foram a experiéncia
positiva em tratamentos anteriores, pesquisas na internet e, em menor proporc¢ao, a
indicagao por meio de orientagao veterinaria.

A utilizacdo de medicamentos sem a recomendagao médico-veterinaria, pode
causar prejuizos a saude dos animais, uma vez que o0s tutores ndo possuem
conhecimento apropriado. Além disso, a automedicacdo pode comprometer o
atendimento e o diagndstico do profissional porque pode mascarar os sinais clinicos
ou causar a piora do quadro clinico (Costa Junior, 2018). Ademais, a utilizagéo

irresponsavel de medicamentos é favorecida quando sao prescritos por individuos
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sem a devida qualificagédo profissional, quando se faz uso de receituarios antigos e
quando se excede a dose terapéutica recomendada (Zielke et al., 2018).

Diversos debates ocorrem acerca das medidas que podem ser adotadas para
reduzir o uso de antimicrobianos na producdo animal. Uma alternativa seria a
implementagao de um acordo internacional para estabelecer uma taxa global sobre a
utilizagcao de antibiéticos em animais. Essa taxa seria aplicada na fase de produgao
ou importagdo, com valores determinados com base no volume de antibidticos
utilizados, tendo como vantagens, desencorajar os produtores que empregam esses
farmacos, como substitutos de vacinacdes ou medidas sanitarias devido ao seu menor
custo. Com precos mais elevados, produtores e médicos veterinarios seriam
incentivados a realizar uma gestéo antimicrobiana responsavel, utilizando antibiéticos
apenas quando necessario. A receita gerada pela arrecadag¢ao das taxas poderia ser
destinada a criacdo de um fundo, capaz de fornecer subsidios para programas que
promovam acgdes de combate a resisténcia antimicrobiana, além de contribuir para
pesquisas de desenvolvimento de novos antibidticos (Hollis; Ahmed, 2013).

A estratégia proposta por Hollis e Ahmed (2013) foi apoiada pelo Banco
Mundial, em 2017, contudo, € necessaria uma investigacao detalhada sobre a eficacia
e 0s impactos dessa alternativa para alcangar os propdésitos globais de reducédo da
resisténcia bacteriana. E importante considerar, ainda, os produtores de paises em
desenvolvimento e subdesenvolvidos, cujas atividades, muitas vezes, s&o voltadas
para criagdes de subsisténcia (Van Boeckel et al., 2017).

Em seu estudo, Magouras e colaboradores (2017), alertam que o
enfrentamento da resisténcia antimicrobiana sé sera possivel mediante o
monitoramento padronizado do uso de antimicrobianos, juntamente com a obtencgéo
de dados de qualidade abrangendo todas as espécies e regides. Dessa maneira, é
factivel analisar as tendéncias temporais de consumo de antimicrobianos e o
desenvolvimento da resisténcia antimicrobiana, permitindo a implementagao de
intervengdes verdadeiramente eficazes.

Apesar da ampla discussdo sobre o uso dos antimicrobianos, as pesquisas
sobre essa tematica na medicina veterinaria s6 ganharam destaque recentemente. E
fundamental o desenvolvimento de estudos nessa area, uma vez que os veterinarios
apresentam deficiéncias em suas abordagens de prescricdo. Os profissionais

dedicados aos animais de producdo desempenham um papel especifico nesse
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contexto, tornando vital a sua percepgao em relagao a resisténcia antimicrobiana e o
uso dos antimicrobianos para a abordagem integral do problema (Vidovi¢ et al., 2022).

Para uma compreensao aprofundada dos padroes de prescricdo de
antimicrobianos adotados pelos médicos veterinarios, € essencial analisar as diversas
finalidades associadas ao uso desses medicamentos, as quais podem ser
classificadas em trés categorias distintas (Economou; Gousia, 2015). O emprego com
fins profilaticos visa a prevencao, sendo aplicado antes que a infecgao se estabelecga
como, por exemplo, em procedimentos cirurgicos. Ja o uso metafilatico envolve a
administragcao de antibidticos a um grupo de animais, dentre os quais alguns estao
infectados, embora a maioria ainda ndo apresente sintomas, com o objetivo de evitar
a disseminacéao da infec¢ao para os animais saudaveis. Por sua vez, o uso terapéutico
direciona-se ao tratamento de infecg¢des ja diagnosticadas, buscando aliviar os sinais
clinicos e promover a cura (Zanela et al., 2022).

Embora sejam discutidas as finalidades de utilizagdo de antimicrobianos pelos
meédicos veterinarios, ha uma consideravel dificuldade em determinar o impacto
especifico que cada composto antimicrobiano exerce no desenvolvimento e na
disseminagao da resisténcia antimicrobiana. Isso se deve ao fato de que todas as
finalidades de uso compartilham as mesmas classes terapéuticas (Wegener, 2003) e,
por essa razao, a OMS orienta que os médicos veterinarios somente utilizem
compostos terapéuticos de uso comum na saude humana quando estritamente
indispensavel, devendo-se optar por aqueles que possuem menor importancia. A
utilizagdo de antimicrobianos criticamente importantes deve ser reservada,
exclusivamente, para situagdes em que testes de cultura e sensibilidade bacteriana
confirmem a necessidade desses medicamentos (WHO, 2017).

Em consulta ao painel de Business Intelligence (Bl) do MAPA, foram
identificados 298 registros ativos de produtos comerciais contendo 48 moléculas de
antimicrobianos, que foram submetidas a classificacdo de acordo com a lista de
categorizagado da OMSA. Do total de moléculas, 43 (89,6 %) foram classificadas como
AVCl e 5 (10,4 %) como AVAI. As moléculas (classes) mais frequentemente utilizadas
nos produtos comerciais foram benzilpenicilina (penicilina), oxitetraciclina
(tetraciclina), ceftiofur (cefalosporina), dihidroestreptomicina (aminoglicosideo),
gentamicina (aminoglicosideo + 2-deoxiestreptomicina) e enrofloxacina (quinolona),
representando respectivamente, 84 (20,1 %), 42 (10,0 %), 25 (6,0 %), 24 (5,7 %), 22
(5,3 %) e 20 (4,8 %) dos produtos comerciais (MAPA, 2024).
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Os resultados da consulta demonstram que, apesar da ampla variedade de
moléculas de antimicrobianos disponiveis para bovinos no mercado nacional, os
produtos comerciais estdo concentrados na utilizagdo de apenas seis moléculas, as
quais representam mais de 50% do total disponivel no mercado. Além disso, as
moléculas mencionadas como mais frequentes foram classificadas como AVCI
(MAPA, 2024), o que destaca a importancia de uma prescri¢gao veterinaria que faga a
indicacdo consciente e responsavel de antimicrobianos, devido, principalmente, a
escassez de terapias alternativas para o tratamento de infeccbes especificas e ao
risco de desenvolvimento de resisténcia as moléculas pertencentes a mesma classe.

Por outro lado, para conduzir agées que promovam o uso prudente dos
antimicrobianos, é fundamental a implantagdo de sistemas de monitoramento, que
fornecam dados sobre quais sdo os principais medicamentos utilizados, como ocorre
a prescricao, a frequéncia de utilizagdo e as formas de aquisicao (Benavides et al.,
2021). Além do mais, € essencial que os médicos veterinarios se mantenham
atualizados, de acordo com as diretrizes nacionais e internacionais de prescricéo e
administracdo de antimicrobianos, e que também sejam capazes de promover a
conscientizacao de seus clientes sobre o uso criterioso desses medicamentos (Oliver;

Murinda; Jayarao, 2011).
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4. MATERIAL E METODOS

O termo resisténcia aos antimicrobianos € amplo, pois se refere a todos os
microrganismos, enquanto a resisténcia antibidtica diz respeito somente as bactérias
(WHO, 2017). A terminologia "resisténcia antimicrobiana" é comum na literatura
internacional, sendo as discussdes e pesquisas na pratica predominantemente
voltadas para infec¢des bacterianas e o uso de antibidticos. Embora este estudo foque
na prescricdo e na utilizacido apenas de antibidticos, optou-se por manter o termo
"resisténcia antimicrobiana" para alinhar-se as linguagens ja consolidadas nos

debates académicos.

4.1 ELABORAGAO DOS QUESTIONARIOS

Trata-se de um estudo quantitativo, descritivo, transversal e observacional, com
recrutamento tipo bola de neve, onde foi aplicado um questionario como instrumento
de mensuracao da percepgao dos médicos veterinarios da pecuaria leiteira sobre o
uso de antimicrobianos. O questionario foi elaborado usando como referéncia
trabalhos ja publicados e com questdes formuladas de acordo com a realidade das
praticas cotidianas dos médicos veterinarios brasileiros (Cobo-Angel; Roche; Leblanc,
2023; Farrell et al., 2023; Grondal, 2023; Skjelstrup et al., 2022; Tree et al., 2022;
Vidovic et al., 2022; Vijay et al., 2021).

Antes de iniciar a pesquisa, um questionario teste foi submetido a um processo
de validagao por profissionais da area, visando avaliar a clareza e coeréncia dos itens.
Os médicos veterinarios participantes foram selecionados intencionalmente, devido a
sua experiéncia pratica na area de bovinocultura de leite e familiaridade com o tema
abordado.

A pesquisa foi conduzida de acordo com os principios éticos em
experimentacdo humana, sendo submetida & avaliagdo pelo Comité de Etica da
Universidade Federal de Juiz de Fora, por meio de um pedido de revisdo ética na
plataforma Brasil, de numero 76878024.6.0000.5147.

Ao acessar o questionario os participantes receberam, primeiramente, o termo
de consentimento livre e esclarecido, contendo instrucbes sobre a participacao
voluntaria no estudo. Os respondentes foram informados sobre os objetivos da

pesquisa e sobre a confidencialidade dos dados pessoais do profissional médico
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veterinario, ndo sendo divulgadas informagdes que pudessem expb-los ou que
permitam identifica-los. Todos os participantes precisaram aceitar a participacéo, para

serem incluidos na pesquisa.
4.2 APLICACAO E DIVULGACAO DOS QUESTIONARIOS

Os questionarios foram aplicados de forma on-line, pela plataforma Google
Forms, continham um total de 28 perguntas e um tempo médio de dez minutos, sendo
predominantemente de multipla escolha, distribuidas em quatro sessées de acordo
com os temas do estudo: 1) Dados demograficos; 2) Nivel de confianga em praticas
cotidianas; 3) Nivel de conhecimento e utilizacdo de antimicrobianos; 4) Nivel de
conhecimento sobre a resisténcia antimicrobiana. O questionario esta apresentado no
Apéndice |.

A difusdo do questionario foi realizada no periodo de julho a outubro de 2024,
por meio da divulgacao extensiva a diversos orgaos relacionados a bovinocultura
leiteira e a atividade veterinaria. Assim, foram contatados, via e-mails, ligagao
telefébnica, redes sociais e rede de contato dos pesquisadores, os profissionais
autbnomos, instituicdes de ensino e pesquisa, orgaos fiscalizadores e agéncias de
assisténcia técnica e extensao rural, tanto publicas quanto privadas, além do
Conselho Federal de Medicina Veterinario (CFMV) e de todos os Conselhos Regionais
de Medicina Veterinaria (CRMV). O questionario também foi divulgado durante o
evento “IX Congresso Brasileiro de Qualidade do Leite” na cidade de Florianopolis,
em setembro de 2024.

Apesar do grande esforgco para a obtengdo de apoio na divulgacdo do
questionario, enfrentou-se grande dificuldade, pois na maior parte das vezes, o
contato inicial era redirecionado a entidade de maior instancia para autorizacdo da

solicitacao e, apesar da cobranca por respostas, muitas vezes ndo houve retorno.

4.3 CRITERIOS DE EXCLUSAO DE QUESTIONARIOS

Depois de concluida a coleta das respostas, os dados foram avaliados
individualmente por meio de filiros especificos. Cada questionario respondido
representa um profissional médico veterinario, e foram criados critérios de exclusao,

onde aqueles julgados inadequados foram excluidos.
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Os principais critérios de exclusdo foram respostas duplicadas; respostas de
médicos veterinarios que atuam em outro pais que nao fosse o Brasil; médicos
veterinarios que ndo atuam na pecuaria leiteira e estudantes que ndo concluiram a

graduagdo em medicina veterinaria.

4.4 ANALISE ESTATISTICA

Os resultados foram extraidos do Google Forms para um banco de dados para
analise usando software de planilha (Excel Microsoft), no qual foram organizados e
submetidos a analise de desvio padrdo e média. Os testes estatisticos foram
realizados utilizando o programa estatistico SPSS Statistics 20, utilizando-se a
distribuicdo de frequéncia para descricdo das variaveis e o teste de qui-quadrado

univariado para avaliar a associagao entre as variaveis investigadas.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 UNIDADE AMOSTRAL

Nesse estudo, considerando-se as limitacbes de acesso aos profissionais da
area, optou-se por uma amostra nao-probabilistica por conveniéncia, tendo em vista
a auséncia de um banco de dados que permitisse a estimativa de uma populagao de
referéncia. Em pesquisas semelhantes em diferentes paises, o desenho amostral foi
realizado a partir de dados fornecidos, principalmente, pelos conselhos de classe
(Grondal, et al., 2023; Skjglstrup et al., 2022; Tree et al., 2022; Vijay et al., 2021) e
associagdes (Cobo-Angel; Roche; Leblanc, 2023; Scherpenzeel; Santman-berends;
Lam, 2018; Vidovi¢ et al., 2022), o que demonstra a vulnerabilidade da classe
veterinaria e o setor pecuario brasileiros.

Foram obtidas 166 respostas ao questionario, das quais sete foram excluidas
de acordo com os critérios de exclusao adotados, totalizando a participagao de 159
profissionais médicos veterinarios. Ainda que o numero de participantes possa ser
considerado limitado e abaixo do esperado, esse resultado demonstra uma dificuldade
enfrentada por outras pesquisas semelhantes que, mesmo dispondo de uma base de
contatos definida, obtiveram numero de respostas reduzido (Scherpenzeel; Santman-
Berends; Lam, 2018; Nobre, 2019; Skjglstrup et al., 2022; Tree et al., 2022; Vidovi¢ et
al., 2022; Cobo-Angel; Roche; Leblanc, 2023; Gréndal et al., 2023).

Estudos anteriores abrangendo coleta de dados com veterinarios atuantes na
pecuaria leiteira em paises distintos obtiveram, comumente, niumero absoluto baixo
de respostas, com registros de 16 (Skjglstrup et al., 2022), 21 (Grondal et al., 2023),
107 (Cobo-Angel; Roche; Leblanc, 2023), 110 (Vidovi¢ et al., 2022), 135 (Tree et al.,
2022), 181 (Scherpenzeel; Santman-Berends; Lam, 2018) e 314 (Nobre, 2019)
participantes e, taxas de resposta variando entre 14% a 28%. A pesquisa com maior
ades3o foi conduzida na india, em 2021, alcancando 478 participantes e uma taxa de
resposta de 59,7% (Vijay et al., 2021)

Além da caréncia de uma rede de contatos emitida por um banco de dados
confiavel, outros fatores podem ter influenciado a quantidade de respostas obtidas no
estudo, como a grande dimensao do nosso Pais e a diminui¢do geral da disposi¢ao

para participacdo em pesquisas, ocasionado pela falta de tempo do mundo moderno
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(Morton, 2012), principalmente nessa classe profissional que possuem altas

demandas (Jesus Paulista, 2024).
5.2 PERFIL DEMOGRAFICO, ACADEMICO E PROFISSIONAL

Em relacdo ao perfil demografico (Figura 3), 100 (62,9%) profissionais se
identificavam como pertencentes ao género masculino e 59 (37,1%) ao género
feminino. A predominancia do género masculino nas atividades de assisténcia técnica
e de extensao rural, também foi demonstrada em estudos semelhantes em diversos
paises (Vidovi¢ et al., 2022; Vijay et al., 2021; Cobo-Angel; Roche; Leblanc, 2023;
Scherpenzeel; Santman-Berends; Lam, 2018) o que pode ser atribuida ao fato de que,
historica e culturalmente, o trabalho no campo era tido como uma responsabilidade
do homem (Feldmann et al. 2023).

Figura 3 — Distribuicdo demografica dos médicos veterinarios que atuam na pecuaria
leiteira por género (A) e por faixa etaria (Figura B)

Distribuicio dos médicos Distribuicdo dos médicos veterinarios por
veterinarios por género faixa etaria

T
50,0
30,0
20,0

40 a 50 anos 20,1%
10,0
0,0
A Masculino Feminino Mais que 50 anos 10,1% B

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Além do mais, no Brasil, a inclusdo das mulheres nos cursos de medicina
veterinaria ocorreu apenas em meados do século passado, contando em 1970 com
uma participagdo de apenas 5% do total de profissionais registrados no Sistema
Conselho Federal e Regionais de Medicina Veterinaria. Contudo, com a insergéo das
mulheres em diversos campos profissionais esse percentual apresentou um grande
salto, totalizando, no ano de 2023, 56% do total de profissionais registrados nos
conselhos de veterinaria (CRMVSP, 2015; CFMV, 2023).
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A idade dos respondentes variou de 22 a 67 anos, com meédia e desvio-padrao
observados de 35,7+10,5 anos, sendo a faixa etaria de 22 a 29 anos a mais
prevalente, com 61 (38,4%) respondentes. Resultado semelhante também foi
observado por Nobre (2019), em seu estudo sobre a percepg¢do dos buiatras do
Estado de Sao Paulo, onde a média de idade foi de 36,7 anos (11,97 anos), sendo a
faixa etaria de 21 a 30 anos a mais frequente.

Classificando-se a faixa etaria em apenas dois grupos - de 22 a 39 anos e igual
ou superior a 40 anos - foi possivel identificar associagao significativa entre o sexo
dos médicos veterinarios e a faixa etaria (p = 0,038). Verificou-se maior proporgao de
mulheres (79,7%) na faixa de 22 a 39 anos, em comparagao aos homens (64%),
conforme demonstrado na Tabela A.1, apresentada no Apéndice 2, corroborando com
os dados apresentados pelo CFMV, no qual as mulheres possuiram acesso ao curso
posteriormente aos homens (CFMV, 2023).

No que se refere ao tempo de concluséo da graduacéao (Figura 4), 60 (37,7%)
profissionais concluiram o ensino superior em medicina veterinaria nos ultimos cinco
anos, além de 23 (14,5%) que possuem entre 6 e 10 anos de formacgao, 44 (27,7%)
entre 11 e 20 anos de formacgao e 32 (20,1%) com mais de 20 anos desde a concluséo

da graduacgao.

Figura 4 — Tempo de conclusdo da graduagéo dos meédicos veterinarios

Mais de 20 anos (até 2003) [INNEGEGGGEEEEEE 20.1%
De 11 a 20 anos (2004-2013) [ 27.7%
De 6 a 10 anos (2014-2019) [ 14.5%
Ultimos 5 anos (2020-2024) [l 37,7%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%
Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Alguns estudos observaram uma correlagdo significativa para o tempo de
conclusdo da graduagéao, onde os profissionais recém-formados demonstraram maior
motivacado para reduzir o uso de antimicrobianos (Vijay et al., 2021; Vidovi¢ et al.,

2022), o que pode ser associado ao fato de que, os profissionais ainda inexperientes
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nao foram influenciados pela vivéncia clinica, como aqueles mais experientes
(Cattaneo, 2009).

Além disso, em um estudo sobre a percep¢ao de prescrigao de antimicrobianos
por medicos veterinarios Canadenses, foi observado que os participantes mais jovens
e menos experientes tinham dificuldades em implementar mudangas nas
propriedades rurais, principalmente quando essas recomendacgdes eram conflitantes,
quando comparadas com as de profissionais anteriores mais experientes (Cobo-
Angel; Roche; Leblanc, 2023).

Uma revisao de literatura realizada com 34 estudos, demonstrou que em uma
analise dos fatores sociodemograficos, em geral, o sexo e a idade nao influenciavam
os padrdes de prescricao dos antimicrobianos. Entretanto, a experiéncia profissional
foi a caracteristica que sofreu grande influéncia, principalmente porque a inexperiéncia
e, consequentemente, a menor confianga, reduzem as habilidades de diagndstico e,
portanto, aumentam a vulnerabilidade as opinides de terceiros, como clientes e
colegas de profissdo. Por outro lado, o excesso de confianga baseado apenas na
experiéncia profissional pode ser um obstaculo ao uso consciente e responsavel dos
antimicrobianos, atuando como uma barreira para a incorporagao de novas
informacgdes e diminuindo a busca por atualizagdes (Servia-Dopazo; Taracido-Trunk;
Figueiras, 2021).

Em relagdo ao grau de escolaridade dos participantes (Figura 5), 73 (46%)
possuem mestrado ou alguma especializagéo, seguido por 60 (37,7%) que cursaram
apenas a graduagao e 26 (16,3%) que concluiram o doutorado. Esses resultados
diferem, em parte, dos dados obtidos por Nobre (2019), no qual a maioria (41,5%) dos
meédicos veterinarios possuia apenas a graduagao, enquanto 37,6% tinham mestrado

ou especializacao e 13% doutorado.
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Figura 5 — Grau de escolaridade dos médicos veterinarios
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).

No presente estudo, a maioria dos médicos veterinarios 88 (55,3%) nao
participou de nenhuma atualizagao, curso ou reciclagem na area de antimicrobianos
nos ultimos trés anos, enquanto 71 (44,7%) participou de eventos especificos,

conforme apresentado na Figura 6.

Figura 6 — Participagdo dos médicos veterinarios em atualiza¢des sobre

antimicrobianos nos ultimos trés anos

= Nao participou
Participou

55,3%%

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Este trabalho contrasta com os dados encontrados por Nobre (2019) e Vidovi¢
et al. (2022) onde, 83,7% e 72,7% dos médicos veterinarios relataram ter participado
de alguma atualizagido sobre antimicrobianos nos ultimos trés anos, respectivamente.

Esse resultado demonstra uma adesao limitada a educacido continuada sobre a
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resisténcia antimicrobiana, o que pode estar associada a diferengas regionais entre
os profissionais no Brasil e outros paises.

No que diz respeito ao perfil profissional (Figura 7), grande parte dos médicos
veterinarios, 111 (69,8%) atuam na atividade pecuaria bovina leiteira e exercem outras
atividades pertinentes a profissdo, sendo que 84 (52,8%) participantes, realizam

assisténcia mensal, em média, em 01 a 10 propriedades rurais.

Figura 7 - Perfil profissional dos médicos veterinarios

Campo de atuagdo do médico Quantidade de propriedades
veterinario atendidas mensalmente pelos
80% médicos veterinarios
70%

70%
60% Maisde 60 M 2,5%
50% 31a59 I 20,1%
40% 30% 11230 IO 24,5%

30%
20%
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0%
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Atuagao mista Atuagdo exclusiva na
A pecudria bovina leiteira 0 20 40 60 B

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Os resultados observados neste estudo foram apresentaram tendéncias
semelhante aos dados encontrados no Estado de Sao Paulo por Nobre (2019), onde
87,7 % dos médicos veterinarios nao atuavam exclusivamente na pecuaria bovina
leiteira, além disso, 85 % dos profissionais atendiam de 01 a 10 propriedades.

A dificuldade dos médicos veterinarios de atuarem exclusivamente na
bovinocultura leiteira, necessitando complementacdo em outras areas, pode ser
explicada pela grande oscilagdo do setor. O aumento frequente dos custos de
producdo e margens de lucro reduzidas, sdo fatores que limitam os produtores —
principalmente as pequenas propriedades - a investirem em servigos veterinarios
(Helfenstein et al., 2021). Paralelamente, produtores de leite com menor grau de
escolaridade tendem a possuir menor percepg¢ao do risco sanitario associado a saude
animal (Borsanelli, et al., 2014), o que, por sua vez, pode influenciar na percepg¢éo da
necessidade de contratacado de assisténcia veterinaria.

Em relagdo ao local de atuagdo dos médicos veterinarios, foram obtidas

representacbes em todas as regides e em quase todos os Estados brasileiros,
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conforme demonstrado na Figura 8. Minas Gerais foi o Estado com maior numero de
participagbes, com 100 respondentes, o que pode ser atribuido a localizagao
geografica privilegiada da equipe de pesquisa, que abriga a Empresa de Pesquisa
Agropecuaria de Minas Gerais - Instituto de Laticinios Céandido Tostes (EPAMIG
ILCT), a Embrapa Gado de Leite, a Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) e o
Servigo Nacional de Aprendizagem Rural (Senar) de Minas Gerais que desenvolve na
regido a Assisténcia Técnica e Gerencial (ATeG) aos produtores de leite bovino, o que
propiciou uma rede de colaboragdo e divulgagdo do questionario, facilitando as

interacdes locais no estado de Minas Gerais.

Figura 8 - Participacdo dos médicos veterinarios por Estado de atuagéo
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Além disso, segundo as informagdes do Centro de Inteligéncia do Leite (2025),
Minas Gerais destaca-se com a maior produgao leiteira do Brasil. Em 2023, o estado
atingiu a marca de mais de 9 milhdes de litros de leite, representando 23 % do total
produzido no Pais, além de possuir o maior rebanho de vacas ordenhadas com mais
de 3 milhdes de cabegas. Esse cenario, contribui para que o Estado seja um campo

atrativo para médicos veterinarios que trabalhem com a producgao leite, o que pode
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sugerir grande quantidade de profissionais nessa localidade e, assim, a
predominancia do local de atuagao dos participantes.

Em seguida, os estados da Bahia e Sdo Paulo precederam com a segunda
maior contribuicdo, com 14 participantes cada, o que pode ser atribuido ao CRMV
desses Estados, que colaboraram com a divulgagao do questionario. Os estados de
Alagoas, Amapa, Maranhao, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Rondénia e Roraima
nao obtiveram participagdes, mesmo apos o pedido de colaboragdo para divulgagao

do questionario as organizagdes relacionadas.

5.3 ROTINA PROFISSIONAL NA PRESCRICAO DE ANTIMICROBIANOS

Acerca do nivel de confianga em praticas cotidianas, a Figura 9 revela que
somente 24 (15 %) médicos veterinarios se sentem “sempre” confiantes na avaliagéo
das propriedades farmacologicas para tomar decisdes de prescricdo e aplicagao de
antimicrobianos. Enquanto isso, a maioria dos profissionais, 93 (59 %) afirmaram que
“geralmente” se sentem seguros na avaliagao dessa caracteristica, seguidos por 37
(23 %) que se sentem confiantes “as vezes” e apenas 5 (3 %) que nunca se sentem

confiantes.

Figura 9 - Nivel de confianga dos médicos veterinarios na avaliagao das

propriedades farmacologicas para tomar decisdes de prescricdo de antimicrobianos.
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).
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Os resultados do estudo sugerem que, grande parte dos participantes se
sentem confiantes para a prescricao dos antimicrobianos, contudo, ainda ha espaco
para melhorias. Desse modo, é fundamental que os médicos veterinarios possuam
dominio técnico-cientifico acerca dos fatores farmacoldgicos e microbiologicos, além
de discernimento clinico para a escolha do antimicrobiano e sucesso da terapia. Tal
fato, s6 sera possivel a partir da atualizagéo continuada acerca do tema em questao,
por meio de participacdo em eventos, cursos, treinamentos e programas de pos-
graduacgao.

Embora nao tenha sido observada correlagao significativa entre o nivel de
confianga para a prescricdo dos antimicrobianos e a atualizagao profissional nos
ultimos trés anos (p = 0,085), é valido destacar que 66,7 % dos participantes que
escolheram as opg¢des “as vezes” ou “nunca’, ndo haviam realizado nenhuma
atualizacado recentemente (Tabela A.4, apresentada no Apéndice Il), o que pode
representar, em parte, as insegurangas na avaliacado das propriedades farmacolégicas
para tomar decisdes na prescrigao e aplicagao de antimicrobianos.

Quanto a frequéncia de realizacdo de testes de cultura microbiana e de
suscetibilidade antimicrobiana, a Figura 10 demonstra que 81 % dos respondentes

nao utilizam desses recursos habitualmente para a definicdo diagndstica e tratamento.

Figura 10 — Frequéncia de realizacao de testes de cultura microbiana e de

suscetibilidade antimicrobiana por médicos veterinarios para definicdo da terapia
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).
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Daodu et al. (2025) encontrou resultado semelhante em sua pesquisa com
médicos veterinarios que trabalham em diferentes areas de atuagdo na Nigéria, no
qual 89,8 % dos participantes confirmaram a importancia da realizacdo de testes de
cultura microbiana e de suscetibilidade antimicrobiana para a prescricao adequada.
Contudo, apenas 4,4 % dos respondentes realizam antibiograma antes de todas as
prescri¢cdes e 38 % nunca realizaram testes de cultura microbiana e de suscetibilidade
antimicrobiana.

Um estudo realizado por Vidovi¢ e colaboradores (2022), na Sérvia, encontrou
resultados um pouco mais favoraveis, ao evidenciar que 49,1 % dos médicos
veterinarios utilizavam o antibiograma rotineiramente. Entre os diversos fatores que
motivaram a prescricdo sem a realizacdo prévia dos testes era, principalmente, a
situagao financeira dos produtores, a falta de testes diagndsticos rapidos e a presséo
dos proprietarios dos animais.

A baixa utilizacdo dos testes para definicdo da terapia também pode ser
explicada por Nobre (2019) no qual observou que, no estado de S&do Paulo, a escolha
do antimicrobiano a ser prescrito era influenciada principalmente, em ordem de
importancia, pela experiéncia pessoal do profissional, pelo periodo de caréncia, pela
disponibilidade no mercado, pela facilidade de aplicagcao pelo produtor e, por ultimo,
pelo resultado do antibiograma. Servia-Dopazo et al. (2021) e Doadu et al. (2025)
corroboram com esses dados e, adicionalmente, elucidam que muitos médicos
veterinarios recorrem aos testes de cultura e antibiograma apenas em casos que 0s
tratamentos anteriores foram ineficazes, justificados pelos clientes que demandam um
atendimento com o menor custo e a maior rapidez possivel.

A baixa realizacdo de testes de cultura antimicrobiana para a definicdo de
tratamentos representa um grande gargalo nas propriedades leiteiras, haja visto que
a implementacdo da cultura microbiolégica na fazenda, principalmente para o
diagndstico da mastite, promove maior assertividade da terapia antimicrobiana,
diminuicao do descarte de leite, redugao do uso de antimicrobianos e maior economia
a longo prazo para o produtor (Reis et al., 2022).

Diferenca estatisticamente relevante foi evidenciada na associagao entre os
profissionais que participaram de atualizagdes sobre antimicrobianos nos ultimos trés
anos (p = 0,022). Esse grupo apresentou maior frequéncia (63,3 %) de realizagao de
testes de cultura microbiana e de suscetibilidade antimicrobiana previamente a

prescricao, enquanto apenas 36,7 % dos que né&o realizaram atualizagdes adotavam
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essa pratica (Tabela A.4, apresentada no Apéndice I1).Os resultados encontrados
reforcam a importancia da formagao continuada para o aprimoramento profissional na
conduta pratica do profissional médico veterinario, refletindo na promogéo do uso

consciente e responsavel de antimicrobianos.

A Figura 11 demonstra o nivel de confianca na interpretagao dos resultados da
cultura microbiana e dos testes de suscetibilidade, onde um total de 63 % dos
respondentes afirma se sentir “sempre” ou “geralmente” confiante ao interpreta-los.
No entanto, essa confianga pode estar sendo subjetivamente superestimada, pois
como demonstrado na Figura 10, 81 % dos participantes responderam que “as vezes”
ou “nunca” realizam os testes de cultura microbiana e de suscetibilidade
antimicrobiana para definicdo da terapia, assim, espera-se que a familiaridade de

interpretacéo seja limitada.

Figura 11 — Nivel de confianga na interpretagédo dos resultados da cultura microbiana

e dos testes de suscetibilidade
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).

E natural que a pratica constante favoreca a competéncia técnica, levando ao
dominio das agdes realizadas. Ao observarmos os resultados das Figuras 9 e 10,
pode-se inferir que a incongruéncia encontrada, reforca a necessidade de
atualizagdes que capacitem o médico veterinario na atuagido pratica e tedrica em

relagao aos seus padroes de prescrigcdo antimicrobiana. Além do mais, o fato de 37 %
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dos médicos veterinarios se sentirem confiantes na interpretagao dos resultados da
cultura microbiana e dos testes de suscetibilidade apenas “as vezes” ou “nunca”, pode
revelar lacunas na formacéao técnica desses profissionais.

A avaliacdo da associacao quanto a autoconfianga na interpretacédo dos testes
de cultura microbiana e de suscetibilidade, foi possivel observar diferenca significativa
em relagao aos profissionais que participaram de atualizagdes nos ultimos trés anos
(p = 0,002). Cerca de 54 % dos profissionais que se atualizaram, indicaram sentir-se
“sempre” ou “geralmente” confiantes na interpretagao dos resultados, em comparagao
a 46 % dos que nao realizaram nenhuma capacitacado recentemente (Tabela A.4,
apresentada no Apéndice Il). Dessa forma, pode-se inferir que a participacdo em
eventos, cursos e similares fortalece as habilidades relacionadas a tomada de deciséo
na escolha do antimicrobiano a ser prescrito, 0 que podera repercutir positivamente
na mitigagcao da resisténcia antimicrobiano ao escolher-se o farmaco mais adequado.

Quanto ao nivel de familiaridade com a categorizagao e critérios adotados pela
OMSA, sobre os agentes antimicrobianos de importancia veterinaria (Figura 12), os
participantes demonstraram que, respectivamente, 65 % e 56 %, “concordam
totalmente” ou “concordam” com o enunciado. Esse dado sugere que uma parcela
significativa dos participantes conhece sobre o tema e sua relevancia para a promogao

do uso consciente e responsavel de antimicrobianos.

Figura 12 — Nivel de familiarizagdo com a categorizacédo e conhecimento
sobre os critérios adotados pela Organizacdo Mundial de Saude Animal (OMSA),

sobre os agentes antimicrobianos de importancia veterinaria.
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).
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A familiaridade com a categorizagdo e o conhecimento sobre os critérios
adotados pela OMSA apresentou associagao significativa com os médicos
veterinarios que participaram de atualizagdes sobre antimicrobianos nos ultimos trés
anos, , com p = 0,032 e p = 0,044, respectivamente. Os resultados revelam que 51 %
e 51,7 % dos profissionais que demonstraram maior familiaridade com a
categorizagao e conhecimento dos critérios, respectivamente, haviam participado de
atualizagbes recentes sobre antimicrobianos, frente a 49 % e 48,3 % que néo
participaram (Tabela A.4, apresentada no Apéndice Il). Esses dados indicam o papel
relevante da educagao continuada, que atua como promotora das recomendacgdes de
prescricdo em alinhamento as praticas globais de prescri¢do para o uso consciente e
responsavel dos antimicrobianos.

Ao avaliar qual classe de antimicrobiano € prescrita com maior frequéncia pelos
médicos veterinarios atuantes na pecuaria de leite, 38 % dos participantes
mencionaram que as cefalosporinas sao a principal escolha (Figura 13). Vale destacar
que, segundo a classificacdo da OMSA, as cefalosporinas de terceira e quarta
geragao possuem o maior nivel de criticidade, devendo ser utilizadas apenas quando

nao existem outras opgodes terapéuticas disponiveis (WOAH, 2021).

Figura 13 - Classes de antimicrobianos prescrita com maior frequéncia por médicos

veterinarios brasileiros que atuam na bovinocultura leiteira
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Outro*: inclui uma resposta referente ao uso de Cefoperazone, uma resposta com a
combinagdo de Oxitetraciclina; Penicilinas; Cefalosporinas, e uma resposta em que nao foi
possivel escolher apenas um antimicrobiano. Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Apesar de a maioria (somando “concordo” e “concordo totalmente”) dos
respondentes declararem que estdo familiarizados com a categorizagéo e critérios
adotados pela OMSA, conforme demostrando na Figura 12, observa-se um possivel
contrassenso entre o conhecimento tedrico declarado e as atividades exercidas na
pratica cotidiana, em decorréncia do uso expressivo das cefalosporinas.

Oxinou e colaboradores (2025), evidenciaram resultados semelhantes, no qual
84,6 % dos médicos veterinarios de produc¢ao do Chipre confirmarem estar cientes da
categorizagao dos antimicrobianos pela OMSA, no entanto, 57,7 % dos participantes
afirmaram prescrever antimicrobianos de alta criticidade. Esse mesmo padréo
também foi observado em um estudo realizado na india, no qual 45,5 % dos médicos
veterinarios relataram conhecer a lista de antimicrobianos criticamente importantes,
conforme a OMS. Entretanto, foi verificado que esses profissionais utilizavam,
principalmente, quinolonas e cefalosporinas de terceira e quarta geragdo, no
tratamento de mastite e metrite bovina (Vijay et al., 2021).

Resultado semelhante também foi encontrado por outros autores, no qual os
médicos veterinarios revelaram que as cefalosporinas de terceira e quarta geracao
sao as principais recomendacdes, principalmente para o tratamento da mastite
(Nobre, 2019; Ruegg, 2022). No estudo realizado por Eleadoro et al. (2023), a
administracdo excessiva de cefalosporinas de 3° geragdo, em 13 municipios do
estado do Parana, ocasionou uma alta proporgéao de Staphylococcus spp. resistentes
a cefoperazona. Além do mais, foi verificado que, em uma propriedade com uso
constante de ceftiofur, a ocorréncia de Escherichia coli produtora de (3-lactamase de
espectro estendido (ESBL), no qual 7 % dos animais (bezerros e vacas) estavam
colonizados com o gene blaCTX-M-15, que corresponde a um dos genes de
resisténcia mais preocupantes em saude publica (Sartori, et al., 2024). Tais resultados
demonstram a importancia de seguir as recomendagdes da OMSA e OMS, bem como
realizar os testes de cultura microbiana e de suscetibilidade para a prescricdo de
antimicrobianos.

Os dados apresentados na Tabela 1 revelam que os médicos veterinarios
compreendem, em grande parte, o nivel de importancia das classes dos

antimicrobianos disponiveis comercialmente no Pais. Ao compararmos os niveis de
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importancia atribuidos pelos participantes a cada classe antimicrobiana com o nivel
de criticidade determina pela OMSA, em 2021, apenas a classe aminociclitol ndo
recebeu a devida importancia por 60,5 % dos participantes, considerando o somatorio
das classificagdes “nada importante” e “pouco importante” atribuidas por eles,
enquanto, é categorizada pela OMSA com o maior nivel de criticidade — AVCI. Tal fato
pode ser explicado pela irriséria disponibilidade dessa classe no Brasil, no qual
apenas um unico medicamento destinado a bovinos contém a espectinomicina em

sua composigdo como insumo farmacéutico ativo (MAPA, 2024).

Tabela 1 — Classificagado quanto ao nivel de importancia das classes de
antimicrobianos disponiveis comercialmente no pais, pelos médicos veterinarios

brasileiros que atuam na bovinocultura leiteira.

Grau de importancia

C;Ia_sses.de _ Nada Pouco Importante . Muito Cateqorizacio
antimicrobianos importante Importante importante gMSA ¢
n % n % n % n %
Penicilinas 4 26% 14 92% 49 30,3% 92 60,5% AVCIA
Tetraciclinas 6 3,9% 19 12,3% 66 42,9% 68 44,2% AVCIA
Aminoglicosideos 5 36% 36 257% 75 53,6% 43 30,7% AVCIA
Sulfonamidas 7 46% 26 172% 70 46,4% 56 37,1% AVCIA
Amin. + Deox. 8 56% 37 257% 67 465% 47 32,6% AVCIA

Diaminopirimidinas 10 6,5% 33 214% 71 46,1% 45 29,2% AVCIA
Quinolonas 3 1,5% 16 82% 62 316% 78 39,8% AVCIA*
Cefalosporinas 5 24% 10 4,8% 42 20,2% 102 48,6% AVCIA*
Anfenicois 8 43% 41  221% 61 329% 49 26,3% AVCIA
Macrolideos 11 59% 46 246% 66 353% 36 192% AVCIA
Polipeptideos 32 208% 78 506% 39 253% 10 6,5% AVAI

Aminociclitois 39 225% 66 380% 45 259% 9 5,2% AVCIA

Fonte: Elaborada pela autora (2025). Amin + Deox: Aminoglicosideos + Deoxistreptamina.
AVAI: Agentes Antimicrobianos Veterinarios Altamente Importante. AVCI: Agentes
Antimicrobianos Veterinarios Criticamente Importantes. *AVCI: Maior nivel de criticidade
atribuido dentre todas as moléculas da classe.

Os resultados mostram de maneira empirica que, mais uma vez, na teoria os
medicos veterinarios brasileiros conhecem, em grande parte, a importancia das
classes antimicrobianas, enquanto na pratica profissional, a cefalosporina € a classe
mais utilizada (Figura 13), assim, aparentemente, o conhecimento ndo interfere na
decisao de utilizar ou nao a cefalosporina.

No ambito internacional, autores que buscaram compreender a percepg¢ao dos

meédicos veterinarios, relatam que parte dos profissionais possuem conhecimentos
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sobre a resisténcia aos antimicrobianos e tentam evitar o uso de medicamentos
criticamente importantes para a medicina humana. No entanto, muitas vezes a
auséncia de disponibilidade de alternativas terapéuticas, obrigada o uso de classes
que deveriam ser evitadas, criando conflitos entre atender a saude animal ou seguir
as recomendacbes para mitigagcao da resisténcia antimicrobiana (Cobo-Angel; Roche;
Leblanc, 2023; Grondal et al., 2023).

A Tabela 2 demonstra que as enfermidades sdao amplamente reconhecidas
pelos médicos veterinarios como fatores importantes para a prescricdo de
antimicrobianos na bovinocultura leiteira. Mastite clinica (67,9%), afecbes uterinas
(65,4%) e doencas respiratorias em bezerras (62,9%) foram classificadas como muito
importantes pela maioria dos participantes, indicando que essas condi¢des clinicas
possuem maior impacto na decisio terapéutica, o que pode estar associado a maior

necessidade de tratamento antimicrobiano e sua ocorréncia na rotina profissional.

Tabela 2 — Nivel de importancia das enfermidades bovinas de acordo com o uso de

antimicrobianos pelos médicos veterinarios brasileiros que atuam na bovinocultura

leiteira.
Grau de importancia
. . Nada Pouco Muito
Enfermidades bovinas importante Importante Importante importante
n % n % n % n %

Afecgdes uterinas 0 0,0 8 5,0 47 296 104 654
Ceratoconjuntivite infecciosa 4 2,5 43 27,0 73 45,9 39 24,5
Dermatites 20 12,6 72 45,3 46 28,9 21 13,2
Diarreia em bezerros 9 5,7 31 19,5 55 34,6 64 40,3
Diarreia em vacas 18 11,3 68 42,8 31 19,5 42 26,4
Doencgas respiratérias em 1 0.6 5 3.1 53 333 100 629
bezerros
Doencas respiratérias em 5 13 12 75 56 35 89 56.0
vacas
Leptospirose 6 3,8 16 10,1 41 25,8 96 60,4
Mastite clinica 1 0,6 8 5,0 42 26,4 108 67,9
Mastite subclinica 25 15,7 45 28,3 43 27,0 46 28,9
Pododermatite 6 3,8 39 24,5 70 44,0 44 27,7
Tristeza parasitaria 3 1,9 21 13,2 53 33,3 82 51,6

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

A mastite clinica foi elencada, nesse estudo, como a enfermidade com maior

importancia para o uso de antimicrobianos, tal fato pode ser explicado por possuir,
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grande prevaléncia na pecuaria leiteira, ameacando a saude e bem-estar animal, além
de causar relevantes prejuizos econdmicos (Gomes; Henriques, 2016). A diversidade
de agentes etiologicos atuantes (Cervinkova et al, 2013) e a necessidade de
tratamento com antimicrobianos, sao importantes desafios, principalmente quando a
recomendacgao terapéutica € realizada sem a identificacdo do patdégeno causador
(Oliveira; Ruegg, 2014).

Os dados encontrados por Llanos-soto et al., (2021), assemelham-se
parcialmente com os verificados do presente estudo. A mastite clinica também foi
apontada como a enfermidade de maior importancia, no entanto, seguida pela diarreia
em bezerros e pela mastite subclinica, respectivamente, sendo essas condi¢cdes
clinicas associadas a prescricdo excessiva € ao uso inadequado de antimicrobianos
pelos produtores rurais. Em contrapartida, as enfermidades como mastite subclinica,
dermatite e diarreia em vacas foram elencadas, neste estudo, com os menores valores
de importancia para o uso de antimicrobianos, configurando as maiores taxas como
nao importantes, sendo 25,7 %, 12,6 % e 11,3 %, respectivamente, o que pode estar
relacionado com a menor gravidade clinica ou necessidade reduzida de tratamento
com antimicrobianos em sua pratica profissional.

O resultado observado para a mastite subclinica, pode ser explicado pelo fato
de que essa enfermidade possui algumas particularidades em seu tratamento, no qual
raramente a terapia antimicrobiana é recomendada durante o periodo de lactagao.
Além disso, a mastite subclinica ndo causa alteragdes visiveis no leite ou no ubere e,
assim, muitas vezes, nao é diagnosticada tdo facilmente como a mastite clinica
(Ramos et al., 2017).

5.4 PERCEPGCAO SOBRE A PRESCRICAO, O USO RACIONAL E A
RESISTENCIA ANTIMICROBIANA

A Figura 14 revela que uma parcela expressiva dos médicos veterinarios
reconhece que sua conduta, no momento da prescrigdo antimicrobiana, é influenciavel
por fatores externos, no qual 81 % dos participantes afirmaram sofrer algum nivel de
influéncia. Esses resultados demonstram como o local de trabalho, fatores
econdmicos e sociais e a pressao dos clientes podem interferir nas decisdes

terapéuticas. Desse modo, € importante destacar que tal interferéncia pode
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comprometer a adogao de praticas sustentadas por recomendagdes cientificas e
contribuir para a resisténcia antimicrobiana.

Segundo Servia-Dopazo e colaboradores (2021), as prescrigbes de
antimicrobianos sofrem a influéncia do medo de perder algum paciente ou um cliente,
em decorréncia da nao prescri¢ao de antimicrobianos. Além disso, mencionam que os
custos com a terapia antimicrobiana impactam as recomendacgdes de uso consciente
e responsavel. Muitas vezes, os produtores possuem a percepcdo de que o0s
tratamentos que utilizam antimicrobianos promovem a cura de maneira mais rapida e
associam o bom profissional a prescricao destes medicamentes (Shano et al., 2024).

Figura 14 — Nivel de concordancia “Reconheco que o meu comportamento de

prescrigcao e uso de antimicrobianos pode ser influenciado por fatores externos”.

Concordo totalmente 52%
Concordo 29%
Discordo 13%
Discordo totalmente - 6%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Nesse estudo, ndo foi encontrada diferenga estatistica (p = 0,142) entre o
reconhecimento da influéncia de fatores externos e a participacdo em atualizacdes
sobre antimicrobianos nos ultimos trés anos (Tabela A.4, apresentada no Apéndice
II). Tal fato pode demonstrar que, mesmo os profissionais que buscaram se aprimorar
em relagéo a sua conduta de prescricédo, ainda nédo conseguem contornar os impactos
sofridos pelas pressdes da rotina pratica. Pode-se inferir que os médicos veterinarios
enfrentam um grande dilema e a prescricdo antimicrobiana torna-se uma tarefa
complexa. Apesar de ter como principal objetivo a cura e o bem-estar animal, os
profissionais buscam atender as diretrizes de prescricao racional ao mesmo tempo
em que tentam ganhar a confianga do produtor.

A Figura 15, demonstra que 89% dos médicos veterinarios confirmam sua

capacidade para implementar programas de uso responsavel de antimicrobianos em
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sua vivéncia pratica na pecuaria leiteira. Contudo, 12 % dos participantes ainda
apresentam algum nivel de inseguranga, o que evidencia a necessidade de
capacitagao profissional.

Oxinou e colaboradores (2025), evidenciaram resultados opostos ao presente
estudo, no qual apenas 38,5 % dos médicos veterinarios afirmaram conhecer a gestao
antimicrobiana para realizar o uso racional dos antimicrobianos. Esse dado, pode
revelar, uma deficiéncia no gerenciamento desses medicamentos na rotina pratica dos

profissionais avaliados.

Figura 15 — Nivel de concordancia “Sei como estabelecer um programa de uso

responsavel de antimicrobianos na minha rotina pratica”.

Concordo totalmente 70%

Concordo 19%

Discordo 1%

Discordo totalmente 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Fonte: Elaborado pela autora (2025).

A avaliagado da associagao entre a capacidade de estabelecer um programa de
uso responsavel de antimicrobianos e a participacdo em atualizagbes sobre
antimicrobianos nos ultimos trés anos, revelou associagao significativa (p = 0,002).
Entre os profissionais que ndo se atualizaram, 88,9 % afirmaram “discordar’ ou
“discordar totalmente” sobre a capacidade de estabelecer um programa de uso
responsavel de antimicrobianos, enquanto apenas 11,1 % dos que se atualizaram
apresentaram a mesma resposta para a variavel em questdo (Tabela A.4,
apresentada no Apéndice Il). Tais resultados evidenciam o impacto positivo da
formacéo continuada na rotina pratica dos médicos veterinarios, fornecendo suporte
para o desenvolvimento de estratégias de controle sanitario e uso prudente dos

antimicrobianos na propriedade rural.
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A Figura 16, evidencia que 69 % dos respondentes (somando as opgodes
“concordo totalmente” e “concordo”) percebem seus clientes como receptivos quanto
as suas recomendacdes acerca do uso racional de antimicrobianos. Contudo, 31 %
“discordam” ou “discordam totalmente” de alguma forma, o que demonstra que é
possivel melhorar a confianga na relagdo entre médico veterinario e produtor.

Uma pesquisa com médicos veterinarios do estado de Sao Paulo, indicou que
87,5 % dos participantes sentiram dificuldades em promover a mudanga de praticas
tradicionais adotadas pelos produtores de leite. Além disso, 64,6 % afirmaram que
sempre que havia um animal doente, os produtores possuiam a expectativa de

prescricao de antimicrobianos (Nobre, 2019).

Figura 16 — Nivel de concordancia “A maioria dos meus clientes produtores de leite
sao, geralmente, receptivos aos conselhos que fornego sobre o uso responsavel dos

antimicrobiano”.
Concordo totalmente 60%
Concordo 9%
Discordo 27%

Discordo totalmente . 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Skjglstrup e colaboradores (2022), em um estudo com médicos veterinarios
Dinamarqueses, verificou que os participantes, muitas vezes, tomavam a decisao
sobre o tratamento baseada em prescricdes tradicionais, para que nao fossem
questionadas pelo produtor, o que revela fragilidades na comunicacéo e no nivel de
confianca estabelecidos. De todo modo, € fundamental que a comunicacdo entre

médicos veterinarios e produtores seja a mais acessivel e efetiva possivel, a fim de
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que haja colaboragdo mutua e, assim, ambos o0s agentes possam promover 0 UsO
racional dos antimicrobianos (Gréndal et al., 2023).

A Tabela 3, apresenta dados sobre as medidas necessarias para a promogao
do uso racional de antimicrobianos na bovinocultura leiteira, e evidencia que os
participantes deste estudo acreditam que a capacitagao dos meédicos veterinarios € a
medida mais importante para atingir esse objetivo. Llanos-soto e colaboradores (2021)
destaca a pressao constante exercida pelos produtores rurais sobre os médicos
veterinarios para a prescricdo de antimicrobianos e elucida a importancia de
treinamentos que capacitem os profissionais para estarem preparados para atuar

nessa situacao.

Tabela 3 — Nivel de importancia das medidas necessarias para a promog¢ao do uso

racional de antimicrobianos na bovinocultura leiteira.

Grau de importancia

Medidas necessarias para a

romog¢ao do uso racional dos Nada Pouco Importante Muito
P gantimicrobianos importante Importante P importante
n % n % n % n %

Capacitagdo dos médicos veterinarios 0 0,0 2 1,3 21 13,2 136 85,5
Capacitacao dos produtores de leite 0 0,0 7 4.4 35 22,0 117 73,6
Reforgo do tema na graduagéo 1 0,6 4 2,5 37 23,3 117 73,6
Dlrgtrlzes nacionais para o uso 3 1.9 16 10,1 50 314 90 56.6
racional
Retencao de receituario veterinario 4 2,5 10 6,3 37 23,3 108 67,9

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

No que se refere a reforgar a discusséo sobre o uso racional de antimicrobianos
durante a graduacdo, 96,9 % dos participantes (somando as opgdes “muito
importante” e “importante”) escolheram essa medida como a segunda mais importante
para a promogcao do uso racional dos antimicrobianos. Essa percepgao corrobora com
o estudo realizado por Kovacevic, et al. (2024), no qual programas educacionais de
aprimoramento para estudantes de medicina veterinaria, obtiveram resultados
positivos em curto prazo, evidenciando uma melhora significativa na compressao do
tema. No entanto, € importante destacar a necessidade de avaliagédo da capacidade
de retencdo do conhecimento a longo prazo.

No presente estudo, a capacitacao dos produtores de leite foi elencada como a

terceira medida mais importante, no qual 95,6 % dos respondentes escolheram as
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opg¢des “muito importante” ou “importante”. Entretanto, o estudo realizado por Portillo-
Gonzalez et al. (2024), evidenciou que o treinamento dos trabalhadores rurais
apresentou uma redugao aparente nas quantidades do uso de antimicrobianos,
contudo, a diferenga ndo apresentou significancia estatistica. Assim, para resultados
expressivos, € necessario que o treinamento desses trabalhadores considere, além
do conteudo técnico, as crencgas tradicionais, o nivel social e a interagdo com o
ambiente.

A retencdo do receituario veterinario também apresentou um percentual
expressivo de importancia (91,2 %) entre os repondentes. Nobre (2019), verificou que
85,4 % dos buiatras do estado de Sado Paulo afirmaram ser a favor da retengao do
receituario para a aquisi¢cao de antimicrobianos de uso veterinario. E, ainda, 87,5 %
dos respondentes acredita que essa restrigao levaria a uma valorizagao dos médicos
veterinarios, todavia, 12,6 % dos participantes afirmam que essa medida causaria
prejuizos a saude animal. A importancia da restricao dos antimicrobianos por retengao
do receituario veterinario, também foi confirmada por um estudo na Sérvia, no qual
79,1 % dos médicos veterinarios concordam com a obrigatoriedade de receita para
essa classe terapéutica (Vidovi¢ et al., 2022).

O resultado apresentado na Figura 17, revela que a maioria dos médicos
veterinarios ndo acredita que a redugdao do uso dos antimicrobianos ameagaria a
produgcao animal. Embora o Brasil, ainda ndo possua metas quantitativas instituidas
para a redu¢cao no uso desses medicamentos, diretrizes nacionais e internacionais,
como do PAN-BR AGRO e da OMSA, reforcam a necessidade de mitigar o uso dos

antimicrobianos para preservar sua eficacia (Brasil, 2022b).
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Figura 17 — Percepgao dos médicos veterinarios atuantes na bovinocultura leiteira,
em relagao a questao “vocé acredita que a reducéo do uso dos antimicrobianos

ameacaria a producao animal?”.

Fonte: Elaborado pela autora (2025)

Na Europa, diversos paises ja iniciaram politicas publicas que controlam a
utilizagcdo dos antimicrobianos, como por exemplo, o Chipre, que participa do
compromisso estabelecido pela Unido Europeia em que prevé a redugao de 50 % do
uso de antimicrobianos até 2030 (European Union, 2020). Desse modo, Oxinou et al.
(2025) avaliaram o conhecimento, atitudes e praticas dos médicos veterinarios do Pais
e observaram que 46,2 % dos participantes acreditavam que a redugao estabelecida
levara a efeitos negativos na saude e bem-estar dos animais. Esse dado reforga que,
apesar do alinhamento com politicas globais de redugédo, ainda ha inseguranga entre
os profissionais quanto a viabilidade pratica da redugédo dos antimicrobianos.

De modo geral, os médicos veterinarios brasileiros compreendem os principais
conceitos que envolvem o uso consciente e responsavel dos antimicrobianos (Figura
18), obtendo-se nivel de concordancia superior a 90 % (somando-se as opgoes

“concordo plenamente” e “concordo”) em todas as trés variaveis analisadas.



60

Figura 18 — Nivel de concordancia quanto aos conceitos relacionados com o uso dos

antimicrobianos e a resisténcia antimicrobiana.

O uso indiscrimidado dos antimicrobianos I O%Z;
esta relacionado com a selegao de bactérias = op

. 26,4%
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para a Saude Unica 22,0%
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Resultados equivalentes foram encontrados por Vidovi¢ e colaboradores, em
2022, no qual 92,7 % dos médicos veterinarios Sérvios reconheceram que a
resisténcia antimicrobiana € um problema mundial, com consequéncias para a saude
humana e animal. Oxinou et al. (2025) também evidenciaram resultados semelhantes
ao avaliarem o conhecimento teérico dos médicos veterinarios do Chipre, onde 100 %
dos participantes afirmaram compreender a resisténcia antimicrobiana e 92,3 %
consideraram que a resisténcia antimicrobiana € uma séria ameaca a saude publica.
No entanto, houve uma lacuna entre o conhecimento tedrico e as atitudes realizadas
na pratica cotidiana.

No presente estudo (Figura 19), os médicos veterinarios consideraram os
agentes bacterianos Staphylococcus aureus (91 %), Escherichia coli (70 %) e
Streptococcus agalactiae (69 %) como os mais importantes para a bovinocultura
leiteira. Por outro lado, Escherichia coli (86 %), Salmonella spp. (82 %) e
Staphylococcus aureus (72 %) representaram as bactérias elencadas com o maior

nivel de importancia para a saude humana.
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Figura 19 — Nivel de importancia dos agentes bacterianos para a saude bovina e

humana.
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).

A inclusdo do Staphylococcus aureus como o0 agente de maior importancia para
a pecuaria leiteira, demonstra que os participantes compreendem o grande desafio
enfrentado pelas propriedades, haja visto que essa bactéria apresenta alta
contagiosidade e baixa taxa de sucesso aos antimicrobianos (Hogeveen; Huijps; Lam,
2011). Além disso, diversos estudos corroboram com o nivel de importancia atribuido
aos agentes bacterianos Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Streptococcus
agalactiae pelos respondentes (Mesquita et al., 2019; Pinto et al., 2021; Zambelli,
2023; Junior et al., 2025).

Em seu estudo, Mesquita e colaboradores (2019) encontraram altas taxas de
prevaléncia dos patdgenos Staphylococcus aureus e Streptococcus agalactiae em
diversas propriedades leiteiras de Minas Gerais e, ainda, altos niveis de resisténcia e
multirresisténcia também foram relatados. Ja um levantamento realizado no Estado
no Estado do Parand, o patégeno Staphylococcus aureus foi responsavel por 14,4 %

dos casos de mastite, seguido por Escherichia coli com 5,97 % (Junior et al., 2025).
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Zambeli (2023) avaliou a dindmica da prevaléncia de patdgenos causadores de
mastite em 3.793 propriedades leiteiras brasileiras, no periodo de 2012 a 2020. Os
agentes Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Streptococcus agalactiae estavam
entre os patégenos mais prevalentes, na qual a prevaléncia de Staphylococcus aureus
nao diferiu entre os anos avaliados, estando em torno de 10 %. Por outro lado, a
prevaléncia de Streptococcus agalactiae diminuiu de 7,19 % em 2012 para 3,54 % em
2020, com maiores taxas no inverno.

Conforme a classificaggo da OMS sobre patogenos prioritarios, as
Enterobacterales resistentes as cefalosporinas de terceira geragdo e aos
carbapenémicos ocupam o nivel de prioridade critica da lista, incluindo patégenos
como Klebsiella pneumoniae, Escherichia coli, Enterobacter spp. e Serratia spp., entre
outros. Contudo, de acordo com o Figura 19, apenas a Escherichia coli foi reconhecida
pelos participantes com a devida importancia para a saude humana, Klebsiella
pneumoniae e Serratia spp foram classificados em 4° e 9° lugar pelos respondentes,
respectivamente, o que demonstra a necessidade de atualizacdo dos médicos
veterinarios quanto aos patogenos de importancia humana (WHO, 2024c).

Por outro lado, em relagdo a saude humana, a listagem da OMS classifica a
Pseudomonas aeruginosa, a Samonella spp. e o Staphylococcus aureus no segundo
maior nivel de prioridade, sendo consideradas como patdogenos de prioridade alta, o
que nao corrobora com a percepcao dos participantes, que reconheceram esses
patdbgenos com o 6°, 2° e 3° mais importantes, respectivamente, haja visto a
percepcdo moderada da Pseudomonas aeruginosa pelos respondentes (WHO,
2024c).

De maneira geral, pode-se inferir que os participantes também compreendem
a interconexao entre a saude humana e animal. A cadeia alimentar humana pode ser
favoravel a veiculacao de zoonoses e de doencgas de transmissao hidrica e alimentar
(DTHA) (Das et al.,, 2025) e, neste cenario, Escherichia coli, Salmonella spp. e
Staphylococcus aureus, sao considerados os principais agentes etioldgicos de
doencas e intoxicagdes alimentares ao redor do mundo (Alves et al., 2024). Silva e
Paiva (2024), elucidam que alimentos de origem animal, como o leite e o queijo,
podem apresentar-se como reservatorios de Staphylococcus aureus multirresistentes,
atuando ndo apenas em intoxicagbes alimentares, mas exercendo um papel
fundamental na disseminagéo de genes de resisténcia antimicrobiana. Diante desse

cenario, é fundamental que os pilares como a segurangca de alimentos, o controle
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doencgas de carater zoonatico, a saude ambiental e a resisténcia antimicrobiana sejam
amplamente elucidadas, fortalecendo agbes integradas que assegurem a Saude
Unica.

Em relacdo ao nivel de preocupacdo quanto a contribuicdo individual dos
meédicos veterinarios na selecdo de bactérias resistentes ao prescrever
antimicrobianos, a Figura 20, demonstra que 94 % dos participantes estao
preocupados ou extremamente preocupados quanto a sua atuacio. Esse resultado,
pode indicar que os meédicos veterinarios brasileiros possuem elevado grau de
conscientizagao, contudo, a preocupagao com a sele¢ao de bactérias resistentes nao
garante, por si sO, que as condutas adotadas na rotina clinica desses profissionais,

reflitam no uso consciente e responsavel dos antimicrobianos.

Figura 20 — Nivel de preocupacgao, quanto a contribui¢cao individual dos medicos

veterinarios na selecédo de bactérias resistentes ao prescrever antimicrobianos.

Nada preocupado I 2%

Pouco preocupado 4%
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Fonte: Elaborado pela autora (2025).

No presente estudo, ndo houve correlacao significativa entre o tempo apos a
conclusdo da graduagdo em medicina veterinaria e o nivel de preocupagado dos
profissionais quanto a sua contribuicdo individual para a selecdao de bactérias
resistentes (p = 0,241) (Tabela A.5, apresentada no Apéndice Il). Entretanto, Llanos-
soto e colaboradores (2021), em um estudo com médicos veterinarios de 21 paises,
revelaram que 63 % dos participantes escolheram as opcgdes “extremamente

preocupado” ou “moderadamente preocupado” e, a medida que se aumentava a
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experiéncia profissional (em anos), diminuia-se o nivel de preocupagdao com a

resisténcia antimicrobiana, sugerindo diferencas entre as geragdes.
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6. CONCLUSAO

Os médicos veterinarios demonstraram compreender de maneira tedrica os
conceitos relacionados ao uso dos antimicrobianos, a resisténcia antimicrobiana e as
diretrizes e classificagbes estabelecidas pela OMSA, contudo, tal conhecimento néo
e refletido em atitudes praticas da rotina profissional. Ficou evidente a escolha da
cefalosporina como a principal classe antimicrobiana utilizada pelos médicos
veterinarios brasileiros, bem como uma baixa adesao a utilizacao de testes de cultura
e susceptibilidade microbiana e grande influéncia externa no momento da prescrigao,
fatores esses que podem prejudicar o uso consciente e responsavel dos
antimicrobianos.

Diante dos achados, € incontestavel a urgéncia de fortalecer a formagao
continuada dos profissionais, promover maior rigor na regulamentacdo da
comercializagdo de antimicrobianos de uso veterinario e ampliar os sistemas de
monitoramento e vigilancia do uso desses medicamentos no campo. Espera-se que
esse estudo forneca base para novas pesquisas que busquem compreender, de modo
detalhado, como os fatores externos afetam a prescricdo dos antimicrobianos na
pratica profissional, a fim de que novas diretrizes possam ser elaboradas retratando a

realidade vivenciada por esses profissionais.
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APENCIDE | - Questionario para a pesquisa com médicos veterinarios.

Dados demograficos

2. 1. Com qual género vocé se identifica? *

Marcar apenas uma oval.

Feminino
Masculino
/) Qutro

Prefiro ndo dizer

3. 2. Qual asuaidade (em anos)? *

4. 3. Qual das seguintes opg¢des melhor descreve sua funcao atual? *

Marcar apenas uma oval.

Atuacdo exclusiva na pecudria bovina leiteira

Atuacdo na pecuadria bovina leiteira e em outras atividades pertinentes ao medico
veterinario



5.

4. Atualmente, qual sua modalidade de trabalho? (Marque todas que se i

aplicam).
Marque todas que se aplicam.

|| Sou profissional auténomo
|| Trabalho em empresa privada

| Trabalho em institui¢éo publica

5. Em qual ano concluiu sua graduagé@o em medicina veterinaria? *

6. Qual seu maior grau de formagao como médico veterinario? *
Marcar apenas uma oval.

) Graduagéo

) Residéncia/especializagao

_ Mestrado

) Doutorado

) Pés-doutorado

7. Participou de algum evento técnico cientifico (curso/simpdsio/congresso) na *
area antimicrobianos nos ultimos 3 anos?

Marcar apenas uma oval.
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9

8. Em qual(ais) Estado(s) brasileiro(s) vocé realiza atividade profissional? *

Margue todas que se aplicam.

:| Acre (AC)

] Alagoas (AL)

" | Amapa (AP)

__| Amazonas (AM)

" | Bahia (BA)

| Ceara (CE)

_I Distrito Federal (DF)
W Espirito Santo (ES)

| Goias (GO)

" | Maranh#o (MA)

" | Mato Grosso (MT)

| Mato Grosso do Sul (MS)
" | Minas Gerais (MG)

| Para (PA)

_| Paraiba (PB)

| Paran (PR)

" | Pernambuco (PE)

" | Piaui (PI)

| Rio de Janeiro (RJ)

| Rio Grande do Norte (RN)
:J Rio Grande do Sul (RS)
_J Rondénia (RO)

" | Roraima (RR)

| santa Catarina (SC)
_I Sdo Paulo (SP)

(] Sergipe (SE)

| Tocantins (TO)
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10. 9. Em média, quantas propriedades leiteiras vocé presta assisténcia técnica
mensalmente?

Marcar apenas uma oval.

~)o0lat0
C J11a30

_ )31a59
) Mais de 60

Quéo confiante vocé se sente em sua rotina profissional?

11.  10. Sinto-me confiante na avaliagdo das propriedades farmacoldgicas para
tomar decistes de prescrigéo e aplicagéo de antimicrobianos (por exemplo,
espectro de atividade, formulag&o, distribuicdo, metabolismo, excregéo, etc.)

Marcar apenas uma oval por linha.

As
Nunca Geralmente  Sempre
vezes

Assinale

12.  11. Vocé realiza testes de cultura microbiana e testes de suscetibilidade
antimicrobiana antes de decidir qual medicamento prescrever?

Marcar apenas uma oval por linha.

As
Nunca Geralmente  Sempre
vezes

Assinale
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13. 12. Sempre me sinto confiante na interpretacéo dos resultados da cultura ¥

microbiana e dos testes de suscetibilidade.

Marcar apenas uma oval por linha.

As
Nunca Geralmente Sempre
vezes

Assinale

Sobre sua utilizagdo de antimicrobianos na pecudria leiteira

14. 13. Qual classe (molécula) de antimicrobiano vocé tem prescrito com MAIOR  *
frequéncia?

Marcar apenas uma oval.

() Aminoglicosideos (Dihidroestreptomicina, Estreptomicina)
) Anfenicéis (Florfenicol)

- Cefalosporinas (Cefalexina, Ceftiofur)

) Macrolideos (Tilosina)

(__ ) Penicilinas (Amoxicilina, Amoxicilina + Acido Clavulanico, Ampicilina,
Benzilpenicilina, Cloxacilina)

() Quinolonas (Enrofloxacina, Marbofloxacina)
(__) Sulfonamidas (Sulfadiazina)
() Tetraciclinas (Oxitetraciclina)

() Outro:

15. 14. Estou familiarizado com a categorizagdo da Organizagdo Mundial de i
Satde Animal (OMSA), sobre os agentes antimicrobianos de importancia
veterinaria.

Marcar apenas uma oval por linha.

Di d C d
Iscordo Discordo Concordo oncordo

totalmente totalmente

Assinale
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16.

15. Conheco os critérios utilizados para a categorizagao dos agentes
antimicrobianos de importancia veterinaria pela Organizagao Mundial de
Saude Animal (OMSA).

Marcar apenas uma oval por linha.

Discordo ) Concordo
Discordo  Concordo
totalmente totalmente

Assinale O D
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16. Dentre as classes (moléculas) de antimicrobianos disponiveis para bovinos *
no Brasil, classifique de acordo com sua percepcao a ordem de importancia

dos agentes antimicrobianos que vocé identifica como essenciais para o
tratamento de infec¢des especificas.

Marcar apenas uma oval por linha.

N&o Pouco Muito
. . Importante
importante importante importante

Aminociclitois — — — —
(espectinomicina) — — — —

Aminoglicosideos
(Dihidroestreptomicina, @D ) ) )
Estreptomicina)

Aminoglicosideos +

Deoxistreptamina — S . .
(Gentamicina, — N () )
Neomicina)

Anfenicois — — — .
(Florfenicol) (

Cefalosporinas — — — —
(Cefalexina, Ceftiofur) S il —t et

Diaminopirimidinas — — — —

Macrolideos (Tilosina) D) @) D

Penicilinas

(Amoxicilina,

Amoxicilina + Acido

Clavulanico, D) D
Ampicilina,

Benzilpenicilina,

Cloxacilina)

Polipeptideos — P — P
(Bacitracina) S — ) D

Quinolonas
(Enrofloxacina, D, D ) -
Marbofloxacina)

i B e R
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18.

17. Na bovinocultura leiteira, ha diversas enfermidades que requerem o uso de *
antimicrobianos. Desse modo, classifique as enfermidades abaixo de acordo

com sua percepg¢éo de importancia no uso de antimicrobianos.

Marcar apenas uma oval por linha.

Néo Pouco Muito
. . Importante
importante  importante importante
Afeccbes uterinas
(metrite, = r—y ) )
endometrite, — — — —
piometra)
Ceratoconjuntivite O — = —
/ \ / \ /
infecciosa - — — —
Dermatites @) @) @) D
Diarreia em (_\) O S O
bezerros T ) - —
Diarreia em vacas - ) @) @D
Doencgas
respiratérias em @) O @D )
bezerros
Doencas
respiratérias em ), O D) _
vacas
Leptospirose O - -, -
Mastite clinica D D) ) @,
Mastite ( \ :/_\) e )\ )
subclinica = = Bt =
Pododermatites
(doencas de D @) O )
casco)
Tristeza ; _— . P
) L ) ( ) G )

parasitaria
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19. 18. Reconhego que o meu comportamento de prescrigdo e uso de
antimicrobianos pode ser influenciado pelo local de trabalho, fatores
econdmicos, fatores sociais e pela pressdo de meus clientes.

Marcar apenas uma oval por linha.

Discordo Concordo
Discordo Concordo
totalmente totalmente
Assinale O - ) @

20. 19. Sei como estabelecer um programa de uso responsavel de
antimicrobianos na minha rotina pratica.

Marcar apenas uma oval por linha.

Discordo ) Concordo
Discordo Concordo
totalmente totalmente

Assinale @) D @)

21. 20. Amaioria dos meus clientes produtores de leite sdo, geralmente,
receptivos aos conselhos que fornecgo sobre o uso responsavel dos
antimicrobianos.

Marcar apenas uma oval por linha.

Discordo Concordo
Discordo Concordo
totalmente totalmente

Assinale
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91

21. Segundo sua percepg¢ao, classifique em ordem de importancia as medidas *

necessarias para realizar o uso responsavel de antimicrobianos na
bovinocultura leiteira.

Marcar apenas uma oval por linha.

Capacitacéo
profissional dos
médicos
veterindrios

Capacitacédo
profissional dos
produtores de
leite

Insercdo de
disciplinas na
formaggo do
médico
veterindrio
sobre o assunto

Politicas
puiblicas para
defini¢do de
diretrizes para o
uso de
antimicrobianos

Venda de
antimicrobianos
em lojas
agropecuarias
apenas com a
retengéo do
receituario
médico
veterinario,
assim como
ocorre na
medicina
humana

Néo Pouco Muito
. . Importante |
importante  importante importante



23. 22.Vocé acredita que a redugéo do uso dos antimicrobianos na pecudria %
leiteira, ameacaria a producao animal?

Marcar apenas uma oval.

) Sim

) Nao

Seus conhecimentos sobre a resisténcia antimicrobiana

24. 23. Compreendo como a Resisténcia Antimicrobiana (RAM) evolui. *
Marcar apenas uma oval por linha.

Discordo ) Concordo
Discordo Concordo
totalmente totalmente

Assinale ) )

25. 24. AResisténcia Antimicrobiana (RAM) representa risco para a Satde Unica  *
(humana, animal e ambiental).

Marcar apenas uma oval por linha.

Discordo Concordo
Discordo  Concordo
totalmente totalmente
Assinale ) o .
26. 25. 0 usoindiscrimidado e incorreto dos antimicrobianos esta relacionado X

com a selecao de bactérias resistentes.
Marcar apenas uma oval por linha.

Discordo . Concordo
Discordo Concordo
totalmente totalmente

Assinale D @) ) )




27

28.

26. Entre as espécies bacterianas de maior importancia no contexto de
resisténcia aos antimicrobianos ligadas a satide de bovinos de leite, selecione
as cinco (5) espécies que vocé considera mais importante.

Marque todas que se aplicam.

| Escherichia coli

" | Klebsiella pneumoniae

| Listeria monocytogenes

|| Pseudomonas aeruginosa

| salmonella spp.

" | Serratia spp.

_ Staphylococcus aureus

B Staphylococcus coagulase negativo
| Streptococcus agalactiae

= Streptococcus dysgalactiae

| Streptococcus uberis

27. Entre as espécies bacterianas de maior importancia no contexto de
resisténcia aos antimicrobianos ligadas a satide humana, selecione as cinco
(5) espécies que vocé considera mais importante.

Marque todas que se aplicam.

| Escherichia coli

| Klebsiella pneumoniae

_ Listeria monocytogenes

| Pseudomonas aeruginosa

| salmonella spp.

| Serratia spp.

[ ] Staphylococcus aureus

il Staphylococcus coagulase negativo
| streptococcus agalactiae

] Streptococcus dysgalactiae

| Streptococcus uberis
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APENDICE Il - Analises dos testes de qui-quadrado univariado.

94

Tabela A.1 — Associagao entre o género sexual e variaveis relacionadas ao perfil,

conhecimento e praticas dos médicos veterinarios na bovinocultura leiteira.

Sexo
Variavel Categoria Feminino Masculino P
N % N %

22 a 39 47 79,7 64 64,0

Faixa etéaria (anos) 0,038
240 12 20,3 36 36,0

Confiante nas tomadas de Nunca/As vezes 19 32,2 23 23,0
decisdes para prescricao e 0,205
aplicagdo de antimicrobianos Geralmente/Sempre 40 67,8 77 77,0
Faz diagndstico microbiolégico e Nunca/As vezes 44 74,6 85 85,0
antibiograma antes de decidir o 0,106
antimicrobiano ideal Geralmente/Sempre 15 25,4 15 15,0
Confiante na interpretagéo dos Nunca/As vezes 23 39,0 36 36,0
resultados do diagndéstico 0,708
microbioldgico e antibiograma Geralmente/Sempre 36 61,0 64 64,0
Estou familiarizado com a Discordo totalmente/ discordo 22 37,3 35 35,0
categorizagdo da OMSA sobre os 0,772
antimicrobianos Concordo totalmente/ concordo 37 62,7 65 65,0
Conheco os critérios de Discordo totalmente/ discordo 28 47,5 42 42,0
categorizagao dos agentes 0.084
antlmlcrqblanos de importancia Concordo totalmente/ concordo 31 52,5 58 58,0 ’
veterinaria
Reconhego que meu . Discordo totalmente/ discordo 7 11,9 23 230
comportamento de prescrigao e 0.075
uso de gntlmlcroblanos pode ser Concordo totalmente/ concordo 52 88,1 77 77,0 ’
influenciado
Sei estabelecer um programa de Discordo totalmente/ discordo 3 51 15 15,0 0071
uso responsavel Concordo totalmente/ concordo 56 95,9 85 85,0 ’
A maioria dos meus clientes € 80  pjgeoro totalmente/ discordo 18 305 31 310
receptivos aos conselhos sobre o 0948
uso re_spor_msavel dos Concordo totalmente/ concordo 41 69,5 69 69,0 ’
antimicrobianos
Compreendo como a Resisténcia Discordo totalmente/ discordo 1 1,7 3 3,0 1 000*
Antimicrobiana (RAM) evolui Concordo totalmente/ concordo 58 983 97 97,0 ’
O quéo preocupado esta com sua Nada preocupad;/ pouco 3 51 6 6,1
contribuicdo na selegdo de preocupado 0,799
bactérias resistentes Preocupado/ Muito preocupado 56 94,9 93 93,9

Fonte: Elaborado pela autora (2025). * Teste de Fisher. P: Probabilidade de significancia.
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Tabela A.2 — Associagao entre a faixa etaria e variaveis relacionadas ao perfil,
conhecimento e praticas dos médicos veterinarios na bovinocultura leiteira.

Faixa etaria
Variavel Categoria 22a39 240 P
N % N %
Confiante nas tomadas de Nunca/As vezes 30 27,0 12 25,0
decisbes para prescrigao e 0,791
aplicagdo de antimicrobianos Geralmente/Sempre 81 73,0 36 75,0
Faz diagndstico microbioldgico Nunca/As vezes 87 78,4 42 87,5
e antibiograma antes de decidir 0,179
0 antimicrobiano ideal Geralmente/Sempre 24 21,6 6 12,5
Confiante na interpretagdo dos Nunca/As vezes 40 36,0 19 39,6
resultados do diagndéstico 0,672
microbioldgico e antibiograma Geralmente/Sempre 71 64,0 29 60,4
Estou familiarizado com a Discordo totalmente/ discordo 38 34,2 19 39,6
categorizagdo da OMSA sobre 0,520
os antimicrobianos Concordo totalmente/ concordo 73 65,8 29 60,4
Conheco os critérios de Discordo totalmente/ discordo 45 40,5 25 52,1
categorizagao dos agentes 0180
antimicrobianos de importancia  ¢,ncordo totalmente/ concordo 66 59,5 23 47,9 '
veterinaria
Reconhego que meu Discordo totalmente/ discordo 19 17,1 11 22,9
comportamento de prescrigao e 0392
uso de antimicrobianos pode Concordo totalmente/ concordo 92 82,9 37 77,1 '
ser influenciado
Sei estabelecer um programa Discordo totalmente/ discordo 10 9,0 8 16,7 0163
de uso responsavel Concordo totalmente/ concordo 101 91,0 40 83,3 '
A maioria dos meus clientes Discordo totalmente/ discordo 35 31,5 14 29,2
sao receptivos aos conselhos 0768
Sopre,o uso responsavel dos Concordo totalmente/ concordo 76 68,5 34 70,8
antimicrobianos
Compreendo como a Discordo totalmente/ discordo 10 9,0 4 8,3
Resisténcia Antimicrobiana 1,000*
(RAM) evolui Concordo totalmente/ concordo 101 91,0 44 91,7
O qué&o preocupado estad com Nada preocupaddo/ pouco 8 7.3 1 2,1
sua contribuicdo na selecao de preocupado 0,278*
bactérias resistentes Preocupado/ Muito preocupado 102 92,7 47 97,9

Fonte: Elaborado pela autora (2025). * Teste de Fisher. P: Probabilidade de significancia.
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Tabela A.3 — Associagao entre o nivel de escolaridade e variaveis relacionadas ao
perfil, conhecimento e praticas dos médicos veterinarios na bovinocultura leiteira.

Grau de escolaridade

Variavel Categoria Graduagao Especializagao Doutorado P
N % N % N %

Confiante nas tomadas de Nunca/As vezes 13 217 21 288 8 30,8
deglsoe~s para prescricao e 0.561
aplicaggo de Geralmente/Sempre 47 783 52 712 18 6972
antimicrobianos
Faz diagnéstico Nunca/As vezes 48 80,0 60 822 21 80,8
microbiolégico e
antibiograma antes de 0,948
decidir o antimicrobiano Geralmente/Sempre 12 20,0 13 17,8 5 19,2
ideal
Confiante na interpretagéo Nunca/As vezes 27 450 26 356 6 23,1
dos resultados do 0.145
diagnéstico microbiolégico Geralmente/Sempre 33 550 47 644 20 769 ’
e antibiograma
Estou familiarizado coma  Discordo totalmente/ discordo 21 25,0 27 37,0 9 34,6
categorizagdo da OMSA 0,962
sobre os antimicrobianos Concordo totalmente/ concordo 39 65,0 46 63,0 17 65,40
Conhego os critérios de Discordo totalmente/ discordo 21 350 37 50,7 12 46,20
categorizagdo dos agentes 0188
fantlmlczroplanos d.e L. Concordo totalmente/ concordo 39 65,0 36 49,3 14 53,80 ’
importancia veterinaria
Reconhego que meu Discordo totalmente/ discordo 12 20,0 10 137 8 30,80
comportamento de
prescri¢cao e uso de 0,155
antimicrobianos pode ser ~ Concordo totalmente/ concordo 48 80,0 63 86,3 18 69,20
influenciado
Sei estabelecer um Discordo totalmente/ discordo 8 13,3 5 6,8 5 19,20
programa de uso 0,190
responsavel Concordo totalmente/ concordo 52 86,7 68 93,2 21 80,80
A maioria dos meus Discordo totalmente/ discordo 19 31,7 23 215 7 26,90
clientes sdo receptivos aos
conselhos sobre o uso 0,895
responsavel dos Concordo totalmente/ concordo 41 68,3 50 68,5 19 73,10
antimicrobianos
Compreendo como a Discordo totalmente/ discordo 7 11,7 5 6,8 2 7,70
Resisténcia 0.607*
Q\r/wct;lrl?imroblana (RAM) Concordo totalmente/ concordo 53 88,3 68 93,2 24 92,30 ’
O quao preocupado esta Nada preocupado/ pouco 3 50 5 6.9 y 3.80
com sua contribuigdo na preocupado ’ ’ ’ 0.807*
selegao de bacterias Preocupado/ Muito preocupado 57 950 67 93,1 25 96,20

resistentes

Fonte: Elaborado pela autora (2025). *Teste de Fisher P: Probabilidade de significancia.
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Tabela A.4 — Associagao entre a realizagcao de curso sobre antimicrobianos nos
ultimos trés anos e variaveis relacionadas ao perfil, conhecimento e praticas dos

meédicos veterinarios na bovinocultura leiteira.

Curso nos trés anos P
Variavel Categoria Nao Sim
N % N %
22 a 39 58 52,3 53 47,7
Faixa etaria (anos) 0,233
240 30 62,5 18 37,5
Feminino 34 57,6 25 424
Sexo 0,657
Masculino 54 54,0 46 46,0
Confianga nas tomadas de Nunca/As vezes 28 66,7 14 333
decisdes para prescricao e 0,085
aplicagdo de antimicrobianos Geralmente/Sempre 60 51,3 57 48,7
Realiza diagndstico Nunca/As vezes 77 59,7 52 40,3
microbiolégico e antibiograma 0022
antes de decidir o Geralmente/Sempre 11 367 19 633
antimicrobiano ideal
Confianga na interpretacdo dos Nunca/As vezes 42 71,2 17 28,8
resultados do diagndstico 0,002
microbioldgico e antibiograma Geralmente/Sempre 46 46,0 54 54,0
Familiarizagdo com a Discordo totalmente/ discordo 38 66,7 19 33,3
categorizagdo da OMSA sobre 0,032
o0s antimicrobianos Concordo totalmente/ concordo 50 49,0 52 51,0
Conhego os critérios utilizados Discordo totalmente/ discordo 45 643 25 357
para a categorizacdo dos 0.044
ggenteAs a_ntlmlcro_bl’arjos de Concordo totalmente/ concordo 43 48,3 46 51,7
importancia veterinaria
Reconheco que meu L Discordo totalmente/ discordo 13 433 17 56,0
comportamento de prescrigao e
uso de antimicrobianos pode 0,142
ser influenciado por fatores Concordo totalmente/ concordo 75 58,1 54 419
externos
Sei estabelecer um programa Discordo totalmente/ discordo 16 88,9 2 11,1
para uso prudente de 0,002*
antimicrobianos Concordo totalmente/ concordo 72 51,1 69 48,9
A maioria dos meus clientes Discordo totalmente/ discordo 30 612 19 388
produtores de leite sao
receptivos aos conselhos que 032
fornego §obre O uso Concordo totalmente/ concordo 58 52,7 52 473
responsavel dos
antimicrobianos
Compreendo como a Discordo totalmente/ discordo 11 78,6 3 21,4
Resisténcia Antimicrobiana 0,092*
(RAM) evolui Concordo totalmente/ concordo 77 53,1 68 46,9
O quéo preocupado esta com Nada preocupado/ pouco preocupado 2 66,7 1 33,3
sua contribuicdo na selegao de 1,000*
bactérias resistentes Preocupado/ Muito preocupado 86 55,1 70 449
Redugao do uso dos N3o 70 56.0 55  44.0
antimicrobianos na pecuaria ' ' 0.75
leiteira, ameacaria a produgao Sim 18 529 16 471 ’

animal

Fonte: Elaborado pela autora (2025). * Teste de Fisher. P: Probabilidade de significancia.
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Tabela A.5 — Avaliagao da associagao entre o tempo de conclusao do curso e o nivel

de preocupacao dos profissionais quanto a sua contribuigdo para a selegao de
bactérias resistentes

Conclusao de curso

Variavel Categoria Até 2003  2004-2013 20142019 2020-2024 P
N % N % N % N %
Nivel de preocupaggo Nadapreocupado/ 444 g a3a 4 g44 1 qq4
com a contribuicdo POUCO preocupado 0.241*

para a selecdo de prgocupado/ Muito

bactérias resistentes preocupado 21 140 39 260 31 207 59 393

Fonte: Elaborado pela autora (2025). * Teste de Fisher. P: Probabilidade de significancia



