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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo apresentar a interlocugdo entre racismo e os sofrimentos
mentais, a partir de uma revisao teorica. Tragamos uma analise critica do processo colonizador
vivenciado pelo Brasil até a conformagdo do racismo na sociedade atual, utilizando de
referenciais tedricos de perspectiva critica, dividido em trés capitulos, a saber: 1) O processo de
colonizacdo no Brasil: génese, desenvolvimento e ascensdo do capitalismo dependente; 2)
Racismo estrutural e a violéncia: fundamentos, caracteristicas e a relagdo com os sofrimentos
psiquicos e 3) Racismo e sofrimento psiquico na atualidade: uma revisdo integrativa em
periodicos do Servico Social. Apresentam-se, no primeiro capitulo, os principais
acontecimentos historicos: invasdo do territorio brasileiro; povoamento desse territorio; a
economia colonizadora com a utilizagdo de for¢a de trabalho negra escravizada; o regime
escravista, com énfase nas contradigdes existentes nesse processo; a passagem da mao-de-obra
escrava para a livre e; a independéncia da colonia a formagdo do capitalismo dependente.
Seguidamente, no segundo capitulo, aborda-se a conformacao do racismo e suas consequéncias
para a populacdo negra relacionada aos sofrimentos mentais, o papel da psiquiatria e do
manicoOmio como viabilizadores da violéncia. No terceiro e ultimo capitulo, apresenta a revisao
integrativa realizada, tendo como base de dados os vinte periddicos da area de Servigo Social, a
fim identificar como a profissdo e a area de conhecimento vem tratando, teoricamente, da
relacdo entre raga, racismo e os sofrimentos psiquicos. No total, foram encontrados dezesseis
artigos, nos quais analisamos, a partir da metodologia da analise de conteudo, demonstrando
seus limites e avangos de elementos comuns entre eles.

Palavras-chaves: Racismo; Revisdo integrativa; Sofrimento psiquico.



ABSTRACT

The present study aims to present the interlocution between racism and mental suffering, from
a theoretical review. We trace a critical analysis of the colonizing process experienced by
Brazil until the conformation of racism in today's society, using theoretical references from a
critical perspective, divided into three chapters, namely: 1) The colonization process in Brazil:
genesis, development and rise of the dependent capitalism; 2) Structural racism and violence:
foundations, characteristics and the relationship with psychological suffering and 3) Racism
and psychological suffering today: an integrative review in Social Service journals. In the first
chapter, the main historical events are presented: invasion of Brazilian territory; populating that
territory; the colonizing economy with the use of enslaved black labor; the slave regime, with
an emphasis on the contradictions that exist in this process; the transition from slave labor to
free labor; the independence of the colony to the formation of dependent capitalism. Then, in
the second chapter, the conformation of racism and its consequences for the black population
related to mental illnesses, the role of psychiatry and the asylum as enablers of violence are
addressed. In the third and last chapter, it presents the integrative review carried out, based on
the twenty journals in the area of Social Work, in order to identify how the profession and the
area of knowledge has been theoretically dealing with the relationship between race, racism and
psychological suffering. In total, sixteen articles were found, in which we analyzed, based on
the content analysis methodology, demonstrating their limits and advances in common
elements among them.

Keywords: Racism; Integrative review; psychological suffering.
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INTRODUCAO

A presente Dissertacdo de Mestrado em Servico Social tem como objeto de pesquisa e
analise a relagdo entre raga/racismo e os sofrimentos psiquicos da populacdo negra e teve, por
motivagdo de investigacdo, a experiéncia profissional da pesquisadora em instituigdes que
oferecem cuidados acerca da Satide Mental, especialmente os Centros de Atengdo Psicossocial
(CAPS). Observou-se que a raga -enquanto elemento importante a ser pensado na saude dos
usudrios que possuem algum transtorno mental- muita das vezes era negligenciada. Nao se
observou tematicas relacionadas trabalhadas nos dispositivos grupais existentes, assim como
muitos dos prontudrios ndo possuiam o quesito “raga/cor” preenchidos. Da mesma maneira, nao
foi observada menc¢do alguma na intervengdo dos profissionais -sejam eles psicologos,
assistentes sociais, enfermeiros ou médicos- quanto a esse campo, mesmo que de maneira
secundaria.

De maneira superficial e hipotética, notou-se que, muitas vezes, a maioria dos usudrios
presentes em atividades para tratamento intensivo nessas institui¢des, ou até mesmo aqueles
que sO6 iam ao local para consultas, eram pretos e pardos, ou seja, negros. A partir disso, o
intuito deste estudo ¢ dar visibilidade e fomentar esse debate no ambito do campo da Satude
Mental ¢ do Servico Social.

Os estudos relacionados ao tema em questdo sdo quase inexistentes. Nesse sentido,
Silva et al (2017) realizaram uma grande pesquisa de revisdo de literatura e ao levantarem os
artigos que tratavam da questdo de raca na saide mental, de um total de 17 estudos, apenas 3
apresentavam dados de “raca/cor”, mas sem problematizar o tema. Os autores colocam dados
importantes sobre a populagcdo negra no Brasil, ao destacarem que “50,7% da populacdo ¢
composta por pretos e pardos, consistindo na populacdo negra, evidencia-se que o Brasil ¢ um
pais de maioria negra” (SILVA et al, 2017, p. 101). Estes ainda ressaltam que as desigualdades
raciais e genéticas devem ser discutidas no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS),
destacando que o racismo vivenciado cotidianamente pelos negros ¢ fator determinante para se

pensar o sofrimento psiquico.

Em levantamento realizado a partir dos registros de 6bito da populagdo residente no
estado de Sao Paulo para os anos de 1999, 2000 ¢ 2001, os transtornos mentais como
causas caracteristicas dos Obitos foram, entre os pretos, a quarta causa de morte em
importancia e a terceira entre os pardos, e nao foi listada entre as causas caracteristicas
dos obitos em ordem de importancia entre os brancos (BATISTA; ESCUDER;
PEREIRA, 2004 apud SILVA et al., 2017, p. 102).

Desta forma, esses autores apontam que muitos artigos publicados levantam dados

importantes como escolaridade, género, renda, entre outros, que sao fundamentais para se
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pensar qual o perfil dos usuérios dos servigos de Saude Mental, mas ressaltam que poucos
estudos trazem o quesito “raga” enquanto elemento importante.

Apesar da pouca produgdo, alguns autores e autoras vém problematizando o tema da
questdo racial relacionada aos sofrimentos mentais. Uma producao recente de referéncia no
Brasil ¢ o de Silva (2017), este problematiza acerca do chamado trauma cultural, provocado
quando membros de uma mesma comunidade ou grupo sentem que foram submetidos a um
evento marcante, deixando tracos em sua consciéncia coletiva, ou seja, um trauma coletivo na
populacdo negra. No Brasil, o autor caracteriza esse trauma cultural o periodo escravista,
momento histérico em que negras e negros foram submetidos a situagdes constantes de
violéncia e sofrimento. Nesta dire¢do, temos como exemplo o banzo, conhecido como ‘doenga
da alma’, uma das principais doengas psiquicas vivenciadas pelos escravos na colonizacao,
“romantizada e folclorizada pela literatura, o banzo ¢ uma forma de depressao, consequéncia do
sofrimento psiquico de pessoas negras durante o periodo escravocrata” (SILVA, 2017, s.p).

Damasceno e Zanello (2018) informam que alguns estudos apontam uma possivel
relacdo entre o racismo e o processo saude/doenca da populacdo negra, trazendo efeitos que
podem ser resultado do estresse do racismo, gerando assim o “estresse pos-traumatico de base
racial”. Utilizando-se de Silva (2005), os autores colocam que a populagdo negra vem
adoecendo mentalmente, mas esse sofrimento estd ligado também as condi¢des precarias de
vida, assim como a ndo possibilidade de almejar um futuro antagonico a realidade precéria
vivenciada. Apontam ainda diversos sintomas fisicos e psiquicos decorrentes da constante
tensdo emocional, anglstia e ansiedade vivenciada cotidianamente por essa populacdo. Nas

palavras dos autores:

Essa condig¢do constante causa transtornos tais como taquicardia, hipertensao
arterial, ulcera gastrica, ansiedade, ataques de panico, depressdo, dificuldade de
se abrir, ataques de raiva violenta e aparentemente ndo provocada,
comprometimento da identidade e distor¢do do autoconceito. Enfim, a
exposi¢do cotidiana a situagdes humilhantes e constrangedoras pode
desencadear um numero de processos desorganizadores dos componentes
psiquico e emocional (SILVA, 2005 apud DAMASCENO; ZANELLO, 2018,
p. 452).

Na mesma direcdo, dados estatisticos oficiais demonstram que o racismo ¢ a
discriminacao racial sdo alguns dos determinantes das condi¢des de saude da populacao negra.
Este preconceito resulta em altas taxas de morbi-mortalidade da populagdo negra e na
existéncia de desigualdades e iniquidades que impedem o acesso aos direitos a metade da
populagio brasileira (GUIMARAES, 2011).

Assim, Damasceno e Zanello (2018) corroboram com Silva et al ( 2017), apontando que

a relacdo entre raga e saude, mais especificamente, entre raga/racismo e saude mental, ficou
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“esquecida” no pensamento social brasileiro, havendo uma necessidade imediata de que o
Estado assuma sua responsabilidade enquanto gestor e financiador de politicas publicas que
garantam, minimamente, “um servi¢co de satde mental eficaz direcionado especificamente ao
sofrimento da populagdo negra produzido pelo racismo” (DAMASCENO; ZANELLO, 2018, p.
452).

Desta forma, para compreendermos como o racismo ¢ os sofrimentos psiquicos se
manifestam na atualidade, o presente trabalho se estrutura em 3 capitulos, sendo o primeiro
destinado a tracar o processo de colonizagdo no Brasil, sua génese, desenvolvimento e ascensao
do capitalismo dependente. Tratamos de apresentar e caracterizar o periodo colonial, passando
pelo escravismo e a constitui¢ao do racismo neste contexto até a atualidade, através da pesquisa
bibliografica de revisao teodrica, utilizando-se de autores e autoras relevantes sobre o tema.

J& no segundo capitulo apresenta-se o estudo do racismo estrutural, seus fundamentos,
caracteristicas e perpetuacao no contexto brasileiro e sua relacdo com os sofrimentos psiquicos.
Assim, adentramos no debate do racismo propriamente dito, com énfase no chamado racismo
estrutural, decorrente da colonizag¢@o, mas ndo somente. Faz-se a defesa de que o racismo tem grande
influéncia do periodo vivenciado pelo Brasil na época da colonizacdo, em especial pela utilizagdo da
forca de trabalho negra escravizada e sua consequente inser¢do periférica no mercado produtivo.
Contudo, tal processo ganhou novos contornos com a introdu¢do e desenvolvimento do modo de
producdo capitalista no pais na sua fase moderna, tanto € que atualmente o racismo apresenta
caracteristicas particulares e novas na sociedade brasileira.

Parte-se, portanto, do entendimento de que raca ndo ¢ um conceito bioldgico, mas sim
um conceito construido socialmente com intencionalidades claras e objetivas. Com as
contribui¢cdes de Almeida (2018) para subsidiar essas analises, trata-se que a nogdo de raga ¢
algo da modernidade, surgida apenas nos séculos XVI-XVII, de modo que passou a interferir e
influenciar diretamente nas relagcdes entre os grupos sociais distintos, entre as classes sociais
nascentes.

Apresentamos que a formagdo social brasileira, como dissemos, utilizando-se da
escravizagao da populacdo negra, foi fundamental para a constituicao do racismo no pais. Esse
processo teve como coluna dorsal a violéncia, categoria considerada importantissima neste
trabalho. Assim, a violéncia ¢ apresentada, de modo transversal em nossas leituras e, a partir
dela, fazemos uma andlise critica dos processos de sofrimentos psiquicos da populacdo negra,
langando mao de autores como Fanon (2010).

No capitulo 3, como o objetivo central da nossa pesquisa foi de identificar e apresentar a

interlocugcdo entre racismo e os sofrimentos psiquicos, tema dessa dissertagdo, no ambito
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teorico da profissdo, de modo a analisar como o Servigo Social vem tratando as tematicas
interrelacionadas, é que apresentamos uma revisao integrativa realizada em periddicos da area
de Servico Social. Nesse trabalho, portanto, selecionamos os 20 periodicos da area, sendo
encontrados um total de 16 produgdes. Baseada na fundamentacgao tedrica realizada, utilizamos
a revisdo integrativa para analisar como esta a producao teorica-cientifica no &mbito do Servi¢o
Social brasileiro em relagdo a interface dos temas acima mencionados. A partir da analise de
contetido, fizemos a leitura dos 16 estudos encontrados, realizamos categorizacdes e
subdividimos os materiais em 2 sessoOes, a saber: sessdo 1 - racismo e violéncia € a sessdo 2 -
racismo e sofrimento psiquico da populagao negra.

Por fim, nas consideragdes finais apresentamos uma sintese de todo o trabalho, os
principais conceitos apresentados e defendidos, além de algumas provocacdes para pesquisas
futuras. Nesse sentido, portanto, compreendemos que o presente trabalho realiza apenas alguns
apontamentos iniciais para pensarmos o Servico Social enquanto campo teorico fundamental
para adensar os debates do racismo e dos sofrimentos psiquicos interseccionados. Acreditamos
que este material ird ser de uma contribui¢do impar no ambito da profissdo, no entanto,
compreendemos que ha muito que avangar nos debates, tanto no Servigo Social quanto no

ambito da saude mental.
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1. 0 PROCESSO DE COLONIZACAO NO BRASIL: GENESE, DESENVOLVIMENTO
E ASCENSAO DO CAPITALISMO DEPENDENTE

1.1. Colonizacio e acumulacio primitiva do capital no cenario brasileiro

Para compreendermos o periodo colonizador vivenciado pelo Brasil que se iniciou apos
1500, e situarmos o(a) negro(a) nesse processo, € necessario partir do entendimento de que a
colonizagdo portuguesa se configurou enquanto uma forma de acumulagdo primitiva do capital.
Nesse aspecto, o desenvolvimento feito por Marx (2017) na famosa obra O Capital, dd-nos os
subsidios necessarios para tal compreensao.

O autor aponta que a chamada “acumulagdo primitiva do capital” nada mais foi que a
separacao entre o trabalhador e os meios de producdo, ou seja, a partir do momento em que
houve a expropriagdo -marcada pela violéncia- dos meios necessarios -terra, instrumentos de
trabalho, matérias-primas etc.- para se produzir os bens fundamentais para a sobrevivéncia da
populagdo, os trabalhadores passaram a possuir apenas a sua forga de trabalho a ser explorada
pelo capital. Sabemos que as caracteristicas desse processo permanecem, mas Marx (2017)
pontua que esta fase aparece como “primitiva” justamente por constituir-se como a pré-historia
do capital. Assim, quando se coloca uma “divisao” entre colonizagdo -que utilizou-se do
escravismo para se manter- ¢ modo de produgdo capitalista, como momentos dissociaveis,
comete-se um grande equivoco, pois a colonizagdo fez parte do processo de acumulacdo de
capital, sem esta, ndo seria possivel que o sistema capitalista se desenvolvesse e se

consolidasse. Nas palavras do autor:

A relagdo capitalista pressupde a separagao entre os trabalhadores e a propriedade das
condicdes de realizacao do trabalho. Tao logo, a producdo capitalista esteja de pé, ela
ndo apenas conserva essa separagdo, mas reproduz em escala cada vez maior. O
processo que cria a relagcdo capitalista ndo pode ser sendo o processo de separagao
entre o trabalhador e a propriedade das condi¢des de realizagdo de seu trabalho,
processo que, por um lado, transforma em capital os meios sociais de subsisténcia e de
producdo e, por outro converte os produtores diretos em trabalhadores assalariados
(MARX, 2017, p. 786).

Marx (2017) aponta que durante esses periodos de transi¢do do feudalismo para o

1. 1 . .
capitalismo’, as massas populares foram literalmente “jogadas” para fora do processo de

' Vale lembrar que no Brasil ndo vivenciamos o processo feudalista. Nesse sentido, Gorender (Apud STEDILE,
2012) e Prado Junior (2011) colocam que neste modelo, por mais que tenha ocorrido o uso de grandes extensdes
de terras, a for¢a de trabalho utilizada foi a servil, o que a diferencia do trabalho escravo, pois tais sujeitos tinham
a permissdo de plantar para a sua subsisténcia num pedago de terra cedido pelo senhor feudal. Afirma Prado Junior
(Apud GORENDER, 2012, p. 151-152), “ndo se trata apenas da grande propriedade, que pode estar associada a



17

acumulagdo de capital, sendo despojadas de qualquer meio necessario para a sua reproducao.
Tornaram, portanto, “livres”, proletarios, prontos para venderem a sua forca de trabalho ao
capital. Assim, a expropriagdo que antes se dava dentro do sistema feudal se transformou em
exploracao capitalista. Entre os séculos XIV e XV, segundo Marx (2017), ja era possivel
identificar alguns territorios que apresentavam sistemas com caracteristicas capitalistas, mas foi
apenas no inicio do século XVI que a era capitalista se desenvolveu de fato. Nesse aspecto,
Marx (2017) afirma que as revolugdes serviram de ‘“alavanca” para o desenvolvimento

capitalista em ascensdo. Nas palavras do autor:

Na histéria da acumulagdo primitiva, o que faz época sdo todos os
revolucionamentos que servem de alavanca a classe capitalista em formacao,
mas, acima de tudo, os momentos em que grandes massas humanas sdo
despojadas stibita e violentamente de seus meios de subsisténcia e langadas no
mercado de trabalho como proletarios absolutamente livres. A expropriagdo da
terra que antes pertencia ao produtor rural, ao campongés, constitui a base de
todo o processo (MARX, 2017, p.787).

Quando trazemos essas caracteristicas para o contexto brasileiro, temos momentos
histéricos marcantes que caracterizaram a passagem da sociedade, que antes se baseava no
trabalho escravo, para de fato caracterizar-se a partir do trabalho, supostamente, livre.
Acontecimentos que levaram aos eventos historicos brasileiros, como a Independéncia do
Brasil, a Proclamagao da Reptblica e a Abolicao da Escravatura, fizeram parte de um processo
de separacdo entre produtor e meios de produg¢do, como apontados anteriormente. Aqui,
destacamos o processo colonizador como marca da acumulagdo primitiva em nosso pais,
importante para compreendermos como se conformou o capitalismo no Brasil, como
mencionado no inicio desse capitulo.

A colonizacao brasileira foi protagonizada pelos portugueses, com a utilizagdo da forca
de trabalho negra escravizada, sequestrada do continente africano®, somada a utilizacdo de
grandes latifundios e producao da monocultura, que serviram de bases para a expansao do
comércio europeu. Portanto, a colonizagdo junto ao escravismo caracterizou o processo de

acumulacdo primitiva no Brasil.

A descoberta das terras do ouro e da prata, na América, o exterminio, a escravizacao e
o enfurnamento da populag@o nativa nas minas, o comego da conquista e pilhagem das

exploracdo parcelaria; o que se realiza entdo pelas varias formas de arrendamento ou aforamento, como € o caso,
em maior ou menor propor¢do, de todos os paises da Europa. Nao ¢ isto o que se da no Brasil, mas sim a grande
propriedade mais a grande exploragdo, o que ndo s6 ndo € a mesma coisa, como traz consequéncias, de toda
ordem, inteiramente diversas”.

LR I3

2 . .y ~

Enfatizamos que ao longo do trabalho utilizamos os termos “negro(a)”, “preto(a)” e “populacdo negra” para
sinalizar um mesmo grupo, os africanos(as) e seus descendentes seqiiestrados do continente africano. O uso dos
termos variados foi utilizado para evitar uma leitura repetitiva nos paragrafos.
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Indias Orientais, a transformagio da Africa em um cercado para a caga comercial as
peles negras marcam a aurora da era de produgdo capitalista (MARX, 1984, apud
NETTO; BRAZ, 2012, p. 100).

Almeida (2018) aponta elementos fundamentais que somam ao entendimento acerca da
colonizacdo, ao afirmar que o [luminismo foi o fundamento basilar das revolugdes liberais-
inglesas e francesas -que culminou numa mudanga total do mundo através de uma longa
transi¢do do feudalismo para o capitalismo. Nesse contexto, a no¢ao de “civilidade” -como
ideia de progresso, de superioridade- deveria ser “levada” para os ditos “primitivos”. Nas

palavras do autor:

E foi com esse movimento de levar a civilizacdo para onde ela ndo existia que
redundou em um processo de destruigdo e morte, de espoliagdo e aviltamento, feito
em nome da razdo e a que se denominou colonialismo (ALMEIDA, 2018, p. 21).

Neste aspecto, Marx e Engels (2008) enfocam que a invasdo da América, englobando as
colonizagdes e as navegagdes para a Africa abriram novos mercados para a entrada do capital e,
logo, para a burguesia nascente. Assim, a burguesia colocou a necessidade de ampliacdo, de
expansdo dos mercados, tornou o mundo a sua semelhanga, fazendo com que sua maneira de

pensar e agir sobre o mundo fossem difundidas e reproduzidas pelas outras classes.
A utilizagdo das colonias para a acumulacdo primitiva do capital e expansdo e
consolidagdo do capital mundial expressou a dindmica expansiva desse modo de
producdo, que devido “a necessidade de mercados sempre crescentes para seus
produtos impele a burguesia a conquistar todo o globo terrestre. Ela precisa

estabelecer-se, explorar e criar vinculos em todos os lugares” (MARX; ENGELS,
2008, p. 14).

Dessa forma, o novo ordenamento societario revolucionado pela burguesia, submeteu as
nagdes e os diferentes povos que foram inferiorizados. Os paises do continente africano foram
submetidos ao dominio econdmico-comercial dos principais paises do continente europeu, com
isso, os africanos e africanas foram violentamente explorados pelos brancos.

E nesse contexto, portanto, com a invasdao da América e a constituicdo do
eurocentrismo3, iniciou-se uma ideia de oposicdo, onde os povos, os grupos e as culturas
nativas foram marcados pela inferioridade. América Latina, numa posicao periférica, passou a
ser considerada ndo apenas como uma extensao territorial e econdmica em relacdo ao centro

capitalista europeu, mas caracterizada também pela “descontinuidade no processo de

3 Segundo Menezes (2010), o eurocentrismo, que ¢ cultural, atua de forma determinante na questio do acesso ao
trabalho e na posigdo ocupada no interior da divisdo do trabalho pela populacdo negra. Assim, o racismo ¢ a
discriminagdo racial sdo decorrentes de um atraso cultural e de relagdes raciais arcaicas, mas ndo podemos perder
de vista o viés de classe e as consequentes posi¢cdes que o negro ira assumir na cadeia produtiva. Ou seja, hd uma
estrutura de privilégios que incide na realidade da populagdo negra muito maior que apenas um ‘“resquicio da
escravidao”.
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modernizacdo e por uma cisdo em relacdo a ‘subjetividade transcendental’, um desnivel que
contém a diferenciacdo racial, econdmica e politica como marca da socializa¢do cotidiana”
(BOTELHO, 2013, p. 197).

As colonizagdes, entre elas, a brasileira, foram marcadas por um processo violento e
brutal, assim como nos momentos posteriores, nas descoloniza¢oes. Fanon (2010), um
psiquiatra negro, nascido na ilha da Martinica, no Caribe francés, fez analises fundamentais que
contribuem para a compreensdo das diversas coloniza¢des. Apesar de tratar de um contexto
especifico- o autor analisa o processo colonizador vivenciado pela Argélia, pais localizado no
litoral norte da Africa- suas obras trazem uma leitura historica, politica, cultural e, inclusive
psiquica dessa realidade, que se convergem com o processo vivenciado pelo nosso territorio.

Fanon (2010) aponta que o mundo colonial ¢ um mundo compartimentado, um mundo
dividido entre o colonizado e o colonizador, ou seja, ha uma cisdo que se expressa tanto no
territorio fisico, como nas relagdes econdmicas, politicas, culturais e ideologicas. Quanto a
compartimentacao fisica, o autor utiliza o exemplo da existéncia de cidades destinadas para
indigenas e cidades destinadas aos europeus, assim como escolas e igreja nesta mesma logica.
Assim, essas duas zonas ndo sdo uma complementariedade uma da outra, mas sim se opdem,

sem nenhuma possibilidade de consenso. Nas palavras do autor:

A zona habitada pelos colonizados ndo ¢ complementa a zona habitada pelos colonos.
Essas duas zonas se opdem, mas ndo a servico de uma unidade superior. Regidas por
uma logica puramente aristotélica, elas obedecem ao principio de exclusdo reciproca:
ndo ha conciliagdo possivel (FANON, 2010, p. 55).

A cidade do colono ¢ uma cidade de brancos, com fartura, por outro lado, a cidade do
indigena e a aldeia negra, constituem como um territorio que apresenta fome, pobreza, se nasce
e se morre de qualquer jeito, em qualquer lugar. Esse mundo dividido ¢ advindo do fato de
pertencer ou ndo a uma determinada raga, de modo que ser branco ¢ necessariamente ser rico, €
vice-versa, ou seja: “nas colonias, a infraestrutura econdmica ¢ também uma superestrutura (...)
a causa ¢ a consequéncia: alguém ¢ rico porque ¢ branco, alguém ¢é branco porque ¢ rico”
(FANON, 2010, p. 56).

Nesse sentido, a violéncia perpassou todos os processos colonizadores, destruindo as
economias, os modos de vivéncias, as culturas e os corpos das massas colonizadas. Fanon
(2010) aborda que o colono caracterizou o colonizado como um povo sem ¢tica, sem valores,
ele seria tudo que o ligasse ao “mal absoluto” (FANON, 2010, p. 58). Assim, seus costumes,
seus mitos e suas tradi¢des eram ligados a essa “forca maléfica”. Um elemento fundamental,

apontado pelo autor, para introduzir elementos alienantes nesse processo, foi o papel da igreja,
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da religido cristd, que teve um papel ideologico primordial para pensamos essa alienacdo. E
esse processo violento, apontado como maniqueismo do colonizador, “desumaniza o

colonizado, na verdade, ele o animaliza” (FANON, 2010, p. 59).

Uma Igreja nas coldonias é uma Igreja de brancos, uma Igreja de estranhos. Ele ndo
chama o homem colonizado para o caminho de Deus, mas para o caminho do branco,
o caminho do senhor, o caminho do opressor. E como sabemos, nessa historia ha
muitos chamados e pouco escolhidos (FANON, 2010, P. 59).

O colono trouxe a tona a ideia de razdo, de humanidade, de inteligéncia -com os
preceitos do iluminismo-, assim o colono fez e faz a histéria. Como bem aponta Fanon (2010,
p. 68), “ele ¢ o comeco absoluto: esta terra fomos nos que fizemos”. Nesta 16gica, a histéria do
colonizado seria a extensdo da metropole, do centro, da zona do colono. No entanto, a historia
que ¢ contada ndo ¢ a narrativa real, mas sim este escreve sobre sua propria nagdo, que encobre
as violagdes, o roubo e a fome que provocou aos colonizados.

Essa violéncia vivenciada pelo colonizado, entranhada em seus musculos € no seu
psiquismo, serd canalizada “primeiro contra os seus” (FANON, 2010, p. 69). Essa tensdo
desenfreada do colonizado primeiro contra os seus, se libera em determinados momentos, nas
lutas tribais, lutas entre individuos, rixa entre gangues. Por vivenciar, por toda uma vida o
espancamento, o insulto, a morte dos seus semelhantes pelo colono, “veremos o colonizado
pegar a faca ao menor olhar hostil ou agressivo de outro colonizado, pois o ultimo recurso do
colonizado ¢ defender sua personalidade” (FANON, 2010, p. 71). Ele se encontra numa
situagdo permanente de tensdo, de alerta e, inclusive, vai almejar o lugar do colono. “O mundo
do colono ¢ um mundo hostil, que rejeita, mas ao mesmo tempo ¢ um mundo que da inveja. (...)
O colonizado sonha sempre instalar-se no lugar do colono. Nao tornar-se um colono, mas
substituir o colono” (FANON, 2010, P. 69).

O colonizado também encontra nos ritos, através da religido, uma maneira de canalizar
sua tensdo permanente, sem se levantar contra o colono. Através da magia, buscam explicagdes
sobrenaturais e as causas dos males, ao invés de ser direcionada ao opressor ¢ colocada na
conta do destino, de Deus. “O individuo aceita assim a dissolucao decidida por Deus, agacha-se
diante do colono e diante do destino e, por uma espécie de reequilibracao interior, chega a uma
serenidade de pedra” (FANON, 2010, p. 72).

Outro ponto que Fanon (2010) destina importancia ¢ o fenomeno da danca e da
possessao, ele diz que a afetividade do colonizado se mantém a flor da pele, e a danga e a
possessao seria um momento de relaxamento, onde a violéncia vivenciada cotidianamente ¢é

canalizada, transformada, dissolvida, mesmo que momentaneamente.
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Na realidade s@o sessdes de possessao-despossessdo que sao organizadas: vampirismo,
possessdo pelos espiritos, pelos zumbis, por Legba, o Deus ilustre do vudu. Essa
desagregacdo da personalidade, esses desdobramentos, essas dissolu¢des cumprem
uma fungdo primordial na estabilidade do mundo colonizado (FANON, 2010, p. 75).

Em momentos de luta por libertacdo, de descoloniza¢do, Fanon (2010) aponta que
houve um descenso dessas praticas de danga e ritualisticas, justamente por se afastarem desse
mundo mistico, pois era preciso “ndo contar mais fabulas para si mesmo”. Com as armas em
punho o Unico inimigo passa a ser o colonizador, o opressor. “O colonizado descobre o real e
transforma no movimento de sua praxis, no exercicio da violéncia, no seu projeto de libertagao”
(FANON, 2010, p. 75).

O colonizado, ao ser animalizado, tem consciéncia de que ndo ¢ um animal, e “da uma
risada a cada vez que ele se descobre como animal nas palavras do outro” (FANON, 2010, p.
59). O colonizado toma consciéncia de sua humanidade, buscando assim, as formas para o
enfrentamento contra o colono. Nessa direcao, Fanon (2010) coloca que para explodir o mundo

colonial, necessariamente, deve haver a extingao de uma das zonas, nao ha conciliagdo.

Explodir o mundo colonial é doravante uma imagem de agdo muito clara, muito
compreensivel e que pode ser retomada por cada um dos individuos que constituem o
povo colonizado. Desmantelar o mundo colonial ndo significa que depois da aboli¢ao
das fronteiras, serdo construidas vias de passagem entre as duas zonas. Destruir o
mundo colonial ¢, nem mais nem menos, abolir uma zona, enterra-la no mais profundo
solo ou expulsa-la do territorio (FANON, 2010, p. 57).

Assim, a violéncia dos colonizados, que antes era canalizada nos ritos, na danga e na
possessao, agora passa a ser reorientada para um fim: a luta direta contra o opressor. H4 uma
necessidade imediata de projetar taticas e meios concretos para esse embate. Entre esses meios,
Fanon (2010) apresenta a organizacao coletiva, através dos partidos politicos. No entanto, esses
partidos politicos nacionalistas sdo apresentados pelo autor como mecanismo de reforma, ou
seja, ndo tem como objetivo primordial a derrubada do sistema. Com isso, a massa de
explorados percebe que a sua libertagao necessariamente passa pelo uso da forca, da violéncia,
assim como fizeram os opressores durante toda a historia. Ou seja: “o colonialismo ndo ¢ uma
maquina de pensar, ndo ¢ um corpo dotado de razdo. Ele ¢ a violéncia em estado natural, e s
pode se inclinar diante de uma violéncia maior” (FANON, 2010, p. 79).

O colonizado vé€ na violéncia sua praxis absoluta, uma mediagdo real, indicando os
meios e os fins. A contra-violéncia utilizada pelos oprimidos nada mais ¢ que uma resposta

reciproca a violéncia exercida pelo regime colonial. A mobiliza¢do coletiva provoca uma



22

consciéncia, também coletiva. Assim, “depois da libertagdo nacional convidam-no a lutar
contra a miséria, o analfabetismo, o subdesenvolvimento. A luta, afirma-se, continua. O povo
verifica que a vida ¢ um combate interminavel” (FANON, 2010, p. 111).

Em momentos de descolonizagoes Fanon (2010) apresenta que, ao se verem ameagados
diante das resisténcias dos colonizados, os colonizadores lancam mao da evocacdo de valores
do mundo ocidental, inclusive “faz-se um apelo a razao”, a todo tempo negada, do povo
colonizado. Nessa ldogica, oferece-lhe uma descolonizagdo como ideia de progresso, de
ascensdo. No entanto, a violéncia como coluna dorsal para a imposi¢do dos valores brancos,
fazem com que o colonizado tenha “um riso ir6nico quando se evocam diante dele esses
valores” (FANON, 2010. p. 60). Assim, o opressor lanca mao da ndo-violéncia, ironicamente.
Essa negagdo da violéncia ¢ uma tentativa de solucionar a coloniza¢do sem derramamento de
sangue, o que ndo fizeram durante séculos. Vem entdo a ideia de consenso, de acordo, pois os
opressores percebem a forca dos colonizados, dos inferiorizados, descobrem o poder de

destrui¢ao das massas.

Os partidarios do sistema colonial descobrem que as massas podem destruir tudo. A
sabotagem das pontes, a destruigdo das fazendas, as repressdes, a guerra, golpeiam
duramente a economia (...). E assim que a retaguarda da luta nacional, essa parte do
povo que nunca deixou de estar do outro lado da luta, se vé situada, por uma espécie
de ginastica, na vanguarda das negociagdes ¢ do acordo -porque, precisamente, ela
sempre se absteve de romper o contato com o colonialismo (FANON, 2010, p. 80).

Hoje, a luta do colonizado se situa em um outro momento histérico, no auge do
capitalismo. Se antes, o capitalismo no seu periodo de desenvolvimento utilizava as colonias
para lhes roubar as riquezas, matérias-primas manufaturadas e levadas para o comércio europeu
-situado como acumulagdo primitiva do capital- hoje, essas colonias se tornaram um negdcio, a
populagdo colonizada sdo “trabalhadores livres”, com poder de compra. Nesse sentido, a farsa
da independéncia nacional ¢ permeada pelo reformismo.

Apesar do reformismo, Fanon (2010) apresenta o carater minimamente progressista dos

partidos politicos, para o autor, portanto, ha entdo uma exigé€ncia, mesmo que minima, assim,

O surgimento da nagdo nova, a demolicao das estruturas coloniais sdo resultado seja
de uma luta violenta do povo independente, seja da agdo, impositiva para o regime
colonial, da violéncia periférica assumida por outros povos colonizados (...), por isso,
os governos colonialistas tentam tomar a dianteira, “antecipar” os acontecimentos,
desarmar o povo, “descolonizemos rapidamente” (FANON, 2010, p. 88).

Percebemos, desta maneira, que os processos colonizadores e descolonizadores sao
permeados por contraditoriedades, tanto pela violéncia do colono, como a contra-violéncia do
colonizado. Observamos que do mesmo modo que ha uma consciéncia coletiva das opressdes

vivenciadas pelo colonizado, que este responde com a violéncia para alcangar a libertacao,
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vemos também processos ideoldgicos que perpassam pelos reformismos, pelos acordos dos
partidos coletivos. Essa andlise feita por Fanon (2010), toma o processo de colonizacdo da
Argélia, e, por mais que seja uma realidade diferente da nossa, percebemos algumas
semelhangas estruturais, historicas e vivenciadas em territorio brasileiro a época da colonizagdo

as relacdes sociais atuais.

1.2. O negro escravizado e o processo produtivo no periodo colonial

Partindo de toda a fundamentacdo tedrica no subcapitulo anterior, ¢ importante
trazermos uma contextualizacdo histérica de todo o processo de colonizacdo brasileira,
permeado pela utilizagdo da forga de trabalho negra escravizada, tendo como norte a violéncia
trabalhada por Fanon (2010). E nesse sentido, que abaixo, apresentamos um quadro com os

principais marcos histdricos para nortear as nossas analises nesse subcapitulo.

QUADRO 1 - Marcadores Historicos

Século/Ano Acontecimentos histdoricos Principais caracteristicas
"Descobrimento” das terras Genocidio da populagéo indigena; estabelecimento
XV brasileiras do racismo no Brasil
Chegada dos primeiros escravos no
1539/1542 Brasil Sequestro dos povos negros africanos
Torna-se uma vasta area lucrativa; navios
1568 Oficializagéo do Tréafico Negreiro negreiros como espacos violentos e adoecedores
Surgimentos de organizacdes coletivas da
XVII/1570-1650 | Aumento do nimero de escravos populagéo negra; Producéo de cana-de-acucar
XVI-XVIII Aumento no niimero de escravos Mineragdo em MG, Goias e Mato Grosso
Xvil Aumento no nimero de escravos Agricultura (algoddo, tabaco, cacau)
XVl Produgao de agucar voltou a crescer
Separagao de familias por todo o territério,
Migracéo da populagédo negra enfraquecendo a luta e resisténcia do povo negro.
XIX dentro do territdrio Produgéo cafeeira
Participagéo politica dos escravos; Revolugéao "pelo
1822 Independéncia do Brasil alto"
Ascensao das organizagdes coletivas da populagao
1822-1831 Primeiro Reinado negra
Lei Eusébio de Queirés e “Lei de
1850 Terras” Proibi¢&o do tréfico negreiro
1888 Aboligdo da escravatura Transicdo para o trabalho supostamente livre
O Estado se desresponsabiliza diante dos
anacronismos sociais e ndo realiza a “indenizagéo”
1840-1889 Segundo Reinado devida a populag&o negra ex-escravizada
1889-1930 Primeira Republica Primeiro Manicdmio ( Pedro Il no Rio de Janeiro)
1930-1934 Segunda Republica Expansédo dos manicomios

Fonte: Sistematizagdo da autora

A partir desses momentos historicos sinalizados no quadro acima, iremos expor uma

analise qualitativa do processo colonizador até a transi¢do para trabalho livre e,
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transversalmente, apresentaremos as formas de resisténcia do povo negro durante todo o
periodo supracitado, sendo esse processo permeado por contradi¢des. Tal andlise historica €
fundamental para compreendermos a instauracao do racismo estrutural em nosso pais -marcado
pela violéncia- e como esse processo influencia no psiquismo dos individuos.

E nesse sentido que Ribeiro (2014) nos apresenta que logo no inicio da invasio
portuguesa, a partir da Carta do achamento do Brasil, ja foi possivel identificar qual um dos
motes dos colonizadores, a ideia de salvamento dos povos indigenas que aqui estavam foi
apresentada como ponto primordial da colonizagdo. A “intencdo de salvar essa gente”, foi
apresentada como idéia de humanizagdo desses povos, ou seja, a dominacao tanto de nossas
terras como a imposi¢ao cultural dos europeus. A invasao dos europeus se deu por meio de
conflitos e a explora¢do dos corpos e do territorio, a partir de uma dualidade de interesses: de
um lado a resisténcia indigena, e, posteriormente africana, de outro a dominagdo europeia.

Prado Junior (2011), apesar de suas limitagdes teoricas, nos traz reflexdes fundamentais
fazendo a afirmativa de que a colonizagdo do continente americano ndo se deu por um mero
descobrimento, mas sim a partir de uma intencdo clara e objetiva do mercado europeu como
forma de expansdo e consolidagdo do modo de produgdo capitalista em desenvolvimento.
Desde a educagdo primaria se apreende que em 22 de abril de 1500 houve a “descoberta” do
Brasil, liderada por um portugués de nome Pedro Alvares Cabral. Esta histéria nos é contada
como se os portugueses realmente tivessem descoberto o territério sem intencionalidades a
priori. O autor, ao desconstruir esta ideia disseminada durante nossa educagao formal e em toda
sociedade, ao produzir uma falsa consciéncia, revela-nos o real sentido do processo de
colonizacdo. Neste aspecto, Marx e Engels (2007) dao uma importante contribuicdo,
esclarecendo-nos que esta falsa consciéncia se refere ao que eles denominam de ideologia,
especificamente de ideologia da classe dominante. Os estudiosos definem como consciéncia
social a forma com que os homens pensam e agem sobre o mundo e compreendem que esta
consciéncia ¢ construida a partir —mas ndo exclusivamente— das condi¢des materiais de
existéncia dos sujeitos. Em outras palavras, os autores, através de uma critica politica e
econOmica, fazem a defesa de que temos a ilusdo de pensarmos livremente na sociedade

capitalista.

Tal como os individuos exteriorizam sua vida, assim sao eles. O que eles s@o coincide,
pois, com sua producdo, tanto com o que produzem como também com o modo como
produzem. O que os individuos sdo, portanto, depende das condi¢des materiais de sua
producdo (MARX; ENGELS, 2007, p. 87).
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As classes subalternas acabam por incorporar em suas vidas essa falsa consciéncia
advinda da classe dominante, pois esta tltima d4 o direcionamento ideologico e politico que

molda as relag¢des sociais.

As ideias da classe dominante sdo, em cada época, as ideias dominantes, isto ¢, a
classe que ¢ for¢a material dominante da sociedade ¢, ao mesmo tempo, sua forga
espiritual dominante. A classe que tem a sua disposi¢@o os meios da producdo material
dispde também dos meios da produgdo espiritual, de modo que a ela estdo submetidos
aproximadamente ao mesmo tempo os pensamentos daqueles aos quais faltam os
meios da producdo espiritual. As ideias dominantes ndo sdo nada mais do que a
expressao ideal das relagdes materiais dominantes, sdo as relacdes materiais
dominantes apreendidas como ideias; portanto, sdo a expressdo das relagdes que
fazem de uma classe a classe dominante, sdo as ideias de sua dominagao (MARX;
ENGELS, 2007, p. 47).

Nesse sentido, ndo ha, aparentemente, nenhuma descontinuidade no correr da historia
da colonia. Foram trés séculos da atividade colonizadora, que caracterizou a historia dos paises
europeus a partir do século XV, portanto, a colonizagdo na América nao ¢ um fato isolado, mas
parte da totalidade social. Prado Junior (2011) chama de “habitos viciados de pensamento”
(2011, p.17) o que pensamos acerca da colonizagdo do Brasil, de modo que a iniciativa, os
motivos e as determinacdes que a inspiraram se perdem de vista.

A colonizagdo do caso brasileiro emerge e ainda se mantém, historicamente, como um
acontecimento espontaneo e naturalizado do descobrimento. Segundo Prado Junior (2011, p.

17),

estamos tdo acostumados em nos ocupar com o fato da colonizagdo brasileira, que a
iniciativa dela, os motivos que a inspiraram e determinaram, os rumos que tomou em
virtude daqueles impulsos iniciais se perdem de vista. Ela aparece como um
acontecimento fatal e necessario, derivado natural e espontaneamente do simples fato
do descobrimento.

A civilizagdo europeia, portanto, instituiu-se, assim, como paradigma dominante do
mundo moderno por toda parte do globo. A colonizagdo da América se derivou do
desenvolvimento do comércio continental europeu, que até o século XIV foi limitado quase que
exclusivamente por vias terrestres. Esse acontecimento derivou de um novo sistema de relagoes
internas do referido continente e a expansao europeia ultramarina. O papel de colonizadora da
América foi destinado a Espanha e Portugal, justamente por estarem mais bem localizados
geograficamente, na Peninsula Ibérica. Buscando, dessa forma, primeiramente, a costa africana
e, em seguida, avangando para as “Américas’.

Assim, Prado Junior (2011) evidencia que todos os chamados descobrimentos -ndo
somente o brasileiro- fazem parte da histéria do comércio europeu, correspondendo a dinamica
expansiva da imensa empresa comercial a que se dedicam os paises da Europa a partir do

século XV. Foi o comércio que interessava a Europa, por isso o desprezo pelo territorio
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supostamente “primitivo e vazio” da América inicialmente e, inversamente, o prestigio do
oriente, onde ndo faltava objeto para atividades mercantis.

A 1ideia de povoar o territorio brasileiro ndo ocorreu de imediato, s6 se deu a partir de
necessidades imprevistas impostas aos europeus, para ndo expor sua populagdo que, na €poca,
era pequena por conta das pestes. A ideia de povoar a América surgiu por ser adversa dos

outros continentes.

Na América a situacdo se apresenta de forma inteiramente diversa: um territorio
primitivo habitado por rala populagdo indigena incapaz de fornecer qualquer coisa de
realmente aproveitavel. Para os fins mercantis que se tinham em vista, a ocupagdo nao
se podia fazer como nas simples feitorias, com um reduzido pessoal incumbido apenas
do negobcio, sua administragdo e defesa armada; era preciso ampliar essas bases, criar
um povoamento capaz de abastecer € manter as feitorias que se fundassem e organizar
a producdo dos géneros que interessassem ao seu comércio. A ideia de povoar surge
dai, e s6 dai (PRADO JUNIOR, 2011, p. 21).

Botelho (2013) apresenta-nos como o dominio europeu nem sempre existiu, quando
afirma que na antiguidade os europeus eram considerados os barbaros pelos gregos e que a
Africa e a Asia de hoje, eram os continentes onde se tinham culturas mais desenvolvidas. Dessa
forma, toda dominag¢do e poder que a Europa exerce até hoje, foram construidas através da

- . . , . 4 . .. .
exploragdo dos demais povos, construindo também o conceito de raca”, inferiorizando, assim,
os ditos “ndo-europeus”. A colonizacdo, como forma de constru¢do dessa dominacdo, foi
marcada, essencialmente, pela violéncia e pela subordinagdo dos povos indigenas e africanos.

A ‘Conquista’ ¢ um processo militar, pratico, violento que inclui dialeticamente o
Outro como o Mesmo. O Outro, em sua distingdo, ¢ negado como Outro e ¢ obrigado,
subsumido, alienado para incorporar-se a Totalidade dominadora como coisa, como
instrumento, como oprimido, como ‘encomendado’, como ‘assalariado’ (nas futuras

fazendas), ou como africano escravo (nos engenhos de agucar ou outros produtos
tropicais) (DUSSEL, 1992, p.41,42 apud BOTELHO, 2013, p. 204).

Botelho (2013) explica como foi “necessario” a Europa inferiorizar os demais povos
para estabelecer a sua dominagdo. “Tratava-se de um momento de constru¢cdo de um aparato
perceptivo, uma forma de pensar, uma subjetividade transcendental baseada na diferenciagdo e
selecdo, cuja base era a identidade europeia em formacdo — o ambiente cognitivo proprio ao
racismo” (BOTELHO, 2013, p.204). A invasdo da América foi fundamental na constitui¢do da
identidade da Europa, iniciando-se uma ideia de oposi¢do, colocando os povos, grupos e
culturas marcados pela inferioridade. A Europa passou a criar uma ideia de que era o centro do
mundo, ndo so geograficamente, onde interligam a América, a Africa e a Asia, mas também
como dominadora da razdo, da cultura e da modernidade. Como afirma o autor, tal expansao

territorial fez com que:

* O conceito de raga sera mais desenvolvido no proximo capitulo.
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Nascia assim o “moderno sistema mundial” (Wallerstein), uma articulag@o de territorios
em diversas partes do mundo através de um sistema de circulagdo de mercadorias em
sua fase inicial (‘capitalismo comercial’). Um sistema de bombeamento de riquezas para
o Centro que permitia ndo apenas uma mudan¢a em sua natureza (o amadurecimento
posterior como um ‘sistema de mercadorias’, como capitalismo industrial), mas também
a propria consolidagdo das identidades nacionais europeias (a formagdo do moderno
Estado-Nagdo) (BOTELHO, 2013, p. 199).

Com isto, a colonizagdo brasileira foi parte do processo supracitado, de expansdo do
dominio europeu, com a particularidade de ter se tornado a colonia que mais utilizou da forga
de trabalho negra escravizada. Gorender (Apud STEDILE, 2012) coloca que a utilizagdo da
mao-de-obra negra escravizada se deu de forma mais intensa em relacdo a escravizagao
indigena, com isso, “milhares de culturas foram transformadas na mais infame das mercadorias
e simplesmente designadas como ‘africanos ou mouros’, ou seja, nao somente a dominagao do
continente em termos da producdo, mas também na subjetividade desses individuos, colocando
a europeia como universal, na tentativa, a todo custo, de exterminio das culturas dos povos
colonizados. A diferencia¢do dos europeus enquanto superiores as outras ragas -em especial a
negra- foram colocadas como mecanismos de justificativa da dominagao.

Cabe salientar que esse processo foi permeado por contradigdes e, principalmente, pelo
embate direto do povo negro e indigena contra os seus colonizadores. Como bem nos alerta
Moura (1992), desde 1549 iniciou-se o processo de escraviza¢ao do povo africano no Brasil,
havendo um nimero “maximo” de escravizados para cada colono, ou seja, os negros, por serem
considerados mercadorias, no sentido marxiano, como outras quaisquer, eram comprados,

vendidos, trocados e descartados a qualquer momento.

Essa historia comega com a chegada das primeiras levas de escravos vindos da Africa
(...) por volta de 1549, quando o primeiro contingente ¢ desembarcado em Sao
Vicente. D. Jodo III concedeu autorizagdo a fim de que cada colono importasse até
120 africanos para as suas propriedades (...), no entanto, (...) desejavam importar um
nimero bem superior (MOURA, 1992, p. 07).

No que tange a leitura desse processo -ora a colonizacdo como mera expansao do
capitalismo europeu, ora considerando -a permeada por jogos de forcas-, Moura (1992) aponta
que ha uma vasta bibliografia destinada a analisar o periodo colonial, sua funcao e a utiliza¢ao
da mao-de-obra escravizada. No entanto, a maioria desses estudos enfatiza apenas “um lado da
histéria”, colocando em evidéncia que o periodo supracitado fez parte da expansdao do
capitalismo europeu. O fim da colonia e, posteriormente, a abolicdo da escravatura se deu, a
partir da leitura desses autores, exclusivamente por pressoes externas ao territorio, em especial
pela pressdo da Inglaterra, uma vez que o Brasil era a unica nagdo que mantinha a escravidao,
enquanto o resto do mundo ja adentrava e consolidava relacdes livres de trabalho para

perpetuar o capitalismo.
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Corroboramos com o fato de que a colonizagdo fez parte sim da expansdo do comércio
europeu, mas chamamos a aten¢do que, na sua maioria, esses trabalhos ignoram as contradigdes
internas desses processos, como se o territorio brasileiro se enquadrasse em um espaco neutro e
e . . oA .

passivo”, desconsiderando, assim, a luta e a resisténcia do povo negro durante todo o regime

escravista.

Atualmente ha uma tendéncia de cunho neoliberal de subestimar o conflito e dar-se o
mérito a acomodacdo por parte da massa escrava, vendo-se nisso uma estratégia do
escravo (em abstrato) que procurava criar um espago social, cultural e econdmico
proprios, no qual a convivéncia com o seu senhor era conseguida através de um pacto,
um acordo implicito e negociado no qual as contradigdes eram assimiladas e
substituidas pela convivéncia, se ndo harmdnica pelos menos estavel e consensual (...).
Para essa corrente de cientistas sociais neoliberais a interioridade humana ndo se
manifestava através de revoltas ou atitudes divergentes, mas de acomodagdo. Com
essa visdo o escravismo se estabilizaria, as contradi¢cdes ficariam semi-anuladas por
para-choques sociais num contexto de senhores e escravos estavel ou relativamente
estavel e cheio de espacos neutros, nos quais os escravos poderiam viver com relativa
(MOURA, 1994, p. 17).

Nesta medida, Moura (1994) trata do processo colonizador como um periodo também
de resisténcia da populagdo escravizada, indo de encontro a uma leitura marxiana pois, se nao
houvesse antagonismos entre as duas classes vigentes -senhores e escravos- a histdria seria
estatica, a historia pararia. A realidade, como nos afirma Marx, ¢ dindmica, estd em constante
mudanga e sempre havera disputa de poderes e nao foi diferente no periodo colonial. Com isto,
essa ideia de manter a ordem social, ou, nas palavras de Moura (1994) de “equilibrio social”,
somente seria possivel se houvesse uma estrutura de contengdo muito forte para manter a
sociedade coesa. Obviamente, sabemos que havia um controle violento por parte dos senhores
de escravos para com a populagdo escravizada, até porque se houvesse uma rebeldia massiva
por parte da populacdo negra o regime escravista teria caido por terra bem cedo. No entanto,
como dissemos, a realidade ¢ dinamica, havendo assim caracteristicas em determinados
momentos historicos que ora adensavam a resisténcia do povo negro, ora um maior controle

por parte dos senhores. Segundo Moura (1994)

Pra se compreender a racionalidade que se desenvolve através da dominagdo
econdmica e extra-econdmica no modo de produgdo escravista temos de dirigir nossa
otica ndo para o comportamento bom ou mau dos seus agentes principais-senhores e
escravos-, mas para a totalidade do comportamento dos componentes da sua estrutura,
isto ¢, valores sociais e instrumentos materiais que garantiam o seu equilibrio através
da coergdo extra-econdmica como: o tronco, a gargalheira, o anjinho, o agdite, a
prostitui¢do forgada, a desarticulag@o familiar, a cristianizagdo compulsoria, a etiqueta
escrava em relagao ao senhor, o homossexualismo imposto, a tortura nas suas diversas
modalidades, e, por outro lado, os fatores extralegais de desequilibrio dessa
racionalidade como: a desobediéncia do escravo, a malandragem, o assassinio de
senhores e feitores, a fuga individual, a fuga coletiva, a guerrilha nas estradas, o
roubo, o quilombo, a insurrei¢do urbana, o aborto provocado pela mae escrava, o



29

infanticidio do recém-nascido, os métodos anticoncepcionais empiricos e participacao
do escravo em movimentos da plebe rebelde (MOURA, 1994, p. 23).

Inegavelmente, a resisténcia da populacdo negra, através, principalmente, da chamada
quilombagem, contribuiu para o fim da escravidao, pelo menos no periodo em que ocorreu.
Nesse sentido, concordamos com Moura (1992) quando sinaliza que estudos como estes citados
anteriormente, vao de encontro a uma analise unilateral do processo, e mais, se caracterizam
em estudos limitados e conservadores, uma vez que desconsideram o movimento da realidade
permeada por constantes disputas de poderes entre as duas classes vigentes: senhores de
escravos e povo negro. No que se refere a quilombagem, esta pode ser conceituada, segundo o
autor, como:

o movimento de rebeldia permanente organizado e dirigido pelos proprios escravos
que se verificou durante o escravismo brasileiro em todo territdrio nacional.
Movimento de mudanga social provocado, ele foi uma for¢a de desgaste significativa
ao sistema escravista, solapou as suas bases em diversos niveis — econdmico, social e

militar — e influiu poderosamente para que esse tipo de trabalho entrasse em crise e
fosse substituido pelo trabalho livre (MOURA, 1992, p. 22).

Os quilombos expressavam a luta coletiva do povo negro e demonstravam, na pratica,
as contradi¢cdes existentes entre as duas classes principais. Esta forma de organizagdo foi
fundamental durante todo o regime escravista, tanto como forma de sobrevivéncia das culturas
do povo negro, quanto como espago de refigio para escaparem das mortes. De fato, o
movimento de quilombagem pode ser considerado um movimento abolicionista, de carater
radical, uma vez que ndo existia nenhuma mediagao entre o povo negro ¢ a classe senhorial. A
quilombagem, por isto, era intensamente combatida, justamente por seu carater emancipador.
Como afirma Moura (1992):

A sua dindmica expressava a contradigdo fundamental da época, isto ¢, aquela que
existia entre os escravos e os seus senhores e aparecia, em consequéncia disso, em
todas as areas e épocas em que o sistema de producao escravista foi estabelecido. [...]
A quilombagem ¢ um movimento emancipacionista que antecede, em muito, 0
movimento liberal abolicionista; ela tem carater mais radical, sem nenhum elemento
de mediagdo entre o seu comportamento dindmico e os interesses da classe senhorial.
Somente a violéncia, por isto, podera consolida-la ou destrui-la. De um lado os

escravos rebeldes; de outro os seus senhores e o aparelho de repressao a essa rebeldia
(MOURA, 1992, p. 22).

O quilombo pode ser caracterizado como a principal forma de materializagao da
chamada quilombagem, ou seja, esta ndo se limita aos espacos anteriormente citados, mas sim
um conjunto de comportamentos de resisténcia, como, por exemplo, fugas em massa
caracterizadas como bandoleirismo, sabotagem nos processos produtivos, entre outras. O
quilombo era o espago onde se expressava de forma mais representativa essas formas de

resisténcia, sendo este um territério onde se abrigava diversos escravos que conseguiam fugir
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da exploragao, rico de expressdes culturais, formas de subsisténcia coletiva e abrigos para esses
sujeitos. Desta maneira, os quilombos ndo eram apenas espagos geograficos delimitados, mas
expressavam relacdes sociais entre os sujeitos e possibilitavam mobilidades sociais horizontais
internamente na classe.
O quilombo aparece, assim, como aquele médulo de resisténcia mais representativo
(quer pela sua quantidade, quer pela sua continuidade historica) que existiu.
Estabelecia uma fronteira social, cultural e militar contra o sistema que oprimia o
escravo, ¢ se constituia numa unidade permanente ¢ mais ou menos estavel na
propor¢do em que as forgas repressivas agiam menos ou mais ativamente contra ele.
Dessa forma, o quilombo ¢ o centro organizacional da quilombagem, embora outros

tipos de manifestagdo de rebeldia também se apresentassem, como as guerrilhas e
diversas outras formas de protesto individuais ou coletivas (MOURA, 1992, p. 23).

A quilombagem tinha carater nacional, ou seja, por todo o territério havia movimentos
de resisténcia e organizagao de quilombos, sejam através de espacos geograficos menores ou
maiores, como o mais famoso e conhecido Quilombo de Palmares’. No entanto, por mais que o
movimento de quilombagem se caracterizou com um movimento nacional, radical e de extrema
importancia, ainda sim, a maioria dos estudos o apontam como um tema secundario ou mesmo
sem importancia. Observa-se a quantidade enorme de estudos como, por exemplo, sobre a
colonizagdo brasileira, que apontam vagamente ou mesmo nao citam sobre os processos de
resisténcia da populacdo negra. Em outros casos apontam-na, inclusive, como uma populagao
passiva e exclusivamente como massa de manobra da classe senhorial. Nas palavras de Moura

(1992):
A quilombagem -até hoje estudada como um elemento secundario, esporadico ou
mesmo irrelevante durante a escravidao-, a medida que os cientistas sociais avangam
nas suas pesquisas, demonstra ter sido um dos elementos mais importantes no

desgaste permanente, quer social, econdmico e militar, no processo de substituir-se o
trabalho escravo pelo assalariado (MOURA, 1992, p. 32).

Como dito, por conta de sua for¢a e organizagdo durante todo o periodo escravista, a
quilombagem foi a todo o momento combatido por meio de diversos recursos, desde a forga
fisica em si, através da militarizacdo, seja através de aparatos juridicos -como os castigos
estabelecidos em lei- e politicos para combaté-la. Assim, durante todo o processo de
colonizagdo, vimos a presenca da resisténcia do povo negro, ora em momentos mais articulada,
ora em outros mais enfraquecida, de acordo com as forcas de poderes disputadas em cada
contexto historico.

A quilombagem era, por isto, a manifestagdo mais importante, que expressava a

contradicao fundamental do regime escravista. Os senhores de escravos, por outro
lado, ndo desdenhavam sua importndncia e se municiavam de recursos (militares,

> A época conhecido como Quilombo Palmares.
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politicos, juridicos e terroristas) para combaté-la (...). Era no quilombo que essa
populagdo marginalizada se recompunha socialmente. Por tudo isto a quilombagem
tem uma dimensao nacional (...). Articula-se nacionalmente, desde os primdrdios da
escraviddo, atravessa todo o sistema escravista, desarticulando-o constantemente, e
assume, muitas vezes, aspecto ameacador para a classe senhorial, como no caso da
Republica de Palmares (MOURA, 1992, p. 24-25).

Ribeiro (2014) acrescenta que os quilombos eram espagos fundados na cooperagdo do
trabalho livre e organizado a partir de referéncias culturais de origem africana. Os quilombos
representavam a possibilidade de uma vida em liberdade.

Moura (1994) aponta que os negros, por serem sequestrados de diversos espagos da
Africa, possuiam também uma diversidade cultural muito grande, logo, trouxeram hébitos e
costumes diferenciados, inclusive os dialetos. Essa dinamicidade fez com que o colonizador
negasse um numero exagerado de negros de uma mesma na¢do num espago comum, justamente
por ser mais facil a organizacao coletiva. No entanto, como temos defendido, a populacao
escravizada arranjava formas de resisténcia, inclusive, através da linguagem, que era diversa
entre eles. O autor aponta que os escravizados elaboravam cédigos de linguagem, o chamado
dialeto das senzalas o que proporcionava um maior universo organizacional, assim como no
que se refere ao lazer, as praticas religiosas e a comunicagdo no geral, inclusive, o ato de
conseguir, devido as circunstancias, elaborarem um dialeto comum a todos pode ser

considerado um ato politico de resisténcia, assim como a formacao dos quilombos.

Sabida a importancia substantiva da comunicacdo linguistica para a interagdo entre os
grupos sociais, nada mais natural do que se ver nessa estratégia do escravo um
mecanismo de defesa importantissimo para este conseguir, especialmente nas
senzalas, um codigo de linguagem abrangente capaz de transmitir, a todos, suas
estruturas basicas de pensamento e a sua mundividéncia ideologica. Podemos dizer,
mesmo, que tal medida se constituiu em um ato politico, na acep¢do mais ampla e
abrangente do termo (MOURA, 1994, p.179).

Moura (1994) aponta também que juntamente com a formagao do dialeto das senzalas,
os escravizados resistiram -mesmo com a imposi¢do da religido catolica, um dos pilares da
colonizagdo- através da preservagdo de suas crencgas religiosas, por meio de taticas, a fim de

conservarem suas identidades, ritos e liturgias.

Dessa forma, o sincretismo assim chamado ndo foi a incorporagdo do mundo religioso
do negro a religido dominadora, mas, pelo contrario, uma forma sutil de camuflar
internamente os seus deuses para preserva-los da imposicdo da religido catolica
(MOURA, 1994, p. 181).

Nesse sentido, concordamos com Moura (1992) ao dizer que a formacdo social
brasileira se identifica e se confunde com a prépria formacdo do povo negro, sendo este o
principal ator de todo o processo de construgdo, tanto econOmica quanto politica, social e

cultural da formacdao da nagdo brasileira. No entanto, mesmo sendo o principal agente de
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construgdo desse territério, no sentido apontado por Milton Santos (2001),%-este entendido nio
apenas como espago geografico delimitado, mas também como espago composto por relagdes
sociais € de poder- desde o inicio da invasdo do territorio brasileiro e sua consequente
colonizagdo até os dias atuais, o povo negro foi e vem sendo excluido da divisdo de toda a

riqueza produzida por ele. Afirma Moura (1992),

a historia do negro no Brasil confunde-se e identifica-se com a formacao da prépria
nagdo brasileira ¢ acompanha a sua evolugdo historica e social. Trazido como
imigrante for¢ado e, mais do que isto, como escravo, o negro africano e seus
descendentes contribuiram com todos aqueles ingredientes que dinamizaram o
trabalho durante quase quatro séculos de escraviddo. Em todas as areas do Brasil eles
construiram a nossa economia em desenvolvimento, mas, por outro lado, foram
sumariamente excluidos da divisdo da riqueza (MOURA, 1992, p. 07).

A colonizacdo e a consolidagdo da economia colonial aqui instalada tiveram como
epicentro a utilizagdo da for¢ca de trabalho negra escravizada e, consequentemente, o negro
caracterizou-se como o grande povoador do nosso territorio. Enquanto o branco, como colono,
adentrava no Brasil na tentativa de “fazer riqueza”, com a possibilidade de regresso para o seu
territorio de origem a qualquer momento, para o negro o desfecho era completamente diferente,
na medida que foi negada qualquer possibilidade de retorno para suas terras de origem, sendo a

colonia o seu destino final.

O negro nessa fase ¢ o grande povoador, aquele que chega em ondas sucessivas para
preencher os vastos espagos geograficos desocupados. Enquanto o Reino vinha para a
aventura da colonizagdo pensando em um breve regresso, deixando, muitas vezes, a
familia em Portugal, o negro africano sabia que a sua viagem era definitiva e que as
possibilidades de voltar ndo existiam (MOURA, 1992, p. 08).

Nesse sentido, o referido colono, para conseguir a permissao do uso e da posse de

terras, no sentido de “fazer riqueza”, através das chamadas sesmarias e capitanias hereditérias7,

® “Territério ndo & apenas o resultado da superposi¢do de um conjunto de sistemas naturais ¢ um conjunto de
sistemas de coisas criadas pelo homem. O territdrio é o chao e mais a populagdo, isto é, uma identidade, o fato e o
sentimento de pertencer aquilo que nos pertence. O territdrio é a base do trabalho, da residéncia, das trocas
materiais e espirituais e da vida, sobre os quais ele influi. Quando se fala em territério deve-se, pois, de logo,
entender que se esta falando em territorio usado, utilizado por uma dada populacdo. Um faz o outro, a maneira da
célebre frase de Churchill: primeiro fazemos nossas casas, depois elas nos fazem... A ideia de tribo, povo, nagao e,
depois, de Estado nacional decorre dessa relagao tornada profunda” (SANTOS, 2001, p. 96).

7 Gorender (Apud STEDILE, 2012) descreve o processo de reparti¢do das terras brasileiras, através das capitanias
hereditarias e as sesmarias. A primeira era totalmente submetida a coroa, na medida em que os capitdes
hereditarios tinham rigorosas delimitagdes para geri-las. Esses capites, segundo o autor, tinham propriedade de
apenas 20% do total da area, sendo os restantes obrigatoriamente distribuidos, no formato das sesmarias. Estas, por
sua vez, s6 poderiam ser entregues a pessoas com poder aquisitivo para investirem na terra. As sesmarias possuem
um fator importante, o fato de restringir o direito a propriedade privada, uma vez que obrigava a distribuir terras
que ndo eram utilizadas. Quem recebia as sesmarias eram chamados de sesmeiros, onde prevaleciam aquelas
pessoas que fossem cristds e que tivessem como investir na producdo na terra. Entende-se que o solo brasileiro ndo
foi repartido de forma igualitaria e democratica, pois apenas as pessoas que tinham possibilidades de investir ¢ que
tinham acesso a terra. A posse de escravizados era uma condicionalidade para adquirir a terra, visto que quanto
maior o nimero de forca de trabalho, maior a produgao.
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necessariamente deveria ter a propriedade de escravizados, ou seja, mao-de-obra necessaria
para o cultivo dessas terras que passavam a lhe pertencer. Assim, corroboramos com Moura
(1992) quando afirma que os escravizados eram “as maos e os pés” do pais, a alavanca motora
de todo o processo produtivo que aqui se construia.
O primeiro (o branco) ou se instalava no comércio, ou lutava para conseguir cartas de
sesmaria, terras, finalmente para iniciar suas atividades na agricultura. E para a

concessdo de sesmarias exigia-se a posse de escravos. Um cronista da época dird, por
1SS0, que 0s escravos negros eram as maos e os pés do Brasil (MOURA, 1992, p. 08).

Almeida (2017) aponta que o Brasil se caracterizou como o maior importador de mao-
de-obra africana escravizada do mundo. Para termos no¢do da magnitude da importagdo de
mao-de-obra escravizada utilizada no nosso territério durante todo o processo de colonizagao,
Moura (1992) revela dados quantitativos assustadores, enfatizando que a estimativa ¢ de que
40% do total de africanos retirados do seu territdrio de origem e, posteriormente, escravizados
foram trazidos for¢adamente para o Brasil.

Para avaliamos o crescimento da colonia com essa entrada permanente de africanos,
basta dizer que em 1586 as estimativas davam uma populacdo de cerca de 57.000
habitantes — e desse total 25.000 eram brancos, 18.000 indios e 14.000 negros.
Segundo calculo de Santa Apoldnia, em 1798, para uma populagdo de 3.250.000
habitantes, havia um total de 1.582.000 escravos, dos quais 221.000 pardos e

1.361.000 negros, sem contarmos os negros libertos, que ascendiam a 406.000
(MOURA, 1992, p. 09).

Como mencionado, mesmo caracterizando-se como o grande povoador do territdrio
brasileiro, a populacdo negra foi retirada da divisdo de todas as riquezas produzidas
nacionalmente, nem, ao menos, teve acesso a0 minimo necessario para a sua sobrevivéncia.
Toda a producdo tinha destino certo: o exterior. Enfatiza-se, desta maneira, que o sentido da
colonizacdo portuguesa foi a retirada das riquezas naturais nacionais para atender as demandas
do capitalismo europeu e, consequentemente, o lucro gerado da exportacao e comercializagao -
inclusive dos escravos africanos- concentrava-se nas maos de poucos individuos, os senhores
de escravos. Assim, “as maos e os pé€s” do sistema colonial -os escravizados, os produtores de
fato de toda riqueza- ndo se beneficiaram, muito pelo contrario. Esses estiveram a margem de
todo o processo durante o periodo do regime escravista.

Mas o certo é que o negro (quer escravo, quer livre) foi o grande povoador do nosso
territério, empregando seu trabalho desde as charqueadas do Rio Grande do Sul aos
ervais do Parana, engenhos e plantagdes do nordeste, pecudria na Paraiba, atividades
extrativas na regido Amazonica ¢ na minera¢ao de Goids ¢ Minas Gerais. O negro nao
apenas povoou, mas Oocupou OS espagos sociais e econdmicos que, através do seu

trabalho, dinamizavam o Brasil (...). No entanto, esse fato ndo contribui em nada para
que ele consiga um minimo dessa renda em proveito proprio. Pelo contrario. Toda
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essa producdo ¢ enviada para o exterior, € os senhores de escravos ficam com todo o
lucro da exportagdo e comercializacdo (MOURA, 1992, p. 12).

No que se refere a producdo econdmica, no ultimo quartel do século XVIII (1760-
1800), o estado de Minas Gerais se tornou uma area geografica importantissima quanto a
economia colonial, tornando-se um territério lucrativo e central para a obten¢ao dos lucros dos
colonizadores. Lembremos que, durante os séculos XVI e XVIII, o Brasil encontrava-se em
uma intensa producdo agucareira por todo territoério nacional, sendo essa area privilegiada da
economia colonial até entdo. No entanto, o aclicar comegou a se desvalorizar
internacionalmente, levando a uma crise de produg¢do. Com esse cenario, portanto, havia a
necessidade de expansao da producdo para outras areas, ¢ foi, nesse contexto, que houve a
“descoberta” do ouro nos estados de Minas Gerais, Goias e Mato Grosso. Um numero grande
de escravizados foi levado para essas regides -em especial, Minas Gerais- e, ndo apenas
levaram mao-de-obra negra, mas também sua cultura e seus costumes. Como afirma Moura

(1992),

Minas Gerais desponta e consegue seu apogeu até¢ o ultimo quartel do século XVIII,
como uma nova ¢ florescente etapa da exploracdo colonial, a mais importante,
segundo as autoridades de Portugal. O negro é deslocado para preencher os vazios
demograficos dessa nova faixa de trabalho. Nao leva apenas o seu trabalho, contudo,
mas a sua cultura, ensinando técnicas de metalurgia e mineragdo, aperfeicoando
métodos de trabalho, extraindo ouro, procurando diamantes para proporcionar a
riqueza dos contratadores e da coroa portuguesa. O negro escravo em Minas Gerais,
por questdes particulares, sofre as mais violentas formas de controle no trabalho, ¢
vigiado diariamente (MOURA, 1992, p. 13).

E importante sinalizar que o trabalho escravo nio se limitava a execucdo de técnicas
ditas “simples”, como muitos autores defendem, pelo contrario. A populagdo negra tinha um
conhecimento muito rico e qualitativo em todas as areas da produc¢do, sejam elas relacionadas a
agricultura, & metalurgia, mineracdo dentre outras. Assim, ¢ uma grande faldcia dizer que o
escravo era “preguicoso” ou “nao domesticavel”, ou mesmo com pouca capacidade cognitiva
para a execucdo de trabalhos complexos, como muitos estudos conservadores e racistas
apontam. Inclusive havia, minimamente, uma divisdo social complexa do trabalho. Moura
(1992) afirma em suas andlises os chamados “escravos domésticos” e os “escravos utilizados
nas atividades agroindustriais”. Havia desta maneira, uma infinidade de afazeres destinados a
servir a ‘“casa grande”, como, por exemplo, meninos de recado, cozinheiras, lavadeiras,
doceiras dentre outros. Os demais eram destinados a produgdo econdmica, sejam nas lavouras
de agucar, inicialmente, depois o café, a extracdo de ouro dentre outros.

Na divisdo social do trabalho, noventa por cento ou mais dos escravos eram

destinados as atividades da agroindustria, atividades nas minas ou fazendas de café.
Os outros eram chamados escravos domésticos (...). Os escravos que ndo eram do eito
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e do engenho, da faiscagdo ou plantacao de café, trabalhavam na casa do senhor como
mucamas, cozinheiras, cocheiros, carregadores de liteiras, transportadores de tigres,
limpadores de estrebarias, moleques de recado, doceiras, amas-de-leite, parteiras,
carregadores de lenha ¢ inumeras outras ocupagdes que faziam funcionar a casa-
grande (MOURA, 1992, p. 18, 19).

Assim, percebe-se que o escravo era o trabalhador central de todo o processo
produtivo®, havendo uma intensa diversidade interna do trabalho. Desta maneira, uma parcela
pequena da populacdo (os senhores de escravos, a coroa e classe dominante como um todo) se
beneficiava direta ou indiretamente de todo o trabalho do escravizado. Seja diretamente, através
dos escravos domésticos, seja indiretamente, através dos escravizados utilizados no processo
produtivo, que se obtinha os lucros.

Neste mundo economicamente fechado, durante o Brasil-Colonia somente quem
trabalhava era o negro escravo. O fausto dessa economia, que permitia aos senhores
importarem seda e vinha da Franga e o seu comportamento de verdadeiros nababos,
tinha como unico suporte o trabalho da escravaria, que vivia sob as formas mais
violetas de controle social, num clima de terrorismo permanente, ou se rebelava e

fugia para as matas, organizando quilombos, onde reencontrava a sua condicdo
humana (MOURA, 1992, p. 20, 21).

Vale afirmar que toda a divisdo do trabalho e a producdo e seu desenvolvimento foi
permeada, necessariamente, pelas contradigdes e antagonismos sociais entre os senhores e 0s
escravizados. Os comportamentos de insatisfacdo da populacdo negra escravizada
influenciaram diretamente no nivel de desgaste do processo de produtivo.

A produgdo e o seu ritmo (quando foram escravos produtivos) dependera do tipo de
comportamento desses escravos, como o nivel de desgaste econdmico do mesmo
dependera do comportamento de escravo nao adaptado a esse tipo de disciplina do
trabalho. Convém destacar, também, as diferencas culturais dos escravos provindos da

Africa e que aqui influiam no tipo de comportamento dos seus membros (MOURA,
1994, p. 16).

No que se refere as condi¢cdes em que viviam os escravizados durante todo o periodo
escravista, estas eram revoltantes. Alguns autores trazem relatos impressionantes sobre essas
condigdes, enfatizando que eram tratados como se fossem verdadeiros animais, com jornadas
de trabalho que ultrapassavam 14 horas, sem terem o minimo de condi¢des necessarias para a
sobrevivéncia: alimentacdo descente, moradia, vestuario dentre outros. Por isso que os dados

mostram que a expectativa média de vida de um escravizado ndo passava dos 25 anos de idade.

¥ Vale dizer que embora o trabalho escravo fosse o principal utilizado, existiam em grupos muitos pequenos e
pontuais a presenca de forca de trabalho livre, geralmente, para servigos mais perigosos e pesados, devido ao medo
dos fazendeiros em arriscarem seus caros escravos, que recebiam ‘“jornais ou trabalhando por empreitada”
(VIOTTI DA COSTA, 1989, p. 172). O trabalho livre persistiu em forma de parceria ou arrendamento, dedicando-
se ao cultivo de primeira necessidade, porém nesse tempo as condi¢des de trabalho ndo eram muito melhores em
relagdo as do trabalho escravo. Também ndo tinham propriedade, trabalhavam em troca de salarios infimos e
poderiam ser mandados embora a qualquer momento.
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Ressalta-se que essas condi¢des indignas de vida se acentuavam nas regides que abarcavam,

particularmente, com o que se conhece hoje como o estado de Minas Gerais. Moura (1992)

revela-nos esse fenomeno quando relata que,
os dois instrumentos de suplicio mais usados eram o tronco e o pelourinho, onde eram
aplicadas as penas de agoite. O primeiro podemos colocar como simbolo da Justica
privada, e o segundo como simbolo da Justica publica. Mas, de qualquer forma, a
disciplina de trabalho imposta ao escravo baseava-se na violéncia contra a sua pessoa.
Ao escravo fugido encontrado em quilombo mandava-se ferrar com um F na testa e
em caso de reincidéncia cortavam-lhe uma orelha. O justicamento do escravo era na
maioria das vezes feito na propria fazenda pelo seu senhor, havendo casos de negros
enterrados vivos, jogados em caldeirdes de agua ou azeite fervendo, castrados,
deformados, além dos castigos corriqueiros, como os aplicados com a palmatéria, o
acoite, o vira-mundo, os anjinhos (também aplicados pelo capitdo-do-mato quando o

escravo capturado negava-se a informar o nome do seu dono) e muitas outras formas
de se coagir o negligente ou rebelde (MOURA, 1992, p. 18).

Viotti da Costa (1989) também aponta as condi¢des em que se davam o comercio de
escravos: as viagens eram muito precarias, os negros ficavam amontoados nos pordes dos
navios durante quase dois meses, com ma alimentacdo e péssimas condi¢des de higiene e
quando chegavam ao Brasil eram desembarcados no litoral, ensinados a falar as primeiras
palavras em portugués. Eram tidos enquanto mercadorias e tinham seus corpos descritos como
se fossem produtos expostos nas feiras, que vieram a ser proibidas somente em 1869. A partir
desse ano, portanto, também se passou a cuidar de interditar a separacdo entre marido, esposa e
filhos, que até entdo nao ocorria. A violéncia em separar as familias trazidas do continente
africano era desmedida. Nesta ldgica, o escravizado era considerado uma mercadoria, tinham-

se recomendagdes comerciais para sua compra, afirma Viotti da Costa (1989):

Quem pretendesse comprar escravos deveria preferir os que tivessem “pés redondos”,
barrigas da perna grossa e tornozelos finos, o que as tornava firmes; pele lisa, ndo
oleosa, de bela cor preta, isenta de manchas, cicatrizes e odor demasiado forte; com as
partes genitais convenientemente desenvolvida (VIOTTI DA COSTA, 1989, p. 87).

Moura (1994) contribui com Viotti da Costa (1989) apontando que o que caracterizou o
escravizado como mercadoria foi a sua comercializacdo, ou seja, este foi coisificado, podendo
ser vendido igualmente como um saco de café produzido por ele mesmo. Esses sujeitos nao
tinham a posse dos seus proprios corpos € o traficante, sendo o intermedidrio da
comercializa¢do, mantinha a “mercadoria viva em estoque”. Ja o dono definitivo, o senhor que
comprava o escravo, deveria utilizar a mercadoria imediatamente, arrancando dela todo o
tempo de trabalho de sua vida.

Assim, pode-se aferir que, do inicio até o fim do regime escravista, a dominagdo
portuguesa foi marcada pela brutal violéncia contra o povo negro, na medida em que “a

identidade da sociedade europeia ¢ forjada a ferro e fogo, marcada em todas as frentes pela
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violéncia aberta e sistematica, desde a expulsdo dos mouros até a colonizagdo da América”
(BOTELHO, 2013, p. 200).
Moura (1994) afirma que o regime escravista pode ser caracterizado em duas fases: a

primeira, nomeada de escravismo pleno e a segunda, apontada por ele, como escravismo tardio.

A escraviddo teve duas fases distintas ndo apenas no seu aspecto demografico, mas
também no social, econdmico, politico e cultural. Uma fase ascendente, até 1850,
quando foi extinto o trafico internacional de escravos. Outra descendente, de
desagregacdo paulatina. Comega com a lei Eusébio de Queirdz, que estrangula a
dinamica demografica via trafico internacional, garantindo o seu desaparecimento
efetivo. A esses dois periodos que se articulam, reestruturam e se desarticulam de
acordo com a dindmica especifica de cada uma chamamos, respectivamente, de
escravismo pleno e escravismo tardio. (MOURA, 1994, p. 15).

O autor defende que a primeira fase, o escravismo pleno, deu-se até 1850, durante a
ascensdao da coloniza¢dao através da extracdo de nossas riquezas naturais nos periodos de
maiores lucros para os senhores de escravos. Aponta ainda que houve a demarcacao da divisao
das duas classes principais: senhores de escravos e a populagdo negra escravizada,
caracterizando assim as condutas e os valores sociais baseados nesse antagonismo de classe
estabelecido.

Na primeira fase (e devemos considerar aqui, também, a contribuicdo demografica e
econdmica do escravismo indigena tdo importante no inicio da coloniza¢ao) estrutura-
se em toda sua plenitude a escraviddo (modo de producdo escravista) a qual ira se
configurar praticamente o comportamento das classes fundamentais dessa sociedade:
senhores e escravos. Isso levara a que as demais camadas, segmentos ou grupos, direta

ou indiretamente, também tenham a sua conduta e sele¢do de valores sociais
subordinados a essa dicotomia basica (MOURA, 1994, p. 15).

A resisténcia do povo negro, como dissemos, perpassou todos os periodos
histéricos, na fase do escravismo pleno temos também, a titulo de exemplo, a Revolta do
Malés. Ribeiro (2014) aponta que em 1835, houve uma rebelido em Salvador, tendo como
protagonista o povo negro (mais da metade da populacao, entre escravos e libertos), voltando-
se contra a escravidao e as imposi¢des da doutrina catdlica.

No que se refere a segunda fase, o escravismo tardio, deu-se ap6s 1850, principalmente,
demarcada pela promulgacao da Lei Eusébio de Queirds, que passou a proibir o trafico de
escravos. Nesse sentido, a segunda fase foi marcada pela diminuig¢ao gradativa da populagao
negra no nosso territdrio, justamente, porque ndo havia a entrada de novos escravos no pais.
Moura (1994) afirma que esta fase contribuiu, fundamentalmente, para a valorizagdo da mao-
de-obra negra escravizada, uma vez que passava a ser uma “mercadoria” rara. Iniciou-se,
inclusive, um processo de migragdo dentro do territério brasileiro, onde os escravos eram, a

todo o momento, levados para outras areas que necessitavam de mao-de-obra, fato que
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separavam maes ¢ filhos, familias negras inteiras, pois os senhores ndo consideravam as
relacdes sociais e afetivas entre esses sujeitos.

Nesse sentido, pode-se afirmar, segundo Moura (1994), que tanto na fase do escravismo
pleno quanto na fase do escravismo tardio, esses processos foram permeados por contradigdes
que estruturaram o regime colonial e, posteriormente, durante os impérios. As disputas
antagbnicas entre as duas classes fundamentais -senhores de escravos e populacdo negra-
estiveram presentes em todos os momentos.

Como podemos ver o modo de producdo escravista tem como componente estrutural
mais importante as contradi¢des entre senhores e escravos. E ¢ nessa dicotomia

contraditéria que lhe ¢ inerente que impulsiona a dindmica social e ndo nas areas de
estabilidade parcial que nele existiam (MOURA, 1994, p. 16).

O povo negro ndo apenas “fez” o Brasil com o seu trabalho, mas trouxe também suas
culturas para o territério nacional. Mesmo sendo a todo custo ‘“apagada”, reprimida e
desvalorizada, o povo negro arranjava formas de resisténcia, como instrumento de autodefesa,
para se manter vivo. Nesse sentido, pode-se afirmar que a cultura construida ao longo dos
séculos, durante e apos a escraviddo, tem como base fundamental a cultura do povo negro. A
cultura brasileira consolidada caracteriza-se, fundamentalmente, gragas aos saberes tanto do
povo indigena quanto da populacdo negra africana escravizada.

Mas o negro ndo apenas povoou o Brasil e deu-lhe prosperidade econdmica através do
trabalho. Trouxe, também, as suas culturas que deram o ethos fundamental da cultura
brasileira (...). A sua religido, indumentaria, cozinha, musica, sistemas de regadio e

plantacdo e outras manifestacdes sociais -aqueles habitantes mais antigos do nosso
territorio, indio e portugueses (MOURA, 1992, p. 33).

Além de ser “as maos e os pés” do Brasil, trazer suas culturas e se organizar
coletivamente, o povo negro também participou ativamente da vida politica no territorio
nacional. Nao somente como mao-de-obra nos combates, como também, em um contexto ¢ area
especificos, alcangaram sua liberdade. Independente das formas de participagdo na vida politica
¢ certo que durante todos os processos de revolugdo e mudangas sociais 0s negros estavam
presentes, sejam lutando ao lado da coroa portuguesa, em defesa de seu interesse, sejam
lutando contra ela, pelo fim da colonizagdo. Como bem sinaliza Moura:

0 negro ndo apenas povoou € criou riqueza nacional, como transmitiu a sua cultura,
mas, também, participou da sua vida politica (...). Nas lutas pela expulsdo dos
holandeses, nas lutas pela Independéncia e a sua consolidacdo, na Revolugdo
Farroupilha, nos movimentos radicais de plebe rebelde, como a Cabanagem, no Para,
no Movimento Cabano, em Alagoas, ele esteve presente. Também na Inconfidéncia
Mineira, na Inconfidéncia Baiana, para lembrarmos mais alguns (...). Apos o fim da
escraviddo e do Império, o negro se incorporara aos movimentos da plebe, como em

Canudos, na comunidade do Beato Lourengo, e, mais destacadamente, na revolta de
Jodo Candido (MOURA, 1992, p. 39-40).
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Nesse sentido, a guisa de exemplo, como bem ilustra Moura (1992), pode-se citar o
periodo em que houve a invasdo holandesa no Brasil. Muitos escravos lutaram contra a
permanéncia desses “invasores”, como houve também aqueles escravos que vislumbraram um
contexto favoravel para fugas em massa, resultando em um dos maiores quilombos existentes,
como ja informado acima, o Quilombo de Palmares , tendo seu auge na segunda metade do

século XVII, regido que compreende, hoje, parte do estado de Alagoas.

Durante as invasdes ¢ o dominio holandés, os escravos e negros em geral tiveram
ativa participacdo nas lutas restauradoras. O seu comportamento nao foi uniforme.
Aqueles que assumiram uma posi¢cdo radical negaram-se a participar dessas lutas.
Fugiram para as matas, aproveitando as contradicdes reinantes, e organizaram e
criaram a Republica de Palmares. Mas outra parcela de negros, escravos ou livres,
aderiu a0 movimento contra a permanéncia dos holandeses no Brasil. Nesse nivel de
consciéncia, o maior lider foi, incontestavelmente, Henrique Dias. Ele liderou negros
de diversas origens, muitos deles pertencentes aos latifundiarios escravistas, os quais
se opunham, por interesses econdmicos, ao dominio batavo na colonia portuguesa
(MOURA, 1992, p. 40).

Temos como outro exemplo de participagdo politica intensa por parte da populagdo
negra a constru¢do da chamada Republica de Piraniti, durante o século XIX, fruto da
Revolugdo Farroupilha. Esta foi caracterizada como um conflito entre os liberais e o governo
imperial portugués, no qual os primeiros apresentavam descontentamentos politicos e
buscavam por maiores autonomias regionais, for¢aram a retirada do dominio portugués na
regido que compreende hoje os estados de Santa Catarina, Parand e Rio Grande do Sul. Para
tanto, os lideres do movimento alforriou os escravizados que lutaram lado a lado nesse
processo, contudo, por interesses econdmicos, uma vez que a mao-de-obra escravizada nao era
fundamental no tipo de atividade da regido. O fato ¢ que, entre 1835 a 1854, vivenciou-se uma
situacdo distinta dos demais espagos geograficos de todo o territorio, uma populacdo negra e
livre.

Segundo Moura (1992),

em pleno regime escravista, durante o Segundo Império, os escravos viveram em
liberdade durante os anos de 1835 a 1854, num momento em que, no resto do Brasil,
eles lutavam de armas nas maos nos diversos movimentos da quilombagem que
marcaram aquele periodo. Referimo-nos a sua participagdo na Revolugdo Farroupilha
e na Proclamacgdo da Republica de Piraniti que ocupou o espaco geografico dos atuais
estados de Santa Catarina, Parana e Rio Grande do Sul (...). Sendo o Movimento
Farroupilha deflagrado por estancieiros ou grupos e camadas a eles ligados social ou
economicamente e ndo sendo substantivo o trabalho escravo nesse tipo de atividade,
os seus promotores ndo encontraram dificuldades em alforriar os seus escravos (...).
Esse intermezzo de liberdade durou pouco, porém. A Republica de Piraniti foi
derrotada pelo Duque de Caxias, que comandava as tropas do império escravista.
Mesmo assim, os farroupilhas, no seu tratado de rendi¢do, estabeleceram uma clausula
na qual estipulava que deviam “ser livres, e como tais reconhecidos, os cativos que
serviram na revolugdo” (MOURA, 1992, p. 52-53).
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A situagdo anteriormente relatada diz respeito a um contexto muito particular e diferente
dos demais. Na sua esmagadora maioria, todos os movimentos em busca de mudanca social,
tanto no periodo colonial como posteriormente no periodo imperial, defendiam a permanéncia
da escraviddo, contraditoriamente. Tal fato € caracterizado por Moura (1992) como liberalismo
escravista, ou seja, defendiam-se mudancas sociais e econdmicas, rompimento com a ordem
estabelecida, mas ao mesmo tempo defendiam a perpetuagdo da exploragdo humana. Tem-se,
como exemplo desse processo, a Independéncia do Brasil, ocorrida em 1822, que manteve apos
esse periodo a escravidao, abolida apenas em 1888.

O liberalismo escravista, que marcou como ideologia quase todos os movimentos de
mudangas social quer no Brasil-Colonia, quer no Império, declarava-se defensor da
escraviddo, apesar das restricdes de ordem filosofica que fazia contra o contetdo
moral de sua existéncia. Ao defender o direito de propriedade de um ser humano sobre

o outro, automaticamente, excluia a classe escrava do direito a cidadania (MOURA,
1992, p. 48).

Portanto, corroborando com Viotti da Costa (1989), o processo de Independéncia do
Brasil ndo mudou em nada a estrutura agraria e manteve o contexto de escravismo no Brasil
colonial. Ressalta que esse processo de mudanca politica no Brasil deve ser analisado de forma
atenta e cuidadosa, pois representou um tipo de revolucao particular, denominada por Gramsci
(apud COUTINHO, 2007) como “revolugdo passiva”, sendo considerada a primeira ocorrida na
historia brasileira.

Assim, Coutinho (2005) aborda que dentre as vias “ndo-classicas” de passagem para o
capitalismo, temos além da “revolucao passiva” a “via prussiana”, na perspectiva leninista. A
“via prussiana” ¢ importante para compreender que no Brasil o capitalismo se instaurou sem
uma ruptura definitiva com os aspectos agrarios, de modo que houve uma conservagdo da
grande propriedade, a inexisténcia de uma reforma agréria, além da exploragdo acentuada da

natureza e da for¢a de trabalho.

De acordo com Coutinho (2005),

aqui a velha propriedade rural, conservando sua grande dimensdo, vai se tornando
progressivamente empresa agraria capitalista, mas no quadro da manutencao de
formas de trabalho fundadas na coerc¢do extraeconémica, em vinculos de dependéncia
ou subordinagdo que se situam fora das relagdes ‘impessoais’ do mercado, € que vao
desde a violéncia aberta até a intromissdo na vida privada do trabalhador
(COUTINHO, 2005, p. 225).

Porém, o autor defende que apenas essa via nao ¢ suficiente para analisar as
particularidades brasileiras, pois caracteriza apenas o momento infraestrutural, ou seja, as
mudangas ocorridas na esfera econémica. Com isso, a categoria de Gramsci de “revolucao

passiva” ¢ utilizada para complementar a categoria de Lénin de “via prussiana”, a fim de
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identificar os aspectos politicos dessa passagem para o capitalismo, ou seja, analisar as
mudangas no momento superestrutural.

A partir dessa analise, percebemos que o Brasil passou por uma transformagdo lenta,
gradual e “pelo alto” no periodo da independéncia, assim como em outros. Tal acontecimento
se da sempre que a classe dominante se vé ameagada, assim ela “antecipa” os fatos para se
manter no poder. Vemos entdo que a grande propriedade fundiaria se transformou em uma
empresa capitalista, ndo rompendo com os tragos considerados “arcaicos’.

Coutinho (2005) também defende que a “revolug@o passiva” possui dois momentos, o
de renovacdo e o de restauragdo, que nao necessariamente acontecem nesta ordem. No
primeiro, o Estado antecipa reivindicagdes da classe trabalhadora, de forma a retirar desta o
protagonismo, onde atende algumas demandas desta classe, utilizando-se de consenso e,
quando “necessario” de coercdo. Essas reivindicagdes da classe trabalhadora sdao colocadas por
Gramsci como pontuais e frageis, caracterizando o que ele denomina de “subversivismo
esporadico”. O momento de restauragdo representa a manutencao da ordem estabelecida, onde
algumas mudangas acontecem para que sejam mantidos os interesses e os privilégios das
classes dominantes.

Deste modo a Independéncia ¢ um exemplo claro em que o Brasil sofreu uma

transformacao “pelo alto”, como mostra a passagem a seguir:
Resulta dai que a Independéncia se faz por uma simples transferéncia politica de
poderes da metropole para o novo governo brasileiro. E, na falta de movimentos
populares, na falta de participacdo direta das massas nesse processo, o poder é todo
absorvido pelas classes superiores da ex-colonia (PRADO JUNIOR, 2012, p. 49-50
apud COUTINHO, 2005, p. 232).
Corroboramos com a leitura de Coutinho (2005), no entanto, mais uma vez enfatizamos
0 nosso posicionamento defendido neste trabalho. A Independéncia do Brasil, considerada uma
“revolucdo passiva”, foi permeada por contradi¢des e pela participagdo da populacido negra.
Nesse sentido Moura (1992) aponta que o negro participou do processo de Independéncia de 4
(quatro) formas distintas, mas, independentemente dos tipos de comportamento, ¢ fato que
estavam presentes a todo o momento durante a mudanga social.

Resumindo, podemos dizer que o elemento negro (escravo ou livre) teve quatro
formas fundamentais de comportamento: 1) aproveitou-se da confusdo e fugiu para as
matas debandando dos seus senhores, ou juntando-se a algum quilombo existente; 2)
aderiu a0 movimento da Independéncia para com isto tentar conseguir sua alforria,
como fora prometida; 3) lutou por simples obediéncia aos seus senhores; ¢ 4)
participou ao lado dos portugueses (MOURA, 1992, p. 49).

Em suma, o Brasil atravessou diversas fases no processo de producdo econdmica,

iniciado com o agucar, posteriormente, com a extracdo de minérios, que intercalou nessas areas
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a produg¢do de matérias-primas oriundas da agricultura e, finalmente, no século XIX, a
~ -9 . ~ ~ ’
producdo cafeeira’. A organizacdo da populagdo negra transpassou todos esses periodos
histéricos do pais, desde a coldnia até os dias atuais.
Como veremos, no subcapitulo a seguir, a resisténcia do povo negro se fez presente em
todos os periodos historicos, inclusive, na passagem do regime escravista para o capitalismo
dependente. Veremos que esse processo se deu, em grande parte, pela atuagao direta do povo

negro em busca da sua libertagao.

1.3. Capitalismo dependente: de trabalho escravo para trabalho livre

A coldnia brasileira se constituiu numa organizagdo produtora de matérias primas para

a industria, atendendo unica e exclusivamente aos interesses europeus, mas, além disso, o

proprio trafico internacional de escravos se tornou uma grande area lucrativa para a classe
dominante.

Durante o sistema Brasil-Colonia, a escravidao se estruturava em toda a sua plenitude.

De um lado, a populagdo escrava aumentava o baixo preco através do trafico, e, de

outro, a producdo para a exportacdo praticamente ndo tinha concorréncia no mercado

mundial. Havia uma concordancia de fatores positivos. O negro ndo apenas

trabalhava, mas era mercadoria que podia ser vendida a qualquer momento, muitas

vezes com lucro compensador (...) quase sem Onus para o senhor em face do seu baixo
preco (MOURA, 1992, p. 55-56).

Nesse sentido, Fernandes (1972, p. 55) afirma que “o mercado mundial converte,
necessariamente, as economias nacionais dependentes em fontes de captacdo e multiplicagdo do
excedente econdmico”. Stédile (2012) aponta que tudo que era produzido na coldnia brasileira
se remetia para a metropole europeia como forma de realizacdo e de acumulacao do capital. O
excedente econdmico, advindo da superexploracao da forca de trabalho negra escravizada, foi
transferido, posteriormente, para os setores urbanos, da mesma forma que houve uma
transferéncia de capital e matérias-primas para os paises de capitalismo central, também
advinda da exploracdo da for¢a de trabalho negra.

Os senhores de escravos aproveitaram o processo de modernizacdo para manter seus
privilégios de classe, conseguiram estabelecer dominagdes politicas, para, de um lado,
apoiarem o processo modernizador e, de outro, manter seus privilégios. Nesse sentido, mesmo
com o fim da escraviddo, continuaram com a posse das terras, legalizada em 1850. A Inglaterra

dominou por toda parte, foram protagonistas da dindmica da modernidade brasileira. “Mas, os

A esse respeito, sobre os periodos historicos, consultar o quadro apresentado de forma sintética ao final do
subcapitulo 1.1.



43

ingleses ndo apenas dinamizavam a modernidade brasileira, como, em contrapartida,
procuravam impedir o desenvolvimento da nossa economia, especialmente no setor bancario,
ferroviario e industrial nascente” (MOURA, 1994, p. 59).

A partir dessa subordinacdo aos paises de capitalismo central, o Brasil caracterizou-se
como um pais de capitalismo dependente e, “mesmo na fase colonial de sua formagao, as
atividades econdmicas que se desenrolavam ao nivel do mercado mundial eram reguladas em
bases capitalistas (ou seja, dos mecanismos inerentes a esse mercado)” (FERNANDES, 1972,
p. 54). A combinacdo, segundo Fernandes (1972), entre o arcaico € o moderno foi necessaria,
utilizando-se da monocultura, do latifindio e do trabalho escravo, elementos considerados
arcaicos. O autor afirma que “uma economia capitalista dependente ndo conduz a autonomia,
mesmo sob condi¢des favoraveis de crescimento econdmico” (FERNANDES, 1972, p. 53). E

continua, ao afirmar que

a ordem econdmica assim constituida adapta-se, estrutural, funcional e
evolutivamente, ao padrdo de equilibrio dindmico de uma economia capitalista
articulada e dependente. Ela se acomoda a neutralizagdo de varios fatores,
inevitavelmente excluidos do mecanismo de mercado capitalista, ¢ ao se expandir,
generalizando-se intensificando, tende a concentrar as transformagdes de maior
significado no proprio setor moderno (...). Assim, ela organiza a transferéncia do
excedente econdmico deste setor para promover o financiamento da industrializagao e
expandir as tendéncias de consumo em massa, que infundem ao setor moderno as
aparéncias do “capitalismo avangado” (FERNANDES, 1972, p. 56-57).

Stédile (2012) aponta que esse modelo de organizacdo, no intuito de suprir as
necessidades comerciais da Europa, foi denominado, por historiadores, como modelo
agroexportador, baseado na chamada plantation’’. Assim, “a plantagem escravista colonial &
uma organizacao econdmica voltada para o mercado. Sua fun¢do primordial ndo consiste em
prover o consumo imediato dos produtores, mas abastecer o mercado mundial” (STEDILE,
2012, p. 23). O autor acrescenta ainda que, em meados do século XIX, o Brasil exportava mais
de 80% de tudo o que produzia. Como a organizac¢ao da produgdo se voltava para a exportagao,
Viotti da Costa (1989) salienta que tal fato gerava uma defasagem na producao de bens de
primeira necessidade. Assim, a falta destes bens colocava o pais em uma condi¢do de
dependéncia em relagdo aos paises de capitalismo central, pois se passou a importar todos os
produtos dessa natureza, tais como milho, arroz e o feijdo dos Estados Unidos da América e de

parte da Europa, majoritariamente.

1 rq: . . . ~ ’

% Segundo Stédile (2012, p. 23) a plantation “¢ a forma de organizar a produgdo agricola em grandes fazendas de
area continua, praticando a monocultura, ou seja, especializando-se num tnico produto, destinando-o a exportagao,
seja ele a cana-de-agucar, o cacau, o algoddo, gado etc., e utilizando mao de obra escrava”.
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Nesse sentido, Fernandes (1972) destaca que o capitalismo no Brasil possui as seguintes
caracteristicas, tais como: tardio, dependente em relagdo aos paises de capitalismo central e
heterogéneo, ou seja, possui natureza desigual, pois foi se desenvolvendo de acordo com as
necessidades do capitalismo de paises centrais. Ainda coloca que a dependéncia esta na
estrutura de determinadas regides, o que implica a subordinagdo externa e anacronismos
sociais, ou seja, desigualdades regionais. O autor ressalta que em alguns paises dependentes,
como ¢ o caso do Brasil, ¢ impossivel um desenvolvimento autbnomo que leve a uma soberania
nacional, como as revolugdes burguesas possibilitaram nos paises de capitalismo central.

Com isto, a consolidacdo do capitalismo no Brasil ocorreu de forma distinta em relagao
aos paises de capitalismo central. Fernandes (1972) aponta que, entre os paises da América
Latina, o Brasil e 0 México possuem os tipos mais complexos de capitalismo dependente, tendo
em vista suas caracteristicas histdricas anacronicas de maior intensidade nesse contexto.

No que se refere & plantation, Gorender (Apud STEDILE, 2012) apresenta que esta
determinou a utilizacdo da terra através dos grandes latifundios e da grande exploragao da mao-
de-obra escravizada, o que gerou uma grande concentragdo de terras até a atualidade. Vale
destacar que a grande propriedade de terras estava muito além dos simples fatores econdmicos,
mas representavam também um status naquela época. “A riqueza do senhor era medida pelo
numero de pés de café que possuia em sua fazenda e pelo nimero de negros” (VIOTTI DA
COSTA, 1989, p. 69).

No que se refere a organizagdo do trabalho, a plantation necessitava do trabalho
escravo, devido a suas caracteristicas de dire¢do unificada, de disciplina rigorosa e de
integracdo de todas as tarefas, o que tornava a autonomia do sujeito trabalhador, no caso, o
negro escravizado, relativamente nula. Dessa forma, Gorender (Apud STEDILE, 2012, p. 151)
afirma que “plantagem e trabalho escravo podiam combinar-se e alastrar-se como uma s coisa
na América colonial”.

Na primeira metade do século XIX, houve um forte salto na escala da demanda do
mercado mundial e o surgimento da concorréncia do agucar de beterraba, produzido na Europa
capitalista. O aumento da produtividade tornou-se questao essencial para a sobrevivéncia da
plantation escravista acucareira na América. O processo de inovagdo, que entdo se verificou,
permitiu avaliar o grau em que o trabalho escravo constituiu em uma barreira ao progresso

técnico.

O trabalho escravo ndo s6 ja impedia o avango, como, em face da concorréncia,
impunha o retrocesso técnico. O engenho escravista estava condenado a ceder o lugar
as grandes usinas centrais baseadas no trabalho assalariado” (GORENDER, 1976
apud STEDILE, 2012, p. 175).
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Em meio a esses fatores, a resisténcia do povo negro se endossava, como dito, atraveés
da quilombagem. Como defendido anteriormente, os fatores externos que contribuiram para o
fim do escravismo foram somados as contradi¢des internas dentro do territorio brasileiro, as
disputas ideoldgicas, politicas e sociais entre as duas classes fundamentais: senhores de

escravos e a populagdo negra. Nesse sentido, Moura (1994) afirma que:

0s antagonismos sociais, econdmicos e étnicos verificados nessa época, as
convergéncias ¢ divergéncias ideoldgicas ¢ de comportamento que surgiram nessa
sociedade sdo, fundamentalmente, decorrentes das posi¢cdes estruturais e do
dinamismo dessas duas classes no espago social. Sdo conflitos antagénicos ou
parciais, conscientes ou inconscientes nos seus rasgos de agdo social.[... ] ndo
desejamos ignorar a existéncia de outras formas complementares ou alternativas de
trabalho durante o escravismo pleno (...). Mas, do ponto de vista tedrico mais
abrangente (visdo de totalidade) temos de destacar que foram as contradicdes
estruturais que determinaram (de forma positiva ou negativa) a dindmica desse
processo e ensejou, nas linhas mais gerais e significativas, do ponto de vista da
dindmica social, a passagem do escravismo para o trabalho livre (MOURA, 1994, p.
15).

No entanto, ao passo que as tensdes se acirravam, na segunda metade do século XIX,
surgiu mais uma area de produgdo capaz de gerar lucros surpreendentes para os senhores, a
producao cafeeira. Porém, com a Lei Eusébio de Queirds -que proibia o trafico de escravos
para o territorio brasileiro- houve uma dificuldade de mao-de-obra escrava para trabalhar nas
lavouras. Como mencionamos, iniciou-se um processo de migragdo interna, levando os
escravos para as zonas em que a mao-de-obra negra escravizada se encontrava escassa. Tal fato
contribuiu para a desarticulagdo da populacao negra, uma vez que os individuos eram separados

e levados para outros territorios do pais.

Por outro lado, na segunda metade do século XIX uma nova cultura aparece no
Sudeste com um dinamismo que surpreende e, ao mesmo tempo, exige uma
quantidade cada vez maior de mao-de-obra: o café. Nao havendo mais a possibilidade
de importagdo de africanos, os fazendeiros do café do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e
Minas Gerais no inicio do surto usam o recurso de importar o negro escravo de outras
provincias que ja se encontravam decadentes, como Pernambuco, Bahia e Ceara. Essa
necessidade de importag@o interprovincial desarticula novamente a populagdo negra,
que ¢ deslocada para as novas areas prosperas, muitas vezes vendo fragmentada a sua
familia, pois os seus membros podiam ser vendidos para senhores diferentes
(MOURA, 1992, p. 55).

No entanto, a lei Eusébio de Queirds, promulgada em 1850 -j4 no periodo Imperial-
mudou radicalmente os destinos da escraviddo, como afirma Moura (1992) ao sinalizar que a

partir dela, viu-se o inicio do processo de crise do sistema escravista.

No ano de 1850 é extinto o trafico de escravos da Africa para o Brasil. Esse fato
marcara profundamente os destinos da escraviddo. Com tal medida restritiva a
populagdo negro-africana deixa de entrar, através de varios portos de desembarque,
como componente demografico no territorio brasileiro (...). A populag@o negra tende a
decrescer (...), inicia-se, assim, a crise do sistema escravista. A essa causa
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demografica juntavam-se outras igualmente importantes. O aglcar, mercadoria de
exportacdo que dera prosperidade a area de trabalho escravo no Nordeste, entrara em
decadéncia no mercado mundial (...). Grande parte da populacdo escrava, por seu
turno, continuava sua trajetoria de rebeldia (MOURA, 1992, p. 54).

Neste mesmo ano, ndo por mera coincidéncia, promulga-se a primeira Lei de Terras,
tornando-a uma propriedade. A coroa portuguesa comegou a se preocupar com OS
tensionamentos vivenciados pela sociedade, assim tratou de formalizar o processo de posse da
terra através de legislagcdes que resguardassem que esta nao chegasse ao acesso por parte da
populacdo negra do pais. Promulgada em 18 de setembro de 1850, a referida lei, “determinava
que somente pudesse ser considerado proprietario da terra quem legalizasse sua propriedade
nos cartorios, pagando certa quantia em dinheiro & Coroa” (STEDILE, 2011, p. 16). Essa lei
instituiu de forma legal o processo de propriedade privada da terra, onde antes pertencia a
Coroa e a posse era das pessoas que a geriam, estabelecendo assim os grandes latifindios
oficialmente.

Viotti da Costa (1989) afirma que, por volta de 1868, o Brasil permanecia isolado
dentro do contexto internacional, na medida em que o mercado ndo era mais gerido pela forga
de trabalho escravizada, fazendo com que houvesse uma pressdo externa para o fim da
escraviddo. Desta maneira, come¢am a surgir varias leis para fomentar essa transi¢do, como a
Lei do Ventre Livre, a Lei dos Sexagenarios, dentre outras que irdo incentivar os oligarcas a
aceitarem a substitui¢do da forca de trabalho. Assim, o periodo pré-abolicionista foi marcado
por violentos confrontos entre abolicionistas e escravistas e¢ a luta da populacdo negra
organizada, ocorrendo fugas em massa dos escravos nas fazendas, grande agitacdo na imprensa
e nas camaras das cidades. Sobre a abolicdo havia apenas um consenso, ela deveria vir
acompanhada de indeniza¢do. Em marco de 1888 a escraviddo ja se apresentava como
insustentavel a realidade econdmica, vimos, enfim, o ‘fim’ do escravismo por uma via

institucional.

Na fase de transi¢@o do escravismo para o trabalho livre e a consequente caracterizagao
do capitalismo dependente, o povo negro permaneceu resistindo, através de suas organizagdes
coletivas e, principalmente, como apontado por Moura (1992), através da manutengdo de suas
culturas.

Apos a escraviddo, os grupos negros que se organizavam como especificos na sociedade
de capitalismo dependente que a substituiu, também aproveitaram os valores culturais afro-

brasileiros como instrumentos de resisténcia (MOURA, 1992, p. 38). Sobre essa questdo
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Ribeiro (2014) aponta que o periodo pds-abolicionista foi marcado por uma forte mobilizagdo

da populag@o negra, através de associagdes, jornais e organizagdes coletivas como um todo.

Isso se expressou em varios estados brasileiros: Pinto computou a existéncia de 123
associagdes negras em Sao Paulo. Entre 1907 ¢ 1937. Ja Muller encontrou registros da
criagdo de 72 em Porto Alegre, de 1889 a 1920, e Leoner, 53 em Pelotas (RS), entre
1888 ¢ 1929 (RIBEIRO, 2014, p.108).

E nesse contexto, portanto que em 1931 foi criada a Frente Negra Brasileira (FNB), uma
das primeiras organizagdes de carater nacional, iniciando sua atuacao primeiramente em Sao
Paulo e, posteriormente se expandindo para outros estados do pais. A FNB tinha entre os seus
objetivos educar, orientar e fortalecer a populacao negra. Seu sucesso foi visivel, tornando-se
um partido politico reconhecido nacionalmente, o Partido da Frente Brasileira, mas,

infelizmente, cassado durante Estado Novo, com a gestao de Gettlio Vargas (1937-1945).

Como reflexo do conjunto de organizagdo e suas atividades, constata-se que no
periodo pos-abolicdo houve uma movimentacao diversificada e alimentou décadas de
resisténcia dos negros as estruturas do Estado e da sociedade, considerando que ndo
foram integrados a vida brasileira, com direitos de cidadados livres (RIBEIRO, 2014, p.
111).

Mesmo com as organizagdes politicas que perpassaram, transversalmente, todos os
periodos histéricos brasileiro, ainda que o regime escravocrata tenha sido eliminado
legalmente, a populagdo de ex-escravizados saiu de tal cendrio sem nenhum tipo de intervencdo
e protec¢do social por parte do Estado que pudesse, minimamente, suprir as mazelas deixadas
pelas marcas da escravatura.

Nesse contexto, o ex-escravizado deixou de ser a preferéncia da forca de trabalho,
passando a concorrer com os chamados “trabalhadores nacionais”, além da competicdo com os
imigrantes europeus. O negro entdo ficou excluido do processo de transformacdo do tipo de

forca de trabalho, engrossando assim o exército industrial de reserva.

O impacto da competicdo com o “estrangeiro” foi aniquilador para o negro e o mulato,
porque eles ndo contavam com elementos: seja para resguardar as posicoes
relativamente vantajosas, ja adquiridas; seja para concorrer nas sucessivas
redistribuicdes das oportunidades econdmicas entre os grupos étnicos concorrentes,
embora elas fossem, entdo, muito fluidas, acessiveis e elasticas, por causa da extrema
mobilidade imperante no meio econémico e social (FERNANDES, 1965, p.10).

Enquanto os imigrantes e as camadas ja dominantes continuaram em suas posi¢des
privilegiadas na sociedade, o negro continuou a ocupar os lugares mais periféricos e marginais
do sistema. Como mencionado, ndo houve mudangas significativas na estrutura social do pais
com a aboli¢do e mais uma vez o negro foi colocado em segundo plano, assim, os imigrantes

passaram a ser a “esperanga nacional”, confundida com sinénimo de progresso.
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Fernandes (1965) afirma que com a universalizacdo do trabalho livre, este passou
necessariamente a ser associado aos colonos, aos imigrantes, de modo que a inser¢cao do negro
nesse processo passou a ser algo muito além de uma situagdo particular, privada, mas passou a
ser um dilema econdmico nacional. Foi muito além da substitui¢ao da forca de trabalho escrava
pela livre, mas sim a substituicdo da forca de trabalho negra pela branca. “Todo o processo
orientava-se, pois, nao no sentido de converter, efetivamente, o ‘escravo’ (ou o ‘liberto’) em
‘trabalhador livre’, mas de mudar a organizagdo do trabalho para permitir a substitui¢do do
‘negro’ pelo ‘branco’” (FERNANDES, 1965 p. 18).

Nesse sentido, podemos afirmar que o fim da escraviddo foi perpassado,
necessariamente, pelos conflitos entre as duas classes vigentes e, justamente por esses jogos de
forca que o escravismo entrou em crise. Conflitos estes que perduram até os dias atuais.

Nessa direcdo, Ribeiro (2014) apresenta a ideia de dois Brasis, em que o regime de
escravidao, a independéncia e a constitui¢ao da “nagdo brasileira” foram e sdo perpassadas pela
instauracdo do racismo''. A escravidio brasileira foi a mais prolongada em todo o mundo,
tendo como base a violéncia e a desumanizacdo dos corpos indigenas e, posteriormente, 0s
corpos negros. Esses corpos, portanto, transformados em mercadoria. Atualmente, o racismo
se vincula com outros elementos, como desigualdades econdmica, social e simbolica, assim,
nosso sistema que tem por base o racismo, vem se estruturando e se modificando ao longo dos
séculos.

Somando a analise do racismo, Fanon (2010) coloca que os Estados europeus se fizeram
a partir da exploragdo humana -de escravizados negros africanos-, economica, ¢ ideoldgica do
Terceiro Mundo. Monopolizaram o comércio, a economia como um todo e também a ciéncia.
A ascensao da burguesia “permitia langar-se em operacdes decisivas: industrializagao,
desenvolvimento das comunicagdes e, logo, procura de mercados ‘além-mar’ (FANON, 2010,
p. 116).

Logo, para pensarmos a dependéncia atual, apresentada por Fernandes (1972), ¢
necessdria a clareza da decorréncia dessa exploragdo, principalmente, dos corpos negros
escravizados. Por isso, nossa formag¢ao nacional apresenta estruturas precarias, assim como em
outros paises, ndo ¢ um contexto isolado, mas faz parte de toda ldgica de dominagdo europeia.
As populagdes, atualmente, lutam pelos mesmos direitos fundamentais a época da colonizagao:
contra a fome, a miséria e a desigualdade. Assim, concordamos com Fanon (2010) quando

aponta a falacia da descolonizag¢do em determinados territdrios, como no caso brasileiro.

11 . . ,
Apresentaremos o conceito de racismo no capitulo 2
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Mundo subdesenvolvido, mundo desumano e de miséria. E também um mundo sem
médicos, sem engenheiros, sem administradores (...). Essa opuléncia europeia ¢
literalmente escandalosa, pois foi construida sobre as costas dos escravos, alimentou-
se do sangue dos escravos, vem em linha direta do solo e do subsolo desse mundo
subdesenvolvido (FANON, 2010, p. 116).

A riqueza, a luxuria e status da Europa foram construidos a partir do suor, do sangue e
da morte de diversos povos colonizados, “dos negros, dos arabes, dos indios e dos amarelos”
(FANON, 2010, p. 117). Quando a descoloniza¢do se realizou, houve um processo de retirada
de capitais, gerando uma pressao econdmica que levou e leva a uma perpetuacao de
dependéncia aos paises de capitalismo central, como mencionamos anteriormente.

Na verdade, a poténcia colonial diz: “Ja que vocés querem a independéncia, podem
toma-la e morram”. Os dirigentes nacionalistas ndo tém entdo outro recurso sendo
voltar-se para o seu povo e pedir-lhe um esfor¢o grandioso. Desses homens famintos,
exige-se um regime de austeridade; a esses musculos atrofiados pede-se um trabalho
desproporcional. Um regime autarquico ¢ instituido em cada Estado, com os meios
miseraveis de que dispde, tenta responder a grande fome nacional, a grande miséria

nacional. Assiste-se & mobilizacdo de um povo que, entdo, se extenua e se esgota
diante da Europa saciada e desdenhosa (FANON, 2010, p. 117-118).

O colonialismo e o imperialismo, posteriormente, ndo quitaram suas dividas quando se
retiraram dos nossos territorios, pelo contrario. As formas de exploragdo se modernizaram, se
de inicio utilizaram os massacres, a invasao dos territorios e a exploragao dos corpos negros
para retirarem nossas riquezas para a construcdo ideologica e econdmica de suas nacdes. Hoje
as formas precarias de trabalho livre continuam matando corpos negros, as mazelas sociais e as
desigualdades, como um todo, expressam que as riquezas dos paises centrais, na verdade sao as

nossas riquezas.

Muito concretamente, a Europa se locupletou desmesuradamente do ouro e das
matérias-primas dos paises coloniais: América Latina, China, Africa. De todos esses
continentes, diante dos quais a Europa ergue hoje a sua torre opulenta, partem ha
séculos, rumo a essa mesma Europa, os diamantes e o petroleo, a seda e o algoddo, as
madeiras e os produtos exoticos. A Europa é, literalmente, a criagdo do Terceiro
Mundo (FANON, 2010, p. 122).

Vemos que o Brasil adentrou na sociedade de classes e os povos dominados
continuaram numa posicao subalterna na sociedade atual moderna. Ribeiro (2014) aponta que
apos 1930, o projeto central das elites era o branqueamento da populacdo, que foi sendo
substituido gradativamente para defesa da democracia racial. Esta passa a ideia de uma
harmonia social, de que a sociedade ¢ coesa e sem conflitos raciais. Utilizando-se de

Hasenbalg (1988), Ribeiro (2014) tece a seguinte critica:

Argumenta que o Brasil criou o ‘melhor dos mundos’, mantendo de maneira
simultanea o privilégio branco e a subordinag¢do da popula¢ao negra. Com isso, evita-
se que a raga se constitua em principio de identidade coletiva e acdo politica
(RIBEIRO, 2014, p.52).
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Assim, sdo intensificadas as desigualdades e a aceitagdo de que vivemos em harmonia,
em uma sociedade ndo-violenta. Para rompermos com essa logica e admitirmos as multiplas
identidades aqui presentes, ¢ primordial o reconhecimento do racismo, como estrutural e
estruturante e suas diversas expressoes. Nesta dire¢ao, Ribeiro (2014) aponta que tais mudancgas
nao sdo isentas de complexidades, mas que a realidade nao ¢ imovel. “Assim, o fortalecimento
da identidade negra e da consciéncia racial sdo elementos importantes nessa constru¢io”
(RIBEIRO, 2014, p. 55).

Como bem aponta Cardoso (2013) mesmo apds 132 anos da aboligdo da escravatura no
nosso pais, a populagdo negra ainda esta submetida as desigualdades, nas suas diversas formas,
que culminam na sua invisibilidade em diversas esferas da vida social e, a0 mesmo tempo,
continuam buscando formas coletivas e individuais de resisténcia e luta diante desses
anacronismos sociais. Podemos dizer que o racismo vivenciado pela populagdo negra na
atualidade seja uma “heranga” do passado colonial-escravista juntamente com novos contornos
e novas caracteristicas advindas da atual sociedade contemporanea.

Com isto, a busca por fortalecimento da luta antirracista deve, necessariamente, ser um
papel de todas e todos os individuos, de modo a buscarmos uma sociedade justa e igualitaria.
Os avangos, ao longo dos anos, sdo visiveis e sdo frutos da luta coletiva da classe trabalhadora,
especialmente, dos movimentos negros. Mas sabemos que ha muito que avangar, uma vez que,
o racismo faz parte da estrutura social brasileira. Dito isto, o proximo capitulo se dedica a
apresentar os principais conceitos que giram em torno do racismo e como este influencia no

processo saude/doenga dos individuos inferiorizados.
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2. RACISMO ESTRUTURAL E A  VIOLENCIA: FUNDAMENTOS,
CARACTERISTICAS E A RELACAO COM OS SOFRIMENTOS PSIQUICOS

2.1. Construcio social do conceito de raca e a ideologia dominante

A partir da formacdo social brasileira analisada no capitulo anterior, com foco no
processo de colonizagdo, a utilizacdo da forca de trabalho negra escravizada, a aboli¢ao da
escravatura tardia € a manutencao do status quo de relagdes raciais desiguais, podemos concluir
que o racismo no Brasil ¢ estrutural e estruturante, portanto, intrinseco nas relagdes sociais
capitalistas, forjada pelas classes e que este ¢ fruto tanto da coloniza¢do quanto ganhou novos
contornos na sociedade atual moderna. Nesse sentido, defendemos que o racismo se instaurou
no Brasil a partir da coloniza¢do do nosso territorio, esta como parte de um processo global do
capital, em que marcou, desde o inicio até a atualidade, a brutal violéncia contra a populagao
negra racializada.

Nesse sentido, Almeida (2018) ao tratar do tema, afirma que h4d uma certa confusdo
sobre a etimologia do termo raga, mas aponta que ¢ certo que o seu significado esta ligado as
classificagdes que a principio se relacionavam com a fauna e a flora e em seguida com os seres
humanos. Munanga (2003) contribui nesta andlise apontando que um naturalista sueco,
conhecido como Lineu, usou o termo raga pela primeira vez para classificar plantas em 24 ragas
ou classes, hoje em dia ndo mais utilizada. Contudo, ¢ a partir do latim medieval, que o autor
aponta que tal conceito passou a ser utilizado para nomear descendéncia e linhagem, que seria
um grupo de individuos que possuia um ancestral comum, logo, caracteristicas fenotipicas em
comum.

No entanto, foi apenas entre os séculos XVI-XVII que a nog¢do de raca passou a ser
utilizada como um conceito moderno, ou seja, esta passou a interferir diretamente nas relagdes
entre grupos sociais distintos, nas relagdes entre as classes sociais. O projeto iluminista trouxe
consigo a exaltacao da razdo, do homem como um ser que ¢ “sujeito € objeto do conhecimento”
(ALMEIDA, 2018, p. 20).

Assim, ¢ no século XVIII, conhecido como século das luzes, que os iluministas
passaram a negar a andlise da sociedade baseada no conhecimento da igreja e dos reis, trazendo
a tona, a no¢ao de racionalidade, “para buscar uma explicagdo baseada na razio transparente e

universal e na histérica cumulativa linear” (MUNANGA, 2003, p.02). Desta forma, portanto, o



52

iluminismo criou as bases necessarias para a construcdo de um homem ideal, um homem
universal, ou seja, a figura branca europeia.

E portanto, nesse sentido, que Almeida (2018) afirma:

do ponto de vista intelectual, o iluminismo constituiu as ferramentas que tornariam
possivel a comparagdo e, posteriormente a classificagdo, dos mais diferentes grupos
humanos a partir de caracteristicas fisicas e culturais. Surge entdo a distingdo
filosofico- antropoldgica entre civilizado e selvagem, que no século seguinte daria
lugar para o distico civilizado e primitivo (ALMEIDA, 2018, p. 20-21).

O uso do termo raga, no sentido moderno, passou entao a ser utilizado na classificagao
da diversidade humana, como apontado anteriormente, € que demarcou uma temporalidade e
uma historicidade, que esteve diretamente ligada a expansao do modo de produ¢do capitalista,
na sua fase da acumulacao primitiva. Vale ressaltar que as classificagcdes em algum sentido sao
necessarias'?, pois podem ser instrumentos facilitadores para “operacionalizar o pensamento”
(MUNANGA, 2003, p. 2).

No entanto, classificagdes de grupos e populacdes neste contexto apresentado,
infelizmente, serviram de bases para uma hierarquizacdo entre povos ‘‘superiores” e
“inferiores”, ou melhor, para a construcdo tanto econdmica quanto ideologica da Europa
enquanto “centro do mundo”.

Ainda sobre o conceito de raga, Munanga (2003, p. 4) afirma que “apenas menos de 1%
dos genes que constituem o patrimonio genético de um individuo sdo implicados na
transmissdo da cor da pele, dos olhos e cabelos”. Entre outras andlises bioldgicas, o autor
apresenta a defesa de que ragca ndo ¢ uma realidade bioldgica e cientifica, mas sim uma

construcao social. Nesse sentido,

a invalidagdo cientifica do conceito de raga ndo significa que todos os individuos ou
todas as populacdes sejam geneticamente semelhantes. Os patriménios genéticos sao
diferentes, mas essas diferencas ndo sdo suficientes para classifica-las em ragas
(MUNANGA, 2003, p. 5).

O autor ressalta que a maior questdo ndo estd na classificagdo em si, nem na
inoperacionalidade do conceito de raga, mas sim na hierarquizagdo valorativa estabelecida entre
os grupos, além de sustentarem uma relagdo entre racas e caracteristicas psicoldgicas,

intelectuais e culturais dos individuos.

12 Nesse sentido, Munanga (2003, p. 2) defende que “a classificagdo ¢ um dado da unidade do espirito humano
(...). Imagine-se o que aconteceria numa biblioteca do tamanho do Rio de Janeiro (...) seria complicado a busca de
um documento. O que se defende (...) ndo ¢ o fato da classificagcdo em si, mas sim, de como tal classificacdo serviu
de bases para a construcao politica para a noc¢ao de raca”.
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Nesta mesma dire¢do, Almeida (2018) informa que o positivismo -como base filosofica-
no século XIX contribuiu para o chamado racismo cientifico. A biologia e a fisica trouxeram a
ideia de que as “caracteristicas bioldgicas -determinismo bioldgico- ou condi¢des climaticas
e/ou ambientais -determinismo geografico- seriam capazes de explicar as diferengas morais,
psicologicas e intelectuais entre as diferentes ragas.”

O racismo cientifico colocava a ideia de que existiam povos € grupos que apresentavam
caracteristicas ditas inferiores em relacdo a populagdo branca -europeia enquanto padrio
civilizatério-, defendia que a mistura de racas eram um fator de risco em relagdo a
comportamentos imorais, pouca inteligéncia e at¢ mesmo a ideia de degeneragdo, sendo esta
ultima uma categoria importante para pensarmos o trato da loucura ao longo dos séculos. Nas

palavras do autor:

Desse modo, a pele ndo-branca e o clima tropical favoreceriam o surgimento de
comportamento imorais, lascivos e violentos, além de indicarem pouca inteligéncia.
Por essa razao Arthur de Gobineau recomendou evitar a “mistura de ragas”, pois o
mesti¢o tendia a ser o mais “degenerado”. Esse tipo de pensamento, identificado como
racismo cientifico, obteve enorme repercussdo e prestigio nos meios académicos e
politicos do século XIX (ALMEIDA, 2018, p. 23).

Almeida (2018) aponta que o Iluminismo foi o fundamento basilar das revolucdes
liberais -inglesa e francesa- que culminou numa mudanca total do mundo através de uma longa
transicdo do feudalismo para o capitalismo. Nesse contexto, a no¢dao de “civilidade” -como
ideia de progresso, de superioridade- deveria ser “levada” para os ditos “primitivos”. Nas

palavras do autor:

E foi com esse movimento de levar a civilizagdo para onde ela ndo existia que
redundou em um processo de destruicdo e morte, de espoliacdo e aviltamento, feito
em nome da razdo e a que se denominou colonialismo (ALMEIDA, 2018, p. 21).

Assim, quando se aborda raga, nada tem de bioldgico no termo, reverberando a andlise
de Munanga (2003), ¢ um conceito que traz consigo expressoes de dominacao e de ideologias
dominantes.

No século XX, com o desenvolvimento da Antropologia, que tinha o homem como
objeto central da ciéncia, esta se debrugou na tentativa de demonstrar a inoperacionalidade das
classificacdes raciais, assim como na defesa da autonomia das culturas, revelando que as
hierarquizagdes culturais formuladas para tratar a politica, as religides, a moral, a ética, entre
outros, eram falaciosas. Assim, essas hierarquizagdes, que utilizam desses elementos (ética,
moral, politica etc.), para embasar classificacdes raciais, ndo tem base cientifica alguma que

comprove a ligacdo entre raca e realidade natural.
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No século XX, a antropologia constituiu-se a partir do esfor¢o de demonstrar a
autonomia das culturas e a inexisténcia de determinagdes biologicas ou culturais
capazes de hierarquizar a moral, a cultura, a religido e os sistemas politicos. A
constata¢do ¢ a de que ndo ha nada na realidade natural que corresponda ao conceito
de raca. Os eventos da Segunda Guerra Mundial reforgaram o fato de que a raga ¢ um
elemento essencialmente politico, sem qualquer sentido fora do Aambito
socioantropologico (ALMEIDA, 2018, p. 24).

No entanto, mesmo com as tentativas de rompimento com a ideia de classificagdo
racial, “o fato ¢ que a nogdo de raca ainda ¢ um fator politico importante, utilizado para
naturalizar desigualdades, justificar a segregacao e o genocidio de grupos sociologicamente
considerados minoritarios” (ALMEIDA, 2018, p. 24).

Contribuindo com essa analise, Menezes (2010) aponta que com o processo de
descoloniza¢do™, o Brasil ndo foi capaz de absorver a populagdo ex-escravizada, muito menos
se preocupou com isso. Como problematizamos anteriormente, as piores posi¢des na cadeia
produtiva foram ocupadas pelos ex-escravizados onde estes se tornaram o subproletariado do

pais mais tardiamente. Nas palavras da autora:
No contexto histdrico colonial, a populagdo escravizada constituia-se como a base da
mao de obra. Entretanto, a ordem social pos-escravista ndo se preparou para absorver
0S ex-escravos € nem se preocupou com isso, ja que os pretos e mulatos haviam
perdido a sua condigdo de “agente social historico”. Assim, passaram de escravizados
a trabalhadores livres sem capacitacdo, tornando-se o subproletariado, ja que a

estrutura social modificada ndo mais absorvia a mao de obra advinda do trabalho
for¢ado e ndo pago (MENEZES, 2010, p. 37).

Desta maneira, houve uma mudanga econdmico-politica com a descolonizag¢do, porém
ndo ocorreu de fato uma ruptura deste processo, ocasionando, assim, uma “continuidade” de
concentracdo e perpetuagao de relagdes de poder raciais. O racismo, nesta ldgica, ganhou um
novo significado, uma nova forma de existéncia da populagdo negra no contexto do modo de
produgdo capitalista em sua fase dita moderna. Menezes (2010) afirma que, ao longo das
décadas, a populagdo negra inseriu-se nos diversos espagos, mas de maneira bem demarcada,
uma vez que nao houve uma partilha democratica de acesso a terra e aos bens e servigos
produzidos na sociedade capitalista.

A partir dos conceitos supracitados -o entendimento da raca como uma construgao
social e ndo bioldgica-, dentro do contexto brasileiro, o racismo estrutural pode ser entendido
como um tipo de discriminacdo e sua principal caracteristica € o seu carater sistémico, ou seja,
ndo ¢ apenas um ato discriminatorio isolado, mas sim, constitui-se em uma ldgica estruturante

da sociedade capitalista. Almeida (2018) assim o define:

" Termo utilizado por Frantz Fanon em seu livio Os Condenados da Terra. Ao afirmar que a descolonizagio foi
sempre um processo violento e acrescenta que “¢, simplesmente, a substituicdo de uma ‘espécie de homens por
outra ‘espécie’ de homens” (FANON, 2010, p. 51), como registramos na analise do capitulo 1.
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Podemos dizer que o racismo ¢ uma forma sistematica de discriminag¢do que tem na
raga como fundamento, e que se manifesta por meio de praticas conscientes ou
inconscientes que culminam em desvantagens ou privilégios para individuos, a
depender do grupo racial ao qual pertengam (ALMEIDA, 2018, p. 25).

A concepcao de racismo estrutural ¢ fundamental para a compreensdo de que a
discussao das classes sociais no contexto brasileiro necessariamente tem de perpassar a
discussdo da questdo racial justamente porque a classe social no Brasil foi forjada a partir de
relacdes raciais desiguais, além disso, esta ¢ composta majoritariamente por negras e negros. O
racismo estrutural extrapola analises simplistas e focalizadas de atos discriminatdrios, uma vez
que tal conceituagdo define que o poder € um elemento constitutivo nas relagdes raciais e que
ndo se trata de analisar o racismo a partir de um unico individuo, mas sim de toda uma estrutura
econdmica e social que dao as bases para que ele se perpetue e se reproduza.

Almeida (2018) aponta que o racismo estrutural ¢ uma forma sistematica de
discriminacao e, necessariamente, coloca a populacdo branca em uma posicao privilegiada -
tanto econdmica, quanto politica e ideologicamente- na sociedade de classes,
independentemente da consciéncia ou ndo de tais individuos desse privilégio. Ou seja, ocasiona
uma segregacgdo racial independente de individuos isolados, mas sim, a partir de um sistema
desigual que pré-determina o lugar do negro na sociedade.

Podemos dizer eu o racismo ¢ uma forma sistematica de discriminagdo que tem a raga
como fundamento, e que se manifesta por meio de praticas consciente ou inconsciente

que culminam em desvantagens ou privilégios para os individuos, a depender do
grupo racial ao qual pertencam (ALMEIDA, 2018, p. 25).

Desta maneira, o racismo ¢ decorrente de um estruturamento da sociedade, ele ¢ uma
das bases fundamentais que alicer¢a a sociedade de classes, ou seja, faz parte da ldgica do
capital em nosso pais, nao € “decorrente” deste. Com isto, o racismo € um processo historico,
como bem esbogcamos no capitulo anterior, a partir da colonizagdo que se utilizou da forca de
trabalho negra escravizada.

Pensar o racismo como processo historico significa dizer que cada sociedade vai
apresentar dindmicas proprias, mesmo que apresentem caracteristicas comuns. No caso
brasileiro, por exemplo, temos particularidades da nossa formacgdo social que sdo
indispensaveis para pensar como o racismo se apresenta. Quando fazemos uma comparagao
com os Estados Unidos da América (EUA), por exemplo, vemos que naquela sociedade o
racismo se da a partir de uma linhagem étnica, enquanto no Brasil, se faz pela aparéncia fisica

(tragos fenotipicos).
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Com base em Guimaraes (2006), Menezes (2010) afirma que nos EUA, diferentemente
do Brasil, o racismo nao ¢ velado, e pontua que o maior problema para quem discrimina nao ¢ o
fator racial em si, mas sim a auséncia de subalternidade do discriminado. Logo, o maior
incomodo para o discriminador ndo esta na raca, mas sim na posicao social e de classe que o
negro ocupa.

Mas além de histérico, o racismo estrutural ¢ também entendido como um processo
politico, pois cria condigdes sociais e econdmicas especificas para determinados grupos. Ele se
torna politico, pois, seu processo, como ¢ sistémico influencia na organizacdo de toda a
sociedade, so6 ¢ viabilizado a partir do poder de um determinado grupo racial: a populagao
branca. Essa politicidade se manifesta em duas dimensodes, segundo Almeida (2018): a
dimensdo institucional, através do Estado com o seu poder, que viabiliza e possui 0s meios
necessarios para a reprodu¢do do racismo e; a dimensdo ideoldgica, pois apenas o uso da

coer¢do nao ¢ suficiente. Nas palavras do autor:

a) dimensdo institucional: por meio da regulagdo juridica e extrajuridica, tendo o
Estado como o centro das relagdes politicas da sociedade contemporanea. Somente o
Estado pode criar os meios necessarios-repressivos, persuasivos ou dissuasivos- para
que o racismo e violéncia sistémica que ele engendra sejam incorporados as praticas
cotidianas; b) dimensdo ideoldgica: como manter a coesdo social diante do racismo? A
politica ndo se resume ao uso da forga, como ja dissemos. E fundamental que as
instituigdes sociais, especialmente o Estado, sejam capazes de produzir narrativas que
acentuem a unidade social, apesar de fraturas como a divisdo de classe, o racismo ¢ o
sexismo. E parte da dimensio politica ¢ do exercicio do poder a incessante
apresentagdo de imaginario social de unifica¢do ideoldgica, cuja criagdo e recriagdo
sera papel do Estado, das escolas e universidades e dos meios de comunica¢do de
massa (ALMEIDA, 2018, p. 42).

O branco se mantém com seus privilégios € o negro permanece nas relacdes que o
discriminam, o matam e o violentam cotidianamente. “O que queremos enfatizar do ponto de
vista teorico € que o racismo, como processo histérico e politico, cria condigdes sociais para
que, direta ou indiretamente, grupos racialmente identificados sejam discriminados de forma
sistematica” (ALMEIDA, 2018, p. 37).

Ribeiro (2014) aponta que o racismo estrutural deve ser analisado também pelo prisma
da branquitude, ou seja, ¢ um processo de causa-consequéncia e vice-versa. Entendermos a
heranca branca da escravidao ¢ compreendermos que a branquitude ¢ “geradora de privilégios
que sdo concretos, garantindo melhores posicionamentos sociais, econdmicos € politicos para
os brancos em detrimento dos negros (RIBEIRO, 2014, p. 40). Ou seja, ¢ uma dominagdo que,
além de econdmica, ¢ também ideologica e simbolica, pois ser branco na sociedade atual
necessariamente € estar em uma posi¢ao de privilégio, independentemente da consciéncia desse

processo ou ndo, assim como sua posi¢ao de classe.
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Nesta dire¢do, concordamos com Almeida (2018) ao dizer que o racismo além de
processo politico e histdérico, também € um processo ideoldgico, pois ele produz subjetividades,
de modo que ha todo um imaginario social -disseminado pelos meios de comunicagao, pelo
sistema educacional, pela familia e outras institui¢des- para que o racismo seja considerado
“natural” e “normal”.

O racismo, enquanto processo politico e histérico, ¢ também um processo de
constitui¢do de subjetividades, de individuos cuja consciéncia e os afetos estdo de
algum modo conectados com as praticas sociais. Em outras palavras, o racismo so
consegue se perpetuar se for capaz de: 1 produzir um sistema de ideias que fornega
uma explicagdo “racional” para a desigualdade racial; 2 constituir sujeitos cujos
sentimentos ndo sejam profundamente abalados diante da discriminagdo e da violéncia

racial e que considerem “normal” e “natural” que no mundo haja “brancos e “ndo-
brancos” (ALMEIDA, 2018, p. 49).

Aqui, estamos falando do que se compreende como ideologia, como bem apontamos no
inicio deste capitulo, esta tem um papel primordial para manter a coesao social da sociedade.
Portanto, a ideologia molda também o inconsciente, logo, este vai ser construido também por
padrdes raciais. Vale dizer que o racismo como ideologia deve ser ligado as praticas concretas.
Essa visdo falseada da realidade so € construida a partir dessas praticas sociais concretas.

Se por ideologia entende-se uma visdo falseada, ilusoria e mesmo fantasiosa da
realidade, o problema do racismo como ideologia se conecta com a concepg¢io
individualista do racismo. [...] Entretanto, para as visdes que consideram o racismo
como um fendmeno institucional e/ou estrutural, mais do que consciéncia, o racismo
como ideologia molda o inconsciente. Dessa forma, a acdo dos individuos, ainda que
conscientes “se da historicamente inconsciente”. Ou seja, a vida cultura e politica no
interior da qual os individuos se reconhecem enquanto sujeitos autoconscientes e onde

formam os seus afetos ¢ constituida por padroes de clivagem racial inseridas no
imaginario e em praticas sociais cotidianas (ALMEIDA, 2018, p. 50).

Quando analisamos o racismo no Brasil entendemos que este ¢ decorrente de um
processo de particularidade nacional, mas ¢ também fruto de uma realidade mais ampla,
internacional, onde houve a expropriacdo de uma infinidade de riquezas de diversos territorios,
possibilitados pelas diversas colonizagdes, ndo apenas a portuguesa. A ideia de raca, como
apontado anteriormente, deu as bases ideologicas fundamentais para a viabilizagdo da cisdo
entre os ditos povos superiores e inferiores. No entanto, essa realidade que no senso comum
aparece como um retrato do passado permanece até atualidade, na verdade, essa cisdo ganhou
novos contornos. Ribeiro (2014) aponta que “hé a condi¢do de vinculagdo com a realidade
atual, uma vez que o passado e o presente se interligam, pois os negros e os indigenas e, entre
eles, as mulheres, sd3o os mais pobres entre os pobres” (RIBEIRO, 2014, p. 43). Aqui,
percebemos com clareza que a discussao de classe definitivamente ndo ¢ descolada da

discussao de raca/racismo.
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Nessa direc¢do, o racismo vai se concretizar e se viabilizar como discrimina¢do racial, a
partir do privilégio da populagdo branca, de modo que suas expressdes sdo reproduzidas nos
diversos ambitos da vida social: na politica, na economia, na cultura e nas relagdes, de maneira
geral. A discriminag¢do tem como fundamento basilar o poder, seja através da utilizagao da
forga fisica de fato, como ¢ o caso do aparato policial do Estado, como também nas relagdes
cotidianas “mascaradas” que expressam vantagens ou desvantagens de acordo com o grupo
racial.

O racismo-que se materializa como discriminag@o racial- ¢ definido pelo seu carater
sistémico. Nao se trata, portanto, de apenas um ato discriminatério ou mesmo um
conjunto de atos, mas de um processo em que condigdes de subalternidade e de

privilégio que se distribuem entre grupos raciais se reproduzem no ambito da politica,
da economia e das relagdes cotidianas (ALMEIDA, 2018, p. 27)

A discriminagdo direta ¢ caracterizada por atos individuais ou coletivos, que expressam
um repudio claro e objetivo a um conjunto de sujeitos ou também a individuos isolados. Os
casos mais comuns no Brasil sdo as persegui¢des em mercados alimenticios, mau atendimento
em lojas de departamento, entre outros. Segundo Almeida:

A discriminagdo direta é o repudio ostensivo a individuos ou grupos, motivado pela
condigdo racial, exemplo do que ocorre em paises que proibem a entrada de negros,

judeus, mulgumanos, pessoas de origem arabe ou persa, ou ainda lojas que se recusem
a atender clientes de determinada raga (ALMEIDA, 2018, p. 25).

A titulo de exemplo, Caputo (2017) contribui com Almeida (2018) apontando algumas
cenas de discriminagdo racial relatadas por negros e negras que sofreram atos violentos dessa

natureza em uma cidade da zona da mata mineira.

Uma das facilitadoras apresentou a legislagdo que define racismo como crime e
uma das usudrias presentes fez uma intervengdo colocando que na maioria das
vezes a lei ndo ¢ cumprida, deu o exemplo dos mercados alimenticios quando
os negros sao perseguidos, “que os culpados nunca sdo presos” (sic, mulher);
outro participante acrescentou: “quando a gente entra no mercado, o seguranga
anda atras da gente” (sic, homem) (CAPUTO, 2020, p. 11).

J& a discriminacdo indireta, ¢ um processo permeado por ideologias, nas quais se passa
uma ideia de harmonia social/racial, sem levar em conta as desigualdades sociais, econdmicas,

politicas e ideoldgicas que giram em torno racismo.

A discriminagdo indireta é um processo em que a situagdo especifica de grupos
minoritarios ¢ ignorada-discriminacdo de fato-, ou sobre a qual sdo impostas regras de
“neutralidade racial” -colorblindness- sem que se leve em conta a existéncia de
diferencas sociais significativas -discriminagdo pelo direito ou discriminagdo por
impacto adverso (ALMEIDA, 2018, p. 26).
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Nesta dire¢do, observamos que o racismo estrutural se materializa por atos individuais
ou coletivos. No caso de atos coletivos, podemos situar o racismo institucional, como
sinalizamos anteriormente. Para Almeida (2018):

A concepgdo institucional significou um importante avango tedrico no que concerne
ao estudo das relagdes raciais. Sob esta perspectiva, o racismo nio se resume a
comportamentos individuais, mas ¢ tratado como resultado do funcionamento das
instituicdes, que passam a atuar em uma dindmica que confere, ainda que
indiretamente, desvantagens e privilégios a partir da raga (...). As instituigdes sdo
hegemonizadas por determinados grupos raciais que utilizam mecanismos

institucionais para impor seus interesses politicos e economicos (ALMEIDA, 2018, p.
29, 30).

O racismo institucional faz com que as politicas sejam formuladas, implementadas e
executadas a partir de um recorte racial. As instituigdes sdo as representacdes materiais de uma
sociedade que ¢ racista e, consequentemente, em nivel micro, estas se organizam com base em
desigualdades raciais. Quando pensamos, por exemplo, nos (as) trabalhadores (as) dos servigos
de satide, vemos que sua esmagadora maioria sao brancos. Em contrapartida, os usuarios sao
em sua grande maioria negros. Como pensar uma politica que ¢ formulada, gerida e executada
por brancos? Almeida (2018) também apresenta como exemplo as vagas de emprego, que
requisitam “boa aparéncia” -sendo esta disseminada na sociedade como o padrdao europeu, ou
seja, branco-. Nas palavras do autor:

O que os autores destacam ¢ o fato de que as instituicdes atuam na formulagdo de
regras ¢ imposi¢do de padrdes sociais que atribuem privilégios aos brancos ou a
grupos raciais especificos. E um exemplo disso ¢ a exigéncia de “boa aparéncia” para
se candidatar a uma vaga de emprego, que simultancamente ¢ associada a
caracteristicas estéticas proprias de pessoas brancas (...). As pessoas brancas, de modo
deliberado ou ndo, sdo beneficiarias das condi¢des criadas por uma sociedade que se

organiza a partir de normas e padrdes prejudiciais a populacdo negra (ALMEIDA,
2018, p. 35).

Neste aspecto, portanto, ¢ que Almeida (2018) afirma que o racismo institucional
reproduz regras que privilegiam determinados grupos raciais em detrimento de outros- na
verdade apenas materializa ¢ mostra os reflexos de uma sociedade racista. Assim, o autor
defende que para ndo compactuarmos com a manuten¢do e perpetuacdo dessas relagdes
racistas, as institui¢des t€ém o dever de agir ativamente contribuindo para a construgdo de novas
formas de trabalho que nado reproduzam o racismo.

Para o autor,

o racismo ¢ uma decorréncia da propria estrutura social, ou seja, do modo “normal”
com que se constituem as relagdes politicas, econdmicas, juridicas e até familiares,
ndo sendo uma patologia social e nem um desarranjo institucional. O racismo ¢
estrutural. Comportamentos individuais e processos institucionais sdo derivados de
uma sociedade cujo racismo € regra e ndo excegdo (ALMEIDA, 2018, p. 36).
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O racismo institucional ¢ identificado tanto numa esfera macro quanto micro, como
apontamos. Portanto, na esfera macro, quando a gestdo das institui¢des prioriza e privilegia
determinadas a¢des e financiamentos para a populacdo branca, em detrimento de prioridades
que atingem diretamente nas condi¢des de vida da populacdo negra. No nivel micro, se
expressa diretamente por tratamentos diferenciados, como, por exemplo, demora em ser
atendidos ou ndo serem atendidos de forma adequada, sejam em bancos, nos servigos de satde
etc. O racismo institucional também ¢ identificado quando se abordam as mortes da juventude
negra no nosso pais, alvo preferencial de persegui¢des policiais.

A pratica de racismo institucional pode ser considerada a principal responsavel pelas
violagdes de direitos de grupos raciais subalternizados. Efetivada em estruturas
publicas e privadas do pais, essa pratica ¢ marcada pelo tratamento diferenciado,

desigual. Indica, pois, a falha do Estado em prover assisténcia igualitaria aos
diferentes grupos sociais (CREPOP, 2017, p. 48).

E nesse contexto que Silva (2017) aponta que os negros sio quase 70% dos usuarios do
Sistema Unico de Satde (SUS), tm menor acesso e pior qualidade no atendimento. Os
melhores equipamentos de satide estdo longe dos locais onde eles sdo maioria em matéria de
moradia, além do racismo ainda dificultar a relacio médico-paciente e comprometer o
tratamento e o cuidado dispensado a esses usudrios dos servigos de saude.

Nessa dire¢do, o racismo estrutural pode ser visto em sua materialidade diversos nos
dados socioecondmicos, dos proprios sistemas do Estado, sejam sobre satude, educacdo, acesso
a saneamento basico, entre outros. Estes revelam a discrepancia extenuante entre as condigdes
de vida da populagao branca e a populacao negra. Para fins de exemplo, Cardoso (2013) nos
traz dados acerca da saude, a partir do Mapa da Populag¢do Negra e Parda no Brasil, com base
nos indicadores do Censo de 2010, produzido pelo entdo Laboratorio de Analises Economicas,
Historicas, Sociais e Estatisticas das Relagdes Raciais (LAESER) do Instituto de Economia da

Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

Em 2008, dos registros de pessoas afetadas por dengue, 82.799 foram brancas, 132.355
pretos e pardos e 123.092 de cor e raga ignorada; entre 2001 e 2008, as pessoas afetadas
por hanseniase, popularmente conhecida como lepra, foram 47, 7% pretas e pardas,
27,0% brancas e 23,6% eram de cor ou raca ignorada. Entre os anos de 2001 e 2007,
cerca de 392 mil pessoas que faleceram no Brasil ndo tiveram a causa de suas mortes
conhecida por falta de assisténcia médica. Destas, 47,0% eram pretas e pardas, 31,1%
brancas e 21,0% de cor ou raga ignorada (LAESER, 2010, p. 55 apud CARDOSO,
2013, p. 76).

Concordamos com Almeida (2018) quando aponta que as desigualdades sociais sdo
expressas por dados estaticos avaliados matematicamente, mas, o mais importante desse

processo ¢ o entendimento e compreensdo da sociedade em sua totalidade, para
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compreendermos como se ddo seus inimeros conflitos tanto econdmicos, quanto sociais e
ideologicos.

Por fim, pensemos na concepg¢ao de racismo individual, apontado por Almeida (2018)
que sinaliza que no senso comum, o racismo ¢ entendido como praticas individuais, como um
mal patoldgico, psicolégico ou ético. Essa interpretacdo de racismo, a nosso ver, ¢ a mais
comum. A populagdo tende a julgar atos discriminatdrios isolados, mas, sem levar em conta
que o racismo individual também ¢é expressdo material de uma sociedade racista. Vemos como
exemplo grandes manifestacdes diante de atos discriminatorios em jogos de futebol, nas redes
sociais, na repressao de musicas que disseminam o racismo. Entendemos que esses movimentos
ndo podem ser desconsiderados, inclusive, concordamos que os individuos racistas devem
pagar, juridicamente, por seus atos, 0 que chamamos a ateng¢do ¢ a limitagao dessa concepgao.
Como defendemos ao longo deste trabalho, o racismo estrutural vai se concretizar e se
materializar tanto através do racismo institucional, como também através do racismo
individual, assim, defendemos que o entendimento do racismo como estruturante da sociedade
¢ o que possibilita, tanto em nivel macro quanto micro, possibilidades de avangos para seu

enfrentamento.

O racismo, segundo esta visao, ¢ concebido como uma espécie de “patologia”. Seria
um fendmeno ético ou psicologico de carater individual ou coletivo, atribuido a
grupos isolados; ou ainda, a uma “irracionalidade”, a ser combatida no campo juridico
por meio de aplicagdo de sangdes civis- indenizagdes, por exemplo- ou penais (...).
Sob esse angulo, ndo haveria sociedades ou instituicdes racistas, mas individuos
racistas, que agem isoladamente ou em grupo (ALMEIDA, 2018, p. 27).

Analisar o racismo estrutural ¢ entendé-lo como processo historico, politico e também
ideologico. E necessario fazer a interlocugdo entre raga e classe, perpassada pela branquitude,
de modo a compreendermos que as posi¢des sociais, econdmicas e ideologicas dos individuos
racializados na sociedade de classes, sdo pré-estabelecidas, tendo como base fundamental a

perpetuagdo do racismo.

2.2. A colonizacao violenta como produtora de sofrimentos psiquicos

Partiram-se da compreensao de que o racismo ¢ um processo social, economico, cultural
e ideoldgico, tendo como transversal a violéncia -que influi na subjetividade dos individuos-
seja através da branquitude, seja através da inferiorizacdo dos povos negros- ¢ pensarmos
também que o racismo produz sofrimentos psiquicos devastadores, o que analisamos sob o

prisma do chamado trauma coletivo.
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O trauma coletivo da populacao negra no Brasil ¢ um conceito trabalhado por Oliveira
(2020), ao tratar do processo de desterritorializagdo da Africa para as Américas através do
sequestro forgado e violento dos povos e, posteriormente a escravizagdo, que apresentam
herangas visiveis ainda na atualidade, como por exemplo, na segregacdo racial da renda e do
espago urbano. A violéncia colonial retirou diversas populagdes de seus territorios,
racializando-as e colocando como “negras”, através do projeto de eurocentramento ao qual
tratamos no capitulo 1. A branquitude inventou o negro como um problema espacial, assim,
compreender o trauma e os sofrimentos psiquicos devem partir desta linha de analise.

O trauma, segundo Oliveira (2020, p.107) “emerge como um elemento de controle e
mobilidade do negro”, justamente por esse processo de desterritorializagdo, o medo do branco ¢
o negro correndo, fugindo, buscando sua liberdade. Assim, o trauma ¢ decorrente de uma
experiencia emotiva que, ndo decorre de um Uinico acontecimento ou situagdo, mas da repeti¢ao
da exposi¢ao a violéncia. Desde o sequestro, utilizando os navios negreiros, até a atualidade, o
ser ¢ confinado e perseguido. Os navios negreiros, como espago radical de violéncia,
colocavam os negros amontoados, punindo-os e os adestrando.

Mesmo apds o fim da colonizag@o, o poder racial do branco permanece, especialmente a
partir do aparato policial do Estado e suas diversas politicas de seguranca que continuam

definindo o lugar dos negros, punindo-os, matando-os, desumanizando-os.

O negro, portanto, ¢ inventado como um vazio da humanidade (...). Entdo, ele ¢
desumanizado, nem mesmo quando morre aos milhdes gera comogdo social. Porque a
brancura ndo se v€ como assassina, ndo v€ o genocidio ¢ a escraviddo como crimes
(OLIVEIRA, 2020, p. 109).

Todos esses elementos sdo fundamentais para a construgdo das subjetividades “negras”,
essas formas de disciplinamento, controle e adestramento como um problema espacial do
negro, a invencao do negro como um corpo racializado a ser explorado e violentado os levam a
procurar formas de resisténcias, de disputar os espagos diante da imposi¢cao da desumanizacao
da branquitude.

Nesta direcdo, utilizando de Fanon (2008), Oliveira (2020) aponta que o racismo
hierarquiza os povos a partir de um viés racial, criando falsos complexos de inferioridade,
superioridade e dependéncia. Nesta logica, quem cria o inferiorizando-o negro € o proprio
racista e, esse complexo de inferioridade tem como objetivo manter o sofrimento psiquico e o
trauma desses sujeitos. O violentador, o racista -o branco e a braquitude- ndo se coloca como
culpado, impde a culpa em sua vitima, dai temos o processo de interiorizacdo da inferioridade.

“O negro, portanto, sempre ¢ corpo e instinto. Entdo, ele busca incutir um processo de
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autodestruicdo e autopunicdo. Esse ¢ um dos focos da branquitude: silenciar o negro”
(OLIVEIRA, 2020, p. 111).

O complexo de dependéncia, sinalizado por Oliveira (2020) aponta que a brancura
incute a ideia de que tudo que ¢ produzido pelo negro s6 ¢ valorizado quando o branco
reconhece, e esses falsos complexos levam a outra categoria, o complexo de autoridade do
branco. O branco ¢ sinonimo de razdo, de superioridade, ele possui o “salario publico
psicolégico” (SCHUCMAN, 2012 apud OLIVEIRA, 2020, p. 111), onde o branco pobre pode
transitar e frequentar os espacos do branco rico, ja 0 negro, mesmo que rico, muitas vezes nao
pode frequentar e estar no mesmo espaco do branco, pois o espaco ¢ ligado a prestigio, a

confianga, ao crédito e na sociedade de classes esses elementos sdao exclusivos da brancura.

E a expressio do “pacto narcisico” da branquitude (BENTO, 2009) que define
contratos ¢ sistemas de aliangas inconscientes por meio dos quais os individuos
brancos a priori com status econdmicos diferentes se reconhecem como iguais e
usam um reservatorio de recurso para facilitar suas experiéncias brancas de espago
(OLIVEIRA, 2020, p. 111).

No entanto, o navio negreiro, além de ter sido um espaco de enclausuramento,
genocidio e poder branco, também foi um espago que produziu raiva e esse sentimento,
utilizando de Fanon (2008), Oliveira (2020) aponta que ¢ uma resposta as atitudes racistas. O
medo branco, segundo o autor, surge dai, da concentracdo espacial de negros, “ou seja, negros
aglomerados geram medo e todos os negros sao iguais” (OLIVEIRA, 2020, p. 112). Portanto, a
raiva do negro ¢ a ndo aceitagdo da violéncia do branco, dos colonizadores. Por um lado, o édio
branco ¢ o medo de perder o dominio e o poder que tem do negro, a raiva do negro ¢ uma
resposta a essa dominacao. Nesta logica, ndo estamos falando de um “‘sujeito negro”, mas sim
dos delirios e fantasias do branco. Esses processos foram geridos tanto no periodo colonial
quanto na conformacdo das cidades capitalistas, pois ainda assim, como dissemos, o lugar do
negro permanece sendo preestabelecido pela branquitude.

Nesta direcdo, o trauma do racismo, introduzido logo na colonizagdo, vai produzindo
sofrimentos e doengas psicossociais. Se o negro ¢ passivel de matanca e genocidio, se sdao
desumanizados e tidos como mercadorias, ele sdo, portanto, seres colocados como
homogéneos. O passado colonial violento, segundo Oliveira (2020), nunca foi enfrentado,
entdo, esse trauma continua produzindo caminhos para o genocidio e o adoecimento de negras
€ negros.

Os movimentos sociais € a luta antirracista como um todo, vem enfrentando e
construindo espagos que buscam produzir liberdade, acolhimento, “como quilombos, os fundos

de quintais como espago de encontro, producdo de subjetividades, a busca de redefinicdo dos
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lugares de horror como lugares de memoria, dessas memorias de potencias indomaveis, o que
significa que nossos mortos tém voz!” (OVILEIRA, 2020, p. 121).

A partir desse trauma coletivo -desde o passado colonial até a atualidade- podemos
observar duas questdes: a construgdo das subjetividades, perpassadas pela imposicdo do
complexo de inferioridade construido pela branquitude e a elaboracao de resisténcias e lutas da
populagdo negra diante da violéncia racista.

Fanon (2010) apresenta uma reflexdo fundamental para pensarmos como o colonialismo
e o imperialismo, posteriormente, deixaram marcas e produziram sofrimentos multiplos nos
povos. O autor, como apontamos no capitulo 1, trata da realidade da Argélia, mas suas
reflexdes contribuem consideravelmente para tratarmos os sofrimentos psiquicos por outro
prisma.

A colonizagdo, tratada por Fanon (2010), ja se apresentava como uma grande maquina
produtora de loucura e de hospitais psiquiatricos, na dire¢do de disciplinamento dos corpos e
mentes dos povos colonizados, para assim manter uma homogeneidade no meio social de tipo
colonial. A tentativa, a todo custo, foi retirar dos povos inferiorizados as suas humanidades, foi
um processo constante de desumanizacgdo e animalizagdo desses sujeitos.

No periodo de colonizagdo ndo contestada pela Iuta armada, quando a soma de
excitacdes nocivas supera um certo limiar, as posi¢cdes defensivas dos colonizados
desabam, e estes se encontram entdo um numero importante nos hospitais
psiquiatricos. Existe pois nesse periodo calmo da colonizagdo bem-sucedida uma

regular e importante patologia mental, produzida diretamente pela opressdo (FANON,
2020, p. 289).

Do mesmo modo, nos periodos durante as guerras de libertagdes nacionais, tornou-se
também um ambiente proprio a erupcdo de diversos sofrimentos psiquicos. Fanon (2010)
aponta que a Psiquiatria Clinica da énfase apenas ao “acontecimento” que ocasionou a suposta
doenga, deixando em segundo plano o “papel do terreno (a histéria psicoldgica, afetiva e
bioldgica do sujeito) e o do meio” (FANON, 2010, p. 290). O autor defende que esse
“acontecimento” desencadeador da crise ¢ do “ponto de partida” da suposta doenga, na
verdade, nada mais ¢ que a violéncia, as lutas sangrentas, as praticas desumanas que os povos
inferiorizados vivenciavam, em resumo, a guerra seria o “acontecimento” desencadeante. Esse
processo de adoecimento, segundo o autor, muitas vezes ¢ apresentado como “leve” ou, em
suas palavras, “benigno”, no entanto, as sequelas deixadas nos sujeitos ¢ “uma fragilidade
praticamente visivel a olho nu” (FAON, 2010, p. 291).

E nesse sentido, portanto, que o autor traz uma diversidade de casos de sujeitos

adoecidos durante as lutas pela libertagao nacional da Argélia, fundamentais para a analise aqui



65

realizada. Um deles se trata da impoténcia sexual de um argelino, apds saber que sua esposa foi
estuprada por policiais. O argelino trabalhava como taxista, mas por 18 anos foi militante dos
partidos nacionalistas, que buscavam a libertacdo da Argélia. Durante os duros conflitos, teve
que se refugiar na casa de um amigo diante da perseguicao e, por muitos meses, ficou sem
noticia de sua esposa. Depois de dois anos, recebeu um recado de sua mulher que dizia para
esquecé-la e seguir com sua vida, pois estava desonrada. O argelino, apds conseguir
informacgdes, soube que sua mulher ficou detida, na posse dos policiais, por uma semana, sendo
interrogada, estuprada e espancada durante dois dias seguidos. Entre outras informacdes, Fanon
(2010) coloca que o argelino se recompoOs e, durante varios meses, ouvia relatos de outras
argelinas que foram estupradas, violadas e torturadas, mas colocou sua experiéncia pessoal em
segundo plano. Foi escalado para trabalhar em uma missdo no estrangeiro e, nessa missao
iniciou um quadro de insonia, sendo encaminhado para o hospital que Fanon realizava os
atendimentos. Logo no segundo dia de internacdo, se apresentava deprimido e anoréxico,
evitando sempre as noticias sobre a luta nacional e sobre politica, de modo geral.

Assim, iniciou-se um tratamento na tentativa de reconstituicdo de sua historia. Relatou
tentativas infrutiferas de relagcdes sexuais com outras pessoas, até que, em dado momento, as
insOnias juntamente com pesadelos pioraram consideravelmente. Entdo, pela primeira vez ele
falou de sua esposa: “ela provou francés” (FANON, 2010, p. 296). Foi nesse momento que a
reconstituicdo de sua historia demonstrou o trauma que vivenciou, desencadeando seu
adoecimento. “A trama dos acontecimentos foi explicitada. Ele nos informou que, antes de cada
tentativa sexual, pensava na mulher (...). E varias semanas depois, percebi que ela tinha sido
violada porque me procuravam. Na verdade foi para puni-la do seu siléncio que ela foi violada”
(FANON, 2010, p. 297).

Entre outros relatos, Fanon (2010) faz um apanhado dos principais distarbios de
comportamento de argelinos de menos de 10 anos de idade. Ele aponta que eram criancas
refugiadas, filhos e filhas de combatentes ou de familias mortas pelos franceses. Fanon (2010)
aponta que teve a oportunidade de examinar algumas delas, elencando alguns comportamentos

comuns:

a) Existe, nessas criangas, um forte amor pelas imagens parentais. Tudo aquilo que se
parece com um pai ou uma mde ¢ procurado com grande tenacidade e zelosamente
guardado. b) Nota-se nelas, de modo geral, uma fobia ao ruido. Essas criangas sdo
muito sensiveis as repreensdes. Grande desejo de calma e afei¢do. ¢) Em muitas,
encontra-se insonia ¢ sonambulismo. d) Enurese periddica. ¢) Tendéncia sadica. Uma
brincadeira frequente: uma folha esticada ¢ raivosamente perfurada com varios
buracos. Os lapis estdo todos mordidos, as unhas roidas com uma constincia
desesperadora. Brigas sdo frequentes entre elas, apesar de um fundo de grande afeicao
(FANON, 2010, p. 320).
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Fanon (2010) também fez um compilado dos principais distirbios que surgiram
imediatamente apds ou durante situagdes de tortura, comuns durante as lutas nacionais na
Argélia. Apds esses momentos violentos e cruéis, alguns individuos desenvolviam quadros
psiquiatricos que, como afirma Fanon (2010), marcam pelo resto de suas vidas as suas
subjetividades.

Aludimos aqui aos métodos brutais que constituem menos torturas do que maneiras de
obter confissdes (...). HA um ataque macigo ¢ multiforme: varios policiais batendo ao
mesmo tempo; quatro policiais de pé cercam o prisioneiro ¢ lhe ddo socos, enquanto

outro lhe queima o peito com um cigarro e outro bate nas plantas dos seus pés com um
bastdo (FANON, 2010, p. 324).

Fanon (2010) elenca uma série de patologias, hoje, entendendo como sofrimentos
psiquicos, decorrentes dessas situagdes brutais de violéncia a partir da tortura. Sdo elas,
segundo ele:

a) Depressoes agitadas [...] Sdo doentes tristes, sem ansiedade real, deprimidos. [...] b)
Anorexia mental [...] apresentam problemas graves, pois essa anorexia mental ¢é
acompanhada de uma fobia a qualquer contato corporal com outrem. [...] ¢)

Instabilidade motora [...] trata-se de doentes que ndo cessam de se movimentar
(FANON, 2010, p. 325).

Entre os casos de tortura por choque elétrico, os argelinos que vivenciaram essa

situagdo, apresentaram os seguintes quadros psiquiatricos:

a) Cenestopatias localizadas ou generalizadas [...] sentem formigamentos no corpo,
impressao de mao que se arranca, de cabega que estoura, de lingua que se engole [...]
b) Apatia, desinteresse: [...] inertes, sem projetos, sem motivagao. [...] ¢c) Medo fébico
de eletricidade [...] medo de aproximar-se de um interruptor, de ligar radio, medo do
telefone (FANON, 2010, p. 327).

Outro registro importante de Fanon (2010), a partir de sua experiéncia enquanto
psiquiatra, foi em relacdo aos disturbios psicossomaticos. Ele aponta que uma patologia
psicossomatica € um conjunto de disturbios organicos que aparecem nos sujeitos diante de uma
situacdo vivenciada de conflito. Organico, pois, sdo “sintomas” que aparecem no corpo fisico,
uma vez que esse corpo “responde” ao conflito que gerou algum disturbio psiquico, de modo a
adaptar-se, “o organismo escolhe o mal menor para evitar a catdstrofe” (FANON, 2010, p.
336).

Atualmente, ¢ consenso que nosso corpo responde, através dessas somatizacdes, a
sofrimentos psiquicos presentes. A diferenca ¢ que, a situagdo causadora desses adoecimentos
na atualidade, por conta do dominio dos saberes psis, ainda permanece descolada da realidade

vivenciada por esses sujeitos, ou seja, ainda sdo desconsideradas as condi¢gdes economicas, de
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educacdo, moradia, de racismo entre outras, que influenciam diretamente na saude mental dos
individuos.

Entre os quadros psicossomaticos encontrados por Fanon (2010), ele chama a atengao
para um determinado grupo que apresentava contratura muscular generalizada. O autor defende
que, na realidade, essa rigidez dos musculos dos colonizados, na verdade era uma recusa diante
das autoridades coloniais.

Trata-se de doentes do sexo masculino, que sentem progressivamente |[...] dificuldade
na execu¢do de certos movimentos: subir escadas, andar depressa, correr. [...]
contraido, incapaz do menos relaxamento voluntario, o corpo do doente parece

constituir-se de uma Unica peca inteirica. O rosto ¢ fixo, mas expressa um grau
marcante de desorientagdo (FANON, 2010, p. 338).

A essa realidade que, aparentemente, ¢ muito distante da brasileira, nos da subsidios
para pensarmos o adoecimento da populagdo negra tanto no periodo colonial como até a
atualidade. A violéncia, sendo considerada a coluna dorsal das colonizagdes, e
consequentemente dos sofrimentos psiquicos, ¢ o mnosso norte de andlise. Quando
compreendemos os relatos das torturas, das condi¢des de higiene, de alimentagdo, de desgaste
fisico e psicoldgico dos povos negros no periodo da colonizagdo, ¢ factual, pensamos nos
sofrimentos psiquicos.

Oliveira (2020) traz o relato de Mahommah Gardo Baquaqua, ex-escravizado, nascido
no Norte da Africa no inicio do século XIX e que trabalhou no Brasil antes de fugir das amarras
da serviddo em Nova York, em 1847. O relato estd no livro “An interesting narrative.
Biography of Mahommah G. Baquaqua” (“Uma interessante narrativa: biografia de
Mahommah G. Baquaqua”, em tradugdo livre), langado assim mesmo, em inglés, pelo proprio
ex-escravizado, em Detroit, no ano de 1854, em plena campanha abolicionista nos EUA. A
obra foi traduzida para o portugués sob o titulo, 4 auto-biografia de um poeta-escravo, em

2017. Baquaqua nos informa sobre o sequestro de seu pais de origem:

Fomos empurrados para o pordo totalmente nus, os homens foram amontoados
em um lado e as mulheres em outro. O pordo era tdo baixo que ndo podiamos
nos levantar, éramos obrigados a nos agachar ou sentar no chdo. Dia e noite
eram iguais para nos, o sono nos sendo negados devido ao confinamento dos
nossos corpos (BAQUAQUA, 2017, p. 52 apud Oliveira, 2020, p. 107, 108).

Na mesma dire¢do de andlise de Fanon (2010), Moura (1994) coloca que o escravizado,
especificamente no Brasil, desde o amanhecer do dia, tinha que se portar, diante do senhor, de
uma forma passiva. O autor aponta o importante papel da linguagem nesse processo, uma vez
que esta tem um lugar fundamental na vida dos sujeitos e, de acordo com cada grupo, possui
conotagdes e sentidos diferentes. Essa carga de diferenca reflete também no psicoldgico dos

individuos, produzindo cargas de tensdes e conflitos, pois, no contexto da colonizacdo, o
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inferiorizado (o escravizado) “muitas vezes pensa uma coisa, mas, por outro lado sente-se
bloqueado e tem de expressar-se de outra forma porque se o fizesse de maneira diferente [...]
iria ferir, transgredir normas hierarquicas e violar padroes de comportamento estabelecidos”
(MOURA, 1994, p. 197). Assim, no contexto da colonizagdo, o escravizado era obrigado a ter
uma relagdo passiva, expressa também no modo de falar e agir com o seu senhor. De um lado,
uma voz ativa, de poder e de outro, uma contencao verbal compulsoria que, obviamente, criava
bloqueios psicoldgicos, sofrimento e ansiedade, qualquer deslize poderia resultar em punigdes,

em castigos violentos.

Em todo esse espaco de tempo ele ndo podia usar uma negacdo que contrariasse o que
o grupo senhorial ordenava. Ndo podia dizer ndo. E ¢ justamente essa contradi¢do
entre o pensamento do escravo e a sua verbalizagdo programada coercitivamente que
produz uma tensdo permanente nele. [...] Dai a angustia eou pelo menos a ansiedade
permanente no didlogo. [...] Essa dificuldade de verbalizagdo em consequéncia de
sangdes impostas socialmente, levava-o a posi¢des inibidoras que o resguardassem de
possiveis surpresas traumatizantes (MOURA, 1994, p. 197).

Por outro lado, como dissemos no subtitulo anterior, o escravizado ndo era totalmente
dominado, tanto ¢ que vimos as manifestagdes culturais através da musica, da religido e do
movimento de quilombagem. Mesmo com um cédigo de linguagem coercitivo, as
manifestagdes coletivas eram presentes através da musica e da palavra, como mencionamos o
dialeto das senzalas. Moura (1994) aponta que até os dias atuais € visivel nos descendentes de
escravizados que compdem a populacdo negra essas manifestacdes culturais de resisténcia
através da musica e das palavras.

Em “Peles Negras, Mascaras Brancas”, Fanon (2008) trata do pretenso complexo de
dependéncia do colonizado ao apontar que a colonizagdo nao produz problemas apenas de
questdes objetivas e historicas, “mas também a atitude do homem diante dessas condigdes”
(FANON, 2008, p. 84). Essa obra do autor ¢ uma contraposi¢do, a €poca, ao psicanalista
francés Octave Mannoni e a sua obra, “Psicologia da Coloniza¢ao”, publicada em 1950. Fanon
o acusava de psicologizar a situacao colonial e reduzir os conflitos entre 0 homem branco e o
homem negro a um jogo sofisticado, que levava a manter o colonizado na dependéncia do
colonizador. Para Mannonni, o colonizado naturalmente possuia um gérmen de inferioridade e
pra Fanon (2008) quem cria o inferiorizado € o racista.

Assim, cai por terra a explicacdo de Mannonni que um grupo possui um complexo de
inferioridade por conta de viverem em minoria em um ambiente de outra cor. Se fosse assim,
como explicar o complexo de inferioridade no cenario brasileiro, sendo que a maior populagao,
durante a escraviddo, era a negra? Afirma Fanon, a “inferiorizacdo ¢ o correlato nativo da

superiorizacdo europeia” (FANON, 2008, p. 90). Na mesma direcdo, o complexo de
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dependéncia, defendido por Mannonni, ¢ desconstruido por Fanon (2008), ligado estritamente
ao complexo de autoridade do branco, quem na verdade impde a dependéncia e a inferioridade
¢ o grupo dominante e ndo o contrario. A brancura, imposta a todo custo, aos povos negros,
pode levar os individuos a desejarem embranquecer-se € desaparecer.

Neste ponto, Costa (1983) corrobora com Fanon (2008) e afirma que esses sujeitos, a
partir da criacdo branca e violenta da inferioridade, podem seguir alguns “caminhos” para
vivenciarem a imposi¢do racista: a negacdo e anulacdo a presenca do corpo negro e a
internalizacdo do Ego do sujeito branco. O autor explica que a violéncia racista do branco se
concretiza quando este tendencialmente destroi a identidade do sujeito negro, através de uma
imposicao de ideario branco, fazendo com que sejam obrigados a formularem uma identidade
contraria a sua raca e consequentemente com as propriedades bioldgicas do seu corpo.
Acrescenta ainda que o ideal de Ego do negro serd forjado no momento em que sua identidade
estiver sendo construida, via dois eixos: o olhar e o desejo da figura materna e pela imagem

corporal que vai ser construida dele mesmo enquanto crianga. Em suas palavras:

O Ideal de Ego do negro, em contraposi¢ao ao que ocorre regularmente com o branco,
¢ forjado desrespeitando aquilo que, em linguagem psicanalitica, denominamos regras
das identificagdes normativas ou estruturantes. Estas regras sdo aquelas que permitem
ao sujeito ultrapassar a fase inicial do desenvolvimento psiquico onde o perfil de sua
identidade é desenhado através de uma dupla perspectiva: 1°) a perspectiva do olhar e
do desejo do agente que ocupa a fungdo materna; 2°) a perspectiva da imagem
corporal produzida pelo imaturo aparelho perceptivo da crianga (COSTA, 1983, p.
03).

Costa (1983) assinala que apds esse primeiro momento na infancia, a construcao da
identidade também vai ser influenciada por “sujeitos exteriores ou a comunidade familiar”, ou
seja, a partir das vivéncias externas em outras instancias da vida, essa construcao serd mediada
por fatores como o que ¢ proibido ou o que € permitido, as regras gerais que sdo colocadas,

necessariamente arraigadas de valores morais e/ou culturais:

Estas instancias vao mostrar ao sujeito aquilo que lhe é permitido, prescrito ou
proibido sentir ou exprimir, a fim de que sejam garantidos, simultaneamente, seu
direito a existéncia, enquanto ser psiquico autonomo, e o da existéncia de seu grupo,
enquanto comunidade histérico-social. As identificagdes normativo-estruturantes,
propostas pelos pais aos filhos, sdo a media¢do necessaria entre o sujeito e a cultura.
Mediagdo que se faz através das relagdes fisico-emocionais criadas dentro da familia e
do estoque de significados linguisticos que a cultura pde a disposi¢cdo dos sujeitos
(COSTA,1983, p. 03).

Estas experiéncias que se iniciam dentro da familia, mediadas por fatores culturais
através de imagens, palavras e representagdes irdo tragar os Ideais de Ego, logo, irdo compor a
identidade do sujeito. Nesse aspecto, Costa (1983) coloca que ¢ negada essa construgdo de

identidade da populagdo negra, na verdade ¢ oferecida, através de diversos meios, a figura do
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branco como ideal, ou seja, ndo lhe ¢ oferecido um modelo Ideal de Ego humano de existéncia,
mas sim uma constante imposi¢ao de que a brancura ¢ a inica forma de vivéncia na sociedade.

A brancura vai ser internalizada, reificada, abstraida de tal modo que passard a ser
encarada como uma realidade autonoma, ou seja, como algo pré-concebido muitas das vezes
antecedido de seus sujeitos reais, como se fosse uma condi¢do. Logo, segundo o autor, o
racismo pode levar o sujeito negro a desejar um futuro ou uma vida antagdnica a realidade de
seu corpo, sua etnia e suas vivéncias pessoais. A brancura ¢ colocada como cultura,
manifestagdo do Espirito, da Ideia, da Razdo, ou seja, ¢ confundida com a propria nogdo de

humanidade. Em suas palavras:

O racismo esconde assim seu verdadeiro rosto. Pela repressdo ou persuasdo, leva o
sujeito negro a desejar, invejar e projetar um futuro identificatério antagénico em
relagdo a realidade de seu corpo e de sua historia étnica e pessoal.Todo ideal
identificatorio do negro converte-se , desta maneira, num ideal de retorno ao passado,
onde ele poderia ter sido branco, ou na proje¢do de um futuro, onde seu corpo e
identidade negros deverdo desaparecer (COSTA, 1983, p.05).

O autor defende que o racismo ¢ tdo perverso que ao negar sua cor, 0 sujeito negro na
verdade nega o seu corpo, seus tracos fenotipicos e, numa relagdo contraditoria, ao desejar
embranquecer-se, deseja necessariamente sua propria extingdo. Para Costa (1983) essas
questdes sdo colocadas pelo racismo através de uma relagdo persecutoria entre o sujeito € o seu
corpo, sendo esta fundamental para a criagdo de sua identidade, assim como para um possivel

adoecimento.

Para que o sujeito construa enunciados sobre sua identidade, de modo a criar uma
estrutura psiquica harmoniosa, ¢ necessario que o corpo seja predominantemente
vivido e pensado como local e fonte de vida e prazer. As inevitaveis situacdes de
sofrimento que o corpo impde ao sujeito tem que ser “esquecidas”, imputadas ao
acaso ou a agentes externos ao corpo. SO assim, o sujeito pode continuar a amar e
cuidar daquilo que ¢, por exceléncia, condigdo de sua sobrevida (COSTA, 1983, p.06).

A partir desta perspectiva, Costa (1983) acrescenta que a relacao identificatéria do
sujeito com o seu proprio corpo, onde se pune, se oprime, se odeia e ndo se reconhece, geram
situacdes psiquicas devastadoras cujas agdes irdo muitas vezes ser refletidas através de tentativa
da eliminacao desse corpo. Mas quando ocorre a tomada de consciéncia do racismo visceral na
sociedade, ¢ nesse momento que o negro pode reivindicar seu lugar de liberdade e igualdade na
sociedade de classes. Assim, Fanon (2008) soma a analise colocando que os sujeitos
inferiorizados podem tomar consciéncia de uma nova possibilidade de existir, “torna-lo capaz
de escolher a agdo (ou a passividade) a respeito da verdadeira origem do conflito, isto ¢, as

estruturas sociais” (FANON, 2008, p. 96).
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Desta maneira, os processos subjetivos da populacdo negra e branca- seja a primeira
internalizando a imposi¢ao da brancura ou se rebelando contra ela, seja a segunda, criando a
inferioridade e a dependéncia, -sdo influenciados por diversos fatores. No caso brasileiro ¢
impossivel negarmos o peso da colonizagdo e da constru¢do do racismo, estruturados pela
violéncia, no que se refere a analise dos sofrimentos psiquicos da populacdo negra. Aqui,
reiteramos que o movimento de anélise ndo ¢ individualizar'® os sofrimentos psiquicos, mas
sim compreendermos que na atualidade, a nossa formagao social-perpassada pelo colonialismo,

escravidao e o racismo- teve e tem um peso muito visivel nos adoecimentos da populagao.

2.3. A psiquiatria e a violéncia do manicomio: controle e repressao social'®

Se na coloniza¢do percebemos a dominacao dos corpos negros através do escravismo,
vemos que a violéncia racista vai se espraiar por meio de outras instituicdes, como por
exemplo, os manicomios. Estruturas essas que comegaram a serem montadas quando a
sociedade caminhava para a estruturagdo do trabalho livre, e que permanecem até a atualidade.
Nesta logica, manicomios e psiquiatria sempre andaram e andam lado a lado.

Moreira (1983) nos traz subsidios importantissimos para compreendermos qual a fungao
primordial da psiquiatria enquanto especialidade da medicina, no trato da loucura, desde sua
génese até os dias atuais. A autora ainda nos apresenta de forma brilhante qual a fun¢do do
hospital psiquiatrico, desde a teorizagdo a sua pratica, sendo estas dicotdmicas. Em outras
palavras, ela defende que na “pratica a teoria ¢ outra”, dentro dos manicomios. Os hospitais
psiquidtricos, tendo como agente principal a figura do psiquiatra, absorve'®, segundo a autora,
na sua esmagadora maioria, sujeitos ndo-cidadaos, ou seja, individuos que estdo a margem da
sociedade, os mais vulnerabilizados, com menos poder. Nesta linha de raciocicio, dentre esses
sujeitos, estdo negras € negros.

Falar de Psiquiatria, enquanto especialidade médica, segundo Moreira (1983), ¢
inevitavel a analogia a medicina clinica, uma vez que os processos e as fases de descoberta do
funcionamento do corpo humano se iniciaram com esta Ultima. Enquanto a medicina clinica foi
autorizada, desde o século XIV a dissecar caddveres, no intuito de investigar as patologias do

corpo, mesmo cinco séculos depois a Psiquiatria ainda permanecia sem grandes avancos,

“ No entanto, entendemos que cada sujeito, na sua singularidade, vai vivenciar de forma individual e subjetiva as
imposicdes racistas.

' Alusio ao titulo do livro de Diva Moreira “Psiquiatria: controle e repressio social” (1983).

' ¥ importante sinalizar que o livro da autora foi escrito em 1983, periodo em que a Reforma Psiquiatrica
brasileira ainda estava embrionaria em sua génese. Hoje, temo um numero bem menor de manicomios, mas as
caracteristicas apresentadas sdo as mesmas.
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permanecendo limitada nos estudos em torno dos sintomas e ndo na origem dos transtornos

mentais.

Assim, compde suas classificagdes nosograficas um evidente arcaismo, ja que o
mesmo método na medicina clinica fora empregada séculos atrds, com base na
descricao de fendmenos que ndo alcangam sua <<sede>>, ou o <<ser da doen¢a>>, no
dizer do mesmo Foucault (MOREIRA, 1983, p. 25).

Moreira (1983) aponta que, por isso, Pinel, considerado o pai da psiquiatria, optou por
seguir outro caminho, pois considerava que os métodos até entdo utilizados consagrava-se em
discussoes vagas dentro de um campo totalmente obscuro e impenetravel. Diante das escolhas
metodologicas de Pinel, diversos estudiosos comecaram o criticar, um deles foi Georget que, de
acordo com Moreira (1983) considerava que a medicina deveria se voltar para conhecer a
“fonte do mal”, sem conhecé-la seria impossivel e erroneo tratar com remédios sem conhecer
as causas da doenca.

Mesmo com todas as criticas e as diversas vertentes dentro da psiquiatria, os impasses
no que se refere a origem da doenca mental ainda permanecem, assim, a psiquiatria continua

apenas no mapeamento dos sintomas, sem procurar as causas.

E, assim, a psiquiatria acabou por se contentar apenas com o mapeamento desta
<<superficie>>, ou por limitar-se a observar os fendmenos sem procurar remontar a
sua fonte, em descrever escrupulosamente os fatos sem querer liga-los a nenhuma
causa produtora (MOREIRA, 1983, p. 27).

Uma das poucas descobertas, alias, a Unica e incontestavel, ¢ a relacdo entre a sifilis e a
paralisia geral progressiva. Esta descoberta levou a “esperanca” de se explicar a doenga mental
ligada as causas fisicas, assim, fazendo uso do saber da medicina clinica, estaria solucionado o
problema da “causa” organica dos transtornos psiquicos. No entanto, a paralisia progressiva
cerebral, segundo Moreira (1983), situa-se entre as doengas cerebrais e ndo entre as doencas
mentais, o que leva a crer que a aplicacao do método clinico € ineficaz nesta ldgica de analise.

Diante dos impasses de explicar a doenga mental a partir de deficiéncias e causas
organicas, surgiram varias vertentes, uma delas ¢ assentada no psicogeneticismo, baseado nos
fendomenos das paixdes e das ideias. Mais tardiamente, adotaram os estudos de Freud, que tinha
como objeto de andlise o inconsciente. Causas morais, psicologicas e sociais também se
somaram a tentativa incessante de explicar as causas das doengas mentais.

Moreira (1983) coloca que, aparentemente, essas explicagdes morais ficaram num
passado remoto na psiquiatria. No entanto, ainda hoje, ha uma defesa da origem moral dos
disturbios psiquicos. Até na atualidade, a psiquiatria insiste em realizar pesquisas organicas, ou
seja, buscar no “corpo fisico” as respostas para os transtornos psiquicos. “Até hoje cérebros de

cadaveres de individuos com diagnostico de esquizofrenia, por exemplo, s3o minuciosamente
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investigados para neles descobrir alguma lesdo que tenha dado origem aquela doenga”
(MOREIRA, 1983, p. 30).

Diante desse ecletismo dentro do campo da psiquiatria para a explicacio dos
adoecimentos psiquicos, € o consequente fracasso da causa organica dos sofrimentos, levou a
uma conduta baseada na diferenciagdo dos comportamentos, baseados nos sintomas, entre
aqueles dentro de uma suposta normalidade e, do lado oposto, os sujeitos que ndo se encaixam
dentro dessas normas estabelecidas socialmente, sdo colocados numa posicdo de doentes.
Observamos desta maneira, um duplo movimento: ora a insisténcia da psiquiatria em explicar
as causas dos adoecimentos psiquicos por um viés organico, ora de defenderem e prescreverem

normas de convivéncia preestabelecidas na sociedade.
As dificuldades em identificar as causas da doenga mental ou o ecletismo etiologico
levam também a problemas no que diz respeito ao estabelecimento de linhas de
conduta preventiva. As recomendagdes psiquidtricas, ora se orientam na direcdo da
assisténcia pré-natal, nutrigdo da gestante, partos em condigdes de evitar traumatismo
cranianos, que previnem doengas neurologicas ou deficiéncia mental, saindo assim de
seu campo especifico, ora prescrevem normas de convivéncia social e relacionamento

familiar, compreensao com os adolescentes, mais tranquilidade no viver, entre outras
do género (MOREIRA, 1983, p. 31).

Nesta diregdo, tendo a figura do psiquiatra como central, o objetivo primordial do
manicomio, em teoria, ¢ o terapéutico, que visa recuperar a saude do suposto doente. A
instituicdo psiquiatrica se apresenta para a sociedade como um espaco de racionalidade e
coeréncia, fazendo com que seja “aprovada” externamente para justamente justificar a sua
necessidade nas sociedades. No entanto, a realidade interna do manicomio € outra, assim, teoria
e pratica se contrapdem. A partir de um conjunto de técnicas, visam a recuperagdo do paciente,
assim como sua socializacdo. Porém, essa recuperacdo e essa socializagdo sdo permeadas pela
persuasao, fortes sentimentos de injustica e traicdo por parte dos pacientes. Os valores que sao
defendidos e disseminados nessa realidade micro do hospital se colocam como uma condi¢ao
para que esses sujeitos se reintegrem na sociedade.

Desta forma, os valores impostos dentro do manicomio na verdade sdo os valores
morais, culturais, sociais € econdmicos que vigoram no mundo externo. “Esses valores, que,
evidentemente, sdo os mesmos que vigoram no mundo externo, consistem na obediéncia a
hierarquia, na contencao ¢ demais virtudes similares” (MOREIRA, 1983, p. 19).

Outra meta adotada pelo manicomio, segundo Moreira (19833), ¢ a protecdo da
sociedade, ligada estritamente a ideia de periculosidade do louco, uma vez que a suposta perda

de razdo ¢ apresentada como incapacidade de gerir sua prépria vida, tornando o sujeito
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potencialmente perigoso na sociedade. “Desta forma, para proteger a familia, a comunidade e o
paciente do mal que, eventualmente, este possa fazer a todos, procede-se a seu internamento em
hospital psiquiatrico” (MOREIRA, 1983, p. 19).

A custddia aparece também como um dos objetivos assumidos pelo manicomio, a nogao
de “vigiar”, “tomar conta” do louco, ¢ assumida, principalmente entre aqueles sujeitos que ja
superaram a suposta crise, mas que perderam lagos familiares externos, necessitando de
cuidados como moradia, higiene, entre outros, ou seja, a fungdo do hospital que seria a
recuperacao e, posteriormente, a alta, passa a ser a fun¢do da custodia.

Moreira (1983) ainda apresenta a fungcdo do manicomio como espaco de treinamento
profissional, permeado por uma ideologia, uma vez que introduzem uma “esperanca’ sobre o
futuro profissional desses sujeitos.

A tecnologia empregada na pratica institucional do manicémio também ¢ um tema em
destaque de Moreira (1983). A autora apresenta que, no ambito teodrico, a tecnologia estaria
fundada e centrada no saber psiquiatrico-figura médica- e consequentemente, sua utilizacao
estaria ligada a recuperacdo do doente. Nesta logica, seria o psiquiatra quem deveria langar mao
dessas tecnologias, uma vez que seria ele o agente detentor de conhecimento. No entanto, na
pratica, diversos agentes “executam” essas tecnologias, inclusive os atendentes que, mesmo
numa escala de poder inferior formal, executam finalidades com o intuito de levar “ordem”
para o ambiente, muitas vezes regada a punicdo e ao controle dos sujeitos.

Moreira (1983) apresenta que o proprio manicOmio ocasiona o adoecimento do
paciente, assim, se contrapde com o seu objetivo principal, que seria arecuperacdo. A
tecnologia, que em teoria, teria como base os resultados desejados bem definidos, o
conhecimento das relagdes de causa-efeito em relagdo ao paciente, na verdade ndo possui uma

racionalidade adequada para os fins propostos pelo hospital. Assim:

Ora, as organizagdes que transformam pessoas evidentemente ndo poderiam
apresentar graus elevados de determinagdo tecnoldgica semelhantes aos que se
registram em organizagdes que processam matéria-prima. Entre aquelas, o hospital
psiquiatrico ¢ das que apresentam maiores niveis de indeterminagdo tecnologica.
(MOREIRA, 1983, p. 23)

Nesta direcdo, quando fazemos uma comparativa com hospitais clinicos, ¢ possivel
perceber uma maior clareza dos objetivos definidos, assim como da eficiéncia das tecnologias
empregadas. “Repor uma funcdo, extirpar um 6rgdo [...] reestabelecendo-se de novo o relativo
equilibrio organico, sdo objetivos mais bem definiveis e mais facilmente observaveis”

(MOREIRA, 1983, p. 23). Por outro lado, nos manicémios, que tem por finalidade, em teoria,



75

de reestabelecer a salide mental, ndo possuem a mesma objetividade das tecnologias
empregadas descritas nos hospitais clinicos.

Vemos que no manicomio utiliza-se como um dos termos de referéncia o
comportamento, sendo este colocado numa dualidade: comportamento saudavel versus
comportamento doentio. Esta €, a nosso ver, uma das “tecnologias” mais utilizadas para o
diagnodstico dos sujeitos. Com isso, muitas vezes o objetivo passa a ser a eliminacdo dos
sintomas, uma vez que nao ha consenso para a causa dos adoecimentos.

Todos os objetivos descritos assumidos pelo hospital psiquidtrico, na pratica, poucos ou
quase nenhum se desenvolvem exatamente como foram apresentados. No ambito interno da
instituigdo ha diversos elementos que interferem nesses processos, como, por exemplo, 0s
recursos fisicos, humanos e financeiros disponiveis, as tecnologias utilizadas etc. Ja
externamente, também ha instituicdes que estdo ligadas aos hospitais, normatizando e
financiando esses espagos. Também nesse cenario, temos o papel dos agentes contestadores,
como sindicatos dos trabalhadores, militantes da area, como ocorreu com o inicio do
movimento nacional dos trabalhadores da saude mental, dando inicio ao processo de renovagao
no ambito dos servigos psiquiatricos, nos idos dos anos de 1978, que se denominou de Reforma
Psiquiatrica brasileira.

Percebemos, desta maneira, que o hospital psiquiatrico tanto tedrica quanto
praticamente, assim como a propria origem e o desenvolvimento da psiquiatria, ndo possui uma
racionalidade capaz de justificar sua presenga na sociedade. Como Moreira (1983) bem
sinalizou, os sujeitos que estiveram e estdo internados nos manicomios, sdo individuos
vulnerabilizados, colocados a margem da sociedade.

Quando pensamos no cendrio brasileiro, desde o surgimento do primeiro manicomio, a
funcdo do hospital psiquiatrico pode ser atrelada a nossa formagdo social, perpassada pela
colonizagdo, pelo escravismo e pela construcdo de uma sociedade baseada na desigualdade
profunda entre as classes, como bem apontamos no capitulo 1.

Faustino (2020) faz uma analise dos escritos de Frantz Fanon, que tem similaridade
com a perspectiva apresentada também por Moreira (1983), no que se refere a fungdo do
manicomio e da propria psiquiatria. O autor coloca que Fanon, observou que o modelo
manicomial da forma como era estruturado, na realidade em que presenciou, possuia
expressoes coloniais. Numa sociedade segregada, em Blida, marcada pelos resquicios da
colonizagdo francesa, refletia-se no funcionamento do manicomio. Havia alas de pacientes
separadas de acordo com a origem, a etnia e o género, na verdade, os manicomios serviam as

for¢as coloniais.
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Apesar de uma realidade diferente, no Brasil percebemos caracteristicas comuns, os
manicOmios eram e sdao espagos para segregacdo dos sujeitos inferiorizados, onde cumprem
uma fungdo especifica dentro da civilizagao capitalista moderna: a contencao e a exterminacao
dos grupos socialmente vulnerabilizados -sujeitos em sofrimento mental e/ou negros, mulheres,
homossexuais e pobres.

Nesta direcdo, podemos observar que o primeiro manicomio surgido no Brasil e
segundo na América Latina, o Hospicio Pedro II, em 1852, teve como objetivo principal a
segregacdo ¢ o controle social, inaugurado no Rio de Janeiro em pleno periodo escravocrata,
abriu as portas para a institucionalizacdo de institui¢des desta natureza. No mesmo século,
observamos uma disseminagao destes espacos. Apds 1889, com a Proclamagdo da Republica, a
referida instituicdo torna-se o Hospicio Nacional dos Alienados e no mesmo cenario
permanecia, com o passar dos anos, foram introduzidos novos modelos assistenciais, sugiram
as chamadas colonias agricolas de alienados, com as mesmas caracteristicas de isolamento,
segregagao e violéncia.

Durante o século XX, mais precisamente em 1903 com sua inauguracdo, temos um
relato conhecido nacionalmente acerca de um hospital psiquidtrico, o famoso Hospital Colonia
de Barbacena. Utilizando de Arbex (2013), Menegat, Duarte e Ferreira (2020)'" apresentam
que este manicomio foi um dos muitos que mataram centenas de individuos, dentre esses os
mais violados eram negros, “80% de sua populagdo interna, que eram usados no trabalho
escravo por ordem da gestdo manicomial e parceria com a Prefeitura de Barbacena”
(MENEGAT, DUARTE e FERREIRA, 2020, p. 105). O Hospital Colonia de Barbacena ¢
comparado aos campos de concentracdo nazistas por Franco Basaglia, expoente da Reforma
Psiquiatrica italiana, quando o visitou, em 1979, e por isso, Daniela Arbex, deu ao seu livro o
titulo de “Holocausto Brasileiro”, devido aos horrores e violéncia que os sujeitos internados na
época vivenciaram. Neste ponto, concordamos com Passos (2020) ao questionar se os hospicios
ndo foram analisados a partir da nossa propria formacao social, atravessada pelo colonialismo e
pelo racismo. A autora aponta entdo o questionamento: holocausto ou navio negreiro? Isto nos
leva a crer que o problema do racismo como uma questdo fundamental para compreendermos a
constituicdo dos manicomios no Brasil ainda ¢ secundarizada.

Nesta linha de raciocinio o hospital psiquidtrico, como bem apontou Moreira (1983)
sempre teve e tem a fungdo repressora e controladora, onde os sujeitos que estdo a margem da

sociedade sdo levados para estes espagos, sendo privados de sua liberdade.

17 . .. . o~ . . , . [T
Este artigo foi inserido na revisdo integrativa que serd posteriormente apresentada, mas optamos por utiliza-lo
também na presente revisdo tedrica devido a sua densidade analitica.
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A psiquiatria passou por avancos teorico-praticos, a partir do surgimento de vertentes
radicais, no ambito internacional, como o caso da Antipsiquiatria, inglesa e a Psiquiatria
Democratica, italiana, sendo esta ultima grande influenciadora na Reforma Psiquidtrica
brasileira. No entanto, concordamos com Moreira (1983) ao colocar que o objeto da psiquiatria
¢ do manicomio continuam o mesmo, os sintomas € nao as causas dos sofrimentos psiquicos.

No contexto brasileiro, vivemos uma profunda mudanga no trato da loucura, o processo
da Reforma Psiquiatrica, iniciada em 1978, possibilitou a transformacdo da politica de satide
mental que, antes baseada e centrada no cerceamento da liberdade dos sujeitos adoecidos
mentalmente, através dos manicomios, hoje conta com uma rede de servigos e instituicdes que
promovem, a liberdade como terapéutica, a defesa do cuidado no territorio e a construgao de
uma sociedade sem manicomios.

Passos (2020a) analisa a importancia de Franco Basaglia e sua relacdo com os escritos
de Frantz Fanon para a Reforma Psiquiatrica brasileira. Basaglia, em seu livro “A institui¢ao
negada”, taz o reconhecimento do manicOmio enquanto espago punitivo, influenciado por
Fanon. Percebe que o caminho realizado ¢ o entendimento que a psiquiatria ¢ um instrumento
de dominagdo, reprodutora da colonialidade no interior dos manicomios.

Passos (2020a) sinaliza que Fanon apresenta elementos fundamentais para
compreendermos a psiquiatria enquanto um saber construido no marco da modernidade e da
colonialidade. Para o autor, esta especialidade surgiu entrelacada a concep¢do de razdo, de
homem universal, defendida pelos preceitos da Revolugdao Francesa. Esse homem universal,
dotado de razdo -o branco europeu- cria, por outro lado, o inferiorizado, fundamental para
entendermos o processo de desumanizagdo abordado por Fanon (2008), o qual ja apresentamos
anteriormente. Passos(2020a) aponta que Fanon (2008) traga esse caminho, colocando a
violéncia como estruturante da desumanizacao dos corpos negros.

Assim, a produgao do “negro”, do “indigena”, do inferiorizado, ¢ colocada como oposta
desse homem universal, dotado de razdo e superioridade. Passos (2020a), utilizando de Fanon
(2008), conceitua esses processos como zonas do ser e do ndo ser, portanto, de quem ¢
considerado humano e de quem nao ¢é. Nesta logica, o negro estaria localizado na zona do ndo
ser, uma vez que a desumanizacdo leva a uma coisifica¢do, a uma animalizacao dos individuos
inferiorizados, justificando assim sua exterminag¢do. Com isso, a autora aponta que 0s processos
de adoecimentos psiquicos da populagdo negra ¢ um produto da colonizagao.

Fundamentando-se em Basaglia (1979), Passos (2020a) sinaliza, nesta perspectiva de
analise, que o autor utiliza a concep¢do de sofrimento e sobrevivéncia. Sabemos que o

sofrimento ¢ um experimento humano, no entanto, alguns grupos terdo maior acesso aos
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saberes e tecnologias capazes de “elaborar” e direcionar esse sofrimento. Em contrapartida,
teremos grupos socialmente vulnerabilizados que ndo acessardo esses saberes, levando ao
desconhecimento do proprio sofrimento intrinseco ao ser.

Assim, a populagdo negra, que se encontra dentro desse grupo do ndo ser, sofre a
imposi¢cdo de relagdes racistas que os desumanizam, ou seja, um sofrimento que ¢ imposto.
Podemos dizer que o processo de desumanizagdo promove o sofrimento da sobrevivéncia,
levando o negro a reconhecer apenas a dor do racismo. Desse modo, o negro fica preso a
experiéncia do sofrimento da sobrevivéncia, tendo que criar estratégias para lidar com o
racismo e com a colonialidade que o mantém na zona do nao ser (PASSOS, 2020a, p. 77).

Desta forma, as criticas a psiquiatria e aos manicomios feita por Basaglia tem grande
influéncia de Fanon, fato desconsiderado quando analisamos as produgdes tedricas acerca dos
estudos do processo da Reforma Psiquiatrica brasileira. Os dois pensadores, segundo Moreira
(2020) apontam o caminho para escoar essas criticas: vincular a critica do saber psiquiatrico a
economia, a politica e a ética, de modo a buscar a extingdo dos manicOmios.

E nesse sentido que, cabe sinalizar, que o processo de patologiza¢io produzido pelo
racismo se torna cada vez mais recorrente nos dias atuais, muitas vezes realizamos a reducao
desse a ser apenas um sintoma, sem compreender que este influencia diretamente na
subjetividade dos individuos, tanto negros como brancos. No entanto, algumas subjetividades
vao ser atravessas pelo sofrimento e sua patologizacdo, justamente por serem individuos que
sentem cotidianamente a violéncia racista. Assim, como nos afirma Passos (2020a , p. 79),
“todos sdo atravessados por essa logica reprodutora da violéncia, s6 que determinados corpos

sdo identificados como violentos, o que leva a producgdo de sofrimento”.
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3. RACISMO E SOFRIMENTO PSIQUICO NA ATUALIDADE: UMA REVISAO
INTEGRATIVA EM PERIODICOS DA AREA DO SERVICO SOCIAL

Antes de entrarmos no cerne do referido capitulo, faz-se necessario tratarmos do aspecto
da metodologia da pesquisa utilizada para o presente estudo, que tem como foco fazer uma
analise critica da producao tedrica e cientifica do Servico Social em relagdo a interface entre
racismo e sofrimentos psiquicos.

Baseamo-nos na revisao integrativa, que consiste em um dos tipos de metodologia
que tem como foco a sintese do conhecimento e a incorporacao da aplicabilidade de resultados
de estudos significativos na pratica. Assim, através da selecdo de artigos, dissertacdes, teses e
outros tipos de materiais tedricos em bases de dados ou revistas, de acordo com um tema
delimitado, com temporalidade e critérios de exclusdo e inclusdo, de modo que todo o material
encontrado seja analisado qualitativamente em momento posterior.

Souza, Silva e Carvalho (2010) sinalizam que a revisdo integrativa pode ser considerada
como uma das mais amplas abordagens metodologicas, pois retinem uma infinidade de
elementos como, defini¢do de conceitos, revisao de teorias e evidéncias, dentre outras. As
autoras definem um ‘passo-a-passo’ para que a revisdo integrativa se realize de maneira
adequada, delimitam entdo 6 fases: a primeira fase consiste em delimitar uma pergunta
norteadora, sendo esta a mais importante da pesquisa uma vez que, ¢ a partir do
questionamento inicial que sdo definidos quais serdo os materiais incluidos e excluidos, quais
informacgdes o estudo estd buscando e quais serdo as intervencgdes necessarias para a avaliagao
das produgdes selecionadas.

A segunda fase consiste em “busca ou amostragem na literatura” (SOUZA, SILVA e
CARVALHO, 2010, p. 104). Desta forma, serd a busca dos materiais relacionados,
intrinsecamente, com o questionamento inicial da fase anterior, através de pesquisas em bases
de dados ecletronicas ou ndo, demarcando os critérios de inclusdo e exclusdo dos materiais
selecionados.

A terceira fase ¢ a coleta de dados propriamente, através da leitura e analise do material
encontrado. Esta andlise deve ser realizada com base num instrumento previamente delimitado,
ou seja, os dados devem incluir “a defini¢do dos sujeitos, metodologia, tamanho da amostra,
mensuracdo de variaveis, método de andlise e conceitos embasadores empregados” (SOUZA,

SILVA e CARVALHO, 2010, p. 104).
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A quarta fase se caracteriza na andlise critica dos dados incluidos, em outras palavras,
analisar de forma critica e profunda o que o material apresenta em relagdo ao estudo
demarcado; na quinta fase ¢ feita uma comparacao entre a revisdo bibliografica apresentada
anteriormente e os resultados obtidos da revisdo integrativa; por fim, a sexta fase consiste em
apresentar a revisao integrativa de maneira clara e objetiva, para que seja de facil entendimento
para o leitor.

Com isto, a revisdo integrativa proposta teve como pergunta norteadora inicial: como o
Servico Social vem tratando, teoricamente, a relacio entre raca/racismo e
sofrimentos/adoecimentos mentais? Em seguida, foram selecionados os 20 periodicos da area
de Servico Social'®, com o intuito de responder a esse questionamento inicial, tendo as
seguintes revistas'’: Textos & Contextos (PUC-RS); Ser Social (UnB); Revista Politicas
Publicas (UFMA); O Social em Questdo (PUC-Rio); Temporalis (ABEPSS); Emancipagao
(UEPG); Revista Praia Vermelha (UFRJ); Libertas (UFJF); Revista Servigo Social e Satude
(UNICAMP); Revista Sociedade em Debate (UCPel); Revista Género (UFF); Revista Servico
Social em Revista (UEL); Em Pauta (UERJ); Katalysis (UFSC); Argumentun (UFES);
Direitos, Trabalho e Politica Social (UFMT); Revista Oikos: familia e sociedade em debate
(UFV); Servico Social em Perspectiva (UNIMONTES) e Revista Moitara (UNIGRANRIO).*

A delimitagdo temporal partiu de um marco legal do campo da satide mental, a Lei
10.216 (BRASIL, 2001), desta maneira, demarcou-se nos campos destinados para tal, artigos
publicados entre 2001 e julho/2020. No entanto, no decorrer das buscas, percebemos um
nimero muito reduzido de publicagdes, assim, optamos por também realizar a pesquisa sem a
demarcagao destes anos.

Para a busca dos artigos foram utilizados os seguintes descritores: “racismo” e
“adoecimento mental”; “racismo” e “sofrimento mental”; “ra¢a” e “sofrimento mental”’; “raca”
e “adoecimento mental”; “raca” e “satde mental”.

Os critérios de inclusdo da pesquisa foram artigos produzidos exclusivamente por
assistentes sociais, no entanto, 2 deles tiveram publica¢do conjunta com profissional de outra
area. Além disso, fizemos leitura de todos os materiais encontrados (titulo, resumo e
conclusdo), fundamental para a exclusdo de determinados materiais. O objetivo era identificar

artigos que tratassem da relacdo entre raga/racismo e os sofrimentos/adoecimentos psiquicos,

'8 A Revista Servico Social em Debate é uma publicagdo do curso de Servigo Social da UEMG-Carangola, ela
soma os 20 (vinte) periddicos da area de Servigo Social. Contudo, como ela ainda ndo tem avaliacdo Qualis
Periddicos da CAPES ndo a incluimos na pesquisa.

' Ver no Anexo 1 o quadro quantitativo sistematizado.

2 Ver no Anexo 2 a Tabela dos Periodicos utilizados.
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como apontado anteriormente. Nesse sentido, os critérios de exclusdo, foram artigos que nao
tratavam diretamente da interlocucdo das tematicas referidas e/ou ndo foram publicados na area
de Servigo Social.

Foram encontrados um total de 652 artigos, sendo apenas 16 utilizadveis na pesquisa. Os
critérios de exclusdo dos 636 materiais partiram da leitura do titulo, resumo e conclusdo, no
primeiro momento.

A primeira selecdo contou com 30 artigos, sendo lidos na integra, no entanto, 10 deles
ndo apresentavam elementos que faziam a relag@o entre o racismo e os sofrimentos psiquicos,
fechamos, assim, com 20 materiais. Posteriormente, através de mais uma leitura do material,
observamos que 2 destes eram de publicacdes da area da Saude Coletiva e mais 2 nao
apresentavam as caracteristicas que a pesquisa estava buscando. Assim, contabilizamos ao final
de todas as leituras e analises, 16 materiais,”' sendo publicados entre 2013 e 2020. Sendo 1 de
2013, 1 de 2014, 1 de 2015, 2 de 2017, 2 de 2018, 1 de 2019, 7 de 2020. Tais materiais foram
encontrados nas seguintes revistas: Ser Social (UnB); O Social em Questdo (PUC-Rio);
Temporalis (ABEPSS); Revista Servico Social e Saude (UNICAMP); Revista Servico Social
em Revista (UEL); Em Pauta (UERJ) e Revista Moitarda (UNIGRANRIO). No restante dos
periodicos ndo foram encontrados materiais utilizdveis na pesquisa, o que ja demonstra uma
lacuna teodrica dentro da profissdo. Sinaliza-se que a revista Em Pauta (URRJ) teve um grande
destaque, sendo encontrados 7 materiais utilizaveis para a pesquisa.

Sinalizamos que optamos por incluir artigos que tratavam da violéncia enquanto
categoria de andlise para se pensar o sofrimento psiquico da populagdo negra, por mais que
estes materiais ndo tratassem diretamente acerca dos sofrimentos mentais. Realizamos essas
inclusdes, justamente, por entendermos que a coluna dorsal do racismo ¢ a violéncia, reflexao
esta que apresentamos ao longo dos capitulos 1 e 2 dessa dissertacdo de mestrado.

Diante dos numeros, observamos, de antemao, que ha uma escassez de producao na area
do Servico Social que faca a interlocucdo entre raga/racismo e sofrimentos psiquicos em
comparagdo com outras temadticas, principalmente, como as politicas de assisténcia social e
saude, essa ultima amplia-se para outras perspectivas, dentre outras.

Apos a busca e inclusdo dos materiais, foram selecionadas chaves analiticas a partir das
leituras e analises das produgdes, utilizando do método de analise de contetido, tendo como
ponto de partida a comunicacdo, ou seja, a partir das mensagens que os artigos e producdes

passam, busca-se produzir inferéncias. A produgdo de inferéncias significa a realizagdo de uma

! Ver Anexo 3 Tabela dos Artigos selecionados.
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operacdo logica, através de um conjunto de técnicas, de modo a fazer uma interlocu¢do com
proposicdes ja realizadas anteriormente em outros estudos. Em outras palavras, ¢ buscar na
revisdo integrativa elementos que vao de encontro com proposi¢des realizadas por outras
producdes ja aceitas como relevantes/verdadeiras. Assim, nao basta apenas produzir suposicoes
sobre determinado tema, mas sim buscar embasamento com producdes ja existentes para
subsidiar as analises.

Nesta dire¢do, Campos (2004) delimita algumas “fases” da analise de contetido, sendo
elas: 1) leitura flutuante de todo o material, ou seja, uma leitura inicial com o intuito de
conhecermos o material e buscar as primeiras “impressdes”’, o que fizemos no inicio da
pesquisa, fundamental para os critérios de inclusao e exclusao dos materiais; 2) selecao das
unidades de andlise, sendo essas orientadas pelas indagagdes iniciais do pesquisador. Nessa
fase, pode ser feita a selecdo de tematicas, utilizando-se de frases, palavras, pardgrafos e/ou
sentencas, o que realizamos através dos fichamentos dos artigos; 3) processo de categorizagdo e
subcategorizacdo, ou seja, abarcam um numero grande de temas, segundo sua proximidade. As
categorias podem ser aprioristicas ou ndo aprioristicas.

E nesse sentido, que segundo Campos (2004), podemos caracterizar as categorias como
grandes enunciados que abarcam um numero variavel de temas, segundo seu grau de
intimidade ou proximidade, e que possam através de sua analise, exprimirem significados e
elaboracdes importantes que atendam aos objetivos de estudo e criem novos conhecimentos,
proporcionando uma visao diferenciada sobre os temas propostos. Se aprioristica, o
pesquisador de antemdo ja possui segundo experiéncia prévia ou interesses, categorias
predefinidas, geralmente de larga abrangéncia e que poderiam comportar sub-categorias que
emergissem do texto. No caso da escolha pela categorizacdo ndo aprioristica, essas emergem
totalmente do contexto das respostas dos sujeitos da pesquisa, o que inicialmente exige do
pesquisador um intenso ir € vir ao material analisado e teorias fundamentadas, além de nao
perder de vista o atendimento aos objetivos da pesquisa.

Assim, nesta fase 3, da andlise de conteudo, optamos por categorias aprioristicas, de
modo que abarcamos em 2 sessdes 0s artigos que apresentavam analises e discussdoes comuns,
através da proximidade e intimidade entre os conceitos apresentados pelos autores, sendo estas:
sessdo 1: Racismo e violéncia e sessdo 2: Racismo e sofrimento psiquico da populacdo negra.
Nas duas sessOes apresentamos as ideias principais dos materiais, suas limita¢des, suas

discussoes relevantes e também realizamos comparativas entre os artigos.
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Diante da exposicdo do percurso metodoldgico, pode-se, a seguir, apresentar a analise
de como o Servi¢o Social vem tratando, teoricamente, a relacdo entre racismo e os sofrimentos

psiquicos.

3.1. Sessao 1: Racismo e violéncia

Os achados da pesquisa nos levaram a categorizar os artigos em duas sessdes: racismo e
violéncia e; racismo e saude mental, a partir do entendimento tedrico do Servigo Social. A
primeira sessdo ¢ justificada, pois, de um total de 16 estudos, 7 apresentavam elementos
importantes para pensar o racismo estrutural desenvolvido a partir do conceito de violéncia
trabalhado no capitulo um dessa dissertacdo, por mais que tais artigos ndo apresentaram, como
objetivo principal, a relacao direta com os sofrimentos psiquicos da populagao negra. Optamos
por incluir estes 7 materiais encontrados na revisao integrativa que tratavam da violéncia, pois
entendemos que esta categoria ¢ fundamental para tragarmos uma andlise critica do racismo e
as conseqiliéncias para o processo saude/doenga da populacao negra. Enfatizamos que todos os
materiais sdo de autoras e autores assistentes sociais de formag¢do, sendo apenas o de numero
“3” de autoria conjunta com um profissional de outra area. A seguir, apresentamos a tabela da
sessao 1, de modo a sistematizar todos os materiais utilizados, sendo que cada producao foi

identificada por um numero, fundamental para a exposicdo da andlise qualitativa das

produgdes.
TABELA 1 - SESSAO 1
NUMERO REVISTA/ANO ANO AUTOR(A) TiTULO
1 Servigo Social & Saude 2014 Eliana Pereira Silva Género e violéncia
2 Servigo Social em Revista 2015 Mirla Cisne Direitos humanos e violéncia contra
as mulheres: uma luta contra a
sociedade patriarcal-racista-
capitalista
3 Moitara 2019 Solange Ventura Biato Racismo institucional na saude
e
Adriano Pereira Basilo
de Oliveira
4 Em Pauta 2014 Magali da Silva Desumanizagao da populagao
Almeida negra: genocidio como principio
tacito do capitalismo
5 Em Pauta 2020 Joilson Santana Racismo e encarceramento em
Marques Junior massa: um voo sobre as asas de
Michele Alexander
6 Em Pauta 2020 Dayana Christina O genocidio da juventude negra
Ramos de Souza brasileira: luta pelo direito a vida e o
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Juliano Servico Social
7 Em Pauta 2020 Lucia Xavier Racismo: criminalizagao e genocidio
da populagéo negra. Quando vamos
comegar a respirar?

Fonte: Sistematiza¢éo da autora

A partir do método de anélise de contetido, fizemos uma primeira aproximagao com 0s
materiais por meio de leitura dinamica, demarcando os paragrafos que chamavam mais atencao.
Em seguida, realizou-se fichamento dos 7 artigos e, posteriormente, tragcamos os elementos
comuns entre eles. Assim, por mais que os estudos apresentavam temas variados, como, por
exemplo, género e violéncia, publico infanto-juvenil e violéncia, encarceramento em massa,
entre outros, observamos que partiam de uma mesma analise, o processo de violéncia
vivenciado pela populacdo negra. Houve algumas divergéncias entre os artigos do
entendimento de violéncia, alguns ndo apresentavam o conceito de forma clara, ou mesmo
partia de uma leitura limitada de tal categoria, o que problematizaremos, a seguir.

Dentre os sete materiais, percebemos também que apenas 3 artigos abordavam o campo
tedrico do Servico Social diretamente (artigo “17, “4” e “6”), apresentando a defesa dos temas
trabalhados nos determinados artigos, colocando a importancia das discussdes para a profissao.

O artigo “1” de Silva (2014) apresenta que dentro do projeto ético-politico do Servigo
Social, faz-se a defesa intransigente dos direitos humanos e o papel do Estado como
responsavel fundamental para o enfrentamento da chamada Questdo Social-apesar de nao
apresentar um conceito-, categoria primordial nas dimensdes tedrico-metodologicas, ético-
politicas e técnico-operativas da profissao. Assim, a violéncia, na linha de analise da autora, se
apresenta como uma das expressdes da questdo social, atrelada a violagao de direitos humanos

fundamentais de determinados grupos.

Se, na contemporaneidade — como uma das formas de expressao da questdo social —, a
violéncia ela manifesta-se de diferentes formas e atinge a sociedade como um todo, ¢
possivel se entender que, no chdo da vida cotidiana, expressa-se de um modo mais
especifico nos sujeitos do sexo feminino, nos negros e pobres (SILVA, 2014, p. 129).

O artigo “4” de Almeida (2014) também faz mencdo a categoria Questdo Social,
defendendo que suas refragdes incidem diretamente na vida da populacdo negra, e tem suas
raizes na colonizagdo, que utilizou o escravismo para se manter. Desde o século XVI, o trafico
de africanos se tornou um negdcio rentavel para as elites portuguesas. Almeida (2014) também

ndo apresenta um conceito especifico, mas, essas refracdes da questdo social sinalizadas,
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podem ser percebidas nos indicadores sociais demarcados pela autora, como, por exemplo, em

relacdo a educagdo, trabalho e saude da populacao negra.

De maneira limpida, a memoria da escraviddo esta viva nas mazelas experimentadas
pela populagdo negra até os dias de hoje. As refragdes da questdo social que incidem
sobre esta populagdo tém suas raizes na escravidao e foram reconfiguradas no trabalho
livre (ALMEIDA, 214, p. 141-142).

O artigo “6” de Juliano (2020), na mesma linha de andlise de Silva (2014), aponta sobre
0 compromisso ético-politico da profissdao no que se refere a defesa dos direitos humanos,
assim, nesta ldgica, a violéncia perpetrada contra a populacdo negra- especialmente os jovens,
discutida neste trabalho- vai em dire¢do contraria aos preceitos estabelecidos no projeto ético
politico do Servico Social. Completa ainda que as diversas situacdes de violéncia vivenciadas
pela populacao negra, expressas pela pobreza, pelo racismo, pela violéncia institucional, entre
outras, estdo presentes no cotidiano profissional do Servigo Social.

Juliano (2020) aprofunda o debate, em comparativa aos outros estudos, acerca da
interlocucdo entre o Servigo Social e o racismo, sinalizando também acerca da questdao social
como chave analitica desse processo. Diferentemente dos outros 2 materiais, conceitua a

categoria:

A génese da questdo social encontra-se enraizada na contradicdo fundamental que
demarca esta sociedade, assumindo roupagens distintas em cada época [...] uma
sociedade em que a igualdade juridica dos cidadaos convive contraditoriamente, com
a realizagdo da desigualdade. Assim dar conta da questdo social hoje ¢ decifrar as
desigualdades sociais — de classe — em seus recortes de género, raca e etnia, religido,
nacionalidade, meio ambiente etc. (IAMAMOTO, 2007, p. 114 apud JULIANO,
2020, p. 1595).

Nesta dire¢do, Juliano (2020) apresenta que para entendermos as particularidades da
Questdo Social no Brasil, ¢ necessdria a compreensao das peculiaridades também da nossa
formacao social. Assim como Almeida (2014), Juliano (2020) defende que nossa sociedade se
estruturou a partir do racismo como um dos elementos basilares para a formagao da sociedade
de classes. Desta maneira, pensar a luta de classes no Brasil é pensar, na verdade, em uma luta
de racas. O Servico Social, nesta logica, ndo pode secundarizar a tematica racial, pois seria uma
leitura equivocada das desigualdades sociais que expressam o objeto de trabalho da profissao: a
questao social.

O Servigo Social ndo pode menosprezar, invisibilizar ou secundarizar as
desigualdades raciais ¢ as mazelas sociais deixadas pelo racismo, o que por vezes
acontece com a leitura equivocada das desigualdades sociais, nas quais a estrutura

econdmica ¢ a luta de classes sdo observadas como a Unica — ou primeira — instancia
causadora de opressdes, violéncias e negagdo de direitos (JULIANO, 2020, p. 156).
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Portanto, o assistente social tem o compromisso ético e politico- materializados no
Cédigo de Etica profissional- da construgdo de uma nova ordem societaria, livre de qualquer
tipo de exploragdo e opressdao de género, raca e etnia. Logo, ¢ dever do profissional romper
com as barreiras impostas pelo racismo, através da construcao de estratégias e taticas criativas,

posicionando-se a favor da valorizacdo da vida dos grupos e individuos mais vulnerabilizados.

O Servigo Social brasileiro, de acordo com o seu projeto ético-politico e com o cddigo
de ética profissional vigente, deve estar articulado aos movimentos sociais contra-
hegemonicos ¢ que, na correlagdo de forcas, se coloquem em defesa dos direitos
humanos, inclusive prestando assessoria e consultoria, se possivel e necessario
(JULIANO, 2020, p. 156).

Os demais artigos ndo demonstraram uma discussao direta com a profissao de Servigo
Social, mas, entendemos que as categorias utilizadas e os conceitos estabelecidos nos materiais
nos dao alguns parametros importantes para analisarmos qual a concepg¢dao de violéncia,

intersseccionada ao racismo, dominante no ambito tedrico da profissao.

O artigo de Almeida (2014) também faz breves apontamentos sobre didspora e
genocidio, apontando elementos acerca do projeto de colonialidade adotado no Brasil. Sinaliza
que a colonizagdo portuguesa ndo foi apenas um ato, marcado pela violéncia, de expansao
geografica europeia, mas foi um processo mutilador e estrangulador cultural dos povos
colonizados, como discorremos no capitulo Um deste trabalho. Os africanos, a partir de sua
escravizagdo forgada, através do sequestro de seus lares, foram incorporados na logica
colonialista sendo entdo inferiorizados. Contudo, mesmo diante dessa realidade, os negros
africanos e seus descentes “ndo tiveram outra opgao senao lutar para sobreviver aos abusos a
que foram submetidos” (ALMEIDA, 2014, p. 141). Assim, a autora defende que houve
resisténcia dos povos colonizados durante todos os periodos vivenciados, “a memoria da
Diéaspora Negra nao s6 traz a marca da escravidao, como também as lutas de negacao desse
processo de sociabilidade” (ALMEIDA, 2014, p. 141).

Nesta logica, o trafico de negros perdurou por mais de 300 anos no Brasil, no entanto, o
Estado Brasileiro ndo se prontificou em promover politicas reparatdrias diante desse massacre.
O conceito de diaspora apontando pela autora, se refere ao entendimento da dispersao forcada
de africanos em decorréncia do trafico negreiro. Esse cenario deixou marcas profundas até os
dias atuais, de modo que as mazelas ¢ as refragdes da Questao Social sao mais observadas entre
a populacao negra na atualidade.

A escravizacdo- sendo o trafico negreiro entendido como a maior extradi¢do de pessoas

na historia da humanidade- dos povos negros que, reconfigurou-se com a instauragdo do
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trabalho livre, ainda sdo marcas importantes para pensar as condi¢des de vida da populagio
negra na sociedade atual. Analisar os ganhos e os enfretamentos diante do racismo na
atualidade sdo fundamentais, a partir da luta dos movimentos negros. No entanto, Almeida
(2014) sinaliza que tais politicas conquistadas ao longo das lutas travadas por esses
movimentos ainda sdo insuficientes. Esse quadro se materializa em diversas esferas: no
desemprego estrutural, no analfabetismo, na satde da populacdo negra, entre outros. Dentre
esses apontamentos, a autora pontua a “auséncia de uma politica de redu¢ao de danos para os
usuarios de alcool e outras drogas, que sejam condizentes com o atendimento a saude de
qualidade e acesso a justica” (ALMEIDA, 2014, p. 143), mas nao aprofunda o debate. Assim,
percebemos que por mais que a autora nao aprofunde o debate acerca do sofrimento psiquico,
aponta elementos fundamentais para pensarmos a violéncia cometida contra os povos negros

tanto no passado como na sociedade atual.

Ainda corroborando com a ideia de Didspora Negra como genocidio, o projeto
capitalista, ao “racializar” a populacdo negra, produz simbolicamente nogdes de
inferioridade nas quais raga e cultura sdo indissociaveis, criando barreiras para a
mobilidade social. O eurocentrismo, neste caso, funcionaria como estratégia para
impedir o deslocamento social do grupo subjugado, ou seja, a priori define-se o “lugar
social” do negro (ALMEIDA, 2014, p.15).

Almeida (2014) traz ainda uma leitura critica do processo historico do Brasil, permeado
por ideologias raciais que estruturam nossas relacdes sociais e, consequentemente, ddo a
materialidade para o racismo. Chama a aten¢do que se reconhece o racismo, apesar da ideia de
Democracia racial”?, mas este ¢ desprovido de agentes, ou seja, “ninguém ¢ racista”
(ALMEIDA, 2014, p. 132). Inviabilizando esses agentes, temos uma sociedade que vivencia
maiores dificuldades para o enfrentamento do racismo via politicas publicas.

Uma contribui¢do fundamental do material de Almeida (2014) ¢ uma conceituagao
radical de violéncia, indo de encontro com a analise defendida ao longo deste trabalho. Este
unico material, dentre os achados da revisdo integrativa desta sessdo, apresenta o conceito de
violéncia estrutural o mecanismo de exploracdo, opressdo e desigualdades econdmica, social e
ideoldgica perpetrada contra o povo preto no Brasil. Sinaliza que o racismo, entendido também
como racismo estrutural, tem apartado o acesso aos direitos humanos, em todo o mundo, de
toda populagao preta, dos africanos e seus descendentes.

Almeida (2014) radicaliza essa analise pontuando que esses direitos sdo negados, a todo

tempo, a populagdo negra, seja no Brasil, assim como em todo o mundo. A autora traz o

22 . . . . . . L. . oA . ,

O mito da democracia racial foi uma ideologia politica que pregava a harmonia, a vivéncia pacifica ¢ tolerante
entre os diferentes grupos raciais no pais. Ja que as tentativas de embranquecimento da populagao negra através
dos projetos politicos eugénicos ndo obtiveram éxito. (XAVIER, 2020, p. 25)
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conceito de racismo, preconceito e discriminacdo racial entendidos como relagdes sociais
antagonicas a ontologia do ser social. Assim, a totalidade social da situagdo de discriminagao
racial e a violéncia, devem ser entendidas a partir dos processos de genocidio vivenciados pela
populagdo negra, interrelacionados as dimensdes econdmicas, ideoldgicas e de classe.

Um aporte a andlise de Almeida (2014) ¢ o material de Silva (2014), artigo “1”, que
também faz uma leitura critica e consistente acerca da violéncia, pontuando que esta nao ¢ uma
abstragdo ou um conceito inequivoco, mas faz parte do nosso cotidiano, provocando
mobilizagdes ou imobilizacdes de sentimentos entre os sujeitos e as coletividades. Portanto,
para compreender a violéncia, devemos partir da perspectiva de totalidade, segundo a autora,
pois esta acompanhou e acompanha toda a histéria da humanidade.

No entanto, como a violéncia também faz parte de um processo histérico, se
expressando de diferentes maneiras de acordo com cada contexto social, vai ser apenas na
sociedade de classes que, “ela vai apresentar sua face mais perversa e ser utilizada como uma
poderosa for¢a produtiva, inerente e essencial a dindmica do capitalismo, que, de alguma
maneira, se subjetiva e se singulariza no cotidiano da vida dos sujeitos” (SILVA, 2014, p.
128,129).

Silva (2014) ainda faz a defesa de que as diversas violéncias se apresentam como
expressoes da questdo social na atualidade, como, por exemplo, a opressdo de género,
especialmente entre mulheres pobres e negras, como pontuamos anteriormente. O discurso que
permeia a sociedade e justifica as praticas de violéncia, se articulam, segundo a autora, a
elementos culturais, sociais e religiosos, assim, os transformam em capital simbolico,
transpassado pelo poder ideoldgico, dando sentido a naturalizacdo da violéncia dirigida as

mulheres, legitimando a misoginia, o racismo, a homofobia etc.

Género, raga/etnia ¢ as classes sociais se articulam dialeticamente e constituem o eixo
estruturante da violéncia que se configura como um tipo hierarquico que invade todos
os espacos da sociedade e nas suas diversas formas de expressdo, manifestaciao
importante da questao social na contemporaneidade (SILVA, 2014, p. 135).

Nesta perspectiva, Almeida (2014) aponta que no Brasil, a populacdo negra resiste
cotidianamente ao genocidio, viabilizado e executado pelo Estado, além das midias de massa,
que possui um poder também hegemdnico nesta sociedade. Silva (2014) corrobora com
Almeida (2014), apontando que a violéncia se manifesta no cotidiano da sociedade de classes
de formas diversas, entre elas, na violéncia urbana, na taxa de homicidios, no narcotrafico, nos

conflitos domésticos e também nos meios de comunicagdes. Segundo Almeida (2014),

No Brasil, resistimos cotidianamente a morte anunciada pela discriminagao racial. No
entanto, na maioria das vezes rendemo-nos diante da for¢a da midia que,
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macigamente, naturaliza a violéncia racial contra a populagdo negra em seus
programas sensacionalistas, ridicularizando e inferiorizando a imagem desse grupo
étnico-racial no trabalho, na educacio, na religiosidade, no noticiario policial e até no
exercicio da sexualidade e orientagdo sexual. A midia é apenas um dentre os muitos
dispositivos de poder hegemonicos (ALMEIDA, 2014, p. 132).

Outro material encontrado na pesquisa ¢ o estudo de Cisne (2015), artigo “2”, que
também trata da violéncia com énfase na questdo racial. Enfatizamos que tal artigo também nao
trata, em primeiro plano, dos sofrimentos psiquicos da populagdo negra, mas a analise da
violéncia contra esse segmento populacional ¢ aqui realcada justamente por compreendermos
que violéncia, racismo e sofrimento psiquico andam lado a lado. Cisne (2015) afunila sua
analise no papel das mulheres no que se refere a reivindicagdo por direitos humanos
fundamentais, sendo que esta ndo ¢ recente. Tais reivindicagdes se contrapdem a um sistema
patriarcal e racista, tem suas origens nas lutas travadas pelos diversos movimentos sociais
feministas. O sistema de privilégios, segundo a autora, coloca homens em uma posicao
privilegiada na sociedade de classes, alicercado por relagdes violentas, opressdes e exploragdes.

E diante desse sistema de desigualdade entre os sexos que a luta das mulheres por
direitos humanos se inscreve. Apesar de reivindicados formalmente por Olympe de
Gouges desde 1791, foi apenas por meio da Declaragdo e o Programa de Viena, em
1993, que os direitos das mulheres, no campo internacional, passaram a ser
considerados direitos humanos universais. Essa morosidade ndo ¢ algo espontaneo,
tampouco natural, mas revelador da necessidade burguesa em manter o patriarcado, ja

que esse ¢ funcionalmente util para sua logica de producdo e reproducdo (CISNE,
2015, p. 140).

A autora enfatiza que as conquistas de alguns direitos humanos para as mulheres ndo
estdo imunes as contraditoriedades do sistema, uma vez que a sociedade capitalista tem em sua
logica a desigualdade e a exploragdao de classe e raga como inerente a essa realidade. Nesta
direcdo, faz a defesa de uma construgdo societdria nova que, consequentemente nao ¢
incompativel com a luta por direitos humanos, na verdade, esta ¢ uma estratégia fundamental
para tal construgdo. No entanto, Cisne (2015) aponta que as conquistas normativas por si s6 nao
garantem os direitos fundamentais conquistados, como, por exemplo, quando esta sinalizado na
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos que todos sao humanos e nascem livres e iguais.
Como pensar, a partir dessa afirmativa, de que todos nascem iguais? A autora problematiza,
contrapondo que os proprios principios do capital sdo ambiguos diante de tais direitos, a
propria propriedade privada ja coloca os sujeitos em condi¢des diferenciadas diante do seu
nascimento. O mesmo se refere a distingao racial, como pensar a nao distingdo de cor em uma
sociedade extremamente racista?

Em outras palavras, o que quero dizer ¢ que assegurar direitos do ponto de vista

normativo ¢ importante, mas insuficiente. A luta para dar materialidade aos direitos
humanos ¢ um desafio para expor as contradi¢des dessa sociedade e ir além dos
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discursos ideoldgicos que, muitas vezes, os direitos humanos sdo inscritos. Nesse
sentido, ndo basta afirmar normativamente a ndo discriminagdo e a igualdade, é
preciso construir uma sociedade igualitaria, antirracista e antipatriarcal (CISNE, 2015,
p. 142).

Nesta dire¢do, Cisne (2015) aponta que na sociedade brasileira, marcada por uma
formagdo social permeada pelo racismo e pelo patriarcado, a luta por direitos humanos, para
além das normativas, ¢ indispensavel para a constru¢do de uma dignidade humana dos grupos
historicamente discriminados, especialmente as mulheres negras e indigenas. Assim, pensar a
concretizagdo de direitos humanos ¢ também pensar ¢ compreender as desigualdades de
raca/etnia e sexo, interrelacionadas com as relagdes de classe, uma vez que estas sdo
heterogéneas.

Assim, a luta por diretos humanos se associada a um projeto societario antirracista,
antipatriarcal, voltado para a eliminacdo das classes sociais, fortalece a perspectiva da

emancipacao ndo apenas politica, mas humana e radicalmente democratica (CISNE,
2015, p. 2015).

Cisne (2015) faz a defesa de que mesmo todas as mulheres sendo expostas a violéncias
diante do sistema patriarcal, h4 um agravante quando se pensa em mulheres pobres negras.
Estas sdo mais propicias a violéncias e também vivenciam maiores dificuldades para os
enfrentamentos diante das desigualdades. Entre as formas de violéncia vivenciadas por
mulheres, trabalhadas pela autora, destacamos a violéncia psicologica.

Ainda que ndo seja tangivel, essa forma de violéncia deixa profundas marcas nas
mulheres, que se manifestam no seu corpo e até mesmo no seu comportamento.
Assim, ainda que ndo atinja diretamente ao corpo deixando marcas, ela acaba se
manifestando nele por meio de expressdes de tristeza, de pressdo, expressdes de medo
e inseguranga. Essa violéncia atinge diretamente a autoestima das mulheres e se
materializa por meio de xingamentos, humilhagdes, carcere privado, proibicdo de
fazer amizades, privagdo econdmica, entre outras (QUEIROZ, 2005). Essa violéncia

estd sempre presente nas demais formas de violéncia, pois todas elas afetam
negativamente a autoestima da mulher (CISNE, 2015, p. 147).

Cisne (2015) aponta ainda que a violéncia psicoldgica foi incluida apenas em 2006 com
a Lei Maria da Penha (LMP), fato considerado um grande avango, pois a violéncia contra a
mulher ainda era entendida apenas como violéncia fisica. A autora acrescenta ainda que as
multiplas formas de violéncia contra a mulher ndo sao resultado apenas de individuos isolados,
mas sdo estruturadas por relagdes sociais de raga/etnia, sexo e classe. A autora discrimina
diversos tipos de violéncia contra a mulher, como, por exemplo, a violéncia doméstica e a
violéncia sexual. No entanto, o artigo ndo traz uma concep¢ao de violéncia como estrutural da
sociedade capitalista, como fez Almeida (2014), por mais que identifique violéncias
especificas, nao aprofunda o tema assim como nao apresenta a violéncia como um dos pilares

da estrutura da sociedade no Brasil.
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Cisne (2015) aborda o racismo como um dos componentes fundamentais para a
exploragdo diferenciada de determinados corpos, em especial, as mulheres negras, aponta que o
capitalismo amplia sua exploragdo com salarios mais baixos e precarios, sendo racismo e
sexismo fundamentais para “desvelar o sistema de exploracdao atual” (CISNE, 2015, p. 146).
No entanto, apesar de rico de informagdes, a autora nao deixa claro a concepc¢ao de racismo
adotada. Aponta que este ¢ fundamental para as desigualdades e exploracdes na sociedade
capitalista, mas ndo aprofunda o tema. Em contrapartida, adota a concep¢do de violéncia,
tratada como “toda e qualquer acdo que fere a dignidade e a integridade fisica ou psicoldgica da
mulher” (CISNE, 2015, p. 146).

Almeida (2014) sinaliza, assim como Cisne (2015), o papel dos movimentos sociais, no
entanto, a primeira coloca 0os movimentos negros como agente prioritdrio que esta na disputa
por avangos e conquistas no que se refere a questdo racial. Aqui, fazemos uma critica
comparativa em relacdo ao artigo de Cisne (2014), pois o material coloca o papel dos
movimentos feministas mas, ndo aborda esses movimentos a partir também dos movimentos
negros feministas, invisibilizando, como muitos materiais tedricos, a luta especifica do povo
negro.

Assim como Cisne (2015), Almeida (2014) aponta algumas conquistas € avancos
legislativos e materiais em relagdo ao povo preto, no entanto, a segunda autora da crédito aos
movimentos negros no Brasil. A titulo de exemplo, Almeida (2014) aponta a conquista de
politicas de agdes afirmativas em relagdo a educagdo, no mercado de trabalho, na politica de
saude, entre outros, mas chama a aten¢do que esses avancos estdo muito longe de garantir uma
equidade social, uma vez que a populacdo negra ainda ¢ o grupo populacional que ocupa as
piores posi¢des na piramide social, continuam ocupando os piores postos de trabalhos (mal

remunerados) permanecem em piores indices de escolaridade etc.

Os negros em 1999 representam 45% da populacdo brasileira, mas correspondem a
64% da populacdo pobre e 69% da populagdo indigente. Os brancos, por sua vez, sao
54% da populacao total, mas somente 36% dos pobres e31% dos indigentes. Ocorre
que, dos 53 milhdes de brasileiros pobres, 19 milhdes sdo brancos, 30,1 milhdes
pardos e 3,6 milhdes, pretos. Entre os 22 milhdes de indigentes temos 6,8 milhdes
brancos, 13,6 milhdes pardos e 1,5 milhdo, pretos (HENRIQUES, 2001, p. 09 apud
ALMEIDA, 2014, p. 133).

Outro elemento fundamental apresentado no material de Almeida (2014), diz respeito a
desumanizagdo da populagcdo negra, que corrobora com as andlises empreendidas no capitulo
um dessa dissertacdo de mestrado. Utilizando de um conceito historico, chamado diaspora
negra, sinalizado anteriormente, a autora coloca o terror racial que a populagdo negra vivenciou

e vivencia, tendo como mote o genocidio antinegro. Nesta direcdo, a autora faz alguns
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apontamentos primordiais, trazendo alguns dados estatisticos oficiais para a sua analise. Ela
traz a tona que, pensar o estudo tedrico do racismo na academia, s6 foi possivel através da
contribuicdo exemplar dos movimentos negros, em especial as mulheres negras. Aqui, mais
uma vez comparamos com o artigo de Cisne (2015), que apresenta uma lacuna historica ao
desconsiderar em sua analise as mulheres negras e do movimento negro para pensar o
movimento feminista.
Essa pressdo exercida pelos movimentos sociais, naquela ocasido, fez com que a
academia voltasse seu olhar para o racismo. Se os estudos sobre indicadores ganham o
cenario académico, afirmando o cardter estrutural da raga na produgdo da
desigualdade, ¢ inegavel a contribui¢do de Lélia Gonzalez (1984), Beatriz Nascimento

apud Ratts 2007 (e outros militantes na democratizagdo ¢ no enegrecimento da
academia brasileira (ALMEIDA, 2014, p. 134).

Silva (2014) segue o mesmo raciocinio de Almeida (2014) e aponta que para se discutir
género interrelacionado a violéncia, faz-se necessario a compreensao de que esta ultima ¢ um
fendmeno de muitas determinagdes, assim, as categorias género, classe e raga/etnia se
apresentam entrelagcadas. Utilizando de Saffioti (2004), a autora aponta que:

O n6 formado por estas trés contradicdes apresenta uma qualidade distinta das
determinagdes que o integram. Nao se trata de somar racismo+género+classe social,
mas de perceber a realidade composita e nova que resulta desta fusdo [...]. Ndo se trata
de variaveis quantitativas, mensuraveis, mas sim de determinagdes, de qualidades, que

tornam a situacdo destas mulheres muito mais complexa (SAFFIOTI, 2004, p. 115
apud SILVA, 2014, p. 130).

Almeida (2014) traz algumas sessdes em seu artigo acerca de indicadores sociais em
relacdo a populagdo negra: mercado de trabalho, analfabetismo, satide e homicidio, fazendo
uma interlocucdo com a violéncia estrutural materializada nesses dados. Em relagdo ao
mercado de trabalho, aponta que a inser¢ao de negros no processo produtivo ¢ visivelmente
inferior comparado a populacdo branca no Brasil. Baseando-se em Paixao (2003), afirma que
em 1998 os negros se encontravam, em maior nimero em trabalhos com vinculos
empregaticios mais instaveis e precarios.

Entre os negros, as formas de ocupagdo pioraram proporcionalmente mais do que para
os brancos. Entre os afrodescendentes, aumentaram as modalidades de empregos
autéonomos, informais e servigos domésticos; Entre os negros, fundamentalmente entre
as mulheres trabalhadoras com mais de 24 anos, o desemprego cresceu com uma
intensidade maior do que entre brancos. Desta forma, ampliou-se o abismo na

remuneracdo entre brancos e negros na regido metropolitana de Sdo Paulo (PAIXAO,
2003, p. 132 apud ALMEIDA, 2014, p. 136).

Nesta mesma linha de andlise, outro achado interessante em nossa pesquisa ¢ o artigo
Biato e Oliveira (2019), estudo “3”, apresentam elementos que corroboram com os

apontamentos realizados por Almeida (2014). Enfatizam que os trabalhos mais precarizados
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sdo destinados a populacdo negra e ainda apresentam agravantes no quesito de género, pois as

mulheres negras se encontram em uma posi¢ao ainda mais subalternizada.

Em relagdao ao

Em 2015 a taxa de desocupacdo feminina era de 11,6%. No caso de mulheres negras,
essa proporg¢do atingiu 13,3%, sendo o maior patamar, de 17,4%, de mulheres negras
com ensino médio completo ou incompleto, compreendido entre 9 a 11 anos de estudo
(IPEA, 2017 apud BIATO e OLIVEIRA, 2019, p. 125).

analfabetismo, Almeida (2014) também sinaliza a disparidade entre

brancos e negros. Utilizando como referéncia o Indice de Desenvolvimento Humano (IDH), a

autora pontua que, por mais que o Brasil se encontrava, em 2007, no ranking mundial como um

pais considerado com desenvolvimento humano elevado, quando os dados foram observados a

partir do viés raga/cor, percebeu-se que a populagdo negra tem uma qualidade de vida inferior a

populacdo branca. Nesta dire¢do, as taxas de analfabetismo da populacdo negra sdo

absurdamente maiores em comparacao a populacao branca.

Entre a populacdo brasileira maior de 15 anos havia 15,3 milhdes de analfabetos e
32,8 de analfabetos funcionais (pessoas com menos de quatro anos de estudos). [...]
Dos 15,3 milhdes de analfabetos brasileiros, 9,7 milhdes eram negros. Entre os 32,7
milhdes de analfabetos funcionais, os negros totalizavam 18,8 milhdes de pessoas.
Assim, segundo os indicadores do Censo Demografico de 2000, a taxa de
analfabetismo dos negros maiores de 15 anos, em todo Brasil, era de 18,7%, e a taxa
de analfabetismo funcional da populagdo negra maior de 15 anos era de 36,1%. Estes
percentuais eram substancialmente maiores do que o verificado entre a populagdo
branca, cujos percentuais de analfabetismo e de analfabetismo funcional eram de,
respectivamente, 8,3% e 20,8%. Ou seja, em relagdo ao indicador de analfabetismo
funcional, a taxa verificada entre os negros era 73% maior do que a observada entre os
brancos; no caso da taxa de analfabetismo, este valor relativo, era 125% maior
(PAIXAO, 2003 apud SANTOS, 2009 apud ALMEIDA, 2014, p. 137).

Biato e Oliveira (2019) contribuem com a andlise apontando que a taxa de

analfabetismo vem diminuindo ao longo dos anos em decorréncia da implementacao de

politicas de a¢des afirmativas, mas, os nimeros continuam apresentando um diferencial racial

em relagdo a educagao.

Se examinarmos a escolaridade das pessoas adultas, salta aos olhos também o
diferencial de cor/raga. Apesar dos avangos nos ultimos anos, com mais brasileiros e
brasileiras chegando ao nivel superior, as distancias entre os grupos perpetuam-se.
Entre 1995 e 2015, duplica-se a populagao branca com 12 anos ou mais de estudo, de
12,5% para 25,9%. No mesmo periodo, a populacdo negra com 12 anos ou mais de
estudo passa de inacreditaveis 3,3% para 12%, um aumento de 4 vezes, mas que ndo
esconde que a populagdo negra chega somente agora ao patamar de vinte anos atras da
populacao branca (IPEA, 2017 apud BIATO E OLIVEIRA, 2019, p. 124).

No que se refere a satde, Almeida (2014) apresenta dados importantes para analisar o

acesso da populagdo negra e branca nos servicos. Utilizando dados do Instituto de Pesquisa

Econdmica Aplicada - IPEA (2011), mostra que entre brancos e negros, visivelmente os negros

dependem do Sistema Unico de Satide - SUS.
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Das internagdes ocorridas no pais. Quando a analise ¢ realizada desagregando os
dados por raca/cor, percebe-se uma diferenga significativa entre a populagdo branca e
negra: para os brancos, 54% dos atendimentos e 59% das internagdes foram cobertos
pelo SUS; para os negros, as propor¢des foram de 76% e 81, 3%, respectivamente.
Este resultado indica o quanto a popula¢do negra depende do SUS. (ALMDEIDA,
2014, p. 137).

Apesar da importancia e do papel do SUS e do fato da populacdo negra ser a que mais
depende do servico publico de saude, Almeida (2014) aponta que, quando se analisa o acesso
as cirurgias de transplantes, o numero ¢ mais elevado entre a populagdo branca. Esses dados
apontam que também dentro da saide o racismo influencia diretamente no acesso a
determinados servigos.

Segundo a andlise do Ipea, do estudo acima citado (MARINHO; CARDOSO;
ALMEIDA, 2011, p. 30- 36), homens e mulheres sdo igualmente atendidos nos
transplantes de pancreas, mas 93% dos atendidos sdo brancos. A maioria absoluta de
receptores de pulmio também sdo homens (65%) e pessoas brancas (77%). O mesmo

fendmeno ocorre com o transplante de rim: 61% dos receptores sdo homens; 69% das
pessoas atendidas tém pele clara (ALMEIDA, 2014, p. 138).

Nesta direcdo, Biato e Oliveira (2019) discorrem acerca do racismo institucional,
conceito fundamental para entendermos como o racismo estrutural se materializa na sociedade,
especialmente, nas institui¢cdes. As autoras utilizam o conceito apresentado por Lopez (2012).

O racismo institucional atua de forma difusa no funcionamento cotidiano de
institui¢des e organizagdes, provocando uma desigualdade na distribuigdo de servigos,
beneficios e oportunidades aos diferentes segmentos da populacdo do ponto de vista
racial. Na area da saude ele pode ser analisado como dispositivo de bipoder, na

medida que gerenciam a vida da populagio sob um olhar racial (LOPEZ, 2012, p.127
apud BIATO E OLIVEIRA, 2019, p. 119).

Biato e Oliveira (2019) acrescentam que cerca de 67% da populagdo atendida pelo SUS
¢ negra e, mesmo assim, ha uma discrepancia de acesso aos servigos entre mulheres brancas e
mulheres negras. O entendimento de racismo, para os autores, parte da andlise do conceito de
racismo estrutural, nos quais apresentam elementos como escravizagao da populagdo negra no
Brasil no periodo colonial, o genocidio dessa populacdo e ainda utilizam do conceito de
desumanizagdo dos povos colonizados assim como Almeida (2014).

No que se refere aos dados sobre homicidios, Almeida (2014) aponta que este ¢ mais
uma expressdo clara da violéncia racial no Brasil. O nimero de mortes por homicidios ¢
drasticamente maior entre jovens negros. Nesse ponto, a autora pontua que o projeto de
seguranca publica no Brasil, através dos agentes do Estado- o aparato policial- esta estritamente

ligado a uma ideia de dizimacao da populag¢do negra, sob um processo autoritario.

Para o ano de 2005, o indice nacional era de 67, 1. Ou seja, o estudo indica que, nesse
ano, morreram proporcionalmente 67, 1% mais negros do que brancos. Verifica-se
que as taxas de homicidio de brancos cairam de 20, 6 para 15, 9 a cada 100 mil.
Houve uma queda de 22, 7% entre 2002 e 2008. Ja na popula¢do negra, as taxas
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passaram de 30, 0, em 2002, para 33, 6 homicidios a cada 100 mil negros em 2008, o
que representa um aumento de 12, 1% (WAISELFISZ, 2011 apud ALMEIDA, 2014,
p. 138).

Uma contribuicao aos dados apresentados por Almeida (2014) e de Biato e Oliveira
(2019) ¢ o material de Xavier (2020), artigo “7”, que traz uma discussao acerca do genocidio e
da criminaliza¢do em massa da populacdo negra. O artigo recente traz uma andlise atual da
crise global do capital que se apresentou em 2008, culminando em uma onda conservadora por
todo o globo. Tal onda conservadora, andou lado a lado com a supremacia branca, contra os
direitos humanos e contra o papel do Estado enquanto regulador das relagdes sociais. Nessa
conjuntura, se encontra o Brasil que, segundo a autora, desde 2014 vem sofrendo drésticas
mudancas politicas, econOmicas e sociais, entre estas, o impeachment de Dilma Rousseff. Com
a entrada de Temer, presenciamos uma barbdarie contra a democracia, reduzindo gastos sociais,
flexibilizando direitos trabalhistas, entre outros desmontes das politicas sociais arduamente
conquistadas, seguida pela vitoria de Bolsonaro em 2019.

Em 2019, em consequéncia a estabilidade politica tanto do mundo como um todo,
quanto do Brasil, vemos a entrada de Jair Bolsonaro, atual presidente do pais. Seu
projeto em curso, tem como mote o enxugamento das fun¢des do Estado tanto no que
se refere aos direitos socais, quanto aos direitos humanos. Dentre esses, estd a
militarizacao dos postos governamentais, sendo um dos pilares do seu governo. “Mais
de 20 ministérios passam a ter em seu comando militares das forgas armadas|...] a

forte militarizagdo também vem acompanhada da flexibilizagdo da legislagdo do uso
de armas para civis” (XAVIER, 2020, p. 20).

Faz parte do projeto da gestdo de Bolsonaro, segundo Xavier (2020), o ataque massivo
. . ~ . , ~ 2

contra diversos grupos em situacio mais vulneravel, como a popula¢io negra, LGBTQIZ,
indigenas e mulheres. Segundo a autora:

O entdo Presidente inicia seu governo com um projeto politico de enxugamento das

fungdes do Estado em relagdo ao pacto de protecdo social baseado em Direitos

Humanos. Promove a reforma da previdéncia; a desregulamentagdo das terras e

territorios de povos indigenas, de comunidades tradicionais — dentre elas as

comunidades quilombolas; bem como do fim da prote¢do da floresta amazonica e de
outras areas de prote¢do ambiental (XAVIER, 2020, p. 20).

No que se refere, especialmente, a populagdo negra, Xavier (2020) coloca que se viu
uma forte disseminacdo, logo no periodo de campanha eleitoral de Bolsonaro, da ideia de
inexisténcia de racismo no Brasil, além de varias tentativas de desregulamentacao dos direitos
conquistados pelos movimentos negros, a exemplo da politica de cotas no ensino superior.
Apesar da autora ndo trazer um conceito especifico para definir o racismo, suas contribui¢des

sdo fundamentais. Demonstra o adensamento da criminalizagdo dos negros, especialmente,

3 A sigla LGBTQI entende-se as pessoas que se identificam como lésbicas, gays, bissexuais, travestis,
transexuais, ndo-binarias e intersexos.
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entre os jovens. O presidente da Fundagdo Cultural Palmares, instituicdo que tem como foco
“estimular, integrar, preservar e disseminar as culturas negras” (XAVIER, 2020, p. 20),
indicado pelo presidente, faz a defesa irresponsavel de que ndo existe racismo no Brasil e ainda
chama o movimento negro de “escoria maldita” (XAVIER, 2020, p.20).

Diante da postura do presidente e de sua gestdo, presencia-se um refor¢o e uma apologia
a violéncia, ao genocidio e ao incitamento de atos discriminatdrios contra 0s povos negros,
dificultando ainda mais o enfrentamento diante da questdo racial. Com o contexto da pandemia
da COVID-19%, iniciada em margo de 2020, Xavier (2020) aponta que as desigualdades sociais

e raciais se adensaram, uma vez que:

As crises politicas, sociais, econdmicas e sanitarias evidenciaram as desigualdades
raciais a ponto de demonstrar que neste momento a populagdo negra ¢ a mais afetada,
inclusive com uma forte violéncia perpetrada pelo Estado, especialmente pelas
policias militares (XAVIER, 2020, p. 22).

A pandemia da COVID-19, no Brasil, atingiu inicialmente um grupo com condic¢des
financeiras favoraveis, vindos do exterior, caracterizados por serem brancos, ricos € com acesso
a saude, em particular, servigos privados. Com a disseminacao do virus, vimos que o cenario se
modificou, afetando também os grupos mais vulnerabilizados. Nesse ponto, Xavier (2020)
apresenta dados que confirmam, também nesse contexto pandémico, que a populagdo negra ¢ a
mais afetada, uma vez que os niumeros demonstram que o indice de mortes ¢ consideravelmente
maior entre essa populacdo negra comparada a branca.

Com a amplia¢do da contaminagdo para outros grupos, verificamos que ao desagregar
0s casos por raga/cor, mesmo em menor nimero, a populacdo negra sofreu maior
impacto. De 30 mil casos notificados como Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG), confirmadas para COVID-19, analisados pelo Nucleo de Operagdes e

Inteligéncia em Saude (NOIS, 2020), a diferenca na taxa de 6bitos entre negros (55%)
e brancos (38%) ¢ assustadora (XAVIER, 2020, p. 22).

Assim, Xavier (2020) aponta que em pleno século XXI se permanece em uma sociedade

que silencia a existéncia do racismo e todos os seus impactos nos individuos, especialmente o

genocidio da populagdo negra. Ela o define, utilizando da passagem da Conven¢do para a
Prevencao e Repressao do Crime de Genocidio (1951):

Entende-se por genocidio qualquer dos seguintes atos, cometidos com a intengdo de

destruir no todo ou em parte, um grupo nacional, étnico, racial ou religioso, como tal:

a) matar membros do grupo; b) causar lesdo grave a integridade fisica ou mental de

membros do grupo; ¢) submeter intencionalmente o grupo a condigdo de existéncia
capazes de ocasionar-lhe a destruicdo fisica total ou parcial; d) adotar medidas

** Desde o inicio de mar¢o de 2020, quando a Organizagio Mundial da Satide (OMS) declarou oficialmente a
pandemia da COVID-19, doenca causada pelo novo coronavirus. COVID significa: COrona VIrus Disease
(Doenga do Coronavirus), enquanto “19” se refere a 2019, quando os primeiros casos em Wuhan, na China, foram
divulgados publicamente pelo governo chinés no final de dezembro e ainda ndo nos encontrdvamos em pandemia.
Atualmente estamos na segunda onda mundial e j& passamos de um ano com o aumento de contdgios e mortes.
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destinadas a impedir os nascimentos no seio de grupo; e) efetuar a transferéncia
forgada de criangas do grupo para outro grupo (CONVENCAO PARA PREVENCAO
E REPRESSAO DO CRIME DE GENOCIDO, 1951 apud XAVIER, 2020, p. 24).

Nesta direcao, o artigo de Juliano (2020), estudo “6”, também traz apontamentos acerca
do genocidio da populagdo negra, especialmente, entre jovens, como apontou Xavier (2020) e
Almeida (2014). A autora disserta sobre o papel dos movimentos negros na luta pela defesa e
garantia dos direitos humanos da populacdo negra, sendo essas pautas discutidas a pelo menos
4 (quatro) décadas. Apresenta que o genocidio -entendido como um dos tipos de violéncia
institucionalizada- se iniciou logo no século XVI, com o sequestro dos povos africanos a partir
de sua escravizacao, sendo tais elementos constituintes da nossa formacao social brasileira. O
Estado, segundo a autora, se desresponsabilizou do seu papel de garantidor dos direitos sociais,
como, por exemplo, a educagdo, a saude, a cultura, entre outros. Como aponta Xavier (2020),
sobre a disseminagdo da ideia de inexisténcia do racismo no nosso pais, Juliano (2020) pontua
que um dos maiores entraves para o enfrentamento do racismo ¢ justamente o mito da
democracia racial,
Expressdo sob a qual se aninha a falsa ideia da inexisténcia de racismo na sociedade
brasileira. Construida a partir da ideologia do luso-tropicalismo, procura fazer crer
que, gragas a um escravismo brando que teria sido praticado pelos portugueses, as

relagdes entre brancos e negros, no Brasil, seriam, em regra, cordiais (LOPES, 2004,
p. 214 apud Juliano, 2020, p. 150).

Contrariamente a essa ideologia, os indicadores sociais deixam claro que as condi¢des
de vida da populacao negra sdo perpassadas pelo racismo. Assim como Silva (2014) e Almeida
(2014), Juliano (2020) parte do entendimento de que para compreender a questdo social no
Brasil o racismo ¢ um dos elementos fundamentais. Utiliza ainda o conceito de Mbembe (2016)
de necropolitica, para compreender as mortes sistematicas da populagdo negra, executadas e
incentivadas pelo Estado. Através da introdug¢do do neoliberalismo, que se desdobrou no
desmonte das politicas sociais e, consequentemente na criminalizagdo da pobreza, a populagao
negra, passou a ser alvo de uma politica de seguranca publica que tem como mote a barbarie e a
violéncia racial. Essa barbarie, ndo se manifesta apenas na violéncia direta-através do
genocidio- da populacdo negra, mas também nos indicadores sociais, como na educacdo, na
saude, no mercado de trabalho etc., como os materiais anteriores, de Almeida (2014), Xavier
(2020), Biato e Oliveira (2019) demonstraram.

No ambito da saude, Juliano (2020) complementa que,

A morte tem cor. H4 uma morte branca que tem como causa as doengas, as quais,
embora de diferentes tipos, ndo sdo mais que doengas, essas coisas que se opdem a
satde até um dia sobrepuja-la num fim inexoravel: a morte que encerra a vida. A
morte branca ¢ uma ‘morte morrida’... H4 uma morte negra que nio tem causa em
doencas; decorre de infortunio. E uma morte insensata, que bule com as coisas da
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vida, como a gravidez e o parto. E uma morte insana, que aliena a existéncia em
transtornos mentais. £ uma morte de vitima, em agressdes de doengas infecciosas ou
de violéncia de causas externas. E uma morte que ndo ¢ morte, é mal definida. A
morte negra ndo ¢ um fim de vida, ¢ uma vida desfeita... A morte negra é uma morte
desgragada (BATISTA et al, p. 635 apud JULIANO, 2020, p. 151).

No que se refere, especialmente, aos jovens negros, Juliano (2020) apresenta, tomando
como referéncia os dados do Mapa da Violéncia no Brasil, de 2016, que a principal vitima de
homicidios ¢ o jovem negro, entre 15 ¢ 29 anos. Enquanto que o nimero de mortes entre jovens
brancos vem decaindo, a percentagem de mortes de jovens negros s6 aumenta. A autora utiliza
um estudo de caso para materializar sua analise acerca do genocidio da juventude negra,
expondo o caso conhecido como “Chacina de Costa Barros” (JULIANO, 2020, p. 152),
ocorrida em 2015, no Rio de Janeiro. Cinco jovens negros, foram brutalmente assassinados pela
Policia Militar, disparando 111 tiros contra eles. A autora enfatiza, obviamente, que este
episodio ndo foi um fato isolado, situagdes como essas acontecem cotidianamente entre a
populacdo negra.

Outro dado impressionante de violéncia na atualidade ¢ o encarceramento em massa, a
cada 3 presos, dois sdo negros no Brasil. Esses numeros sdo apresentados por Marques Junior
(2020, p. 277), artigo “5”, pautando-se em Borges (2018) que “o Brasil possui a 3* maior
populacdo carceraria do mundo, contabilizamos 726.712 pessoas presas, ou seja, s3o quase um
milhdo de pessoas encarceradas, populagdo maior que a de muitos paises”. Segundo o autor, a
estratégia de encarceramento ¢ utilizada por muitos paises com o intuito de controlar as massas
pobres e negras. Portanto, fazendo uma comparativa com os EUA, que € o primeiro no ranking
mundial de encarceramento, vemos que, por mais que sejam realidades divergentes, apresentam
semelhangas.

A partir da anélise do livro de Michelle Alexander, ativista e intelectual negra, Marques
Junior (2020) coloca que a populagdo negra americana passou € passa por alguns processos
semelhantes ao nosso territorio, o processo escravagista, as legislacdes segregacionistas e até a
atualidade, que permanece mantendo o racismo, mesmo que se apresente ao longo da historia
de diferentes formas, o fato ¢ que ele se mantém a partir da “hierarquizagao do valor da vida a
partir de uma soma de caracteristicas fisico-culturais” (MARQUES JR, 2020, p. 278).

Segundo o autor, uma das formas que o racismo se apresenta na atualidade ¢ pelo
encarceramento em massa da populagdo negra, a partir de uma seletividade penal que, mesmo
apos sua libertacdo, o individuo terd por toda sua vida essa “ficha” criminosa, o que faz com
que percebamos uma tendéncia expansiva do Estado penal. Além disso, o encarceramento ¢

uma grande fonte de lucros para o capital. Nesse ponto, tanto Juliano (2020) quanto Marques
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Junior (2020) sinalizam a chamada “guerra as drogas™ ligada estritamente ao encarceramento
em massa, uma vez que a ideia de proibicdo das drogas ilicitas -desde sua producdo até seu

consumo- faz com que tal guerra mate mais pessoas que propriamente o uso dessas substancias.

“A guerra as drogas é na verdade uma guerra racial”, isso porque seus alvos sdo
principalmente negros e latinos, o territorio a ser “atacado” € o bairro negro. O que
contraria diversos estudos apontados pela autora que dizem da incidéncia igual o u
maior de uso e venda de drogas tidas como ilegais por pessoas brancas (MARQUES
JR, 2020, p. 279).

Portanto, Xavier (2020) apresenta que a luta contra o racismo e suas diversas
expressoes, ¢ a todo tempo combatida e reprimida, principalmente, com o projeto de morte
defendido pelo atual governo no Brasil. Assim, pensar em estratégias e taticas para o
enfrentamento diante do racismo ¢ um grande desafio, sobretudo na atual conjuntura do pais. A
autora aponta que o enfrentamento contra o racismo data de 1970 no pais, no bojo da onda de
surgimentos de diversos movimentos sociais que lutavam em prol da redemocratizagdo do
Brasil no cenario da Ditadura Militar. Fruto dessas lutas houve a reforma da Constituicao
Federal, mas permeada por disputas politicas. A Constituigdo passou a garantir direitos sem
distin¢do de raca, cor, credo etc., mas ¢ fato que as desigualdades permaneceram e a igualdade
de oportunidades nao se concretizou.

Passados 32 anos apds a promulgagdo da Constitui¢do Federal Brasileira (1988),
aposta politica de diferentes setores sociais para as mudancas estruturais brasileiras, as
dimensdes de igualdade ¢ de igualdade de oportunidades ndo se concretizaram. As
desigualdades e destituicdo de direitos baseadas em raca/cor, seguiram seu curso.

Enquanto a vida seguia, também seguiam as mudangas nos mecanismos de exploragao
e subordinagdo geradores de exclusdo e de morte (XAVIER, 2020, p. 26).

Mesmo diante de um cendrio tdo desfavoravel, a populagdo negra continua, através dos
movimentos negros, resistindo e se organizando para o combate ao racismo, em diversos eixos:
no enfrentamento ao mito da democracia racial, nas campanhas contra o genocidio da

populacdo negra, nas conquistas de diversas politicas de agdes afirmativas, dentre outros.

Embora, durante esse periodo, foram muitas as agdes politicas desenvolvidas,
inclusive campanhas contra a esterilizagdo em massa e contra o exterminio de criangas
e adolescentes, destaco aqui alguns desses esforgos ndo sé pelo seu simbolismo, mas
também pelos efeitos na Sociedade, no Estado e nos processos de luta contra o
racismo: o enfrentamento do mito da “democracia racial”’; a Marcha dos 100 Anos
Contra a Farsa de Aboli¢cao (1988)12; atuacdo no processo de redemocratizacdo do
Brasil e na reforma da Constituigdo Brasileira; o I Encontro Nacional de Mulheres
Negras (1988); a implantacdo do GTI-Grupo de Trabalho Interministerial (1995); a
Conferéncia de Durban (2001); a politica de cotas nas universidades ¢ a criagdo da
SEPPIR em 2003 (XAVIER, 2020, p. 26).

25 , . g s ;.
Sera trabalhada com mais aprofundamento no proéximo topico.



100

Como sinalizamos anteriormente, os artigos desta sessdo apresentaram temas variados,
mas mostravam em comum a analise das desigualdades a partir da violéncia. De maneira geral,
percebe-se que a compreensao desse conceito parte de uma analise critica e concisa dentro do
ambito do Servigo Social, pois a maioria dos estudos, mesmo apresentando limitagdes
analiticas, fizeram a interlocucdo com a discussdo de classe, género, desigualdade social,
genocidio e a propria formagdo social brasileira, assim como utilizaram de indicadores sociais
para materializar o racismo vivenciado pela populagcdo negra no Brasil. Sobre a temporalidade
dos artigos dessa sessdo, percebemos que a discussdo da violéncia e a questdo racial se iniciou
em 2014, com maior énfase em 2020 (3 artigos), decorrente de uma edi¢ao especial da revista
Em Pauta nesse mesmo ano.

Por fim, enfatizamos que a discussdo da violéncia tracada nesses materiais nos da as
bases necessarias para adentrarmos no nosso principal objetivo deste estudo, o entendimento da
interlocu¢do entre racismo e os sofrimentos psiquicos a partir do campo teoérico do Servico

Social apresentado a seguir.

3.2. Sessdo 2: Racismo e sofrimento psiquico da populagio negra

A presente sessdo € justificada, pois, dos 16 materiais encontrados, 10 apresentavam
elementos especificos do campo da saude mental e da atencao psicossocial. Apesar de muitos
materiais apresentarem uma leitura de analise também baseada na violéncia, trabalhada na
sessdo 1, recorremos a essa divisdo para uma melhor apresentacdo dos conteudos a partir de
elementos comuns entre eles. Dos 10 (sendo um destes utilizado nas duas sessoes, artigo “1” de
Silva, de 2014) materiais elencados, percebemos que muitos deles abordam acerca da mulher
negra nos dados quando se referem a violéncia institucional do Estado -racismo institucional- e
também da heranga da escraviddo como elemento transversal a formacao social brasileira.
Evidenciamos também uma expressividade de publicagdes de autoria de Raquel Gouveia
Passos em parceria com outro autor ou publicacdo individual (4 artigos), sendo esta uma
referéncia no campo da satide mental interseccionada a questdo racial. Além disso, observamos
uma maior produgdo possibilitada pela revista Em Pauta (5 artigos).

A seguir apresentamos a tabela da sessdo 2, que consiste na sistematizacdo dos
materiais utilizados e identificados por numeros, sendo estes indicados no decorrer da analise

qualitativa das produgdes nesse subcapitulo desta dissertaco.
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TABELA 2 - SESSAO 2

NUMERO REVISTA ANO AUTOR(A) TITULO
1 Servigo Social & 2014 Eliane Pereira da Silva Género e violéncia
Saude

8 Em Pauta 2020 Elizete Maria Menegat, Os novos manicémios a céu aberto:

Marco José de Oliveira Duarte e cidade, racismo e loucura
Vanessa de Fatima Ferreira

9 Ser Social 2017 Rachel Gouveia Passos e Reforma psiquiatrica brasileira e

Tales Willyan Fornazier Moreira questao racial: contribuicbes

marxianas para a luta antimanicomial

10 O Social em 2017 Rachel Gouveia Passos De escravas a cuidadoras”:

Questao invisibilidade e subalternidade das

mulheres negras na politica de saude
mental brasileira

11 Temporalis 2018 Tales Willyan Fornazier Moreira e Luta antimanicomial e racismo em
Rachel Gouveia Passos tempos ultraconservadores
12 Em Pauta 2020 Rachel Gouveia Passos Mulheres Negras, sofrimento e cuidado
colonial
13 Em Pauta 2020 Lucia Cristina dos Santos Rosa e O racismo na/da politica proibicionista
Thais de Andrade Alves Guimarées brasileira: redugéo de danos como
antidoto antirracista
14 Em Pauta 2020 Daniela Ferrugem Guerra as drogas?
15 Ser Social 2017 Lais Gongalves de Jesus; Monica Impactos do racismo na subjetividade
Rodrigues costa de individuos negros
16 Em Pauta 2013 Jussara Maria Rosa Mendes e Sofrimento Social e Satde do
Rosangela Werlang Trabalhador

Fonte: Sistematizagao da autora

Iniciaremos com o artigo “8” de Menegat, Duarte e Ferreira (2020), que traz uma critica
impar ao modo societario vigente, principalmente, no que se refere a configuragdo urbana
moderna. Utilizando autores como Engels (1985) sinalizam que a sociedade assentada numa
conduta individualista, conduz a uma vida de relagdes sociais doentias, “guerra de todos contra
todos” (MENEGAT, DUARTE e FERREIRA, 2020, p. 101). No modo de produg¢ao capitalista,
baseado no lucro e materializado no dinheiro, os individuos e os grupos sao reduzidos a um
valor. Nesta logica, os sujeitos sdao desvalorizados “em nome de uma cultura externa,
objetivada a partir das trocas mediadas pelo dinheiro” (MENEGAT, DUARTE e FERREIRA,
2020, p.10). Esse cenario urbano coloca os sujeitos a constantes disputas entre si, entendendo
esse processo como um sofrimento psiquico. A sobrevivéncia, segundo os autores, exige destes
sujeitos uma subjetividade individualista e competitiva, mediada pelo processo de trabalho. No
entanto, a construgcdo dessas subjetividades ¢ um processo doloroso, pois esses individuos
renunciam a capacidade de reconhecer o outro como um semelhante.

Menegat, Duarte e Ferreira (2020) utilizam a violéncia como categoria de anélise,
abordam que a forma violenta na qual a cidade capitalista se reproduz, produziu rupturas

definitivas com o senso de coletividade que até entdo vigorava. Essa forma violenta de
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reproducdo causa, na atualidade, uma infinidade de “doentes mentais” (MENEGAT, DUARTE
e FERREIRA, 2020, p. 102) jamais vista anteriormente. Uma expressao utilizada pelos autores
¢ a “loucura em massa”, fundamental para pensarmos no adoecimento da populacdo negra
atualmente.

Os autores partem de uma analise macrossocietdria para subsidiar suas reflexdes,
apontando que a moderna divisao territorial, entre “centro e periferia”, especificamente, entre
os séculos XVII e XVIII -o Brasil, obviamente localizado na zona periférica- ocasionada no
momento em que o capitalismo se disseminava, provocou, ndo por acaso, processos de
enlouquecimento massivo, analisados por Foucault (1978). A constitui¢ao for¢ada dos grandes
centros urbanos capitalistas, fez com que as massas fossem separadas dos meios de
subsisténcia, tornando-se trabalhadores “livres”, possuindo apenas a for¢ca de trabalho a ser
vendida para o capital. No entanto, como sabemos, o capital ndo deu e ndo da conta de garantir
0 acesso a todos no mercado de trabalho, o que vemos no alto indice de desemprego na
atualidade -o desemprego estrutural, transformando os sujeitos € os grupos “em hordas de
miseraveis e loucos” (MENEGAT, DUARTE e FERREIRA, 2020, p. 103).

Mesmo antes da “consolidacdo” do sistema capitalista, fase conhecida como
acumulagdo primitiva do capital®®, j4 era possivel presenciar os sofrimentos psiquico das
massas, decorrente da violéncia a qual eram submetidos. Os autores ddo o exemplo do banzo,
conhecido como “doenga da alma”, muitos africanos nao resistiam aos processos de
desterritorializagcdo, do rompimento com suas terras de origem e a propria viagem nos grandes
navios negreiros.

Eram muitos os negros e negras que, acometidos pelo banzo, se suicidavam ou
entravam em profundo e irreversivel estado de depressdo psicoldgica depois de
espoliados, vendidos, estuprados, estropiados, escravizados e submetidos as durezas
do trabalho, a fome e ao sistema de vigilancia permanente em mocambos e senzalas.
Os que recorriam ao suicidio utilizavam praticas de afogamento, autossufocagdo,

envenenamento € armas brancas, ou deixavam-se morrer pela inani¢do e tristeza
(ODA, 2008 apud MENEGAT, DUARTE e FERREIRA, 2020, p. 103).

Baseando-se em Foucault (1978), Menegat, Duarte e Ferreira (2020) apontam que a
loucura ¢ construida socialmente, ou seja, ndo pode ser encontrada num estado selvagem. Por
mais que se tenham relatos de distirbios mentais na antiguidade, a forma como os sofrimentos
psiquicos se apresentou e se apresenta na sociedade de classes € particular, “se estrutura como
epidemia entre as massas empobrecidas” (MENEGAT, DUARTE e FERREIRA, 2020, p. 103).
Desta maneira, compreender as formas de confinamento dos adoecidos mentalmente e as

formas de eliminacgdo desses individuos, como, por exemplo, o genocidio da populagdo negra

%8 Trabalhamos a tematica no capitulo 1.
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trabalhado na sessdo 1 desse capitulo, sdo apresentados pelos autores como linha de andlise

para identificar os processos atuais.

Nesse sentido, ha um fio condutor que liga tragédias de confinamento em massa ¢
eliminagdo fisica dos portadores de transtornos mentais, tais como: 1) as “naus dos
loucos”, que eram embarcacdes lotadas de portadores de disturbios mentais e
abandonadas a deriva dos grandes rios que cortavam as principais cidades europeias,
nos séculos XV e XVI; 2) a internacdo em massa dos loucos em prisdes ¢ asilos das
grandes cidades europeias que se industrializavam e se modernizavam no século
XVIII; 3) a elevada incidéncia do banzo entre a for¢a de trabalho negra escravizada
nas periferias colonizadas pelo eurocentrismo, como o Brasil; 4) o encarceramento nos
manicomios do século XIX ¢ XX; 5) a concentracdo da populagdo negra, pobre e
louca nas favelas, periferias, guetos e campos de refugiados no século XXI, pois
seguem a mesma logica de confinamento dos corpos que ja ndo tém funcionalidade
para o capital em crise aguda na atualidade (MENEGAT, 2019 apud MENEGAT,
DUARTE e FERREIRA, 2020, p. 104).

Nesta direcdo, miséria e loucura sdo apontadas pelos autores como processos
indissocidveis na conjuntura do capitalismo. Este, através de um processo violento, fez formar
massas empobrecidas nos grandes centros urbanos, obrigando-as a sobreviver miseravelmente,
seja com trabalhos assalariados ou engrossando o exército industrial de reserva. Nas camadas
sociais mais empobrecidas, estdo localizadas, em grande parte, a populagdo negra que “somente
por um golpe de sorte os negros podem escapar do risco de adoecimento fisico e mental”
(MENEGAT, DUARTE e FERREIRA, 2020, p. 104).

Mendes e Werlang (2013), artigo “16”, contribuem com a analise de Menegat, Duarte e
Ferreira (2020), afirmando que o sofrimento ndo vem so6 de situacdes diretas de violéncia, mas
também quando ha estados de privacdo material, de ndo acesso a educagdo, satide, moradia,
alimentacdo etc., de qualidades, o sofrimento ¢ uma resposta psicologica diante da dor, e “ndo
teria um local especifico de manifestacdo no corpo, (...) mas se estenderia a todo ser”
(MENDES e WERLANG, 2013, p. 132). Nesse ponto, as autoras apresentam diversas linhas de
analise da categoria ‘sofrimento’, uma delas ¢ a de Engels (2008), que o coloca como ligado a
degradacdo social e a miséria gerada pelo trabalho na sociedade capitalista, a partir de uma
“guerra de todos contra todos”, como também apontou Menegat, Duarte, e Ferreira (2020).

Assim, as condi¢des precarias de vida das populagdes, de acordo com cada contexto
social denunciam a producdo de um “sofrimento social”. Por mais que o artigo ndo trate,
especificamente, sobre o sofrimento social da populagdo negra, entende-se que esse grupo faz
parte das andlises, pois partem de uma discussdo do sofrimento ligado as condicdes precarias
de vida, ou seja, de trabalhadores que perdem seus empregos ou ndo conseguem se inserir no

mercado de trabalho, o que pode levar a doengas fisicas ou mentais e, sabemos que o maior



104

grupo dentre esses trabalhadores sdo negras e negros, como os dados e indicadores sociais nos
demonstra.

O material de Passos e Moreira (2017), artigo “9”, também faz uma analise
macrossocial do processo de adoecimento/sofrimento psiquico, abordam acerca da conjuntura
atual internacional, com clara onda conservadora observada em varios paises. Entre eles,
demonstram a realidade dos EUA, especialmente, a partir de uma marcha com carater fascista
que ocorreu em agosto de 2017. Alguns grupos nacionalistas brancos se reuniram com a
inten¢do de protestar contra a retirada de uma estatua do general Robert E. Lee, um dos sujeitos
que lutou contra a aboli¢do na escravatura no pais. O grupo conhecido como Ku Klux Klan,
responsavel pela marcha, demonstra como tem avangado o ataque da extrema direita nos EUA.
Quando trazemos essa realidade para o contexto brasileiro, também presenciamos o avango da
onda conservadora, liderada por grupos de extrema direita, o que acarreta a apologia a violéncia
e opressoes dos grupos mais vulnerabilizados, como, por exemplo, a populacio LGBTQI+, a
populagdo negra e as mulheres, através dos nimeros significativos de mortes desses segmentos.

Passos e Moreira (2017) afirmam que essas configuracdes atuais, apesar de novas
caracteristicas, sdo decorrentes de uma formacdo social assentada no patriarcado, na
colonizagdo e no escravismo. Segundo os autores, o Mapa da Violéncia materializa essa
sociedade que reproduz e se assenta nas desigualdades, “a cada 100 pessoas assassinadas no
Brasil, 71 sdo negras. J4 em relagdo ao feminicidio, o Brasil ¢ o 5° pais no mundo (...) que mais
mata LGBTs no mundo, sendo uma a cada 25 horas” (PASSOS; MOREIRA, 2017, p. 138).

No que se refere ao posicionamento da esquerda brasileira, Passos ¢ Moreira (2017)
colocam que a mesma vem revendo a importancia das discussdes acerca dessas pautas, que até
entdo eram secundarizadas, como a questdo do feminicidio e a questdo racial, materializadas
em um maior numero de producdes tedricas, eventos, semindrios etc. Especificamente sobre o
campo da saude mental, a luta antimanicomial, perpetrada no bojo da Reforma Psiquiatrica
brasileira, anda lado a lado com a perspectiva da esquerda, mesmo que apresente diversas
vertentes internas. No entanto, os autores registram uma insuficiente produgdo teodrica acerca
das opressoes dentro do campo da satde mental e entre os poucos trabalhos, destacam-se as
producdes de “Passos (2011, 2014, 2015, 2016, 2017a, 2017b), Pereira; Amarante (2017),
Passos; Pereira (2017), Oliveira; Duarte; Pitta (2017) e Duarte (2017)” (PASSOS; MOREIRA,
2017, p. 339). Nesse bojo, também se presencia as reivindicacdes dos movimentos sociais,
especialmente, segundo os autores, o Nucleo Estadual da Luta Antimanicomial do Rio de
Janeiro (NEMLA/RJ), que vem pautando na cena politica, as opressoes e desigualdades

vivenciadas no campo da saude mental.
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Dito isso, compreender os aspectos da formagao social brasileira -assentada nas diversas
desigualdades sociais e raciais- ¢ fundamental para compreender como se deu e se da a
reproducdo do racismo no campo da saude mental. O primeiro ponto, abordado por Passos e
Moreira (2017), diz respeito aos projetos societarios em disputa dentro da luta antimanicomial,
desde a génese do Movimento de Reforma Psiquidtrica, em 1970. Como ¢ conhecido na
historia, a partir do Movimento de Trabalhadores em Saide Mental (MTSM), em 1978, iniciou-
se uma luta ferrenha para o fechamento e extingdo dos manicémios no Brasil, essas lutas se

deram em meio a um contexto sociopolitico, a Ditadura Militar.

Indubitavelmente, o fato de a sociedade brasileira estar nesse processo de inquietude e
organizagdo politica no contexto de destituicdo da autocracia burguesa, contribuiu
para que a RPb caminhasse, a par ¢ par, com este processo macro de mudangas
significativas no cenario politico ¢ econdmico do pais (PASSOS; MOREIRA, 2017, p.
340).

Ainda na década de 1970, ocorreu uma crise, conhecida como “Crise do Dinsam”,
acontecimento que teve grande peso para impulsionar a Reforma Psiquiatrica brasileira. Como
mencionamos, em meio a esse contexto, surgiu 0 MTSM, cumprindo um papel primordial no
que se refere a luta extra-institucional no campo da satide mental. Vivenciamos um periodo de
intensas lutas politicas na sociedade brasileira, em busca por um sistema publico de satde,
gestado pelo Movimento de Reforma Sanitaria, concomitante ao processo de Reforma
Psiquiatrica. Em 1986, realizou-se a famosa 8" Conferéncia Nacional de Satde, “a qual abriu
um novo campo de possibilidades para se (re)pensar a saude publica — contribuindo para as
transformagdes tanto no ambito sanitdrio quanto no psiquiatrico” (PASSOS, 2015 apud
PASSOS; MOREIRA, 2017, p. 341). Como desdobramento da referida Conferéncia, em 1987,
ocorreu a 1* Conferéncia Nacional de Saude Mental (CNSM), no Rio de Janeiro e, no mesmo
ano, a realizacao do II Congresso Nacional do MTSM, em Bauru, Sdo Paulo. Este ultimo, ¢
considerado por Passos e Moreira (2017), como um marco primordial para o direcionamento
ético-politico da luta antimanicomial, pois extrapolou o campo da saude mental, colocando em

cena a luta por direitos humanos e por uma transformagao massiva da sociedade como um todo.

Nossa atitude marca uma ruptura. Ao recusarmos o papel de agente da exclusdo e da
violéncia institucionalizadas, que desrespeitam os minimos direitos da pessoa humana,
inauguramos um novo compromisso. Temos claro que ndo basta racionalizar e
modernizar os servigos nos quais trabalhamos. O Estado que gerencia tais servigos ¢ o
mesmo que impde e sustenta os mecanismos de explora¢do e de producdo social da
loucura e da violéncia. O compromisso estabelecido pela luta antimanicomial impde
uma alianca com o movimento popular e a classe trabalhadora organizada. O
manicomio € expressdo de uma estrutura, presente nos diversos mecanismos de
opressdo desse tipo de sociedade. A opressdo nas fabricas, nas instituigdes de
adolescentes, nos carceres, a discrimina¢do contra negros, homossexuais, indios,
mulheres (Carta de Bauru, 1987 apud PASSOS; MOREIRA, 2017, p. 342).
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Apds 1990, assistimos a constitui¢do do Sistema Unico de Satde (SUS), materializado
nas legislagdes vigentes, as Leis federais n® 8080 e n® 8142, em 1990, dentre outras. No que se
refere ao campo da saude mental vemos adotar a expressdo “atencdo psicossocial”’, com o
intuito de romper com a logica das praticas manicomiais, assentadas na centralidade da
psiquiatria tradicional. Em 1989, um dos avangos significativos foi a apresenta¢do do projeto
de lei de Paulo Delgado, colocando em xeque os direitos da pessoa com transtorno mental e o
fechamento progressivo dos manicomios. No entanto, o projeto ficou em tramitacdo durante 12
anos, sendo aprovado apenas em 2001, conhecido como Lei da Reforma Psiquiatrica (Lei
federal n° 10.216). Segundo Passos ¢ Moreira (2017, p. 343), a sua aprovacao nao se deu sem
enfrentamentos, uma vez que “as forcas conversadoras da psiquiatria tradicional também
pleiteiam a dire¢do e a hegemonia do campo da saide mental”. Com isso, o projeto original de
Paulo Delgado nao foi aprovado na integra, justamente, por esses projetos antagdnicos em
disputa.

Portanto, os autores apontam a necessidade de continuacdo da luta pela Reforma
Psiquiétrica Antimanicomial, atrelada a luta contra todas as formas de opressdo tendo em vista
a constru¢do de uma sociedade diferente do modo de produgdo capitalista em vigor. Pensar
uma Reforma Psiquiatrica Antimanicomial significa pensar e propor uma luta que radicaliza os
preceitos ndao s6 o campo da saude mental, mas de toda sociedade. Por isso, a proposta dos
autores, quando apontam em seu titulo “contribui¢cdes marxianas”, ¢ justamente a ideia de uma

sociedade livre da propriedade privada dos meios de produgao atrelada a luta antimanicomial.

E de extrema importancia sinalizarmos que o “lema da luta antimanicomial” nio traz
consigo uma mera reforma assistencial em sade mental, ele expressa em sua natureza
um projeto societario de transformagdo. A luta “por uma sociedade sem manicémios”
coloca-se contraria as desigualdades de classe, género, raga/etnia ¢ a favor da
superacao da propriedade privada (PASSOS, 2017, p. 83 apud PASSOS; MOREIRA,
2017, p. 343).

Mesmo com todos os jogos de forcas entrelagados a Reforma Psiquiatrica e a Luta
Antimanicomial, ¢ fato que houve mudangas significativas. Nesta direcdo, o artigo “10”, de
Passos (2017) referenciando-se em Amarante (2007), contribui com a discussao, colocando que
a atengdo psicossocial ¢ composta por 4 (quatro) dimensdes, sendo essas: juridico-politica;
tedrico-conceitual; técnico-assistencial e a dimensao socio-cultural. Nessa perspectiva, enfoca-
se, respectivamente, nas mudangas nas legislagdes, normas e portarias, no ambito institucional;
novas bases teoricas para pensar o campo da saide mental; novas formas e arranjos de
cuidados; e as mudangas também ético-politicas, interferindo diretamente na forma como a

sociedade “pensa” acerca do louco e da loucura.
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No que se refere aos projetos em disputa no ambito da satide mental, Passos e Moreira
(2017) apontam que, na atualidade, uma das principais organizagdes que vao em dire¢do oposta
ao Movimento de Reforma Psiquidtrica ¢ a Associagdo Brasileira de Psiquiatra (ABP) e
também a Associacdo dos Amigos e Familiares dos Doentes Mentais (AFDM), pois defendem
ainda uma perspectiva de institucionalizagdo da loucura, tendo como base a centralidade
médica. Tais impasses para a RPB se somam a atual conjuntura do pais, expressa na onda de
retrocessos cada vez mais latentes. Nesta dire¢do, Passos (2017) pontua que no ambito interno
da Reforma Psiquiatrica ha 2 (dois) projetos antagonicos em disputa, um, seguindo os preceitos
da luta antimanicomial preconizada no inicio do movimento, ou seja, tendo uma perspectiva

radical e critica, ja o outro, configura-se como um projeto que vai de encontro aos interesses do

capital, seria uma reforma “simpadtica”, alinhada aos preceitos do neoliberalismo. Assim,

O primeiro (...) pauta-se nos principios defendidos na Carta de Bauru que expressa um
projeto societario ¢ ndo apenas uma ‘“reforma” da assisténcia psiquiatrica. E o
segundo, que diz respeito a uma RPb “simpatica” aos interesses do neoliberalismo e
do grande capital. Tal projeto vem aceitando a implantagdo da reforma psiquiatrica a
qualquer custo e sem questionar, inclusive, a gestdo do ex-presidente Lula da Silva.
(PASSOS, 2017, p. 85 apud PASSOS; MOREIRA, 2017, p. 344).

Outra critica que Passos e Moreira (2017) apontam sobre os retrocessos vivenciados
pelo campo da saude mental, diz respeito ao posicionamento do Partido dos Trabalhadores
(PT), que possibilitou uma série de anacronismos na saude publica como um todo.
Especificamente, na saude mental, temos como exemplo a inser¢do das chamadas
Comunidades Terapéuticas (CT) no ambito da Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS) e na
“continuidade” do governo Dilma Rousseff que, em 2015, retirou o gestor da Coordenagao
Nacional de Saude Mental “considerada antimanicomial” (PASSOS; MOREIRA, 2017, p.

346). A partir desse acontecimento, os autores apontam dois desdobramentos importantes:

Com a retirada abrupta da tltima coordenag@o nacional considerada antimanicomial
podemos assinalar que ocorreram dois fendmenos extremamente importantes: 1) a
retomada da organizagdo nacional dos diversos movimentos antimanicomiais e sua
unificagdo para a retirada do novo coordenador. Tal fato ocasionou, ao mesmo tempo,
a organizacdo para o enfrentamento da nova realidade, como também trouxe a tona os
projetos em disputa; e 2) a ascensdo e fortalecimento das forcas e agdes conservadoras
e reacionarias manicomiais (PASSOS; MOREIRA, 2017, p. 345).

Diante desse cenario, presenciamos na atualidade uma forte aderéncia a ampliacao dos
hospitais psiquiatricos, por meio de agdes racistas, desiguais e violadoras dos direitos humanos.
Um dos exemplos dessa realidade foram as ag¢des violentas realizadas, a época, pelo prefeito de
Sao Paulo, na conhecida “cracoldndia”. Passos e Moreira (2017, p. 346) sinalizam que as

intervengdes foram baseadas na violéncia e na repressdo, “a fim de eliminar a populacdo em
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situacdo de rua e usudria de crack e outras drogas que ficam no local”. Baseando-se na
reportagem de 2017, do Esquerda Diario, os autores colocam que na regido da “cracolandia”
ha muitos sujeitos que sdo migrantes e imigrantes, de maioria negros e indigenas. As agdes
realizadas pela gestdo do estado estdo atreladas aos interesses do grande capital imobilidrio,
assim, percebe-se um exemplo claro de crescimento dos grupos conservadores no pais.

Passos ¢ Moreira (2017), apesar de nao apresentar uma conceituagdo, também tratam o
cenario relatado a partir de uma leitura da violéncia, destacando a questdo étnico-racial. Assim
como na sessdo 1 desse capitulo, apontam elementos da nossa formacao social -utilizando da
escravizagao dos povos negros e indigenas-, como o0 eugenismo € o racimo que contribuiram e

contribuem para a segregacao e desumanizacao da populacao pobre e negra.

O grande indice de violéncias ¢ a perpetuacdo das desigualdades e opressdes, ¢ aqui
destacamos especialmente a questdo étnico-racial, apenas evidenciam os resquicios
(ainda muitissimo latentes) da formacdo sécio-historica do Brasil, a qual fora
engendrada na exploragdo/ dominacdo de wuma raga sobre a outra, no
apagamento/esquecimento da consciéncia étnica de um povo, bem como no processo
de desumanizacao do povo negro. O eugenismo, o higienismo e o racismo contribuem
fortemente para que essas acgdes publicas, executadas por um governo direitista,
produzam a eliminag@o da populagdo pobre ¢ negra (PASSOS; MOREIRA, 2017, p.
347).

Neta direcdo, os autores apresentam dados que materializam os processos de
adoecimento vivenciados pela populagdo negra na atualidade. Um deles ¢é referente ao uso
prejudicial de crack entre mulheres, onde “ndo sdo brancas e representam 78,56% das
identificadas, tendo entre 18 e 24 anos de idade (PESQUISA NACIONAL SOBRE USO DE
CRACK, 2014, apud PASSOS; MOREIRA, 2017, p. 347). Outro dado apresentado pelos
autores diz respeito a saude reprodutiva de mulheres que fazem uso de crack, dessas 53
identificadas na cidade do Rio de Janeiro, “apenas 14 sairam do hospital com seus filhos”
(PRAXIS, 2014, p. 16 apud PASSOS; MOREIRA, 2017, p. 347). No senso comum, a retirada
forcada dos bebés dessas maes ¢ naturalizada, com a justificativa de que essas mulheres nao
possuem condicdes fisicas e emocionais para cuidar e zelar pelos seus filhos. Discordamos
veementemente dessas agdes, pois, a retirada desses bebés das maes para a adogdo, acontece
em ultimo caso, como se sabe. Presencia-se um racismo institucional nessas a¢des, que muitas
vezes, infelizmente, tem o apoio da populacdo pelo desconhecimento da realidade dessas
mulheres.

Rosa e Guimaraes (2020), artigo “13”, contribuem com a andlise no campo das drogas,
defendendo que o uso das Substancias Psicoativas (SPA) sempre estiveram presentes nas

sociedades, seja para uso medicinal, recreativo ou mesmo nos rituais religiosos. Com a
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intensificacdo da industrializacdo, do avanco do Estado por meio juridico e policial, vimos uma
constituicdo de controle da producdo, comercializagdo e consumo dessas substancias. Os
autores, tendo como referéncia MacRae (2016), afirmam que no Brasil as primeiras politicas do
Estado, em 1920, contra o uso de drogas estiveram diretamente entrelacadas as agdes
higienistas, eugenistas e racistas, uma vez que era um meio de encarcerar e excluir a populacao

negra.

O processo de criminalizacdo estava acompanhado de um “discurso salvacionista”, na
diregdo de disciplinar o modo de vida desses segmentos, sobretudo através da
internacao dos “toxicomanos” e de prisdo dos “trafi cantes”. Existia parca e dificil
distin¢ao legal entre um e outro, o que persiste como uma marca de toda politica sobre
drogas brasileiras (ROSA; GUIMARAES, 2020, p. 32, 33).

Assentada na influéncia norte-americana, o Brasil adotou a politica proibicionista,
entendida como “um modelo politico-repressivo altamente segregacionista e moralista”
(TAFFARELLO, 2009, p. 143 apud ROSA; GUIMARAES, 2020, p. 33). O proibicionismo,
nesta logica, envolve ndo apenas a criminalizacdo do uso e comercializagdo, mas também
introjeta na sociedade um discurso “anti-drogas”, moralizando condutas e criminalizando os
individuos que fazem uso de SPA. O viés proibicionista na verdade, atua como um
criminalizador da pobreza, o Estado se desresponsabiliza em promover o acesso aos servigos de
satde de forma qualificada, de modo que adota um carater punitivo em suas agoes.

Na mesma linha de abordagem, Ferrugem (2020), artigo “14”, aponta que a chamada
“guerra as drogas” na atualidade se materializa com o genocidio da populacdo negra, pautado
pelo racismo institucional contra esse segmento populacional, uma vez que a guerra nao ¢
contra as drogas, mas sim contra pessoas ¢ corpos negros. Fundamentando-se no conceito de
racismo estrutural, a autora coloca que o racismo ndo ¢ abstrato, ele sustenta e estrutura a
organizagdo social, econdomica e politica da sociedade, com as guerras as drogas ndo ¢

diferente, também tem uma funcionalidade e uma finalidade para o beneficio do grande capital.

Quando uma crianga morre em funcdo da guerra as drogas, estas estruturas
ideologicas parecem se suspender e a sociedade se choca com o horror que produz,
com a letalidade da guerra e as mortes violentas. Apesar disso, tdo logo o periodo de
consternagdo passe, a maioria das pessoas deixa este “assunto” de lado. As balas,
porém, nao cessam. E as periferias tornam a gritar pelos seus filhos, sem a escuta
comovida dos meios de comunicagdo, das elites e de grande parte da sociedade
(FERRUGEM, 2020, p. 47).

Em relagdo a populagdo carceraria, que tem uma interlocucdo direta com a “guerra as
drogas”, como também pontuado na sessdo 1 deste capitulo, a grande maioria € negra. No que
se refere, especificamente, a individuos que estdo sob responsabilidade do Estado nos
Estabelecimentos de Custodia e Tratamento Psiquidtricos (ECTP), instituigdes destinadas a

sujeitos que possuem algum sofrimento psiquico mas que, supostamente, esta apta a responder
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por algum crime que cometeu, também se tem um niimero expressivo de negros e negras, mais
uma vez demonstrando o racismo institucionalizado na sociedade brasileira no campo da saude

mental.

No que diz respeito a populacdo que esta presa nos 26 Estabelecimentos de Custodia e
Tratamento Psiquiatricos (ECTP), reconhecidos como manicomios judiciarios, pretos
¢ partos somam 44% (1.782) da populagdo, sendo 38% (1.535) brancos, 0,2% (9)
amarelos ¢ 0,2% (7) indigenas e de 16% (621) ndo havia registro de cor (DINIZ, 2013,
p. 38 apud PASSOS; MOREIRA, 2017, p. 348).

Desta maneira, compreender o processo de racismo vivenciado pela populagido negra -
entendido por Passos e Moreira (2017, p. 349) como “pratica de hierarquiza¢do de uma raga
sobre a outra”~ ¢ fundamental para se questionar as caracteristicas perpetuadas na nossa
formagio social, que coloca o negro numa posigdo de subalternidade. E impossivel pensar em
Reforma Psiquiatrica sem pensar nesta populacdo, ¢ negar essas caracteristicas da sociedade
brasileira -assentada no racismo, na eugenia e no higienismo. Se o projeto de Reforma
Psiquiatrica Antimanicomial coloca a constru¢gdo de uma nova ordem societaria,
necessariamente, deve andar lado a lado das lutas contra o racismo, o patriarcado, a
LGBTQIfobia, o machismo e todas as formas de desigualdades e opressdes existentes
atualmente.

Passos e Moreira (2018), artigo “11”, na mesma linha de analise do artigo anterior,
apontam que ha uma enorme escassez no campo da saude mental e da atengdo psicossocial no
que se refere a interlocugdo com a questao racial. Assim, existe uma necessidade imediata do
campo em tratar das novas expressoes dos manicoOmios por esse viés, na medida em que essa
lacuna pode contribuir para os retrocessos vivenciados na atualidade.

Os retrocessos atuais apontados pelos autores sdo também oriundos da propria crise
estrutural do capital que se iniciou em 1970, na medida em que, para ameniza-la langou e langa
mao de qualquer artificio. Nesta perspectiva, com a introdu¢do do neoliberalismo (como
também sinalizaram no material de 2017) houve uma profunda mudanga no sistema produtivo,
acarretando maiores precarizagdes no campo do trabalho, nas condigdes de vida da classe

trabalhadora, afetando diretamente os rumos das politicas compensatorias do Estado.

Os ultimos episddios da historia recente, ndo s6 no Brasil, mas a nivel mundial,
permitem-nos visualizar a intensidade sob a qual o capital internacional avanga no
sentido de garantia da sua hegemonia. Vale destacar que o Fundo Monetario
Internacional, bem como o Banco Mundial, possui demasiada incidéncia nos rumos da
politica econdmica que implicard, por conseguinte, a condugdo das politicas sociais e,
consequentemente, na dindmica da produgdo e reproducdo das relagdes sociais
(PASSOS e MOREIRA, 2018, p. 180).
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Essa conjuntura, de acordo com Passos e Moreira (2018), naturaliza os processos
desiguais vivenciados pela populacdo, como por exemplo, a institucionalizagdo da violéncia, o
odio contra a populagdo negra, periférica, LBGT, dentre outros. Assim, pensar a nossa
formacao social, perpassada pelo clientelismo, pelo patrimonialismo e pelo mandonismo,
significa compreender de que maneira as politicas sociais vao ser conduzidas no nosso pais. Os
autores também sinalizam o peso do escravismo, como os materiais da sessao 1 deste capitulo,
como peca-chave para compreendermos suas expressoes da atualidade.

Passos e Moreira (2018) utilizam ainda, para analisar o cenario atual, do conceito de
presentismo, que € a desistorizagdo do passado, do presente e do futuro. O pensamento burgués,
nesta 16gica, nega nossa historia e conduz uma logica destrutiva baseada na desumanizacao dos
povos, em especial, viabilizadas pelo racismo. Dao como exemplo, o genocidio da populagio

negra no Brasil, desde sua chegada em nosso territorio no tempo da colonizagao.

Nesta direcdo, para o pensamento burgués justifica-se, por exemplo, a violéncia e o
genocidio da populagdo negra, pois esta foi historicamente concebida como coisa,
com sua humanidade esvaziada e desconsiderada. O/a negro/a foi animalizado/a. A
ideologia do branqueamento se instaurou como estratégia para sua desarticulagdo e
apagamento existencial (MOURA, 1983 apud PASSOS; MOREIRA, 2018, p. 182).

Utilizando-se também de dados oficiais, os autores colocam que o racismo se
materializa nas péssimas condi¢des de vida da populagdo negra, como, por exemplo,, no
mercado de trabalho, na satide, na educagdo e também nos programas de transferéncia de renda,

sendo 0s mais numerosos.

A populacdo negra vivencia os maiores processos de desigualdade social e de renda,
exemplo disso ¢ o fato de negros/as serem a maioria esmagadora da populacdo
beneficiaria do Programa de Transferéncia de Renda do Governo Federal — Bolsa
Familia. De acordo com informagdes do Ministério do Desenvolvimento Social
(MDS) (BRASIL, 2013), 73% dos/as beneficiarios/as se declararam pretos/as ou
pardos/as. Deste quantitativo, 68% diz respeito as familias que sdo chefiadas por
mulheres negras — o que nos demanda chamar atenc¢ao para o lugar da mulher negra
nessa sociedade de lutas de classes. Estas ainda estdo na base da piramide social,
representando o segmento que vivencia as maiores precarizagdes e violéncias,
rebatimentos de uma sociabilidade racista, machista, mis6gina e patriarcal (PASSOS,;
MOREIRA, 2018, p. 183).

Assim como apresentamos na sessao 1 deste capitulo, os dados acerca dos homicidios
no Brasil, segundo os autores, demonstram que a populagdo ¢ mais vulneravel, demonstrando a

violéncia cotidiana na qual sd3o submetidos.

No que tange as violéncias vivenciadas por negros e negras, de acordo com o Atlas da
Violéncia, publicado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) em 2017,
a populagdo negra esta no principal indice das pessoas que possuem maiores chances
de serem vitimas de homicidios. Em numeros estatisticos, os negros e negras
correspondem a 78,9% dos/as pertencentes ao grupo dos/as 10% com mais chances de
serem vitimas fatais. De acordo com os dados, os negros possuem 23,5% maiores
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chances de serem assassinados em relagdo a pessoas ndao negras (PASSOS;
MOREIRA, 2018, p. 183).

Partindo dessa conjuntura, Passos e Moreira (2018), assim como fizeram no artigo “9”,
colocam que, pensar a luta antimanicomial, deve necessariamente fazer a interlocu¢do com os
diversos processos violentos que se apresentam na atualidade. O lema “por uma sociedade sem
manicomios”, nao se limita apenas ao campo da satide mental e a atengdo psicossocial, uma vez
que os preceitos da Reforma Psiquidtrica e do fim dos manicomios estdo entrelacados a
constru¢ao de uma outra sociedade, livre de opressdes. Apods 30 anos de luta antimanicomial, o

movimento, em 2017, ratificou seu compromisso firmado em Bauru, colocando que:

Nao podemos deixar de frisar o avango do conservadorismo e da criminaliza¢do dos
movimentos sociais, defendemos a diversidade sexual e de género, as pautas
feministas, a igualdade racial. Somos radicalmente contra o genocidio e a
criminalizacdo da juventude negra, a reducdo da maioridade penal, a intolerancia
religiosa e todas as formas de manicomio, que seguem oprimindo e aprisionando
sujeitos e subjetividades. Apontamos a necessidade urgente de articulagdo da Luta
Antimanicomial com os movimentos feministas, negro, LGBTTQI, movimento da
populacéo de rua, por trabalho, moradia, indigena entre outros, a fim de construirmos
lutas conjuntas (CARTA DE BAURU, 2017 apud PASSOS; MOREIRA, 2018, p.
186).

Os autores apontam ainda os retrocessos vivenciados no campo da saide mental nos
governos petistas e posteriormente pelo governo Temer, especialmente, em 2017, quando o
psiquiatra Quirino Cordeiro assumiu a Coordenacdo Nacional de Saude Mental. Comemorada
por diversas alas conservadoras, representou um retrocesso muito expressivo para o campo. Os
autores citam também as agdes do prefeito de Sao Paulo, Jodo Doéria, na conhecida
“cracolandia”, acdes truculentas, baseadas no higienismo, na violéncia e na violacdo dos
direitos humanos contra a populagdo de rua e usuaria de crack e outras drogas, enfatizando que
na sua esmagadora maioria esses sujeitos sao negros, como vimos anteriormente.

Registra-se que como os artigos de Passos e Moreira, tanto na publicagdo de 2017,
como de 2018, apresentam elementos muito parecidos, nao justifica, para a analise, o material
referente a 2018 para ndo ficar repetitivo as informagdes.

Outro dado interessante para nossa analise identificado na revisdo integrativa ¢ em
relacdo as mulheres negras, percebemos que esse grupo populacional aparece em muitos
materiais encontrados como vitimas de uma constante violéncia, seja no campo da saude, no
mercado de trabalho e também no ambito privado (os artigos “17, “2” e “3” da sessdo 1

abordaram esta discussao).
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Passos (2017) faz uma abordagem essencial acerca do trabalho das cuidadoras em saude
mental, especialmente dentro da Residéncias Terapéuticas (RT), casas localizadas nas
comunidades, destinadas a acolher usudrios e usudrias em sofrimento psiquico que estiveram
internados por longos periodos nos hospicios e perderam o contato com suas familias ou estas
ndo apresentavam condigdes para manter o cuidado desses sujeitos. Essas trabalhadoras,
segundo a autora, sdo na sua esmagadora maioria, mulheres negras, sem formacdo e pobres.
Assim, faz uma analise das nuances que giram em torno dessas questdes. Enfatiza-se, aqui, que
a autora defende a utilizagdo do método materialista histérico-dialético para abordar e
apresentar sua pesquisa, no entanto nao apresenta como seria esse método.

Passos (2017) inicia sua analise fazendo uma interlocu¢ao com as escravas e africanas
que trabalhavam nos primeiros manicomios no Brasil, entre eles, o Hospicio Pedro II, como
mencionado nessa dissertagdo. Registra-se que antes da fundacdo dessa instituicdo, os ditos
loucos eram acolhidos pela Santa Casa de Misericordia. Baseando-se em Ribeiro (2016), a
autora apresenta que neste hospicio era possivel identificar, através de um livro, a utiliza¢ao de
escravos nos servicos que eram demandados pelo hospital. Mais tardiamente, quando se iniciou
o processo de substitui¢do do trabalho escravo para o livre, a proibi¢do do trafico negreiro
colocou alguns africanos na condi¢do de “livres”, sob tutela do Estado. Esses sujeitos eram
encaminhados a prestar servicos em institui¢des publicas e privadas, entre elas os hospitais
psiquiatricos. Assim, “no hospicio de alienados, em especial, uma das atribui¢des das mulheres
negras era a higiene das roupas dos internos e dos demais africanos” (PASSOS, 2017, p. 80).
Tais atribui¢des, segundo a autora, no cuidado da higiene e no auxilio em geral dos internos,
foram extremamente relevantes para a reprodugdo da logica manicomial, mas essa funcdo, tao
cara para as institui¢des, advindo das mulheres negras, eram invisibilizados.

Essas poucas informagdes sobre o trabalho das mulheres negras nos primeiros hospicios
-em decorréncia da pouca producdo tedrica- aparentemente nos apresenta como sem
importancia, mas Passos (2017) aponta que esse cenario ¢ fundamental para situarmos a
prevaléncia desse trabalho nos dias atuais, “nos moldes do racismo moderno por meio de novos
arranjos e significados” (PASSOS, 2017, p. 81).

Quando trazemos esse contexto para a atualidade, percebemos que a maioria de
mulheres com carteira de trabalho assinada sdo brancas, segundo a autora, analisando os dados,
de 2014, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, Passos (2017, p. 86) aponta
que, “as negras (pretas ou pardas) compdem a maior propor¢do de trabalhadoras domésticas,
sendo elas 57,0%. Entre as que ndo possuem carteira assinada, somam 62,3%.” As

desigualdades sociais entre a populagdo branca e negra, assim como apresentamos na sessao
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“1” deste capitulo, se apresentam também, segundo a autora, em relag@o a escolaridade, quando

afunila esses dados em relagdo as mulheres, sao ainda mais exorbitantes.

Em relacdo a desigualdade entre as mulheres, no que se refere a escolarizagdo, as
negras sdo de 42,5% das mulheres sem instrugdo ou com nivel de ensino fundamental
incompleto, enquanto as brancas sdo 28,2%. As disparidades também sdo localizadas
no nivel superior: as mulheres brancas sdo 26,0%, considerando que as condigdes
destas sdo mais favoraveis em relagdo as mulheres negras que ficam em 11,2%
(PASSOS, 2017, p. 86).

Um subsidio aos dados acerca das mulheres negras ¢ assinalado em Silva (2014), no
artigo “1” da sessdao 1, ao sinalizar acerca dos homicidios das mulheres negras, assim como
suas situagoes de saude:

Segundo a OMS, o Brasil ocupa o 70 lugar no ranking de notificagdes de homicidios
de mulheres (WAISELFIZ, 2012). A violéncia representa a causa de metade das
mortes por assassinato de mulheres, ocorréncias expressivas de problemas de satde,
depressao e tentativas de suicidio. Mulheres que vivenciam situacdo de violéncia t€m
mais dificuldade em negociar a pratica de sexo seguro, o que as coloca em risco de
contrair Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) e a Sindrome de

Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), além de outras repercussdes, como a gravidez
indesejada e problemas ginecologicos (SILVA, 2014, p. 133).

A realidade no campo da saude mental ndo se mostra diferente, Passos (2017) coloca
que podemos identificar quem sdo as trabalhadoras que, na nova modalidade de cuidado, estao
nos postos de trabalho que nao exigem formagdo: as mulheres negras. Para exercer a ocupacao
de cuidadora, especificamente dentro das RT, como sinalizado anteriormente, ndo ha
necessidade de uma formagdo especifica na area, sendo justificada por, supostamente, essas
mulheres terem um saber “ndo técnico” suficiente. Esse argumento, segundo a autora, ¢é
utilizado para justificar a precariedade na qual essas mulheres estdo sujeitas. Muitas vezes, a
propria profissional desconhece qual sua funcdo dentro da casa, recorrendo, suposto saber
feminino para exercer sua fun¢do. “Um dos elementos que fortalece essa naturalizacao
encontra-se na nao exigéncia de uma formacgao e no nao reconhecimento dessa ocupagdo como
profissdo (...) um certo fortalecimento do cuidado vinculado a determinada ‘esséncia
feminina’” (PASSOS, 2017, p. 88).

Esse lugar do papel “feminino” para a mulher negra levou e leva a uma exploragao
perversa, perpetuando relacdes de dominagdo, como era a época da escravidao. Se antes,
através da escravizagdo forcada, as mulheres negras sofriam diversas formas de violéncia, na
atualidade temos uma reconfiguragdo desse processo, “agora pela mercantilizacdo do trabalho
doméstico e de cuidados, via mercado privado ou pelas politicas publicas” (PASSOS, 2017, p.
88), como observamos dentro das RT. Através de sua pesquisa de doutorado a autora

identificou que, das 258 cuidadoras das RT do Rio de Janeiro, no ano de 2014, 72% eram
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negras. Nessa linha de andlise o artigo de Passos (2020b), artigo “12”, aborda o conceito de
cuidado colonial, situando-o como a naturalizagdo do lugar da mulher negra para com o
cuidado, a herang¢a do processo colonial brasileiro.

O cuidado em si, € inerente ao ser social, ou seja, a partir da transformacao da natureza -
mediada por relagdes sociais-, 0 homem criou novas necessidades para se reproduzir. No
entanto, dentro deste processo existem determinados individuos que ndo conseguem ou nao
podem satisfazer suas necessidades, colocando-os numa situagdo de dependéncia e, a partir da
sociedade dividida em classes sociais -perpassada pela divisdo sexual social e racial do
trabalho- as mulheres negras foram e sdo colocadas numa posi¢ao de executar os trabalhos
relacionados ao “cuidado”. Nesta logica, “a distribui¢do das tarefas ¢ determinada a partir do
género e se aprofunda com a raga e a classe, promovendo a naturalizagdo de supostas
habilidades como parte componente de determinado sexo bioldgico, definindo, inclusive, com
relagdo a comportamentos” (PASSOS, 2020b).

A naturalizagdo dessa hierarquiza¢do na sociedade de classes se entrecruza de forma
violenta as mulheres negras, ndo somente colocando-as como protagonista do “cuidado”, na
esfera reprodutiva -nos trabalhos domésticos, mal pagos e desvalorizados, por exemplo-, mas
também em outras esferas como nos estupros, na prostitui¢do, entre outros. Assim, esse
cuidado colonial, apontado por Passos (2020b), se manifesta de diversas maneiras na
atualidade: como “zona do nao ser” (FANON, 2008, apud PASSOS, 2020b, p.120); como um
corpo matavel, como pontuamos na sessdo 1 deste capitulo, acerca do genocidio ¢ da
necropolitica e como um objeto estereotipado.

No que se refere a zona do “ndo ser”, a autora pontua, utilizando de Fanon (2008) que
“ha uma introjecao da auto-ilusdo do desejo de ser mae, incorporado a partir do mito do amor
materno e encarnado através da sociabilidade” (PASSOS, 2020b, p. 120). No entanto, no
momento de ocupar esse lugar de mae, a mulher negra vai perceber que vai ser impedida de

ocupar esse lugar. Para materializar essa andlise, vemos o caso de Maria:

Maria procura um hospital de Belo Horizonte ja em trabalho de parto, sendo internada
para ter seu bebé. O parto ocorre sem intercorréncias, nascendo um bebé a termo e
saudavel. Maria ¢ uma mulher negra, pobre, mie solteira, desempregada, tem
trajetoria de rua, histéria de algum uso de drogas ilicitas, como maconha, e licitas,
como alcool e benzodiazepinicos. Maria quis ter esse bebé, quer criar seu filho ¢ a
partir dele reinventar sua vida que esteve a deriva por algum tempo. Alguém avisa a
Maria que ndo permitirdo que ela fique com a crianga, que ela recebera alta, mas a
crianga permanecera no hospital e dali sera encaminhada para abrigamento ¢ rapida
adocdo, porque Maria ¢ considerada uma mae ndo confiavel pelo Estado. Maria
consegue sair com seu proprio bebé escondido em uma sacola, dai ela se esconde
junto com o bebé em areas de ocupacdo ‘irregular’, longe do olhar panoptico do
Estado. Quando a institui¢ao percebe que ela saiu com o bebé, ja é tarde demais para
toma-lo dela, ela desapareceu, ¢ considerada uma criminosa, ¢ procurada pela policia,
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mas ninguém a encontra (SOUZA et al., 2018, p. 28-29 apud PASSOS, 2020b, p.
120).

Vemos que essa zona do “ndo ser” também se materializa no crescente niimero de
criangas que sdo violentamente retiradas de suas maes negras, usudrias de crack e outras
drogas. Esses acontecimentos podem ser vistos na cidade Belo Horizonte, de criangas que sdao
abrigadas.

O segundo elemento apresentado sobre a materializagdo do cuidado colonial ¢ a morte
da populagao negra, como pontuamos na sessao 1 deste capitulo. Passos (2020b) coloca que,
em 2016, as taxas de homicidio entre negros foram 2 vezes maiores em relacdo a populacao
branca. Ha desta maneira, uma autorizacao do Estado no que se refere ao exterminio dos corpos
negros, levando em conta que muitas mortes sdo executadas pelo aparato policial. Esse
processo ¢ entendido pela autora -assentado na concep¢dao de que o negro ¢ inferior, como
analisado no capitulo 1 desta dissertagdo, a partir dos escritos de Frantz Fanon- como fruto de
um “inconsciente coletivo” que leva a naturalizacdo destes assassinatos. Na mesma direcdo, os
dados acerca da violéncia obstétrica demonstram que mulheres negras sdo as maiores vitimas.
A “Pesquisa nascer no Brasil, realizada pela Fiocruz, identificou que as mulheres negras
representam 65,9% daquelas que sofrem violéncia obstétrica (LANSKY et al. 2014 apud
PASSOS, 2020b, p. 121).

No que se refere a ultima expressdo do cuidado colonial, a ideia da mulher negra como
objeto estereotipado, Passos (2020b) coloca que ha uma disseminacdo de que essas mulheres
tém maior resisténcia a dor, esse imaginario social faz com que se produzam intensos processos
de subjetivagdo que “resultam em intenso sofrimento psiquico, que t€ém, na maioria das vezes, a
medicalizagdo da subjetividade como resposta” (PASSOS, 2020b, p. 122). Nesse ponto, a
autora, lancando mao da pesquisa de Zanello e Silva (2012), coloca que no Distrito Federal,
foram identificados, em um hospital psiquiatrico, 165 prontuarios femininos, em contraposi¢cao
a de 72 prontuarios masculinos, os transtornos mais recorrentes entre as mulheres eram
depressao e ansiedade, sendo esse publico mulheres negras, pobres e domésticas.

Nesta dire¢do, a logica manicomial compoe as instituicdes de violéncia e engrossa e
legitima as ag¢des contra os corpos, as subjetividades e as vidas como um todo da populacao
negra, em especial, as mulheres. Entre as diversas institui¢des assentadas na violéncia, algumas
tem por finalidade a puni¢do, como no caso das cadeias/prisdes e outras tem, supostamente, a
finalidade de cura/tratamento. Independentemente do seu propoésito, todas essas instituigdes
tinham e tem por finalidade o controle dos corpos e das subjetividades dos individuos. A titulo

de exemplo, Passos (2020b), langando mao da pesquisa de Celeste (2017), apresenta o caso de
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Adelina Gomes, “Onica mulher do atelier coordenado pela Dra Nise da Silveira, cuja internagdo
deu-se pelo ndo controle dos seus impulsos sexuais, sua origem social e por ser negra”
(PASSOS, 2020b, p. 124). Essa mulher passou sua vida inteira encarcerada, assim como muitos
outros casos semelhantes a esse.

Atualmente, vemos a manicomializagdo ndo s6 dos individuos em sofrimento psiquico,
mas sim das relagdes sociais como um todo, seja através do encarceramento em massa, COmo
trabalhado na sessdo 1 deste capitulo, seja nos processos de medicalizacdo e de patologizacao

da vida, da higienizacao dos centros urbanos e dos corpos, dentre outros.

Portanto, tratar sobre satide mental, reforma psiquidtrica e luta antimanicomial ¢
também abordar mulheres negras e o sofrimento produzido pelo racismo estrutural,
que ¢ materializado através do Estado e dos bragos que o compdem. O cuidado
colonial ¢ uma heranca deixada para as mulheres negras e que ¢ reafirmada todos os
dias, de muitas maneiras e através dos mais diversos discursos, tornando-se necessario
questionarmos a naturalizagdo desses processos (PASSOS, 2020b, p. 126).

Outros dados fundamentais para a analise do sofrimento psiquico relacionado a questao
racial € o relato acerca do hospital de Barbacena, feito por Menegat, Duarte e Ferreira (2020).
Eles apontam que no Brasil, ap6s a aboli¢do da escravatura, em 1888, na transi¢do do trabalho
escravo para o livre, permeados pelo inferiorizagdo do negro, que se situa o Hospital Colonia
de Barbacena, sendo campo de estudo de Arbex (2013), desencadeando na publicacdo do livro
“Holocausto Brasileiro”. Esse livro, de grande importancia nacional, relata a barbaridade
cometida contra os pacientes internados neste local, com “capacidade para 200 leitos, o hospital
contava com uma média de 5.000 pacientes” (MENEGAT, DUARTE e FERREIRA, 2020, p.
105). Através da obra de Arbex (2013), os autores apontam que o periodo que mais evidenciou
as violéncias foi entre 1930 e 1980, em decorréncia do contexto ditatorial em que o pais se
encontrava, servindo de lugar para “despejo” de mortes, pessoas internadas sem, ao menos,
apresentarem sintomas de adoecimento psiquico.

Um dado fundamental apresentado pelos autores, diz respeito a raga/etnia dos pacientes
que estavam neste espago. Tomando Arbex (2013), os autores colocam que os sujeitos que mais
sofreram as violéncias eram negros, submetidos a escraviza¢ao com aval da gestdo do hospital,
na época, em conjunto com a prefeitura da cidade de Barbacena. Ao fazer o comparativo com
os campos de concentragdo nazistas na Alemanha, os autores pontuam que Arbex (2013)
apresenta que a realidade de Barbacena se diferenciava em apenas um quesito: na raga/cor dos

sujeitos encarcerados. Os grandes manicomios eram também fontes de lucro -a chamada
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industria da loucura-, assim, muitos corpos eram vendidos, literalmente, para faculdades de
medicina no Brasil e, na sua esmagadora maioria, eram corpos negros.

Outra analise riquissima apresentada por Menegat, Duarte e¢ Ferreira (2020) ¢ o
entendimento do racismo, como determinante social do processo saude/doenca, mais
precisamente, do sofrimento mental. Utilizando-se de um caso para materializar a linha de
analise trabalhada, os autores apresentam o relato da morte de Joselita Souza, decorrente de
uma depressio desenvolvida apos perder seu filho, assassinado®’ na cidade do Rio de Janeiro.
“Eles estavam dentro do carro, um Palio branco, que foi metralhado com 111 tiros disparados
por quatro policiais do 41° Batalhdo da Policia Militar do estado do Rio de Janeiro (PMERJ),
de Iraja” (MENEGAT, DUARTE e FERREIRA, 2020, p. 105). Nesta direcao, os autores
apontam que a depressdo, quando envolta em situagdes de violéncia, como um fator de estresse
expressivo € com as marcas sociais, o quadro ¢ ainda mais grave, “o que em muito determina
socialmente os transtornos mentais causados, indelevelmente, pelo sofrimento social” (Idem,
ibidem). Assim como muitos materiais da sessdo apresentaram, os autores colocam a
determinagdo do racismo a partir de nossa formagdo social, também trabalhada no capitulo 1
desta dissertacdo. Apontam que o racismo ¢ estrutural, constitutivo das desigualdades socais e
problematizam o conceito de necropolitica (MBEMBE, 2016), onde os sujeitos negros estao,
cotidianamente, expostos a morte.

Assim, compreender a relacdo entre racismo e os sofrimentos mentais, segundo os
autores, trata-se de abarcar o papel do Estado, de sua desresponsabilizagdo no que se refere a
efetivagdo da cidadania e dos direitos humanos fundamentais da populag¢do negra. A partir dos
achados de Ludermir (2008) colocam que atualmente ha profundas relagdes entre desigualdade
de classe, género, questao racial e saide mental nas cidades, uma vez que, observa-se um maior
numero de adoecidos entre mulheres, desempregados e pessoas com baixa escolaridade. Os
mesmos indices sao observados nos achados de Gongalves et al (2014 apud MENEGAT;
DUARTE; FERREIRA, 2020), ao analisarem taxas de transtornos mentais comuns, sendo mais

presentes entre mulheres, desempregados, pobres e de baixa escolaridade. Desta maneira:

Podemos afirmar que ha evidéncias empiricas, amplamente compartilhadas pelos
pesquisadores e profissionais da area da satde, de que as doengas mentais t€ém maior
incidéncia entre os negros do que entre os brancos. Contudo, ha, ainda, pouca
pesquisa estatistica que confirme esse fato. Por isso, sdo igualmente poucas as
pesquisas que ousam analisar correlagdes entre raga/cor e a prevaléncia de transtornos
mentais no Brasil MENEGAT; DUARTE; FERREIRA, 2020, p. 112).

Analisar as subjetividades afetadas pelo racismo ¢ uma tarefa desafiadora,

principalmente, diante da escassez de dados e materiais tedricos como sinalizado

" Mesmo caso de assassinato relatado na sessdo 1, artigo “6”, de Juliano (2020)
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anteriormente. Jesus e Costa (2017), artigo “15”, fazem esse papel de maneira concisa e
qualitativa, trazendo relatos acerca da violéncia vivenciada por negras e negros ao longo de
suas vidas. No material, apontam que o racismo além de produzir condigdes desiguais objetivas
para a populacdo negra, como vimos nos dados e nos indicadores sociais dos outros materiais -
na educacdo, na satde, nas condigdes de trabalho, no genocidio e na questdo das drogas-
também produz especificidades na constitui¢do subjetiva desses sujeitos.

A subjetividade ¢ apresentada como uma “singularidade humana (...) que possibilita aos
individuos tornarem-se humanos, se expressarem e se relacionarem com o mundo interno e
externo, por meio de sentimento, raciocinio, saberes, afetos e consciéncia (JESUS; COSTA,
2017, p. 322). A subjetividade ¢ possibilitada a partir da mediagdo com o trabalho, meio
transformador da natureza a fim de responder as necessidades humanas vitais. Este exerce um
papel de transformagdo da natureza, mas também uma transformag¢do subjetiva dos sujeitos

sociais.

Desta forma, compreendemos que a subjetividade humana ¢ constituida no processo
de complexificagdo da humanidade, em que o ser humano se desenvolve e se
diferencia dos outros seres da natureza pelo trabalho. E no momento em que os
conhecimentos, os juizos ¢ saberes sdo desenvolvidos e armazenados na consciéncia,
dando a possibilidade de reflexdo e transformagdo da realidade objetiva, que a
subjetividade humana ¢ constituida, resultando na transformagdo de “subjetividade”
animal em subjetividade humana (JESUS; COSTA, 2017, p. 322).

Apesar dos sujeitos vivenciarem as mesmas formas historicas, social e culturalmente
semelhante, de acordo com cada contexto, a subjetividade se difere e se distingue de sujeito
para sujeito. Utilizando-se de Séve, as autoras colocam que pensar a personalidade ¢ partir das
suas relagdes sociais e dos limites e possibilidades apresentados ao seu desenvolvimento, sendo
uma das suas principais fungdes o desenvolvimento das capacidades, “que retrata como o
desenvolvimento e o progresso psicoldgico estdo relacionados a uma dindmica externa ao
individuo em si (...) ou seja, as relagdes sociais e suas contradi¢des” (JESUS; COSTA, 2017, p.
324).

Nesta logica, segundo as autoras, pode-se pensar no racismo, pois as contradigdes
sociais podem rebater no desenvolvimento da personalidade e produz uma tendéncia de
estagnagdo da personalidade ao longo do tempo. Tal processo se situa como ja fundamentado,
em uma dada realidade, no caso, a realidade capitalista que, a partir da exploracdo do trabalho e
da sociedade dividida em classes sociais que se relacionam antagonicamente, coloca os sujeitos
em posigdes desiguais. As autoras fazem a defesa de que a analise desses processos subjetivos
deve ser feita a partir do entendimento da exploracdo do capital que aliena os sujeitos e

transforma as relagdes de trabalho em dor e sofrimento, tanto fisico quanto psiquico.
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A alienagdo capitalista €, por exceléncia, essa “iluminacdo universal” de que fala
Marx, “no qual s3o banhadas todas as outras cores e que as modifica em suas
tonalidades particulares”. Assim se estendem as dicotomizagdes destrutivas na alma
das pessoas. Problema capital, pois ndo havera esse “desenvolvimento dos homens”
decisivo para o presente ¢ para o futuro sem uma recomposi¢do da personalidade que
acompanha a desalienagdo social (SEVE, 1989, p. 169 apud JESUS; COSTA, 2017, p.
326).

Neste sentido, o racismo ¢ entendido como um dos aspectos dessa alienagao, que revela,
no plano ideoldgico, de acordo com cada contexto social. A alienagao racial, termo usado pelas
autoras, também produz alteragdes “na alma das pessoas”, ao serem expostas a situagdes que
diminuem suas capacidades cognitivas, emocionais e de humanidade. Partindo dessa
compreensdo, Jesus e Costa (2017) realizaram um estudo em uma comunidade virtual da
plataforma Facebook, -“Senti na Pele”’- e identificaram que o racismo provoca dor, sofrimento
e, a0 mesmo tempo, instiga a resisténcia desses grupo populacional. A partir dos 22 relatos
analisados, entre as formas de resisténcia, as autoras destacam que identificaram 3, sendo elas:
silenciar o sofrimento; negar o corpo e sua descendéncia africana e negra e desejar
embranquecer-se e, por fim, a resisténcia também, através da militdncia em movimentos
sociais, movimentos virtuais, como no caso da comunidade “senti na pele”.

No que tange a primeira categorizacdo “silenciar o sofrimento”, as autoras colocam que
o silenciamento dos sujeitos diante de violéncias racistas muitas vezes € entendido como uma
forma passiva ou incontestavel da populagdo negra. No entanto, fazem a defesa de que o
silencio também expressa uma forma de resisténcia mais ampla, pois o proprio ato de resistir
com 0s cOrpos presentes nos espagos que, muitas vezes foram negados a esta populacdo, ¢
também uma forma de luta diante do racismo. Obviamente que esse silenciamento causa
sofrimento nos sujeitos, pois muitas vezes ndo compreendem que quem produz o racismo € o
branco, ¢ esse que racializa o negro. Um dos relatos nos mostra a magnitude dessa dor:

Eu estava no trem, cheio, em pé. Um homem branco, alto, encostou em mim e disse
no meu ouvido que eu 'parecia uma escrava no tronco' e me chamou de gostosa. Isso
sO porque eu estava com essa vestimenta e com os bracos esticados segurando a barra
de cima. Eu ndo soube como reagir e ndo sei até hoje. Nao alarmei e nem falei nada
com aquele monstro. S6 que até hoje ndo esqueco esse momento. Logo eu, que

sempre lutei pela dignidade da minha cor, ndo fiz nada. Hoje penso no que poderia ter
feito, mas ainda ndo sei se faria (RELATO 2 — M) (JESUS; COSTA, 2017, P. 329).

A segunda caracterizacgdo, segundo as autoras, referente a negagdo do corpo e o desejo
de embranquecimento, considerados um dos impactos mais profundos que o racismo ocasiona
na subjetividade de negros e negras, expressos em um processo de internalizagdo de valores e
ideologias dominantes, fazem com que o proprio negro se inferiorize e tente afastar de si “tudo

aquilo que remete ao negro” (JESUS; COSTA, 2017, p. 330), como, por exemplo, alisar os
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cabelos, se envergonhar da cultura africana, entre outros. Observa-se que tais comportamentos
individuais ndo s3o atos isolados, mas expressam uma sociedade racista que produz
personalidade e subjetividades permeadas pela violéncia imposta do racismo. Assim, segundo
Jesus e Costa (2017), ¢ um duplo processo na medida em que ao mesmo tempo em que
respondem atos violentos diante do racismo, sdo resultados também deste, o relato, a seguir,

exemplifica isso.

Eu me odiava, eu odiava meu cabelo e minha pele, pois achava que eu tinha algo
errado, nunca ninguém tinha me dito que era uma pele bonita, ou que eu deveria me
orgulhar sendo eu mesmo. Minha irma tem a pele clara, mas nossa mae ¢ negra. Uma
das vezes em que as chacotas e zoagdes eram frequentes eu disse pra minha mae: Eu
queria ser branco igual a minha irma, os garotos me odeiam (...). Eu tinha delirios em
querer ser branco, mas tudo isso era para escapar disso, escapar da exclusdo racial
(RELATO 5 — H) (JESUS; COSTA, 2017, p. 330).

Por ultimo, Jesus e Costa (2017) apontam a terceira forma de resisténcia: o engajamento
em movimentos sociais € organizagdes coletivas e/agdes diretas contra um ato racismo
vivenciado. Esta ultima categorizagdo nao ¢ tdo desenvolvida e problematizada pelas autoras

em comparagao as outras, mas utilizam um relato para demonstrar:

Depois de tudo o que passei, as pessoas ainda me perguntam por que fago parte do
movimento negro. Quero um mundo melhor para mim, para os meus irmaos e irmas
negras, ¢ para a nova geracdo que estd vindo. Enquanto houver racismo,
continuaremos lutando e resistindo (RELATO 3 — M) (JESUS e COSTA, 2017, p.
330)

Os relatos demonstram que o sofrimento e a dor gerada pelo racismo sdo inerentes de
uma sociedade racista, a sociedade de classes, que aprisiona, mata, humilha e adoece fisica e
mentalmente os grupos e as populagdes. Um Estado que mata, que violenta, que encarcera, que
humilha, e que produz adoecimentos psiquicos e fisicos, os autores questionam: quais vidas

importam? Nesta direcdo, defendem que:

Aqui, pretende-se imprimir uma outra narrativa, a partir dos corpos politicos- negros,
numa tessitura de poder-resisténcia, afirmando que os corpos negros nas ruas, nas
favelas, nas periferias, nos hospicios, nas prisdes, importam, ndo serdo ditos mais
como anormais, abjetos, doentes, mataveis, alijados, sem luto e em pecados. Propde-
se afirmar os corpos-vivos, corpos em luta, a partir de outros regimes de verdade, de
resisténcias (MENEGAT; DUARTE; FERREIRA, 2020, p. 109).

Assim, os achados da revisdo integrativa, tanto da sessdo 1 quanto desta sessdo 2, nos
traz “uma luz no fim do tinel”, pois compreendemos que as discussdes acerca do sofrimento
psiquico da populagdo negra e pobre, especialmente, as mulheres negras, estdo aumentando no
ambito teodrico do Servigo Social, particularmente, no ano de 2020. Apesar de, nesta sessdao, nao
fazerem nenhuma interlocu¢do com os principios e diretrizes da nossa profissdo, entendemos

que, na sua esmagadora maioria, os materiais apresentaram uma leitura coesa do racismo -
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lancando mao de uma andlise da formacdo social brasileira, perpassada pelo escravismo,
entendido como uma expressao de violéncia na sociedade de classes.

Percebemos que esta leitura critica das categorias racismo, violéncia e sofrimento
psiquico se apresentam com dados e indicadores oficiais, relatos de experiéncia e uma leitura
bem fundamentada e coerente, utilizando autores relevantes dos campos da saude mental e das
relacdes étnico-raciais. Chamamos a ateng@o para alguns materiais que trouxeram uma leitura
macrosocietaria dos processos de sofrimento psiquico da populacdo negra (artigos “8” e “16”),
pois partem de uma analise do capitalismo, como produtor dos adoecimentos fisicos e mentais,
uma vez que, ao produzir riqueza, produz ao mesmo tempo miséria, pobreza, desigualdade e
assentado no racismo, coloca a populagao numa posicao extremamente vulneravel diante dessa
realidade.

Assim como pontuou Passos (2020b), pensar na luta antimanicomial, de acordo com a
origem do movimento, ¢ pensar numa sociedade livre, igualitaria e que ndo apresente nenhuma
forma de segregacdo social, econOmica, politica e cultural. As formas manicomiais, na
sociedade de classes, como vimos nos artigos, ndo se revelam apenas através dos manicomios,
mas também no encarceramento em massa da populagdo negra, no genocidio, no ambito do
trabalho, da educagao e da saude.

Desse modo, entendemos que o fomento do debate racial no ambito da satide mental se
faz urgente, justamente por acreditarmos que o movimento pela luta antimanicomial tem por
objetivo a transformagao da sociedade, buscando romper com as amarras do capitalismo. O
assistente social que, em grande parte se aloca nos servigos de saude e de saide mental, tem um
papel importantissimo para o adensamento deste debate.

Buscamos assim, com a presente revisdo integrativa, promover uma analise inicial de
como a profissao teoricamente vem tratando do debate racial relacionado a saude psiquica dos
sujeitos. Temos certo que o presente trabalho de pesquisa demonstra apontamentos iniciais que

merecem ser aprofundados em um outro momento académico.
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CONSIDERACOES FINAIS

Vimos que a nossa formagao social brasileira possui particularidades, a partir da invasao
e colonizagdo do nosso territorio, a utilizagdo de uma grande massa de trabalhadores que foram
sequestrados de seus paises de origem, sendo transformados em mercadoria a fim de atenderem
unica e exclusivamente aos interesses do capitalismo europeu em ascensdo. A utilizacdo da
mao de obra africana escravizada, marcada pela violéncia, fez com que nossa sociedade fosse
assentada, estruturalmente, a partir de relagcdes sociais e raciais desiguais, observadas até a
atualidade. Se antes, negros e negras eram expostos a violéncia direta contra seus corpos
através dos castigos, das mas condi¢des de trabalho, moradia e alimentagdo, hoje, presenciamos
as mesmas caracteristicas, porém, com novos contornos. O racismo aqui instaurado, na época
da colonizagao portuguesa, logo com a entrada dos primeiros portugueses em nosso territorio,
se perpetua e se radicaliza na sociedade atual moderna.

Como analisamos ao longo dos trés capitulos, os corpos e subjetividades negras sdo
cotidianamente alvos de genocidios, contenc¢do e controle espacial, viabilizados pelo Estado. Os
indicadores sociais mostram as desigualdades nos diversos ambitos: na saude, na educagdo, na
habitacdo, no poder judiciario, legislativo, executivo, dentre outros, demonstrando, assim, o
racismo como estrutural ¢ materializado nas instituicdes e nos tratamentos diferenciados
quando se trata da populag¢do negra. Apesar de ter sido e ser “as maos e os pés do Brasil”, como
bem colocou Moura (1992), esse grupo populacional, mesmo sendo mais numeroso em nosso
territdrio, continua nas piores posi¢cdes no mercado de trabalho e, muitos desses sujeitos sdo,
necessariamente, a populacao pobre.

Desta maneira, pobreza e questdo racial tem uma estreita relagcdo, por isso a defesa de
que classe e raga sdo elementos indissocidveis. O racismo, além de eliminar diretamente os
corpos negros, através do genocidio e da necropolitica, também produz sofrimentos fisicos e
psiquicos. Cada sujeito, em sua particularidade, enfrenta de forma diferenciada as situagdes de
racismo, seja ele individual ou institucional, mas ¢ fato que h4d uma estrutura que prejudica e
coloca negros e negras, coletivamente, em uma posi¢cdo desigual em comparacdo com a
populacdo branca na sociedade de classes.

As diversas formas de sofrimento sdo observadas nos piores indices de qualidade de
vida e saude da populagdo negra, como problematizamos no decorrer do ultimo capitulo.
Assim, pensar o sofrimento psiquico desse segmento se torna fundamental na sociedade atual,
onde cada vez mais presenciamos uma classe trabalhadora adoecida fisica e mentalmente diante

das novas caracteristicas do capital, como bem defenderam Menegat, Duarte e Ferreira (2020).
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Dito isto, nossa pesquisa teve como foco compreender como o Servigo Social enquanto
uma area de conhecimento vem tratando, teoricamente, a relacdo entre o racismo € oS
sofrimentos psiquicos. Percebemos que as referidas tematicas interrelacionadas ainda sdo
pouco trabalhadas no interior da profissdo, sendo encontrado um nimero muito reduzido de
publicagdes em comparagao com outras tematicas. Apenas 16 materiais trataram de relacionar
racismo e sofrimento psiquico, a partir da violéncia como categoria de analise primordial.

Apesar da pouca producdo, observamos que a area de Servico Social, através de
estudantes, docentes e pesquisadores, em sua grande maioria, mulher e, particularmente, negra,
vem se esfor¢gando em trazer para o debate tais tematicas, especialmente, a partir de 2017,
quando as produgdes se intensificaram. Damos crédito a alguns autores e autoras que, ha algum
tempo vem se debrucando e fomentando esse debate interrelacionado no ambito da profissao,
como, por exemplo, Rachel Gouveia Passos, professora da Universidade Federal do Rio de
Janeiro, mulher negra, periférica e oriunda do movimento da luta antimanicomial.

Observamos, diante das producdes encontradas, que o Servigo Social vem tratando a
relag@o entre racismo e sofrimento psiquico a partir de uma leitura critica, coesa e densa, sendo
utilizada a categoria “violéncia” como norte de analise. Apesar das limitagdes teoricas de
alguns artigos, de modo geral, os estudos demonstram que no campo tedrico os saberes “psis”
ndo sao proeminentes, ou seja, o Servigo Social vem tratando a relacdo entre racismo e
sofrimento psiquico de acordo com as bases teoricas defendidas no projeto ético-politico da
profissao.

Por fim, enfatizamos que a presente dissertagdo de mestrado ndo tem o intuito de
esgotar as discussdes, entendendo que os achados sdo apontamentos iniciais que necessitam e
merecem aprofundamentos. Esperamos que este estudo possa fomentar a discussao no ambito
tedrico e pratico da profissdo, em particular, na area de conhecimento, assim como na saude

mental como um todo.
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ANEXOS
ANEXO 1
QUADRO QUANTITATIVO
Revistas N2 de artigos N2 de artigos Raca/Racismo e TOTAL
Raca/Racismo e Satide/adoecimento/sofrimento | UTILIZAVEIS
Servigo Social mental/sadide
mental/adoecimento psiquico
Textos e contextos | 0 0 0
Ser Social UNB o 2 2DEUM
TOTAL DE
11
Revista Politicas 17 1 0
Publicas UFMA
O social em 31 2 1 DEUM
questio —PUC TOTAL DE
RIO* 33
TEMPORALIS 7 1 1 mum total de
ABEPSS 8 sobre raca
EMANCIPACAO- | 4 0 0
UEPG
REVISTA PRAIA |2 0 0
VERMELHA
REVISTA 7 0 0
LIBERTAS UFJF
Revista Servico 0 1 1dototal de 1
Social e Sande
Rewvista Sociedade | 2 0 0
em debate
Revista Género 8 0 0
UFF
Revista Servigo 2 3 1 DO TOTAL
Social em Rewvista DE 5
Em Pauta 355 0 0o
Katalysis 0 0 0
Argumentun 0 2 0
17 2 0
Direitos, trabalho
e politica social
Oikos: familia e 87 7 0
sociedade em
debate(ufv)
Servico Socialem | 9 2 0
perspectiva
Moitara 61 2 1 DO TOTAL
DE 63
TOTAL 627 25 16
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PERIODICOS UTILIZADOS

TEXTOS E CONTEXTOS

SER SOCIAL UNB

REVISTA POLITICAS PUBLICAS UFMA

0 SOCIAL EM QUESTAO —PUC RIO*

TEMPORALIS ABEPSS

EMANCIPACAO-UEPG

REVISTA PRATA VERMELHA

REVISTA LIBERTAS UFJF

REVISTA SERVICO SOCIAL E SAUDE

REVISTA SOCIEDADE EM DEBATE

REVISTA GENERO UFF

REVISTA SERVICO SOCIAL EM REVISTA

EM PAUTA

SERVICO SOCIAL E SOCIEDADE

KATALYSIS

ARGUMENTUN

DIREITOS. TRABALHO E POLITICA SOCIAL

OIKOS: FAMILIA E SOCIEDADE EM DEBATE(UFV)

SERVICO SOCIAL EM PERSPECTIVA

MOITARA
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QUADRO DOS ARTIGOS SELECIONADOS

ANO/REVISTA

AUTOR(A)

TiTULO DO ARTIGO

1)Serv. Soc. & Salde, 2014

Eliana Pereira Silva
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Mirla Cisne
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Racismo Institucional na Salde

4) Em Pauta, 2014

Magali da Silva Aimeida

Desumanizagdo da populacdo negra: genocidio
como principio tacito do capitalismo

5) Em pauta , 2020

Joilson Santana Marques Junior
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Fatima Ferreira

Os novos manicomios a céu aberto: cidade,
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9) Ser Social, 2017
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Willyan Fornazier Moreira
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Rachel Gouveia Passos
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saude mental brasileira

11) Temporalis, 2018.
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Lucia Cristina dos Santos Rosa;
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Daniela Ferrugem

Guerra as drogas?

15)Ser social, 2017

Lais Gongalves de Jesus; Monica
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Impactos do racismo na subjetividade de
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16)Em Pauta 2013
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